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سو سم 

تقبل معا هد التعليم على اختلاف عمستو باتبا وأهدافما على عل النةس 
علا وتعليماً . ولكن السؤال الذى ينيغى أن نطرحه هو : ماذا نفعل فى 
عاضرات عل النفس وماذا نقدم فى دروسه عا ببرر دعوانا بأن علاثقس 
عل كغيره من العلوم ؟ 

إن هذا الكتاب ماهو إلا عاولة متواضعة للإجابة عن‌هذا السؤال. 
ی آنهعا و ل موا كبة زملاتنا العلماء فی المیادن‌الاخری. أی آنتانسدف 
أن ترتہط درو سعل النفس بتجارب ودراسات تجریق معامل علافقس 
وف قاعات الدرس .ا نيتغى أن يدرس الطاب عل النفس وأن يتعلبوا 
مبادئه ومفاهیمه عن ط ريق‌العمل والنشاط » وألا يقتصر الام على جرد 
حفظہم لقدر من المعلومات تظر بصورة أوأخرىف أوراق الامتحانات. 
بعبارة أخرى ينبغى أن تؤ دى دراسة اللو كالإنسالىبالسبة هم (لىتنمية 
قدر تېم على استخدام الطريقة ألعلية فى حل مشكلات عل النفس 
وعلى استخدامبا لخدمة فن المحياة ومارستبا . 

وكل تجربة أو نشاط أو خبرة بحتوى عليما هذا الكثاب تستمدنى 
تدمية فمك كدارس للسلوك الان الى فى جال معين ومساعدتك على فوم 
اتجاهك ومعتقداتك وتصرفانك .وهذه التجارب والخبرات والانشطة 
مستمدة من دراسات علبية قام بها أعلام عل الفس . ويسبق كل منها 
مناقشة للفاهم الأساسية التى تقوم عليا التجربة أو البرة » وعرض 
لعدد تحدود من میادیء عل النفس 

والكناب بهذا ال مى يفيد فى تقديم عل نفس حى لأمبتدئين » ينهلون 
من نبعه بقدار ما ړوی ظمأم »کا بفيد فى تزويد الطلاب الاقدمين فى 
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درا سام النظر بة يخلفية معملية ودراسات عسوسة تزید من وضوج 
أفکارم فى جال دراسة السلوك الإنساف . 

و الکكتاب فی طبعته الثانية حاول أن و کي الجدید فی جال درامه 
السلوك الإنساى . فقدم ثلاثة مو ضو عات جديدة : الأول عن تطو بع 
ااسلوك؛ ودعاته وعارسوه فی‌الوقت الحاضر کتیرون یفیدون من أطر 
زر ية متعد دة ومتنوعة ویحتوی‌هذا الفصل عل عرض للبیادیء الا ساسية 
فی ذا امال كايحددها أععاب التعل الشرطى الإجرأى. وذلكفىعاولة 
[ لإفادة ملا فى جال التطبيق والعمل . والموضوع الثانى عن الإدراك 
الاجتاعیء» بحدد بض المنذير ات الى و ثر فى هنه ألظاهرة ويقدمتجربة 
عبامة لتحدد أثر هذه النغيرات فى تشكيل هذه الظاهرة . والمو ضوع 
الثالث عن تحليل التفاعل بين العم والتلاميذ الصف »› والامل كير 
ف أن يحفز هذا العرض عدداآً من طلاب كاياتالتر بية » بل ومن المعلمين 
بل والباحثين إلى اكتساب دنه ا٣‏ ارة والإفادة منبا رفح مستوى كقاية 
العملية اتعليمية داخل المف الدرأمى . 

وقد أضفنا للطبعة الثالئة ثلاثة فصول جديدة عرى بيبز السلوك 
ووصقه » وعن ألذا كر ة › وعن الهو النفسى )ا أضفنا عدداً آخر من 
التجارب رالا نشطة فى مواضع مختلفة . 

وتجىء الطبعة ألرابعة من هدا الكتاب لتقد م تجربة عن دأفصة 
الإنجاز وإضافات أخرىف آحاءمتفرقة لتزيدمن ثراء هذا الكتا بو نفحه. 

وينبغى أن يكون واا للدارسين أننا نستخدم كلة تجربة فى هذا 
الكتاب بااحنى الشائع وليس با لى الاصطلاحى . 

وأخيرا أسأل اه التوفيق > 
جابر عبد ال جید جار 
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العصيل الأول 


عل النغس: جالاتة وطرق الحث ذه 


ماهو علم النفس : 

لقد.اهت الإنسان بذاته كثيرآ» وحاول جاهداً أن يعرف نفسه » 
وأن جحد إجابات عى أسثلة كثيرة تعلق بسا وکه . لماذا ساك على هذا 
الحو أو ذاك ؟ و كيفى اكتسب هذه العادة أو تلك ؟ كانه إلى تقد ر 
[مکانیات شخصیته و خ انعا ومقار تتا ما جد فى شخ عبات الأخرن. 
ولكثير من الناس آراؤم الحاصة وتفسيراتهم لدوافع الأفزاد لأعمل 
أو الراحة » لحب أو للكره التفىكير أو التخيل وم بتلسون الأسہابه 
التى تفسر اختلاف الاراد فى هذه ألنوأحى وغيرها . 

وعل النفس متم يذه المسائل . وللكنه يتخذ لنرج العلمى سيلا إلى 
دراستا . و یکن تعریفه بنه العل الذی یدرس جوانب نشاط الإنسان 
وهو لايعيش ف فراغ واا يعيش فى بيئة من الناس والأشباء ویس ی 
لإشباع حاجاته اعضو نة والنفسية » وف خلال سعبه تعترضه ااءوأئق 
الادية والاجتاعية » وعاول دوما أن وفق بين حاجاته ومتطابات 
الواقع . وسيتضح معنى هذا التعريف من خلال معال جتنا لموضوءن هما: 


جالات عام النفس 
وتتكيفه . أن يتفرع إلى بالات معينة بعضبا بينم بالكشف عن الوقائح 
١(‏ - اللوك ) 
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والمبادیء الى تک السلوك الإنساى » والبعض الاأخر تم بتطبیتق هذه 
الوقائع والمبادیء على مشکلات الإنسان و طلق عل الاوللى الات عل 
النفس النظرى » وعلى الثانية مجالات عل النفس التطبيى .۰ 


ومن أهم جالات علم النذس النظرى : 


(1) عل النفس العام : ويشتمل على المبادىء الأساسية لعل النغس كا 
أى انه أساس كل الفرو ع الأاخرى وهو يعنى بصفة خاصة بالحمليات 
التى يقوم بسا الفرد السوى فى بيثته » والى يشترك الناس فيا جميعا 
كالإدراك : والتعل » والتفسكير . والقذ كر ء والانفعال ... وغير ذلك من 
هذه العمليات . 


(ب) عل بعس الو : ودی بدرأسة عیلبات الو وماحله ورشمل 


ست سمو ست بیت س 


قترأت الطفولة والمرأهقة وألرشد والشيوخة . 


(+) عل النفس الاجاعى : يدرس أنواع التفاعل الاجتاعى بين 
الأفراد والحاعات . ولا شك أن العلاقات المتبادلة بين الأفراد تور فى 
کر مو انفعالا م و ادام . وخ التفاعل الا جت اعی لاٹ صو ر : 
بين فرد وأخر » بين فرد وجاعة » بين جماعة وجماعة » ومن ألظاهرات 
انى يدرسما عل النغس الاجتاعى ظاهرة القيادة »> والرأى العام » 
والدعاية 4 2 


( د) عل النفس المرضى : بتناول دراسة السلوك الشاذ أى الذى 
يتحرف الحرافاً واضحاً عا هو شاع أو متوقع » أو ذلك الذى لايتفق 


الاجاعبة . وقد تسكرن انعرافات شديدة كالاعبال الحطرة أو ال جنونية 
اوحالات اامجز»وبعبارة أخرى فانه یدرس الأمراض النفسسةوالعقلية 
۾ ضع العقل ن والإجرام ٤‏ احا عن ا و كيفية شاا 


ومن أهم الجالات التطبيقية لعلام النفس : 

(1 )ع النفس العلاجى : ودف الى شح صر الاأضطرا بات‌النفسة 
وعلاجما» وال | النفس الإ کلینیکی بتعاون مع الطبيب الجسمى » ومح 
الباحت الاجتاعی لکن الأفراد المضطرين نفسيا من عقبق التوافق 
a as‏ 

(ب) عل النفس الصناعى : بمدف إلى رفع مستو ى الكفايةالإنتاجية 
للمامل وللجاعات الماملة » وذلك عن طريق الاختبار والتوجيه الى 
والتدریب الصناعی > ودراسة ظروف العمل المادية والإنسانية بقصد 
الر نى على تاره ف الءامل ٣ی‏ بمکن معالدة مشکلات التعب والملل 
والوقابة من الحوادث » واعحقيتق الر ضا النقسى للعامل . 


(+) ءل النفس التربوى : يبحت عل النفس التربوى فى جال التعلم 
0 وف الى وات الاخرى ذأات ألملاتة بالعمامة التغلبمية . 

مکن تعریفه بأنه الدر رأة الماظمة للنمر الربوى . وڪن اول هذه 
lt‏ اعرف عل طبع لی أربو ى وملاعه الأساسية ¢ وأن 
م ألةوى الى و به . 

والنمو التعلیمی مصطلح شامل يتناول جالا واسعا ء_بضا. ونمکن 
الةو ل بصفة عامة أنه يشمل النمو فىجيع الذواحیالى تتم بها ا لمدرسة 
فإذا اهتمت المدسة أساسا بالقراءة والكةابة وا لساب فإن النمو 


التعليمى يعنى السو والتغير فى هذه الم ضوعات . أمارإذا أهتمت المدرسة 
اة ألجسمسة ¢ وأأشخصسة » والاتجاهات وال كاء » وااعلاقات 
الاجاعة فان ار آلتربوی مل عل الهو فی کل هله ألسمأات رمتپا. 


دراسة السلوك 

تلف علباء اللفس فى زاوية درأستيم للسلوك » فبونا تجد علماء 
نفس اير والاستجابة مهتمون فى دراسة الدلوك مجمو عة الاستجابات 
الى تصدر عن الفرد وما رتبط با من متيرات » جد من ناحية أخرى 
أععاب النظريات الدبتاميكة بنظرون إلى الاوك عل أنه محرد مصدر 
الدلالة على دوافع الفرد ومیکانزماته . فہم بر کزون عل مایعتمل داخل 
الشخص ولو نهم لايجدون حيصا من اللجوء إلى السلوك الظاهر كصدر 
أسامى لبيانات البحث » وم يستخدمون فى دراسة هذا اللوك اللاحطة 
والجربه والطرقة الإكلينيكية والقياس . 


اة : 

يكن أن تم ملاحظة سلوك القرد فى نوعين من المواةس .الأول : 
مواقف طيعية 1وإنوN‏ فيما لا يدرك المفحرص أنه ملا حظ . وال نی : 
مواقف أختبارية حي يعد الملاحظ موقفا ورتبه على حو معين . وفى 
هذه المالة يستجيب له الوص وهو مدرك أن هناك من يقوم عله . 
وف الوع أفاف من ألو أقت لاعتاج الختبر إلى احظار وقوع الوادت 
المطلوبة بطريقة طبيعية إذ فى استطاعته أن يعدا لوقف عيث بقيس ما ريد 
قياسه . وتقلل المواقف الاختباريه أخطاء الملا حظة وذلك لان الم رات 
فيا تكون معاومة ومضبوطة »ا أن هذه المواقف مسكن تقنيتما وهذا 
يتيج لغا.أن نقارن بين استجابات الأهراد بطريقة موو عية . 


سا س 


غير أن مواةب الاختبار كيرا ماتتكون مفتعلة ومصطعه عيف 
,صبح من اطا أن نتنب بسلوك الفرد ف ا مواق الاخرى فى المياة بناء 
على ماعدث فى هذه الواقى الاختبارىة من تضرفات . ويضاف إلى 
ذلاك و جود الختير كيرا مايۇ تر عل أداء الحو ص وهذا عامل لاوجود 
له فی كبر من مواقت الياة . 


ولكق هتاك س من نأحية اُخرى س إحجاما عنى دراسة الأفراد 
فى مواةس المحياة الواقعية وذلك لتقد هذه اللواقس وصعوية ضبطبا 
عي »كن الحصول على تقديرات ثابتة على ننا عاول أن تار من 
الو اقف الاختيارة ما يشابه المواةت الطيعبة » وبذلك اة 
TT‏ ۰ 


مشكلات االاحظة و القاس : 


() ثبات اللاحظ : يتعرض معظم اللاحظين لأخطاء» و كثيراً 
مابدلون بأوصاف تخا ى مالحدث. وبصدقذلك عل الا خص‌حین تکون 
الظاهر ة اللا حظةمعةدة وغامضهو لقد سبلت وسال التسجيل الد بثه ممه 
اللاحظ » على أنه فى أحايين كثيرة بتعذر التسجيل . وى ولو تمت هذه 
السجيلات فا نه رتعذر استخلاص البيا نات منما. بالإضافة إلى أن المهدف 
من اللاحظة لیس سجیل کل مارغ له الفرد بل تسجیل ما له مخری ومعی 
لحد بد مدی تعاو:4 أو سطر ته أو عدوانه .. . ا وەی ذا أن 
الختمو بلاحط ويصدر حک) ونی اللمالين لاد من أن صل على أتغاق يدنه 
وبين مختر ين آخرين حى تتكون للتقدير ات قيمة . على أن منالضرورى 
عدم خلط ما لوح بتفسيرأته وتحليلاته عند التسجيل ٠‏ وذلك لاأن 
الظا هر ة الواحدة قد تتسد تفسيراما . 
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وتر ق مدىآتفاق اللا حظين عل طبيعة ما بلا حظر نه وعلى "ريم 
السابق وء ضوح الميمة المقاة على عأتقيم . وعلي الرعم منأن معاملات 
الثبات بين الإخصائيين تعد عالية فى غلب المالات » إلا أن هنا لس 
المظير الام الوحيد فى تقدى الساو ك » نقد يكون الاتفاق كيرا لآن 
الإخصائيين خرجوا ف اة او 3 يعتقدون فى هة مظاهر 
سلو كية معينة . 

(ب) اساق الاوك واختبار العينة : من الهم أن احرف مالإذا كانت 
استجا بات الشخص ف مو ةت معن وف وقت معين هى نفسما فى اللو اقى 
والأوقات الأخرى وفقو ف نا جا أن تحن ضرا اللوك كر 
ثباتا من غيرها . فثلا اليل الدفاعية الى يستخدمما شخص ليتكي ت مع 
العام الخارجى ثابتة لدرجة كبيرة باختلاف الواقى بون جد صفات 
آخری تظر عند شخص فى موةس ول کنما تخت فى موق آخر . 
وحن حين نقد السلوك نضطر إلى التعمم والح على شخص من عينة 
حدودة من سلوكه . وواضح أن الاعتاد فى ال على عينة صغيرة يوقح 
اارء فی الحطا ذلك أنه کہا کرت الو اة الى نلاحظ فیا شخصا ولا 
تنوعت كلاكانت أحكامنا عليه أ كار صدقا . ومن اأضرورى أن سن 
انتقاء المواقب الى نلاحظ فما الشخص وخاصة إذا كان عسدد 
الملاحظات عدوداً . 


( +) البيانات العيار.ة : إذا وجدنا أن شخهاً () یتم سلو 
بالعدوان فى عدد من الموأقف . فإ ننا قد نصفه بأبه عدوأنى . ولكن‌هذا 
الحم لامعی له حى ولو أعتمد على موأةس هتذوعة و كثيرة ولو ص 
بالثبات وما يصبح الحم له مع حن يتوافر لدينا أساس ”و معا ر رجح 
ليه ف ذا الم . فن آامکن مثلا أن یستجیب کل شحص معظم 


= 0 س 
الأشخاص ف هذه الاقف على نفس النحو . ومعنى هذا أنهمنالضرورى 
أن تعر كيس يلك الأشخاص الآخرون وهل بقل هذا. الشخص 
عنم عدواناً آم بزاک ام أنه بتسأاوی محم ؟ 


النجربة 

التجربة ماهى إلا طريقة لاختبار صحة فرض › وألةرض عيارة عن 
قضية تقريبيه م تثبت بعد » تعلق بالعلاقة بين ظا هر ةم لا حظة(متغی ر تا ب) 
وظرنى مصاحب أو سابق ( متغير مستقل ) . وعناصر التجررة هى : 


. الفرض الذى نبدأً به التجربة وتحديد المدنى من التجربة‎ - ١ 

. تصمم التجربة‎ ٢ 

۳ س تنفيذها ( وتسجيل االاحظات ) . 

و تحليل البيانات ( مالوحظ وسجل ) . 

م كتابة التتاج الى تم التوصل إلا . 

أولا - الفرش : 

الفرض أفضل تخمين يتناول تحديد العلاقه بين جانب من الاو ك 
والظرونی التی قوم علیہ . وقد بجیء الف رض من معاد دید ة 
ومن بینہا : 

(( تضكير منظم عن أشكلة موضو ع البحث . 

(ب) موعه من الجقاثق تنجه أو تشير إلى نتيجة تقريبية معينة . 

(+ ) تجربة أستطلاعية تؤدى إلى إجابة غامعضة أوناقصة عن الث كلة . 
( د ) أستنباط منظم حيح فما يبدو من قوأنين ونظريات معروفة . 
ويتبى الياحث الغرض قبل أن يصمم التجربة انى تبرهن عل دته 


س ۹ س 


أو خطه . ومہما يكن مصدر اله رض فبمجرد كديده وصيأغته يصح 
e‏ تقوم عليه التجربة . وفع بى مثال لض سى ممكن أن 
يوع موضح التجريب . 

د المارسة مح معرفة النتانج أكثر فاعلبة فى سين الاداء من ال مارسة 


بون معرفة النتانج › . 


اتيا - التصميم التجرني : 

وهى مرحاة فنية تطلق على وضع خطة التجربة وتقضمن مايآفى : 

(۱) عدید المخغبرأات . 

(ب) الضوابط . 

( +) الدقة فى تعريف اإصطلوات الحلبية . 

( د )ال ماز والطريقة 

(۱ ) تحديد ا غير أت: 

ویحتوی التصميم الجر یی الکلاسیکی عل متیر تقل واحدو تبط 
متذيرات الاير الأخرى بنا حدث الاحت تخييرا فى انير المستقل عا 
أو منظم وجل التنيرات الى تطرأ عا لاني انان ومالك ليل 
تجريبية تتضمن استخدام عبليات إحصائية خاصة . يمكن‌أن يستخدم با 
| کر من متغیر مستقل . 

وا الحص الفكرة السابقة قول أننا نطلق على الظرف الخير 
Stimulating condition‏ ف اة التجرييية اأتغير المستقل لابه زول 
عن انات البرةالآخرى . وبخیره اجرب عل نو «ستقل . وتهدرم 
وإ إدخال اتير المستقل يژ دى إلى استجابات و متغيرات تابعة 


س ل .ل 
أو معتمدة لان هذه الاستجا بات تعتمد على ظروف أو حالة مثيرة 
توضع موضح الدراسة . 

ولا بد أن ت ى خطة تجريبية جديدة ءطلبين : 

أن تاخذ فى الاعتبار جيع متغيرات الثير الى كن التعرف عليبا 
و.بزها أى ا يرات المستقلة والخذيرات الأخرى الى ينبغى ضطبا ‏ 

أن تتح بيانات وموأد محددة وأضحة لا شك فيبا ويفضل وضعبا 
فى صورة كية . 

ولاید أن تو کد الخطة التجريدية أولا وجوب تعريف التغيرالستقل 
بوضوح عيث كن لجرب أن يغيره بدقة على النحو ا منصوص عليه 
ى اطة المقررة . وتد تشمل للتخيآت الثيرة الى لست موضع أأبحث 
دل اواح مل آ ثار التدريب والعمر وألجنس وغير ذلك » وينبغى أن 
تضبط کل دذه حیث کن حذف آ ثارها أو تقد رها . 


(ب) الضوابط : 
كل عبلية تضعما فى الخطه التجريسة لحذف تار متغيرمثير على المتغير 
اا أو أعان باه أرة ابتا ومطرداً عدار ضا بطاً U‏ أساليب 
الضمل حذف مثيرات خارجية مشتتة للذهن باستخدام غرف مانعةللصوت 
والضوء (احدث فى تعارب بافلوفءن الفعل المنعكس الشرطى). و يكن 


حذف آ ثار التعب بتخصيص فترأات للراحة بين الحاملات . 


و«نالك اسلوب آخر للضبط دف إلى جعلظرونى معينة ثابتة حيثف 
أن آی ا ما لى ی آ ار المتغير المستقل : وأحد آشکال هذا الأسلوب 
تة حه الضابطه أى أن تار الباحت جاعتين إحداها تخضح 
عامل الاستقل واسیی التجر ية والاخری لا مخضح له وتسسمىألضا بطة. 


= ۸ 


وینبغی أن م الاختيار عشوأئيا أ أن ياح لكل فرد فرصة متكافئة 
لاختياره لتجربة ‏ وك استخدام جداول الارقام العشوائية للقيام 
سمذه ااعماية أو أى طريقه أخرى كفل تعقيق الفرص المتكافئة كل 
فرد فى الجاعتين وليس معنى هذا أن الماعة الضا بطة وأ ماعة التجريبية 
متائلنان » ولكن إذا وجد فرق بينهما فإنه برجع لاصدفة وح دهاء 
ولو وجدتا بعد إ[جرأه انجربة أن تغيراً حدث للجاعة التجرريية نقجة 
لتعرضما لللتغير المستقل قإن هذا اإنغير لم بحدث نتيجة لفروق بين أفراد 
الجاحتين قبل بده التجرية ن والذرض من ياد التشابه بين اخجاعتين ھر 
ألتأً كد من صدق الاستدباط المستخاص من التجربة . 


ومن أشكال هنذا الفط طربقة الأزواج التقابلة فبختار الأفراد 

زوجا زو جا حيث تكون خصائص الفردينف كل زوج متائلة فى السن 

والنس والذكاء ...إل م بعين وأحدمن كل زوج فى المجموعةلاسا بط 

يبنا وضع الفرد الآخر فى انجموعة التجرببية ء وجا أن بمو ع القادير 

اتساوية متساى إذن الجموعتان متكافئتان . وهكذا عذى جيسح 
الحفيرات ماعدا الطريقة قيد البحث والتجريب » وبهذه الطريقة جد أنه 
مهما يكن لابتفير المضبوط من آثار على التغير التابع فان تأيره فى 
اجموعتين يكون متساوباً ء م بى ذلك الماح بأن يوس العامل اتجريبى 
فى أجموعة التجرييية وحدها . والفرق فى المعالجة لا شىء بالاسبة 
لجموعة الضابطة › مقابل عامل تجرييى ( مستقل ) بالنسبة للمجموعة 
التجريببه ء م بى ذلك تطبيق اختبار نهائى على المجموعتين . وهكذا 
سكن إرجا ع الفرق ف الساوك التابع إلى تأثير المتغير المستقل أو العامل 
التجريى » وعلى هذا فوظيفة المجموعة أأضابطة هى أن تسرأعد عل تجديد 
آثار العامل التجررى ف الجموعة التجرييية . لنفترض أن شخعاً برغب 


س ۹ ت 


فى سحت اللاثر المياثس لحاضرة مثيرة عل الاتجاهات نحو المرب ء نختار 
و عتین یٹ کو ن در جات ہما متزاوجة 4مطءtوM‏ على اختبار مقان, 
لاتجاه نحو الحرب ثم تلق الحاضرة على المجموعة التجريبية دو 
الأخرى . وبلى ذلك تطبيق صيفة أخرى من الاختبار على اأجموعتين» 
وما أن التغيرات الأخرى قد ضبصت فإن أى فرق فى الاتجاه بين 
امجهوعتين حدث من الاحتيار الأول إلى القانى فى المجموعة التجرييية 
رجح الى تأثير المحاضرة . 

وهذه اأراوجة أو المضاهاة تريد من حساسية التجرة عحيث تسح 
باسجيل أقل تأثير عحدث نتيجة لةمرض الحاعة الجر ية للمتغير المستقل» 
وقد لایظیں هذا اانأثر ذا کان ضئيلا فى حالة وجو د متغيرآات آغری 
تترثر فى النتائج ويطغى تأثيرها عيث يبتلع أثر المنغير المستقل ول 
عبلية ا مزاو جة ليست بااعملية السملة لأسباب من أعمبا : 


و لذا أريد أن کون الراوجه دققه فا د أن تم با لس ةلعدة 
متغبرات » وھ ذا بتطلب أن توأفر لدینا عدد کیر من الافراد نختار 
عينة التجرية من بام . ولا بد أن تطبق مقاییس على هو لاء الأفراد 
تقبس هذه النغيرات حى مكل عمل اأراوجة أو المضاهاة علىأساس 
ناج القياس . 


۲ صعب انعرف على المتغيرات المامة الى تجرى عملية اأرأوجة 
على أساسبا » والواقع أن النغيرات الثيرة والنى تۇ ر فى متغير ابع فى 
الأحاث النربوية والنفسية كثيرة . وقد لانستطيع إجراء عبلية اأزاوجة 
على أ کر من متنيرن . 

وهناك طريقة ثالثة لاضبط وهى أن 'جءل موتفين مثيرين أو أكثرف. 


س ۰ س 


نظام عکس متوازن counterbalancig ode‏ › وذ لاطريقة 
تسو یآ ار التعب ا تتابعة وغيره من أاتغيرات » عل المارسة ولو ضیح 
ذلك افترض أننا نرغب فى تمحديد اللكغاية النسبية لتعل توعين من اأراد 
ولنطلق عليمما أ » ب ء فإذا تعرض كل فرد أولا للمادة أ ٤‏ للمادة ب 
خقد ي تر التعب أو اا)ارسة الحادثة فى أعلى اسنجاباته ل ب » وهناك 
أسلو بان للتغلب على هذا . 


الأساوب الأول : أن تحصل على تف الاستجابات د (أ) »ثم 
جيع الاستجابات [- (ب) ثم نصف الاستجابات ل ( أ) وهذا الريب 


هوات سب | . 


و ب الثا نی:تستخمد م مو عتان متساو تان با أضاهاةق | خصائص 
انى سحتمل أن تور فى التغير التأبح كالسن وال جنس والقدرة العقلية > 
وتتبع [إحدى الجموعتين ال رتيب أ ب» والاخری ب آم تجمح التنانج 
الخاصة بالظرف أ معا » وكذلك الحاصة بالظرف ب م تقارن نتاج كل 
منہما بتاج الأخر . وبتدوير التتابح مسكن أن نجنب أى مزية أو عيب 
لوضع حالة أو ظرف قبل ال خر » وهذه الطريقة تفترض أن الأ ر الننقل 
من ا لل ب عاثل لار اامتقل من ب إلى | . 


وهناك طريقة آخرى المضاهاة بين الماعتين وذلك بضبط التوزيع 
الشكرارى . وتر الضاهاة بين أجماعة التجريبية والماعة الضابطة بنمائل 
التزعة ال ركز ية والتشتت فى اجماعتين فإذا كان السن هى اتير الذىنربد 
الضاهاة على أساسه لارتبأطه وضو ح البحث فإننا تخار جماعتين ذات 
هتوسط عمری واحد › وقد يتطلب الام استبعاد بعس أفراد إحدى 
االجموعتين ليتحقق هذا التقابل . ومن لمكن أن يكون متو سل اللأعار 


الإ 


واحدآً فىاطماعتين والتباءن أو التشتت في عخلفا .ونا تعين علىالباحث 
أن براعى أن التشتت واحد فيبما . 


( +) الدقة ى تعريف المصطلحات العابية : 


لقد ريا أن اعبار الأو ل التصمم التجر.بى الدقيق هو الالنفات 
إلى جيع الحغيرات رة . و الثانى هو التمير عن یح البانات 
دق ٠‏ و كثيراً ما صعب فة حقيق هذا الشرط وذلك لطبعة اللاة ء واكم 
اللات دقه 4 ووضو حا الرباضرات وص تخد م العم ولک ار اضات 
وحدها لاتكن إذا كان هدقا هوالسكشف عن المقيقة التجريبية ومكن 
استخدام أنوا ع أخرى من الرموز بدقة كبير ةا هوالمال فى السكيمياء 
والغيزياء والفسيولوجيا وغيرها . ولكن الصعوبة الى نجدها فى عل 
النفس وف لأنريبة والى تبعت من غو ض ا[صطلحات حتمل أن تكون 
أعظم مانجده ف العلوم الأخرى. وأحد أسباب هذه الظاهر أناا كات 
الستخسة فى وصف السلوك ألفاظ نستخدمہا فى حياتنا فى حالا ت كثرة 
بل و کیراً مالانکو ون ناجحة فى وصف و ةو ضيح أفعا لتا البو مية. و حن 
فی اجه إلى بذل ہد لتو بد اسنا على حة حة قت هی أنه فد يكون شم 
اللات معا نی ختلفة عند عام النفس أو عا الترية حين بستخدمما فى 
الأوصان الفنة وقد صف طاهرات كات لامعى ما عند عام الناس 
او ها معى ختلف دن ذلك الذى قصد ااتبير عنه »> ومذا ألاختلاف 
أو الخلط قد عل تفسيراننا غير مغمومة كاية » مهما صر مخلاصين على 
ا على ما برام بالنسية لنا » وأهمية اللغة فى جال اإعل تعنى أ4 لابد لا 
م ا وجه تدرا کبیراً م اهت امنا لمعا ىالاصطلاحية الدقيقة للا لفاظ 
الى تستخدم فى الإشارة إلى البيانات والواد الى معا فى التجارب . 


(N~ 


وقد تون ف حاجة آل جذ ور آخر صل بطر بق استخدام 
الریاضیات ۳ الل ki.‏ کیرا مأ نعتقد أن التعير عن ظأهرة هعينة عة 
أن لختنا عابية والواقح أن هذا طا نا إذا جعناا[يانات 


الرياضة يعنى 
بصررقة غير دققة ء فاا لانستطيع أن نعتبرهأ علبية ولو عبرا عنها 


ریاضا 0 والریاطفیات َة تستخد م کاما ”محت الببانات والموأد يالقاس 
الكى وينبذى أن نتجنب الإعراء اإذى تبعت عليه الرياضيآت وهر 
افتراض أن جرد التميير السكى عن البيانات أو قياسبا كيا جعلما علبية . 


(د) اجہاز والظربقة : 
والأدوات الى تستخدم فى جمع اليانات . وتصبح هذه القاعدةذات "هة 
عظيمة حبن برعب باحث آخر فى إعادة النجربة لسك ياحقق مما توصل 
إلبه الباحت السابق من تاج وهناك اعتقاد شائع بأن استخدام جاز 
معقد ومر تفع التكالي ت علامة منعلامات التجربة العلمية الجيدة .ولكن 
هذا الاعتقاد خاطیء . وهذاك كثبر من أو أقف التجر بيبة أأى ن 
الادوات فا متوأضعة و دلك فہی مکنا من جع مواد علمية ابه 
وهامة . ويد الأدوات أو الأجزة فى أى تجربة علمية إلى مين : 


س قد تستتدم لأحداث التغيرات الى توشر فى لوقف التجريبى 
أو لضبطا . 

. س قد تسر تسجيل البيانات‎ ٣ 

وما لم تحقق أدوات التجربة أو آجپرتبا اد هذبن المد ذين . قاتا 
تعتبر زأئذة عن ا لحاجة. و ذا ترافر لدا جہازان عقةان مس ادف بنفس 
الجودة » وأحدهما سبط والآخر متمد : وجب استخيدام ال جباز الأول . 


العا س تنفيت اخطة : 

إا علطت اجره بده و اة و اذا ن الات او ارت اعا 
تمامابضرورة مر أعاة الشروط والظرو ف الى نص عليباالت »سم التجریى 
بامانة فإن جع البيانات رصيح عملية روتينية عتة ء وللكن بالطلاب 
نحدون صعوبة فيا يدو فاتباع التعلات 2 ية بدقة ءوعل ‌الطلاب 
المتدثين على وجه صوص أن بعوأ هذه النقطة وأنيذلوا الجہدلی 
قوموا مح الخطوات کا حدد تما خطة اليحثء وقد تؤ دى الملاحظات 
العا ره خلال سير التجربة إلى إحداث تعديل فى اتاج ما فد البيانات. 
وء کل طالب‌أن يجحعل نصب عينيه دا نما » أنه من الج وهر أن برأعى 
مو ال ةد ف وف اة دوت ف خف اة 


راما تحليل البيانات 

بتألف تحليل البيانات عادة من عدة عبليات هى: العملياتالإحصائة 
وا لملخيص ال قارير اللفظية › وتنظم الوأد على نحو متب ووأضح ف 
جداول وأشکال » وإذا سجل الباحث خلال قيامه بالتجربة ملاحظات 
فانه کثیراً ما جد أنْبا تعينه وتساعده على تفسير البيانات الكية ٠‏ ويم 
القبام بالعمليات الإحصائية أو تنظم الييا نات أو تحليل التتا تج على نحو 
كن الباحث من الحصول على إجامة من الأسثلة التى أثيرت فى التحليل 
القيلى ليد التجربة ما بتدء مألفرض ألذى ,دأت به أو بدحضه ولمذا 
السب بتبغى عل الباحت أو المجرب داتما أن يعيد دراسة المدف من 
تجربته قبل أن يبدأ فى تحليل البيانات » ونمو الممارة فى معا ل جة البيانات 
وتحليلما عن طريق الفرة اأياشرة . 


ومن الم أن یذ کر أنه بذبغی أن يشتمل اهر ر ع ى جميع الدانات. 


والإخفاق فى تعقيق هذا الشرط يعبر إخلالا عطيراً يقواعد انبج 
العلى . وهنا آم مطلوب ل ان شخےاآ قد بق ك فی سلامة التجر بة 
ونی نتاتجپا' » بل لان أى فرد متم لمث کل ینیغی أن تدواقر لدیه کل 
الییانات کی بتمکن من تفسیرھا تسیر سلما . ولقد اتضح فی عدد لیس 
الةليل من البحوث أن افير الذى قدمه الباحت ليس إلا تفسيراً ٠ن‏ 
تفسيرات عدبدة عكنة بدو معقولة بفحص جرح جوأتب البانات > 
ول يكن ليتضح هذا إذا لم تعرض جيح يانات التجربة فالتةر برلا -كتوب. 
ويفضل أن يشتمل تقر بر الببحث عل انات كثرة ولا بدلا ٥ری‏ أن 
تعرض يانات غير كفية ۔ وهذا شیر عل وجه صوص إل سجلات 
ا لملاحظات الأصلية الى جعت خلال التجربة . وكثيراً ما يژ دى وضع 
البيانات فى صورة مر كزة إلى انطباعات خاطئة » م نکن [حدث إذا 
توافرت جميع البيانات . 


خامسا س كتابة النتااج : 


تستنبط الننا ج من لہا بات والمواد کا سوغت هذا الاستنباط . 
وهسسنه النتاج تعممات تصاغ لتجيب عن الأسئلة الى أثارتبا صياءة 
النجربة وهدفما. وبطلقف بعض الاحبان على مثل‌ هذه التعم مات ,قو أنين» 
وهن تبرز علاقات ذات مغری کان بمكن أن تضيع كلية فى متاهة تفاصيل 
الييانات الاصلة . وينبغى أن یستند کل تعميم استناداً راسا إل 
اللاحظات ااسجلة التى منبا يشتتق . وڌا حدش وقام لاحت بتعمم أبعد 
من أن تسوغه بياناث التجربة وموادها » فإنة لايعتير تعميا رأستاً 
وطداً وصح بدلا من ذلك فرضاً جذیدا یاہقی أن وضع موضع 
بجر یب لاق : وکل تمم ری الیاحت صدتة. نبغی آن شتق بو ضوح 


س و — 


من ببانات معينة . ومن‌الضرورى على وجه الخصوص أن بتجنبالباحث 
التعمے لل اعد ما توعه الأدلة المتوافرة . 

ويعتبر اتبجحاه الباحثت خلال جميع ماحل التجربة عاملا هاما فى 
تجاحبا كعمل علمى ولايد من أن تو كد هذه الحققة . والاتعاه الثالى 
والذى يندر أن يتحقق هو الموضوعية المطلقة . والاتجاه غير اأشخصى 
وغسير المتحيز عادة هو كبر ضمان على أن التجربة سوف تتم وفاً 
للأصول اأعلسة » وهو أفضل من الاعتاد عل اس تیدام قدر کبیر من 
الأدوات أو الأجرة العقدة أو القيام بعمليات مسقدة . والباحت المخحيز 
خفق عن غير قصد فى رق ية نوأحى الضء ب فى العملية الى قوم بها . 
وکن آن بصب أى باحث ف بحعض الاحان مہتما ببح يقو م به أو 
متحمساً لتتاتجه حيث ي دى هذا الاتجاه إلى تحيزه . وبي تد المشاركة 
الشغوفة فى كير منا لالات ام ص 2و با فيه لانبا تضمن مثا رتالب حث» 
إلا أن هذه الحالات نفا كثراً مانكون مضا دة وغالفة لاشروط الى 
تعتبر أساسية اللتجربة العلبية السليمة . ومن المبم إذن أن نتخلص بقدر 
الإمكان عندما نيدأ فى تحسبة جديدة من الأأفكار الةبلية » أو النجبز الذى 
يتصل با تؤدى إلبه التجربة من نتج وفى ظل هذه الموضوعية حكن 
أن كوف الأ خطاء أو التناقضات الى تحدت حال حدومماء وأن تستدد 
تفسیراتنا على عو رامخ على بیانات جربة حسن خطہطما . 


الطر قة الإ كلينيكية : 
تسمى هذه الطريقة أحيانا دراسة تاريخ الحالة وهی تستخدم بعض 
أساليب القياس.باإضافة إلى الللإحظة الطبيعية التوصل إلى بموعة من 
ألبانات والمعلومات عن ألفرد . ومک أن عصل على هذه المعلومات 
( ۲ السلوك ) 


۹ 


بتو جيه وعه من الا سثلة لأفرد نفسه » وقد :ضس الى ذلك دراسه 
بعض انتاجه ( :و میاته مثلا) َ وقد نستعین ما يقوله عنه آخرون على 


صلة. به . وید خل فى ذلك اللا حظات الشخعية للبأاحث . 


وري بعض علاء النفس أن هذه ااطريقة بجح البيانات ليست علمية 
جرد قان کان من الذاتية فبا ولعدم الوثوق بکیر من آ1 وأد الى 
بجمعبا وإسلب الاهام الساوك الذى بتماز به الفر د ولاس بانتعممات 
التى تصدق على يحم الأفراد . وساوك الفرد قد کون حالة خاصة 
لاتتكرر . ومو ةس هذه المجموعة من العلماء يلازم بنظرة صارمة للمنبج 
العلمى ويتسك بتعر؛ س ضيق لاع . على أن عدداً من علباء النفس قد 
قدموا لا معلومات مفيدة تتصل بأ تنبو يالوك عن طر:ق درأسة 
تاريخ الحالة ومن خلال الاهمام بالشوأهد الإ كابنيكية و خاصة فى جال 


الاسال ابات السو كية . 


ویستطیع الإ کابنیکی عن طریق ا[تدریب أن قد م تقار ر دقبقة جداً 
عن الحالات التى یدز سم اوأن تحتوی هذه التقارر على لشخیصس هله 
الحالات ء وأن تفيد فى أخطيط العلا ج الأفسى وتنفيذه . وقد تتيح له 
مہارته فى الها بلة الشخصية أ رتحکم بدرجة كبیرةنی المتذیراتالتی تو ثر 
فالساوك الذى يلاحظه . ويتضح أحيانا أن الدور الثناى الذى يقوم به 
الإکاینیکی کلاحظ ومعاج » عقبة تحول دون ال ركز على اللاحظة 
وحدھا والا کا بک کغارله زشط فى عللاقة ء (اجبة قد رشح Ea‏ 
كثيرة ببعض موضوعيته » ومن ثم عرض نفسه لاخطاء علبية ت .و كثيرا 
ما مخضت ا'لاحظات الإ كايتيكية عن فروض ؟ تحدت تفتكين السا 


وحفز مم على وضعہا موضع النحقيق فى مواة ب أ كار دقة . 


طر يته ااقياس 

تتطلب طر ية القاس النفى عرض مو قف معراری مثير على كل فرد 
من أفراد عينة البحث » وينصرف الاهتام الا سامىإلى أعاط الاستجابات 
لمذا ا لوقف وال الفروق بينما . والمدف ال ألوف لمذا الإجراء هو 
مقارنة بین #-كرار ختلف الاستجابات اکر مر کونه علیلا لمل 
من ناء 

ومن الاستخدامات المحروفة مده الطريقة ما بجده فى الامتحانات 
امدرسبة سواء أ كانت فى صورة اختيار من متعدد » أو أسلة المواب 
والخطا » أو أسثلة التكلة أو فى صور: مقال» وممكن تصنيف ما عصل 
عليه الفرد من درجات وردها إلى آنماط سلو كية . وهناك صورة أخرى 
شائعة ذه الطريقة وهى استخدام الاستفتاءات فى الدراسة اأسحية 
کا حدث فی قباس ال آی انام ى مسألة معبنة كالاختلاط بين الجاسين 
ف ن التعلم وکن استخدام أسئلةمفة توحة النہا ات تكفل جمعيباناتومواد 
خصبة مکن لیلہا بعد جع . 

ويشيع استخدام طربقة الاختبارات حينا تاج إلى تقدر سريح 
للسلوك . ولقد وضعت اختبارات نفسية لقياس ال كاء والاستعدادات 
العقلية الخاصة والميول وااشخصه ومستوى الكفاية فى مجالات معينة . 
وهذه الاختبارات مقاييس ذات كفا بة تساعد ا عل النبو يماط سلو كية 
عامة ومعقدة تتطلب قارات زمنية طوبلة اتنميتما . 


وتستخدم هذه الطربقة أيضا فى الدراسات السيكولوجية للعلاقات 
الاجماعية کا فى مقاييس الاتجاهات التفسية . وبكشف هذا الأسلوب 
عن سوك اجماعی هام يصلح الدراسة وبغرر هذا الأساوبق بصبحج 
البەلوك مسرأ بعيد ااال . 


إن الطريمة الاختبارىة حددالسلوك لامها تعرض على الفرادمثيرات 
ومواقف اختارها الباحث وهى ذا المحنى تحدد مدى السلوكالذى 
عحتمل أن يصدره الفرد . والاخنبار يقتصد الوقت ويكشف عن اط 
ملو كية ذات أمية كبيرة فى عل النفس . غير أن التدخل فى الو قف 
الاختبارى من قبل الباحث ودرجة الضبط الى بستخدمہا تؤ دی [لیقدر 
من عدم اللقائية ف الاوك عا عد من ابلية لاج لتعمم ء فطريقته فى 
إلقاء السؤال »أو اختیاره لمکان‌معین بجری‌فیه الاختبار تشک استجا ات 
الفحو صين وتجعلما غير طبيعية ومن أمثلة هذا النأس مابمكن أن يظب ر حين 
يسال رجل الدن عينة من الأافراد فى جلسة علنية عن مدى مواظتيم 
على الشعار الدينية ء 


۷ س 
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Converted by Tiff Combine 


اشر( ای 
ميان اللو ووصقه 


مکن آلنظر ى السيلولك باعتاره حرکات اكاش ای الى مکل 
ملاحظاتبا وقباسبا وهذا يشتمل على الحركات الحارجة والحركات 
لداخلية وآ ثارها والإفرازات الخدبة وتأثبرها 


وتشتمل الحركات الخارجية على أضال مثل قت الباب وقذف الكرة 
والقفر وطلب التعلمات والتوجات وكتابة حل لمألة حابية ولسنا 
فى حاجة إلى أدوات خاصة للاحظة هذه الأماط الل وكية الظاهرة . 
غیرأنناف القلروف العادية لانساطيع ملا -حظة دقات القلب : ولاتقامات 
المعدة . غير أن هذه الح ركات كن متا بعتا وقباسما بدقة وعلى الرغم من 
أن معظم الإفرازات الغدية لامكل ملاحظنا على عو مباشر » إلا أننا 
ستطيع أن لاحظ آثارها کاللعاب والعرق . وفضلا عن ذلك »> فاا 
لانستبعد ماعخبره الفرد من مشاعر وأفكار طا ا أنه كى الت يرعنا لفظيا 
أو بتعبيرات ساو كية أخرنى » وبالتالى فإن هذه التعبيرات هى مصادر 
يياناتنا عن المشاعر والافكار . 

وفنا للوقائع السا وكية يتزايد مقدار قدرتنا على (أ) ييز السلوك 
ووصغفه (ب) ومعرقة ألظر وف الى بحدث فيا السءلوك٠‏ وفهم الساوك 
يقتضى أن ميزه » ونلاحظه. ونضفه على كو دقبق . 

اجوز الشلوك . 

تتضمن اللغة التى اتحاؤر نها ونتفام قدراً مى النفسيرات السا كية 


کر عا تتضمن من الوص الواضحلافعال ظا هرة معينة . ذلك أننا ميل 
إللخمص أماط سلو كية كذيرة مختلفة . وإصدارالاً حكام علا مابؤ دى 


فی کایر من الأحيان ! ٍى لے تصو راثت خاطئة عن اناس 


وهذا القريز بين الافعال القابلة للملاحظة ( العناصر السلوكية ) 
والتجر دات الخصة ( تفسیرات السلو کیات ) من الاعمال المامة الى 
ريد لك أن تقدر على القيام به ولنېداً بالمقارنة بین العبارتیں الواردتین 
فى كل بند من الود الاتية : 


(ب) e‏ سجر ق ف ا وترة أطو ل عن یع 
زملائه ف الصف مقدأرعشرة دقائق . 


۲ - ( أ) وجيه يعتقد أنه نابلىون . 
(ب) وجیه يضح :ده ی جیب معطفه . 


. (أ) فريدة فتاة سيئة الطبع‎ - ٣ 
(ب) فريدة تضرب من يصغرها من البنات مرة خلال الفسحة‎ 
. کل وم من ابام ألدرأسة‎ 


واضح أن العبارات ١‏ - ((۲۰ - (أ)۳۰--(أ)ء لادد 
عناصر سلو كية معينة . و[نما نشتمل على تلخيص للسلوك أو تفسير له . 
فحن حين قر أن فرد () يستمتع بواقعة معينة أو حدت معبن فنا 
نستنتج . وهذا الاستنتاج يستند إلى ما رأيناه أو معناه عا يدل على أنه 
خير حالة انفعالية سارة ولكتا لانستطيع أن نلاحظ على عو مباشر 


—  — 
هذه اللالة الانفعالية . وكل مانستطيع ملاحظته الت كيد هو المظاهر‎ 
الحارجية تلك الحالة ء فستطيع مثلا أن نلاحظ ما تعر عنه العبارة‎ 
ب ) وبال لانستطیع أن نلاحظ عل عو مباشر اعتقاد وجیه‎ - ١ ( 
يانه نابليون ولكننا نستطيع أن نستاتج هذا التفكير أو الاعتقاد من‎ 
طريقة سلوكه . وواضح أن ( ۳أ ) حك وتفسير وليس وصفاً لسلوك‎ 
سوه الطبع له تعريفات ومعانى كثيرة وعكن أن يصدق على سلو کیات‎ 
كثيرة . ومام يترجم هذا إلى وقائحم سل وكية معينة فإننا لانستطيع‎ 


تحدبله ۰ 


والقارين التالية موف تساعدك على المييز بين اللاأفعال القابلة 
لاملا حظات والتجربدات . 


الفرين الأول : 


فا بل قانمةتععوى على أنشطةفعلية ظا هر ةوقا بلةللملاحظ ةكاعتوىعل 
تفسيرات للسلوك أو ملخصات أوصفات و صفية وعليك أن تضع علامه 
تقابل كل بند لي الفعل الظاهر عن التفسير أو التجريد ( مستوى الأداء 


Ye 


البو ل هو 


أفال جريدات أو 

( سلو كيات ) تفسيرات الساوك 
١‏ على عدوا E EE‏ 
٣‏ - أبوبكريسلك بطريقة تدل عل لاخر ٠٠٠٠ء ٠.٠٠٠٠١‏ 
۳ فاطامة بكت 4 e‏ 
۽ لبيب نشط نشاطاً زائداً ER Roe‏ 


أقال تجریدات أو 
( سل وكيات ) تفسيرات السلوك 
ف کا انکر ê OS‏ 
٦‏ - ضر بت حصة جار تا e a‏ 
۷ حدث فريد ومصطنی معا a eS‏ 
۸ سالك کرم سلوکا عصا ا E E‏ 
۹ امیر ذ کی جا eens enone‏ 
۰ ۔ کامل وقف بعدأن کان جال آعلیالکرسی ۰٠۰۰۰۰‏ ١۰۰۰ء٠‏ 
۱۱ - جاسم ولد ودود جداً e TT‏ 
٢‏ - فرید ؛ضایق من بصغرونه فى السن RE aS‏ 
۳ - جمع داود عددین ل عددین و ا 
٤‏ بلیغ يتف حاجبه ET E‏ 
٠‏ - يستطيع حسن القيام بأعال جنواية ١٠٠٠ء‏ ٠ءء‏ 
٦‏ - بظہر حبیب مو هة عظيمة فی 
مجالات كيرة و 
۷ - مدتحة ار رة جدا es‏ ا 
۸ یشاهد وجدی قیلما سینائیا E. Sed‏ 
۹4 - بحبد وفيق الااعمال الى يقوم بها ON ilk‏ 
۰ ۔ آتسی ولد قوی N‏ 


راجع إجاباتك ف التەرین التال 
المربن الئان : 
جيع الينود الى أمصكن تييزها باعتبارها أفعالا فى القرن الأول هى 


س -— 


تلك التی كن ملاحظانها وحكذا جد البكاء (م) وال لاوس (ه) والرب. 
(1) واتحدت (۷) والوقراف (۱۰) رابع (1۴) وت الماجب (). 
والمشماهدة (1۸) سلو كيات قابلة الملا حظة.. 


وهناك بعض البذرد الى تيدو عتاصر سل وكية حقيقية مثل : 
لك کر سلو کا عصابیا )۸( 
يستطيح حسن القيام بأعبال (1٥( e‏ 
يظبر حيدب مو هبة عظيمة )17( 


ومع ذلك قا يعتر أى واحد من هذه عتاصر سلوكية حةيقة . 
ولکی يصبح كذاك لابد من ترجمة هذه العبارات ال سيرية كالساوك 
اامصانى والأعبال ا جنونية والموهبة للعظيمة إلى عناص سا وكية فعلية. 
مو لاء الافراد تؤدى بنا إلى هذه التفسيرات . فاظان موهية عظيمة فى 
عدة جالات يكن أن تجرجم على النحو التالى : 


يقرأ ء۷ كامة فى الدقيقة فى مواد صعبة مع فيم يلخ "|١‏ . 
يتحدث الإا نجليزىة والةرنسية وألعر ببة والغارسية بطلاقة . 
عزف عل اکان وسین الہرا لالد اعد الوهاب دون الاستعانة 


بو تة موسيقية . 
وعليك فى هذا ا مال أن تترجم المناصر غير الل وكية إلى صياغات 
تجملما كذلك قبلآن تقلب الصفحة ء م قارن إجابتك بالإجابات الواردة 
فى الصفحة التالية . 


. على ضرب حسن‎ - ١ 
آبوبکر ا ورجح عل مقعده ساعأت طوللة‎ - ٣ 


oy 
1 % 


۽ - ليب يزرع الأرض جيئة وذهاء . 
) يعض ازملنلاب آل رصوغون العبارة عل الحو الال بب 
5 سطع اَن مجلس فهدوء وهذه الصياغة عاطة لان العيارأت 
النفية لاحدد مايفعله الشخص ) . 
۸ شعل کرم لاثة سجائر قبل أن يهى من تدخين السيجارة 
الأول . 
٩۹‏ - ا أصلح سا عه دون أى ارشادات . 
۱١‏ - جاسم يصافح كل شخص قابله حرارة . 
۳ فريد فرض أتاوة على من يصغروته منى الأطفال وجح ميم 
عشرن رالا . 
٥‏ عزن حسن على اليانو بأصايع قدميه . 
٠١‏ - حت حبيب بطة من لوح من الثلج أثناء إملاثه الفصل الأخير 
ی روا ته . 
۷إ - تعدثت مدعحة عن أطفاطما ثلاثين دقيقة . 
4 ت وفیق مقالا عل سوه استخدام ألةَوة السسباسية ۰ 
۰ - رفع انی ٹقلا مقداره ۲۰۰ رطل . 


و صما اللوك : 


تستطيع الآن أن يزين العناصرالسل وكية وغير السل وكية وتستطيع 
أن ”يد كتا بة فسير'ت السلوك أوملاصاته وتر جما إلى عناص سل وكية 
معينة . والفرن الثالك بتطلب وصفا لبلوك أحد الأطفال كا تلاحظة 
فى سياق البيثة أو الموقف . وعلينا علىأية حال أن نناقش بعض الو جات 
قبل أن تقوم بهذا العمل . 


عند كتابة أو صاف لفظيه لاو كنلا حظه : نستطیع ادام مس تاوت 
ختلفة من حي التفصيل والإجمال . ويوا نتم بتسجيل السلوك كىلوك 
فإنا لسنا فى حاجة إلى خفضه إلى اللستوى الفسيولوجى . وعيلنا أن تنظر 
إلى المقار ات التالية : 
١‏ س( ا ) بسك العام ء يضعه فالةم ء يفرز اللءاب مضخ يرتلح. 
(ب) یا کل غڌامہ ‏ أو با كل اللوى . 
۲ - () ثى المرفقءتعديل العضلة الأاسطة الصا بع ءتثبیت بصرى. 
(ب) تعية العم . 
)١( ¬ ٣‏ حرك شفتيه » ولسانه وأحباله الصوتيه وذراعيه وس قبه 
وحبابه الاجر , 
(ب) يلق حديثا على زملائه بالفصل . 
وجميع الامثلة الى تجدها ف ١(‏ )تتضمن ناقا دون مستویالشخص 
کنسق وهی ذات معنی اسيا » وهی أنشطه تأبعة ليست موجمة لتحقبق 
العمل . وفضلا عن ذلك فإن أزشطة کیحرکاتالا حال أأصوتية » وإفراز 
اللعاب قد لاتظر للبلاحظ . 
وأنشطة مثل يأ كل غداءه » أو يلق حدياً تعتبر أصغر وحدات 
لاسلوك » ولكنبا عیانیه وتیل من الدقة أو اأصغر حدا جعلما مرضة 
لتطلبات التقدبر واللاحظة النى عليك أن تقوم با . وعلى سيبل لمال 
إذا عرفنا اللوك العدوانى لتلبيذ فى الع الثالث الابتدای ووصفناه 
على النحوالتالی : رفع یدہ الى وح ر کہا على‌شكل قوس . فإن هذه 
الصياعة لاتنقلإلينا المع القصرد. وقد تاب حولتفسير هذا الوك 
الجزئى ء ذلك أن أعضاء الجسم الى تستخدم ف العدوان يمكن أن تم تخدم 
فى العطف . وهذا المثال يؤ كد على أحمية فكرء هى آنا .لا نستطيع أن 


س 


١‏ بز اناه رالو كية الختلفة على عو يعتمد عليه مالم نرف اسياق ألذى 
ا فبه . 

ومن الفريزات الى نود أن تقوم بها عند وصفك لنسلوك » ارين بين 
كرب حدث هذا اللوك أوذاك :ول اذا حدث؟ وعليك ان تدرسمایل: 

۽ س جد كر سن ألةل . وهو يض بأسنانه على شفته السغل » 
و يضغط على الةم أثناء الكتابة . 

۲ - تدل الشواهد على ن كسر سن القل العابر إظبار لعدوان 
مكبوت لان لعل قد وه قل الكتابه مباشرة . 


أی هاتین العبار تبن وصف الطريقة أأى کنر ا ګید سن ال ¢ 
( کیف کسر سن القل ) وما عاول تسیر ساوک هذا ؟ ( لاذا کسر 
س الق ؟ ( الال الأول ججاول 4 مف الطر .َة » والمخال الثانى اول 
سیر الكسر والسكڭفف عن ااه ْ وعند كتابة الأوصاف السسلو كية 
من أأفد وصتت ألطر َة ألى حدث ما «ذا اأسلوك على حو مفصل . 
وینبخی أن تتجنب النةسيرات الى آستند إلى نقانبة اقتراضيةمن:ظر بات 
الخخصه ۰ ذلك أن سیر الوك لار وصقا له :ل قد بعوق التفسير 
توضيح مايفعله الطفل ود يعرض الأوصاف للاحز . ولس الطلوب 
منك التنظير . ولا الطلوب تسجيل السلو ك تراه » وأن تحاول أن تفم 
كيف يفعل الطفل مايقوم به . 

وینبغی أن اسل بأن حا ولة وصف كيفية حدوث السلوك قد تؤدى 
إلى بعض الاستنتاجات » ولسكنك إن حددت نفسك وقصرتباعل وصف 
طربقة العمل أو الأداء : فإ ك سوف تنتبى إلى النوصل إلى تسجيل 


حادق وموثوق به . وف أفضل الأحوال؛ فإن وصف طاريقة حدوث 


۳۹ س 


ال.لوك زودنا إصورة جيدة عن السلوك ف سياقه . لاحظ أن وصف 
الوك التالى قد تم عند مستو بين : 

. ساعی نقل إجابة من زميله الجالس على يساره أثاء الاختبار‎ ١ 

e‏ - ساعی»وشفتاه ترتجفان» وحاجیاه مقطبان » وجانبا فه‌ملتویان 
إلى أسفل . حرك عينيه إلى اليار وقد اعنى قليلا إلى الإمام ء وقد لح 
رعينيه الحدقنين النصف مخمضتين ورقة اختبار زميله ا لجالس إلى يساره 
ومع ارتعاشة يده الونى أدار عينيه إلى ورقته وكتب الإجابة . 

الوصف الأول بحدد واقعة سلو كية بأسلوب شامل . إنه ر كزعل 
وصف السلوك ويتجنب التفسير ولذلك فهو وصف مناسب . ولكنه 
وصف قاصر لانه لایوضح کیف قام سای بالفش والنقل من جاره ٠‏ 
ولكن الوصف الثاى بزو دبا ببيا نات تيح لا بعض التفسيرات . وشل 
هذا الوص ت سوف بز هذا الطفل عن آخر قام بنقس السلوك »> اأص 
الذى لايتيجه لنا الوصفالاول. 


وفا بى وصف لسلوك طفل آخر اقل عن جار فی الامتحان : 


حسن وعلى وجه ابقسامة عريضة » حدق فىا لمعل حتى أثار انةي اه 
وقام من مقعده وطلب إصوت سمو ع من جاره الاسر أن يقرب ورقة 
[جابته بحیث يستطبح أن براها وقال له « لا آعرنى حل ا لمسألة رقم ۳ » 
٤‏ نظر زل أسفل ورقة إجابة جاره حيث توجد إجابة السألة » وجلس 
فى مقجده مرة أخرى وكشب الحل فى ورقة لإجابه م قال لملم 


«.أشىكرك »› . 


لقد غش کل من سای وسن من زمیلیہا ا لجالس على پسارھماخلال 


س مغ س 


الاختاء ولكننا ترصل إلى معلومات قيمة من الوصف للطول لاا 
وصغا طربقة حدوث السلوك وسوف تیدا هذه انات ف وضع 
أستراتيجيات التدخل والضبط . وواضح أن لدی کل منہما ما ع لمغة 
عن المدرس » وعلى هذا الا ساس لاید ان تکرن عبلية تعدیل سلو ك کل 
منہما عختلفة ) آی إنقاص التش ومعالجة علاقة المدرس بكل من 
سای وحسن ) : 


ومن ألز اا المامة للبدخل السلوك » أنه م كز أساسا على آداء الفر. 
للعمل الذى كلف به . وقد نتوصل من خلال تقو منا جموعات كبيرة من 
الاطفال أو التلاديذ إلى ی ولک لاترودنا الثىء الكير عاثر 
م کا معا لدی ملة| ل فرد» أہ ا وء ل على الاس مرآر فى ذا الاو 

A 
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وت ف سے اي ا 
مالاغراصس الا نديو E‏ إذن تسه إلى تمر االات اعرد 
و حدید حصانصا ۰ ولا تتجه إلى رصف الاتحامات الإ ساس فیا ا عات 
( وهو عرض معیاری أو تامو las ° ( no1mative g~‏ یکن وصنا 
آفرأدی ومتمیز وحدد فقّد لا لاء م خیاطنا الت علیمه مہما کات 2ء رر ترا 
مع مايحناجه طفل معين » و بالتالى قد بكب لطر بق السديد . 
وكنابة الأوصأى السلو كية ذه اأصورة آلی نق رحا لت عا 

ہلا ولکہا عل ضرورى إذا أردنا اتوصل إلى تقدبرات تساعدا 
فى عبلنا مسمأعدة حقيقية . وهذا انوع من ن الكتابة سه ف ازید در 
حساسفتك فى ملاحظة الوك وبعدك الان وأاع المألوفة من تقد برالىلوك. 
وإليك بعض التو جيات الى تساعدك فى و صف السلوك : 


فیه ولا تسجل أى وقائح خار لمال الل وك لاطفل . غير أنه إذاتحدث 
طفل حر مح الطفل الذى تلاحظ ساو كه . فعليك تسجيل هذا الاماعل . 
وفضلا عن ذلك فان من افيد أن تصف المواقف الى تتوقع عادة آن 
امير سلوك الطفل . على سبيل الخال « استمر آدم فى عمل واجبه المارمى 
فی الحساب› د أن رك المع حجرة الدر راسة . وقد كان ا[تلامرذ بجرون 
حوله فى الحجرة » ينبغى أن تسكتب فى القربر عن الضوضاء وتصن 
ال قف على الرغم من أن آدم فما یدو ل یتاس ذا الجری ومایجد له من 
ضوضاء . وهكذا فأنت تسجل فى التقر ر مايسمله الطفل وما بعمله 
الآخرون » ما يتوقع أن يكون له نأثير على سلوك العطفل . 


۲ صف اماب الملل أو ماريتعه ف الما اد ور بقة ولتك الد ن 
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الق رأة ٤‏ ورس اء ودا رفع طفل يده . فصان کب ء فعلذلك.وتد 
كرفت اتل ان ری جميع الأأماط الاو كية النى يقوم ما الطفلء 
أوأن صف بدقة ألم ية التى اخس ما انطفل فى ذلك . وإذا کا الاس 
كذلك . فلتسجاه » فہذا أقضل من عدم تسجیل شىء على الإطلان . 
ول سف دروك الأطال عا عه غ غاد ة وز اة ان 
مايضعله الطفل» بقوم به فىاختيال . أو بط . أوبضبق. فكيراماتكو ن 
إلسلو كيات عادية مألوفة وشائعة» وفى هذه الءالات لايد أن تسجل 


الوص الذى :صدق ف التعبیں عنبا . 


۳ س سحل كلل شىء بعمله الطفل .كلا كان ذلك مكنا . و جين 
( ۳ الوك ) 


ف اع الوك تير الاهعام . والسلوك العادى جدا مکن أن کون 
هاما كاللوك النادر . 

۽ صف الوقائع الا وكية فى تسلسما . وينبغى أن تجعلالسجلات 
اللو كبة متصلة ومستمرة . ولا تترك سلوكا غير مكتمل فإذا وق 
الطفل » فلنتاًكد أك سجلت جاوسه مرة ری . ولذا رفح يده لک 
يذهب إلى دورة المياه فصف نزول يده قبل أن ترك مقعده ( مالم يكن 
ذاهبا إلى دورة ا مياه رافعا يده س وينبغى أن تسجل مالوحظ بدقة ) . 


م - اكتب أوصاف السلوك بطر يقة إبجابية فن الأفضل أنتكب 
کال أجاب عن سال المدرس بصو ت منخفض » بدلا من أن تكتب 
د کامل لم رفح صونه اليا عندم| أجاب عن سۋال المدرس ¢ 

٦‏ - حاول الا تکتب وتعبر عن أ کر من عنص سلوکی واحد فی 
اجلة الواحدة » إلا إذا كنت تصف عناصر سلو كية متمبزة وقصيره 
ومتتابعة ( انظ النقطة رقم ۷ ) وينبغى على أبة حال » أن تعتوى معظم 
ال على وصف کامل اعنصم السلوک » و کف تم آداؤه وا لوقف الذی 


حدث فيه » ولا تزید عن ذلك شيا . 


۷ سجل الزمن الذى نحدث فيه وحدات السلوك ولا تكتب 
ملاحظات فى وحدات زمنية مصطنعة . دع الاو ك نفسه يضح الجدود . 
وع سبيل امال لاتفعل ما بان : 


. توفیق بدا ف عمل واجب الاب‎ u 


ج ¥ صد 

والاؤضل أن تسكتب على النحى التالى : 

E:‏ کا المحم توفق حل تمارن فی اساب فکشس قللاولکنه 
يدأ فىقراءة العام اتنى أول الصفحة . 

10ر وضع وفيت قلبه على در جه دشا صو تا . وأغلق ر اسة 
الو اجب ورفح يده عخاطبا لعل دون أن بنادی المع امه « قف اتف 
الواجب»وهذا الوصف يدلنا على أن توفیق نى واجب الراب فى ثلاث 
دقائق وهذه العلوعه ءسجلة فى الرمن الميين لوحدات السلوك . وم يكن 


تسجیل رمن مص طا ولا تعسفا : 


۸ لاتقدم تفسيرات للسلوك عندما يكون المطلوب هو الوصت 
فقط . واستخدم لغة سبلة ولا تنظر . أما إذاكارى المطلوب الوصف 
وااتفسير . فلكن ذلك ف جز ان منفصلین فی التةر ر اذى تسكتبه 1 


اسأارة وصف السملوك 

ام اللدحظ : م . عبد ألالق . 

الطفل المستدف : ف عبد الرحن . . 

لوقف اإذى حدئت فيه ال لاحظة :ححة المغرافا فى الصف الاول 
الإعدادى وقد ناقش المدرس الواجب وهو جغرأفية قط . 

ألوصف: 

كب المعل الواجب على السبورة : رسم خريطة قطر وبيان معام 
الناطق ال جغرافية اهامة على الخريطة . أزأح فى عبد الر حن مقعده إلى 
الحاف وأعلن صرت رتفح اه أن يعمل هذا الواجب وعتمل أن هذا 
العمل مل لانه لابجيد دسم اراثط . وبعدأن التفت إليه زملاؤء الصف 


بدأفی ر سے الخربطة . وقد قام بالرسي لمدة ست دقائق وقد نوق رة 
u‏ لسعاله . وبعد الانماء من راسم الحر يطة : دأ تحدث 
إلى جاره » وهو تلبید خجول بدعی جاسم . م علق متعجباً بصوت 
مرتفع أن جاسم لایعرف العمل ألذى يوم به. و نفس الوقت 
وقف لوضی إلى مبراة للآقلام لییری قلمه .ولسکنه تعر لآن بجدی|ء :رض 
سيره . توجه إلبه بضربة أخطأته فضربه على رأسه . تراجع ف وابقم 
وقال أعرف اممك وسأبل العل . انى مجدى بعيدا عن مقعده وطوح 
بده حو ف . الذی عاد مسرعا إلى مقعده وسط ضحك زملاثه ااجاورین 
له طلب اأعل من الع ب ألمدوء للاتتاء من رسم ارط 

لقد اترم مد عبد اللخالتى بالتعلمات من عدة وجوه : 

ات أن الوصف بر كز على العناصر السا وكية الى حدثت فا لوقف 
الذی بلاحظه . فمو م صف على سبيل الخال ماج رى من أنشطةف ملعب 
المدرسة وکان مکی رۇ بته من خ لال نافذة الفصل . 

۲ - وقد سجل العناصر الساو كية ف التتا بح والسلسل الذى حدثت 
وجل فان الم كة وع ا رة وة : 
۽ - وسجل سلوا واحدا فى كل جلة فى معظم الحالات . 


ولكن هذا الوصف ابتعد عن هذه التعلبمات فى الواحى القالية : 
١‏ - ينبغى أن يسجل الرمن الذى حدثت فيه هذه الوقائعالسلو كية. 


O RSE‏ بالسبة ذا 
التلبيد ولكنماذا عن الانشطة الأ خرى؟ إن الصيغة الىاقت ر حناهاتتططدب 


ر صك رمن و جل یله عل يدابة کل فقرة قصبرة . 


ست نع س 


۲ - هناك عدة مواضع : هذا السرد كان مكن ى اران 
بوضح العورة توضيحاً أ كبر le.‏ لى المثال لقد قر الملاحظ أن هذا 
ااا بطة . وقد بک ون من افيد أن نعرف طربقة رسمه 
أو مدخل هذا العمل » “م إن هذا الوصف عتوى على احتكاك بينالتليذ 
وآخر. والالتغات إلى تفاصيل کر عن هذه الواقدة بوضح صبعة هذا 
البادل للضربات أو هذا الاحتكاك . 


۳ س حجان بجر ی حند لث أو حوار لاد من نسل دذ مالا ستجا بات 
حرفا . مالا هذا التليذ ف . عبد الرحمن أعلن بصوت مرتفع أ4 لن 
برسم ال بطة ماذا قال نالفط ؟ أيضا بعد تحدث هذا التليذ E‏ 
lle‏ قالا ؟ لاحظ أن ("اد حط سجل حرفا ما قاله ف . عد الر حن آل 
بجدى « آنا أعرف امك وسا بلغه لامعل » 


۽ - والآن انى إلى تقطة هامة . إن جزءا من هذا الوصف مضى 
إلى ماهو أيعد من اللاحظة الباشرة ويتضمن تفسيرا شخصيا من قبل 
اللاحظ . وأول مئال لذلك : «يحتمل أنهذا المل عل لاه لايجيدرمم 
الحراط . وهذه ا لا:ظة التفسيرية يابغى استيعادها من وصفالسلوك. 
إن هذه اللاحبظة هى رآى للملا حظ عى شعور الطفل .وتأملاتعباسيب 
ذلك الشعور » والنقطة الد ی رمد الت کید عل ہا الالتزام ما ری ونسمع 
یں ذف . و خط للاح هرة ُخری ن هرر ن جارف . 
عبد الر من تلذ خجول ؟ مامعی خجول هنا هل تعی هذه اأكمة أنه 
لاء تحسدت إلا نادرا إلى زملاته فى الصف ؟ إن ااطلوب هو ديد 
الوقا "ع ااسلوكية فةط . ما بقية ألتقربر فيتجنب التفسير وي ر كزعلى عو 


آ= fi l1‏ . 
سس یی ما وء ظ ۰ 
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لعلك الآن متمد لكنابة وصف ساوكى . وهذا النو ع من السكتابة 
ممکن أن کون جېدا a‏ أن ەی قدرتك عل ال رکیز عل عتاصر 
الاك المقل ولا تنطرق إلى الت سيرات . وعليك أن تلاحظ سلوكالاحد 
الأطفال إستفرق س دقائق وان تد د الو قف الذی حدث فه هذا 
السلوك . 


سجل ملاحظاتتفصيلية أثناء ا لملاحظة ولن تستطيح أن تقد م تقر برا 
بقبولا عن السلوك فى تتابعه الصحيح مالم تسجل ملاحظاتك . اكثب 
وصف السلوك بعد اتتباء فبرة الملاحظة مبأشرة . تأكد من الدقة ومن 
النرتيب . أعد كابة هذه المودة ققد يساعدك هذا على تذ كر التفاصيل 
الجديدة الى قد رض للنسيان فى كاه المسوذة ٠‏ واكتب الوصف 
السلوك فى الصبغة النى سبق أن أثبتناها وهى : 

اسم الملاحظ أو اأسجل : 

الطفل اأستبدف : 

الموة ب الذى حدثت فيه الملاحظة : 

مدة الا حظة : 

الوصب : 


1— P, H. Mussen (Ed.), Hand book of Reseatch Metho « 
ods in Child Development. New York : Wiley, 1960. 


2—H.F. Wright, Recording & Analyzing Child Beha - 
ior. New York : Harper & Row, 1907. 


الفرن الرأبع : 
وقة ابلاحتظة 
الغو م ألذى يقو م عليه القرين : 
أن هذا المرين يتيح لنا ا لمجال لناقشةدقة الأفراد فى ملاحظةالو قانع 
اللو كية و خصااص ألبيئة ومدى باتہم فی هذا أ لمجال : 
الموأد المطلوة : جرازتسجيل يسبل حلهء والقدرة عل التخيل وظ روف 
جوية مناسبة . 
التعلمات : اشرح للطلاب أنك سوفى آختبر قدرتهم على لللاحظه » 
آی مہارتہم كلا حظین » ونك ستطلب من زميل لك أو من أحد الطلابه 
أن قود طلاب الفصل فى جولة < ل الكليه أو ال جامعه لد مس عشرة 
دقيقة . وبين للطلاب أنه لاتو جد ححطة مسبقة لأحداث غير عادية » وأن 
عليهم خلال ال جو لة أن بلاحظو! الأانشطة العادية والظروفواللابات 
الى سوف مرون ها . وأنه سيطرح عليہم بعد الجولة بعض الأسئلة 
عن ملاحظاتہم . 
وين يقوم زميلك أو أحد طلاب الفصل بقيادة الطلاب خلال هذه 
الحولة فى الحرم الحامعى ء عايك أنتتبعبم على بعد مسافة قصيرةمسافة 
كنك من ملاحظة طلاب الصف والظروف البيثيه تى مرون بها ء 
وتتيح لك فى نفس الوقت أن تتحدث فى هدوء إلى المسجل دونآنيسمعك 
طألاب الصف . . ومع المضى قدما فى هذه ال جو لة سجل ما يقرب من 
مسين سؤالا منياقه من ملاحظانك لار به امجموعة من وقائع 
وما يلاحظون من أشباء . ( وتستطيع إن أردت أن تحدد الطريتق الذى 
بتبعه هو لاء الطلاب مسقا » وأن تى بنةس المار قل الجولة مغر دك 


(تتدرب علي ونم الاستلة و اسع ( . وعايكڭ أن ”سل بعد کل سال 
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جوا ء . وينبغى ان تتناول الأسئلة وقائع وأشياء حقيقية مسكن التثبت 
منمأ بطربقة موضوعية . 

و فا ل يعض الامثلة الى توضح هذا الو ع من الاسلة : 

ما عدد الطائراتالى عبرت الجالا وى ون نسير فى ملاعب‌الكاية؟ 

مانوع انشاط الذی كانت تقوم به أول عه من الطلاب رر نا ما 
أثناء ا لجو لة ؟ 

أن كان طلاب الفصل ندما أحدثت سيارة النقل صوتا مزعيجا ؟ 

اا ر ف اا الق عه ا مرف 
السسيارات يال كاية ؟ 

وعليك أن تتج:ب الاسئلة الى تستدعى إجابات تتضمن تعبيرا عن 
الرأی من قبیل هل کان الو رائعا ؟ هل شعرت بأن الجو دانىء ؟ 


وبعد العو دة إلى حجرة الدراسة »أدر المسجل اسما ع الس الالأولء 
وقبل أن يستمع الطلاب للإجابة اله حيحة عنه . واطاب من الطلاب أن 
بکتبوا جا بام ويسجاوها على آلورق . 2 أ ا الجواب الصحيح . 
وسجل عل السبورة علد الإجابات اأص جيجه وعلد الاجا بات الحاطة . 
المناقشة : وسوف سح التتوع ف استجا بات لذلاب المحال لناقشة 
)١(‏ تبات ملاحظات الطلاب . 
(ب) مصداقة شادة الشہود فى سأحة القضاء . 
(+) فواند وضع خحطة حددة بم ال لا حظات وذلك بتحد دالا بات 
والعلومات الى نستبدف جعما . 


)£ س 
(د) إثبات تكرارات الإجابات المبحيحة والإجابات الحاطة 
للطلاب ومقارنة إجابات المدرس بإجابات الطلاب لتحديد مدى دقة 


الفئة الأخيرة نى أن يرز بوضوح أهمية تحديد اليبانات الى راد ججعا 
قبل اكرو ع فى الملاحظة . 


arena 
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التعلم واللوك 


لعملية التعل تأثير هام فى تحديد ساوك الإنسان والحيوان . ولقد 
اتضح من الدراسات العلبية . أن كلا من الحوان والإسان قادر عل 
تاييرسلوكة حين تتكرر ال واقف الى تواجبه أي أنه يتعل » غيرأن السلوك 
الإنسانى يعتر نتيجة لاتعل بدرجة أ كبر مانجد عند اليوانات ومن الصعب 
أن تجد تعاطا إنانيآً من الطفولة حى اشيخوخة م تأر باتع . 


و التعل على وج» العموم عبارة عن العملية الى تو دى إلى استجابات 
جديدة أو متغيرة بالنسبة لوقف خبره الكان الى من قبل » أو هو عبلية. 
الاستجابة الناشطة الثيرات الجديدة » وقد تكرن الاستجاة التعلبة 
بسيطة نسیا » أو مر کبه جداً کا فى تع مساك قل حيث تكون سفه إلى 
أسفل لوضع ءلامة على الورق » أو تعل بموعة المركات العقدة اللازمة 
لقيأدة سيارة . 

الشروط الاساسية للتفلي : 

وهناك ثسروط لازمة لحدوث التعل مما كان نوعه » هذه الشروط 
لازمة حين يتعل الطفل أرتداء مطفهء أو حين يتعلم اللاعب حراسة 
المدف فى كرة القدم » أو حين يتعل الطفل القراءة » أو حين يتعلٍ الطالب 
فى معمل عل التفس اام الصحيح فى المتاهة وهذه الشروط هى : 

س الدافعية : إن وجود الدافع المناسب شرط أساسىلعظمأواع, 


التعل إن ل یکن ما ابا » إذ نبغى أن تكون هناك حاجة مبدئية أو حافز 
اليد فى تعاط . إذا أريد أن ععدث التعل . وقد ضع العمل المطلوب تعلمه 
أمام الطالب واسکنه لال إلا إذا توافر لديه الدافع لذلك › والدافع 
بذشط الكائن الحى قدأ الوك وعحافظ عل استمراره i‏ 
آ خری ینبغی أت تتوافرعلىأبة سال ذا آرید حدوث القع > حى لوتوأقر 
لدی الکان ن اجى دافم اجعل كالنضج ملا . 


س استجأ بات متعددة : واضح أنه لک عدث التعل »> لايد أن 
عدت مايتعل . فو ظيغة الدافعية أن تدفع الكائن ا لىإ إصداراستجابات 
کشر ختلفة » ومن بدا الاستجابة ألى تتعل > وللتعلم عأدة » بصدر 
استجابة بعد الاخری ما بوجد فی حوزته أو فی حصیاته حى توصل إلى 
التتاع ۾ الناجح للاستجا بات » ويطاق على هذا التبابن فى الاستجابه سلوك 
العاولة والیلا . وعندما کون هذا اللو له قابا للبلاحظة والتجل 
بواسطة اجرب برف دلوك الحاولة والخطا الظاهر : ويتوقف طول 
فترة الحعاولة والخطا بالاسية للإنسان على طييعية العمل وصعو بته » وعلى 
قدرة المنعل على الإستجابة باستخ دام بدائل رعرية ولفظية لاأفمال 
الظاهرة . قال أنه يتدم الحاولة والخطاً الكامنة ء مثلا الطالب الذى 
ارس جع الاعداد عقليا ويراجع الاجابة قبل كنابة أى شىء على الورق 
پيستخدم الاوك والطاً ألكامنة » وكا ازداد تعقد اء وقف اقح لجال 
للتعل با محاولة والطاً الكامنة . 


س ازز Le:‏ ل الشخص ادفو ع لی ل تلك الاستجا بات 
ألميو عة بالاشباع . آى تلك آہ ی ناص دافعته أ او عازه هناك ك مدا 
أسامى.للتعل س عل أ ن ڪقیق ادف یوی الا ستجا بات الاقة عا ی 


— اکن س 


ذلك ميأشرة . و هذا رید مناحتال أنتقاء هذه الاستجابات وتکرارها 
نتيجة لذلك ء حين بحدث الموقف ثانية » وكثيرآً مانطلق على الأشياء أو 
الواقف اى أظہرت الد رة على تقوبة الاستجابات » معززات. 
reinforcers‏ أوإثابات rewa‏ . والفر ض الى تشع الداع آوفر 
لأنعز بز ألذى بعتبر لازما لاتعل . 


۽ - السكرار : م ىكون الفرد تنابعا سل و كياحيحا » فإن التكرار 
یاعد عل الكفاة فى الداءو سيو انه وەومكك. وعلى هذا يتیمم الك رار. 
الفرصه لكى يعمل ااتعزيز عللة ء وبناء على ذلك تتحسن المبارة » ويقاح 
ها أن تصبح دأسخة ثابتة » وينبغى أن نبرز أن اتكرار دون دافعية لاتعل, 
قليل القيمة فى تحسين التعل . 


العلاقة س التعل والسلوڭك 

تختلف كلة تع عن كلمة سلوك فمالايعبران عن‌ظاهرةواحدة. وعلىأية 
سال. تننج التعلمن السلوك .والنعف أساسه هوعمليه تكن وراء التغير : 
التقدمى فى اأسلوك » وهو لا بلاحظ فى حد ذاته » وما يتعرف عليه على 
عو مبأاشر » واقسه ملاحظه أثره على ملاح معینه فی الوك وتار 
عادة أحد مقايوس الاداء الذى بتغير معحدوث التعل كحك السكةاءة فيه ء 
ولستخدم هذه اتغيرات فيا قاس ۾ ف هذه الخال کدلیل غير میاشر 
عل التعل . وکات ااسكفاة ف الأداء کئیرة ¢ وما ولد الاستجا بات 
فى الوسحدة الزمنية » والزمن أللازم للاستجابة على عوما » وحجم 
الاستجابة » ودقتها .. [. وفما بى نورد أمثلة هذه الحكات : 

(آ) عدد اكات الى تكتب على الالة الكاتبة فى فرات زمنية متتابعة 

ألقدار کل نپا ۳ دقائی 
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(ب) الزمن اللازم أروب القط من عأرة . 

(ج) الزمن اللاذم عور متاهة من بدايتها إلى اذدف الحدد . 
( د ) عدد الاستجا بات الهحيحة فى اختبار اساب . 

(ه ) عدد الأخطاء فى الحاولات المتتابعة فى تعل متاهة . 


وما أن الأداء تد بتأثر كير من العوامل الغريية أو ا لحار جية . فان 
عات اللكفاية الى تستند إلى الأداء تد تعاس عبلية التعل على حو عبر 
كام . فاامقاتير المنشطة مالا اد ”ريد معدل أداء عل معين . ويكن أن 
نستنبط استنبادات ديرسليمة دن التعلم ٠‏ إذا استخدمنا فى مثل هذه الال 
معدل الاستجابة آو حددها للاستدلال لى التعل . وهناك عوامل أخرى 
كالتعب : والنضج وعيرها تد تو “ر فى الاداء وتفسد العلاتة ا ألو فة بين 


الع ومقدار الاستجابة . 


وفضلا عن ذلك . فاا ین تددم اکر من عك شكفاية ۴ 
موتف تلم . فإن النتاج الى كه لى دما إقياس تد ت#ختلف فبا يبدو مع 
تاك الى #صل لما :قياس آر . ويرجع هذا إلى أن صلة مقاييس 
الاستجابة بالتعل ختلف بعض ماعن ,«ض فإذا استددمنا عدد الاسنجابات 
الصحيحة فى اختيا ر كةياس للل فإ نا ينبغىأن وقع أن هذا العددسبزيد 
محدوتالته ل . ومن تاحية آخر ی إذا کررنا استخدام مقدارالزمن‌المطلوب 
لأحداث الاستجابة الد حرحة كقياس تل » قإن من التو قع أن باناقص 
ماقاس بتقدم الم . وکل وع من واع هذه القياسات يعكس علية 
التعل بطريقته : ومع هذا فقد يدو فى ظاهره ختلفا عن الأخر اختلاة 
اما . قى الحالة الأولى عمل على عدد يدل على زيادة التخير وفى الثااية 
حصل على عدد دل على اقصان منغير آخر . 
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وهذه الاعتارات تبين لنا وجوب التحوط والمحذر عند القيام 
باستنناجات عن التعل من ملاحظتنا للاداء » وينبغى على اجرب أن تار 
حك السكفاية الذى يناسب التعل فى الموقف الذى بعال جه » خين بتعلل فرد 
حل لغزمعقد وله حل واحد يح فإنه لمكن أستخدام عدد الاستجا باب 
آاے حبحة کقیاس لتعل لانه لايو جد إلا أاستجابة صعيحة وأحدة » وقد 
ا ااقياسالاصح هو ااذ الزمن‌االازم لحل اللغر . و بالنسبة الاعال 
اتی تتطلب کٹیراً من الاستجا بات کحفظ قانمة من المغردات ۽ فد اوخل 
عدد الاستجا بات ااصحيحة فى كل عاولة على أنه أفضل مقياس للتعل ء 
وقد يكون الوقت اللازم لعل القانبمة الثانة مقياسا أقل دقة فى تعيره 
عن التعل 


ومكن فم خصائص ممينة لمنحنيات الاداء ااتجريى على عو أفضل 
حين تتضح العلاقة بين السلوك والتعل ومنحنى الأداء كسجل السلوك قد 
تأر بعوامل كثيرة غير التعل » » کصوت جرس » أو بوق سيارة » أو قل 
مكسور أو غير ذلك من العوامل غير ذات ااصاة باعل . وألتی قد بجعل 
منحنى الأداء غير متنظم وقد جد أن حدم الاتتظام هذا بالنسية لای فرد 
هو القاعدة ولاس الاستئناء . ون يعد على أية حال فی مو اقف التعل 
ألمضبوط أن من الأسل افراض أن معظم الذ بذ أت فی الاداء 7 إلى 
عوام|إ I‏ نتبطبا من الأداء علية 
متتظمة . وهذا الانتظام تيح رؤية ة الاتجاه امام عو البحسن والتقدم فی 


معظم منحنیات الأداء. 


إن عدم الاتظام اذى ارح آل ألعوامل الخارجة ¢ والاجاه العام 
ألذى رجح د ا ی التعل خاصتان کن إدراکہما مهأ ف هوا قف ل 
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فى المياة اليومية › فى تع كرة السلة قد مختلف الغرد من يوم إلى 
آخر فی عدد الكرات الى يسجلہا » وقد يرجح هذا إلى فلروف مثل 
السر فى اللبلة الماضية » والعسل المضى السابق على وقت اللعبء 
وأحوال الجو وغير ذلك » ومع ذلك سوف يلاحظ اطراد فى التحسن 


باستمرار التدريب وهذا التحسن العام بدل على أن تعلبا قد حدث . 


وعند دراسة عبلية » من المرغوب فيه حذنی التبا ن الذى جلث ی 
منحنبات الاداء واأذى برجم ال عوامل عير تعلبية عل قدر الإمكان 4 
ويحدث هذا تجريبيا بضبط موقف الع ضبطا دقيةا » وهذاأ م بالطريقة 
الاحصائية أيضاً ء باستخدام متوسط الأداء لجموعة من الأفرأد بدلا 
من استخدام درجات فرد واحد ء فنحنيات الا داء اجحى ثوضح الاتعاء 
امام للتعل ء وذلك لان أ العوامل المشوائية غير التعلبيه يقل نتيجة 
لساب متوسط تقدبران كثيرة» و پلا جد أن منحنى أداءالغر د بذبذباته 
الختلفة يئل السلوك خلال التعل تمثيلا أقرب إلى الواقع إلا أن تقدبرات 
الأداء اجعى تؤدى إلى عمل منحنى أ كثر نعومة » وتصور الاتجاء العام 
لعملية التمل على حو أفضل من التقدير الفردى . 

منحنيات التعل 
مکن قياس التغيرات ف الأداء فى موقف التعل قیاساً کےا کالا ظا 


من قبل » وذلك باختيار حك للسكفاية ء مثلا عدد الأفعال أو الوحدات 
السلؤ كية الى حدث فى الوحدة الرمنية . وملاحظة ما يطراً عليبا من 


تغير . وعلى الرغم من أن هذا يتطلب فى الما دة استخدام أسالبب خاصة 
فى معمل عل النفس . إلا أن العملية الى تدرس فى الممل هى اساسا 
ما يحدث فى الباة اليرة . فاتعل إذن عنوان مر بح لاعملية انى ن 
وراء خصائص معينة لسلوك متغير نلاحظا أو نقدسبا . 


ومنحنی تعل الأداء وسيلة توضح مايحدث من تقدم فى اللعل »> 
والاحظ ف الجدول دتم (۱) تقديرات حصل عليما المفحرص خلال 
فبرات متتالية مقدار كل ما دقيقة » وكان خلال هذه الفرات تقوم 
بتحديد الأرقام الصحبحة النى تقابل أشكالاهيد سبة وذاك بعد نزويده 
بمفتاح يحدد هذه العلاقة . وعحك الكفابة هم عدد الأشكال المندسية 
التي يتو صل إلى مايقابلبا من أعداد فى فارة دقيقة وأحدة . 
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الجدول دم 0( 
عدد الأرقام المقابلة للأشكال المندسية الى توصل إلما (|) 
فى قارات المارسة الحتالية 


E‏ المحارلة علد الأرقام دم الحاولة علد الارقام 
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ولکی ترسم منحنی للاداء : ار سے الا حدالی السیی (الأفق o)‏ 
والاحدالى الصادى ( العءودى ) على ورق مربعات + ويطلق على قطة 
تقا لما اقطة الأصل وهذا النو ع من الورق مقسم ولا وعرضاً إلى 
سنتيمارات وماليمرات . وقد تعبر عن كل وحدة مسافة طوطها ستتيمر 
واحد . أو بجزء من السنيمر ر وأ كثرذلك أن اختبار الوحدأت مرهون 
بعة الحيز اذى ترسم فیه ٠‏ والقے التی نرید ٹیلیا . وعسن ان یکون 
عرض ارم أكرتليلامن ارتفاعه . . آى آنا فى هذا امال سنقسم احور 
لفق (الاعدا اسن )إل وحدآت حیث تد الحا ولات المتتا بعة إلى 
نېأبة خط القاعدى . وة ى أنتو ضح الحاو لة الثانية حيث تيعد ع ا 
الأول: E‏ فة آسداوى بعد احا ولةالاولىعن قطةالااصل .سم احورالر' ا 


ا 0٩‏ س 


(الاحداف ااسادی) إلى رحدات کیث أن النقطة لی تبین أ كهرعدد من 
الاستجابات الصعححة (عددالل؛ رقام) تقابلقمة الأحداى الصادى . وابد 
هذا الحءٍر قيمة اقا ل قليلا من تقدير الحاولة الأول ( ٤١‏ رقا ) أوبصفر 
إذا كانت بعض القم صفربة أوقريبة من الصفر . (كتب أرقام احاولات 
و1 رقام القاس اامامردی فی الاماکن الماسية بجوار النقط الموتحة فى 
الشکل وا کت ` الاحدای الافق , الحاولأات» وجو ار الاحدای 
العامر دى ودار ا أ ار دعدد الأرقام <. 
وإذا کا ت الو دات الى lte‏ الور العم ودى يعيدة عن الصف . 
فمن ا مرح توضیح ذإك بقطع هذا احور لتوضيح أن لقم البينة عليه 
بعيدة عن العف بعداً كيرا وعندما تستخدم مقابوس معينة للتعل ( عدد 
اللأخطاء فى الءاولة أو مقدار مایتم فی وقت محدد) من أن رو جد تقد د 
مقداره صفر وف حالات أخرى حہث تخد م مةاييس أخرى للع 
(الزمن المستغرق لإمام الاداء  )‏ بعتير الحصرل عل تقدبر مقدأرة 


صفرآ أمرآ مستحلا لانه من غير الصو ر أوالعةول أن يقوم فرد بعمل 
فی صفقر مل الوحدات الرمنية . 


مر د الاکد خے ٭ 
0 


الارن سه 


ميا ١‏ سل نمم عل ایا مف ءل بع ےہ ف 


س ١‏ سس 


وف كير من المالات . حين يستخدم الزمنكقياس لاتعل فإن الزمن 
الذى تتغرقه الحاولة الأولى کون عادة کبیراً جداً بقارنته بالزمن 
المطلوب أاحاولات الاخ ری» فقد بکو؛ ن الرمن ا طاو بللمداولة الأول 
N“‏ ثانة . )ا الط اوب لاحاولة ألثانية نة فوط والرمن المطلوب 
للحاو لات التالبة أقل فأقل حى يصل !ا إل الحد الأدلى ۶٠ء ٠١‏ ثانية فى 
الحاولة » وعند دم هذا المنحنى بحب أننلاحظ أننا ذا فسا الاحداف 
الصادى إلى ٠‏ وحدة ء قان المحنی سوف بظېر [خفاضاً مفاجئاً بين 
احاولة الأولى والحاولة الثانية “م يستوى بحي يصبح مستةءا تقریا ف 
بقة الحاولات > ولا کنا قد نفترض أن هذا الط لیں ميلا صادقا 
اتقدم فالتعل > ولا كان الرمن الطاوب للسحاولةالاولى قد بكون مرهو لا 

بعوامل اأصدفة ولاس رأجعا لاتعل . فاننا اکن اللاحدالی الصادی قریا 
من القمة » وذ زضم القع المتطرفة فوق الكر وبذلك تكون أعلى قمة 
عل الط غير المكسور هى قبمة الحاولة النانية أو الثالة > وتو 
الق المخطر فة فوق السكسس ء والخط الذى إربط بان هذه تم ( لسع 
يكس عند نفس النقطة الموازنة لنقطة الكسر فى الأحدانى الصادى . 


ضع على كل جدول رقا وعنوانا» و كذلك على کل شکل › وذا کان 
الجدول صغيرآ کا لجدو ل دتم (۲) فإنه كن وضعه فى قمه الصفحة الى 
حتوى على الرسم الباق . ولا ضمه على صفحه مقار ا للشتكل 
بقدر الامکان . 


وءنحنیات التعل ترتع من آدای السار إلى آعلی الین کا نی شکل )١(‏ 
آو تازل من أعلى الیسار إلى آدنی امین ف شكل رم) ء وبلاحظ على 
وجه العموم أن انى )١(‏ يصعد حين يدل احور الرأمى على مقدار 


س إ٦‏ س 


مابنجز ف كل قارة مار س ةا فی الشکل (۱) ویازل اجى حبن بين احور 
J‏ رأمى من الر سم مقدار الوقت اللاذم لكل وحدة عمل ء أوحين ان عدد 
الأخماء فى كل عاولة من الحاولات الختابعة . 


الجدول ر9 (۴( 


علي الاخطاء الى قام ا الشخص ) أ( 
فى الحاولات المتتابعة فى تعل مدأة اطة 


٠٢١٢4۹4 ۸ ۷ ٦ 0 £ م٣۳‎ + ١ العاولات‎ 
١ ۲ +۳ ۳ £ ۳ دد الاخاهء ۸ وه‎ 

وتکشف دراسة المحى فی شکل (۱) » وف شکل )«( عن حقائق 
هأمة عدا E‏ عاولة إلى أخرى : وواضح أن أن 
سس ع الخطرات فى عقي الكفاية تلك الى تم فى العاولات المسكرة» 
وب ذلك E‏ المارسة الى بتحقق فما بالتاً کد ممادر أقل 
من التحسن . م تد يحدث بعد ذلك ار تاع متسق من حبث الكفاية 
فى الحاولات الأخبرة » ويدل الأرتغا ع المستمر فی الشکل الاون خلال 
العاولات القليلة الأغيرة على أن فی المكان حدوث تسن بعد الحاولة 
العشرءن . أما ف المحنى ان فإن أعلى در جه عكنة منالكفاءة کا تظر 
فى تناقص عدد الأأخطاء قد تحققت فى الحاو لة () » وعلى الرغم من ان 
الاتجاه العام فى كلا النحنيين هو أعحو التحسن فى الكمابة فإن اناه الأداء 
من محاولة إلى حاولة أخرى خير منتظم » وخاصة فى أجزاء معينة مى 
سلسلة الممارسارت » والواقع أن مستوى الكةية فى بعض الحاولات م 
يصل إلى مستواها فى عاولات سيقت بالنسة طا ء 


س س 
ماه الخصاص انى مال منحنيات التعا أفضل شيل ؟ 


لقد رای کٹیں من الکئاب أن منحنى التعلم الشالع بتميز معدل أو 
سرع التحسن ايه معدل هن التحسن أبطا فأبطأ با مضى قدما ق التعل , 
ومثل هذه المضبات كيرا ما تسكشف بعد عدة عاولات عن هضبة 
أو استواء پليه ارتفا ع ٿان » وهناك عدة عوامل تۇ ر فی شکل منحی 
التعلم ومن ينمأ : 

. س طبيعة الوظيفه ألمقيسة‎ ١ 

س حك الكفاة ( وحدة القياس ) . 

۳ -- قدرة الشخص : 

»۽ س الظروف التجربيية مثلوجود أو عدم وجود مثيرأث مشتات 
والتعب والدأفعيه الق وة .. أ . 

ه - الأساليب التى تتبع فى رسم المح . 


وتقترب منحنيات التعل عادة من شكل من الأشكال الأربعة الى تظبر 
فى الشكل (۳) . فن أ نجد أن المنحى رتخد اتجاها متصاعدا ء وقد يتن 
إتجاها تنازلياکا فى الشكل السابق (۴) » »إذ أن معدل التعلم يتسم بالمجیل 
السالب ی أن لحن ف فى الكةابة مب ن محاأولة إلى أخرى ت کا 
طالت ساسلة المحاولات . وبعبارة اشرق فان الحسن ف ى السكفابة من 
احاولة الثانية إلى الحاولة الثاكة يكون أقل من التحسن الحادثمن انحاو لة 
الأول إلى الثانية > والاحسن من الحاولة الثالئة إلى الرابعة أقل ما ود 
بين الثانية وللثالتة . .ا . وعدد الأرقام المقابلة للأشكال افندسة فى 
کل وحذة زمنية دی لل منحنى من دذا الوع 1 


ا س 


وبين الى ب'من الشكل()تعجيلا إا ا . أى أن معدل اتسن 
أو الزبادة ف الكفاية من حاولة إلى أخرى زد كايا امتدت الحاولات . 
وأعصل على هذا اذو ع من المحنى بالنسبة انعم السير على حبل » وعدما 
يكون حك التحصيل هو عدد البوصات الى :شيا الشخص فى كل عاولة 
قل السةَوط من فوق الیل » وتعتبر المنحنيأت ذات التعجيل الإجاى 
الحقيی ٤‏ و تكن انعكاسا لطريقة رسم المحنى نادرة . والشاتع 
أن جحد أن التعجيلا لا حاف الدىيستم فترة ملو بلة نسيياء يليه تعجيلساى» 
أى أن التعلم يتقدم بيط ف البداية . م بسرعه أك رهم أبطأمرة أخرى. 
وژ دی هذا إلى منحی عل شکل حرف 8 مشاه للمنحی ج فی الشکل 
()د حفظ الشعر يؤدى إلى هذا المنحنى حبت تسكون ألدرجة هى عدد 
ال يات الى كن استرجاعا بعد كل عاولة . وف بعض الاحيان ن جد أن 
منحی ى التعل مى ی خط مستقم دالا ع أن التعجل صفری ا SE‏ 
د من الفكل (+) . وهذا اجى ا لخطی قد بده فی نعل تقاذف کرتین 
) أى الاحنفاظ بإحدى الكرتين فى المواء فى الوقت الذى :سك فيه 
الفرد باللكرة الأخرى ليقذفبا إلى ا هواء ) ٠‏ عندما نكون الوحدات 
عل الط السوى هى الحاولات وتعبر کل وحدةعن عدد مساو منالرمہ ات 
إل الهراء . وهذا اأنحنى ناررجداء ويو جد التعجيل اله فرى فى التععادة 
خلال عدد قليل من الحاولات بين سلاة أطوأ من الحاولات . وأ كر 
أنوا ع منحنيات التعل شير عا تلك النى تفم بالتمجيل السالب . 


أن التحليل السام لنحنيات التعل بتطلب الا لتفات ت إلى أ مرن: E‏ 
الفسي ى لو جية والمضاب . والحد الفسيولوجى هو مستوىق الآاداء ی اى 
عا ل حرک الذء ی لا ستطیح عل أن تعدأه اساب دوجود جدود 
فز يقي بال لل عة أ ن ها من الا جازات الى عمد على الأععات 


وعطلات السكان الجی . ثلا إذا کات الاستجابات م حر کات الىد ف 
الكتا بة » فليس هناك حد فينيق أعلى السرعة الى »كن أن تمل إليبا اليد 
وعل أية حال » فإتنا لاجد فى ظروف ال محياة اليومية ‏ ولا ف المعمل ء أن 
19 ن ایی اجب عمل وفقا للدوده النہاثية فى الأداء > حتی بعد 
عارسة طوبلة . والقيقة أننا جد فى أعبال مثل السكتابة على الالةالكاتبة ء 
والسكتابة التلغرافية » حتى بعد سنوات من المارسة أن لمرد لايصل إلى 
أعلى مستوى للأداء » ولى آننا استحدثنا طرقاً أفضل العمل » أو زدنا 
الد افعية عن طرق التنافس » فإتنا سنجد أن اا ععل تقدم إلى تحصيل كر 
كفابة » وعلى الرغم من أن هذا يصدق على كل من الأعبال السيطة 
وار كبة ء إلا أن المد السيولوجى يكر احتال الرصرل ليه فى الأداء 
السهل . أى ف الأعال السيطة » فالمارسة الطويلة فى توزيع أوراق 
اللعب ورقة ورقة يةارب باللاعب من حده الفسيولوجى عن الارسة 
الطويلة للكتابة على الألة الكاتبة . 


أما عن الفعرات الرمنيه ألتى لابظبر فما تحسن فى الكفاءة » أو التى 

بک ون التجسن فبا قليلا . والتی تبدو فی المنحنی على شکل خط مطح . 
سام خلال دة فارات للممارسة فيطلق عايه هضاب . وهناك هضية 
ف الشکل (۱) "ستمر من احاولة ٠١‏ إلى امحاولة ٠١‏ ويتبح هذه امضبة 
تحن لاحق فى الكفاءة : : وتظر ألضاب فى المحنيات الى ثل التحسن 
فى تعل الالة السكاتبة والتلغراف » ور الكرة المعقد وغيرها مر 
الادو اتالمعقدة :وى تظہر مرأت آقل فى منحنيات امل لا عالالسيمطه: 
ولقد أفارضت تفسيراث مختلفة الهضاب فى منحنى التعل » ومن بينم سا 
التفسيرات التالة : 


1“ النظر ية القائلة ډو جود نظام هری مدر ج م العارات عرض 


اه عنك تعل عمل معقد تکاس ب الو حدأت ااسبطة ولا اا 2 
اما کوان الوحدأت الأعل . وع ھا 2طلي الاستقبال التلغرافى 
اكات قان عاداتا لحرو ف : فینعکس لاخر اادی بحدٹ أاءانقان 
هذه العادات فی فارخ عدم التحسن فى منحنى التعل 
و موص ET‏ نتبجة لا رتب عل ذللف مى الر آخی 
فی ذل الېد ۰ 

٣‏ - ترجع المضاب إلى الجبد الرائد الذى يساء استخدامه » أو إلى 
استتارة أنفعالية أو تعب . 

لاحظ أن المضاب انى تنطبق عايما هذه النظريات . توجد فقط فى 
منحنيات التعل الف دية . أما الحضاب فى المنحنرات التى تل درجات أداء 


و 1 
أ 


زر 


(۴) مارازت الیل لی ر وا یرت ال یر رکاج 


وکہاہ کے 
قو ا ا 
أ 


رم) فارلاد صل عار لی ری) اہنت کل مفری 


شکل (۳) يبين أنوا ع منحنيات النعل 


س 1 سه 


الياءة وتعتى من وسيط أداء الجاعه أو متوسطها فترجح فى الغالب إلى 
طربقه حساب الةوسط . 

وبظبر ماح ى تعل اجماعة الق“ م على متوسط درجات أفرادها او 
وسیطا إ تظاماً أ كبر قى اناه أكر من المختجات الفردية . 

طريةة كتابة النقرير عن الاجربة 

ينبغى أن يشتمل التدر يب عل الإجرأءات النجريبية قدا منالتدريب 
عل عرض بانات ومواد التجارب بطريقة معيأرية . وهذه الصررة 
القياسية مطلوبة سواه كتب التقر بر فى كراسة معمل عل النفس ء م قدم 

للنشى فى جلة علبية » وقد تنغير عدي بات التقرير من ميدان علمىإلى آخر 
عبر ا صخته ا من الاطرآد ماجنا قادر٬ن‏ عل خد ند القوأعد انتا لبة 
الى ينبقى أن إراعبما كل تقرير » وبالتالى بمكن الك ع جودة 
التقرر أو رداءته فى ضوء هذه القواعد . وق بل نذ كر متطلابات 
التقر بر العلبى المقبول : 

العنوأن : ينيغى أن يعبر العنوان المنتق فى وضوح شديد عن طبيعة 
التجربة وينبغى أن يظبر على الصفبحةالأولى من التقرر على الغلاف 
إن وجد. 

المشكلة : : أا صياغة للغرض من التجربة وللفروض الى ستوضع 
هوضع ضع الاختبار فيبا ينيعي أن تسكون هذه الصباغه مو جرة وتقصب 
عل المكلة مباشرة . ویغى أن : تبين ماقاس أو مايقام الرهان عليه 
أو ما بدحض . وینبغی أن بتحد د ادف من الجر ية قبل الد فا ا 
البرهنة عل عة أوخطأً فرضہا وهنا يساعد على تحدید الاجراءات 
الموصلة إلى ادف ال مين » ويساعد علىأقتصاد الوقت الذى قد بضيع فى 
زشاطات جأ نة مثيرة ھام وإن م تةصل بصلب م وضو ع اة . 


۷ 


الجباز والاأدوات : خب وصف ال راد الستخدمة فى الكجربةو اناما 
ونی حالات کئیة یکن ذ كر ماما لان الوصف متوافر فى مصادر 
علسبة أخرى 

الطريقة : إن الوصف الدقيتق لاطرتى والإجراءات البعة فى جع 
البيانات ضرورة مطلقة » والحتق فى معظم االات . تكون الطريقة 
ھی الاسہاس الوحید توصل إل تفسیں سل لابیانات ۔ وینہغی انش 
وصف الطريقه على التعل ماتالنى القيت على المغحوصين حر فا .وتسجيل 
الظروف الى تم تنفيذ التجربة فى ظلما . وينبغى أن يكون هناك أيضا 
إشارة إلى جيع الاجراءات الى تتخذ للتعرف على اامغيرات التجرريية 
وضبطما مثلا » آثار التعب . والتعل » والدوافع . 


النقاأج واناقحة : 

توضح جميح البيا اتف هذا الجرء من التقرير . وقد تكون هذه فى 
صورة ببانا ت كا تم الحصول علبما أصلا » أو بيانات مشتقة من البباثات 
الأصلية . والبيا نات الأصلية هى مالو حظ أو ماسجل من ملا حظات خلال 
[جراء التجرية فعلا . والبيانات المشتقة هى الأشكال والرسوم البيانية › 
والمقاييس التى تتح ءن معالبة البيانات الأصليه رباضيا » أو بأساوبه 
مقن آخر . وقد بترتب على هذه الما لجات قاج صناعية . ولذاك فان من. 
الصوح به داما تدم البيانات الأصلية مصاحبة للتقرر ٠‏ وتلقصم 
البيانات إلى قسمين . آحدها بيابات كيفية » إجانات عن أسثلة « ماش 


الوقائح اى حدثن ؟» . 


والقسے النای : E‏ إجابات عن أسثلة مثل , ٩ ٤‏ ومقدار ر؟وماشا به 
ذلك > d3.‏ معظم اانقارر الجر دة السب ادل ا هه بص ہا 


— 


يعض البياتت الكفبةء وقد تنألف الاخيرة من وصف مختصس إو ضح 
نقطاً معنة ق امقر :ر لاکن للأرقام وحدها أن تو شرا . وتوضح 
ابيا ات الأصلىة عادة فى ماحق للعةر بر . أما اليانات المشتقة فضكون فى 


مو اطعا ال حيحة عند مناقشة النقانج . 


وعنك ملآشة ت النتاج بستطایع الا حث ا قم سيره ابات ء ودد 
بظہر عدم اا 3 وأضح : ¿ وتو ةط غامد 4 فا تمل بالبیانات فی 
اجدأول والرسو وم البياية . وهذه طالب من الباحت أن شمر ها ویقدم 
بعض أله ويح فا . واشتمل هذا الره أضاً عل مقترحات لتسین 
أ لوب التجرة و أدواتب) وتد بقترح اجرب تجارب أخرى قوم با 
غيره من الا حابن . وإذأ تعارضت نما ج التجر بة مع ناج تجأرب سابقة 
مشامبة . وستطيع اجرب أن بحاول تفسير هذا التمارض أو الاختلاف. 


كا رشتمل هذا الجزء على إجابات عن الأسثلة الى تطرحما التجربة » 
وهذه الأستلة فى الجرة المملية توجه الطلاب إلى نو ع الناقشها مطلوبة 
فى هذا ال جزء من اقرب . ويستطيع الطالب أو "كر المستقل أن بوسح 
انا قشه المتملة ممذه الأسئلة . 


اڅاتمة : 

عحتوى جذا أجزء من اقرب دل میات آستند إلى بيا با تا[ جر بة. 
و ون ختصرة وتجيب على الأسئلة الى مارت اعد ديد ادف من 
الجر ية واد ذ صو رة بادیء العامة ! او القوا" ان . ولو أنه ف تجارب 
امل لى تكون امات بعيدة ادى . ولكما تد تلص ما مت 
لأبردنة على صدته آو كذبه . ويفغى أن يكون وأضا أن صدق التانج 
النبائيه يتحدد كاية بم دق اليانات الى تعتمد علا . فإذا جعت هذه 


س 4 س 


اليبانات فى ظر وت تنحرف كثيراً عن الموقف التجريى الما .لا مكنم 
أخذها مأخذ الجد . 


وهذا النوع ‌ الكتاية تاب فى قاط كشرة عن الكتأبات لى 
تتطليبا مقررات دراسية أخرى . فالاسلوب الغر دى فى الكتابة .والرأى 
لیس له قمة کیرةإذا قورن بالو صت الدقیقالواضم قاق والاستطر اد 


التجربة الآولى 
مقارنة الأداء القائم عل معرفة النتاأج بالاداء دون عرفت 


عندما تناو لتا الطريقه العلبية بالدراسةءأهتسمنا دور الفرض» وطبيعة 
المتغيرأت » والحاجة إلى الضوابط والخصائص العامة للتجربة » والسؤال 
اذى نطرحه هنا هو : کیف تعمل هذه لوأل والبادىء فى جرية 
محملية فعلية ؟ وهذا هو موضوعنا الحالى . 


عتا ج عادة إلى المارسة لتحسين المبارة فى أداء محين » كاسكنامةعل 
الالة السكاتبة » ورسم خط مسقم والسباحة اخ . ويصدق هذا على 
الأعال البسيمنة والأعمال العقدة » واليققة أن هناك فكرة شائعة 
مؤداها « أن المارسة تؤدى إلى الاتقان » ولكن هل المارسة وحدها 
تسن المبارة فى ظل جيع الظروف ؟ لقد بين ثورنديك أن جرد تكرار 
السسلوك دون معر فة نتائجه لابۇ دى إلى نعل .ف جد سنا بعد رمم خط 
طوله أربع بوصات ثلاثة آ لاف مرة » والعينين معصو بتين ولقد اتضح 
من الدراسة ااسحية للأعات السابقة أن بعض عوامل آخرى إلى جانبه 
الهارسة أساسبية للتقدم فالتعل » وأحد الو امل المامةن هذا الجالالدافعية. 


س ١‏ س 


وتتصل الدافعية بعوامل خاصة مثل اللحاجة إلى اإتحسن ومقدار النجاح 
الذى عحققه المتعلء ومحرفة الاج RT‏ العوأمل تحمل معا عادة.ولىكن 
کن فى تبجرنة معسلية حسن ضبطما حدد أ ثار كل متا على حدة . 

ويتفق الباحثون على أن معرفة اتناج تسن الأاداء » وقد وجدهذا 
ف انواع مق السسلوك مثل نازر الحرک لليدن» وزيأدة قوة قيضة اليد 
َ6 قاسم ا الد بتامومتر ¢ والطيران وتعل اواد اللغوية ¢ ویتناسب اسن 
ف الاداء الذى برجع إلى معرفة النتانج مع مقدار مايعطى من معرفة أى 
أن الدقة تابد جين وطح مفو ص مقدأر خحطه . 

وأ«رفة اتاج »دقان ۳ 

ا E‏ ارد من قوع کفاته وتخيير أستجاباته لحقيق 
دق کر . 

٣‏ س أنها تشعره بالرضا بوصوله للهدف . وشل الذرد إلى تكرار 
الءبلوك ال حاب وا حت ن جاح اکن ف العمل . ومن اأحية أخرى ¢ 
اذا أستعد) معرفه النتاع بعد تع أأبارة إلى درجه كبيرة » تتساقص 
الدته فى الأداء بسرعة . 

ولقد شر حا معنى الفرض وطبيعته ولذلك نصو غ الفرض فى هذه 
اتج رکا یی : د اأارسة هح معر فة نتا أ کا فاعلىة فى سینا لاداء 
هن ألارسة دون ءعرفة التنائج @. 

وينبغى ان يشتمل التصمى التجريى على عدة أجراء » فمناك تحديد 
القرض من التجربة ¢ واختيار الأدوات الى تناسب المار قة ٠‏ وو صف 
دیق لإجراء التجر بة : ول احرص ھی أن عاول دم خجطوط کل 
منہا 1 ۳ بوصة دون مساعدة ابعر : دهذا عل سيط سح إضبطل 
ا جراءات التجربية بدقة لاخرار ألفرض . والحدف فى هذء التجرية" 


س ۷ س 
هو قياس أثر المارسة على درسم خطوط کل متا مأ ۳ بوصة عع معر فة 
النتاج» ويدون معر فا وستتا حك فرصةلءرفة عناصرا خطة الجر ية ¢ 
كا لنغبرات المستةلة » والتا بعة ء والمتغيرات الى تضرط ربدا . 


و بتطلب تحديد خطوات اليح أيضا . تحدد مواد والإجراءات 
الى تمخذ لتحقيق ادف کد بدا مفصلا » ولا بد للطا لب عندعمل هذا أن 
بحدد المنغير المستقل والتغير التايع » وللافيرات الى تضبط جريبيا ء وقد 
باقشنا هذه المتغيرات من قبل . 


ومن للم هنا أن نۇ كد قيمة الفهم الحقن لسبب القيام بالتجربة أى 
وينبغى أن يفم ذلك فما وانخافى بداية التجرية وألايناه فى كل خطوة 
من خحطوات التجرية وخلال علبل النتاج » وسیژدی هذا إلى القيام 
بتجربة مرضية » تؤ دى إلى تاج نهائية سليمة » وهذه النتاأج الهائية او 
الاستنتاجات ينيغى أن جيب من الأسثلة النى أثيرت عند الكلام عن 
هدقف التجر نة مما وسنعرض هنا للتصم التجريى . 

الف كلة : هدفى هذه التجرية هو : 


اقاس اة ها ل د ر ل 
| ۳ بوصه . 

- امرف على الأجزاء الأساسية فى ته مي تجريى سل ۽ من 
تا کید عاص علي غين المستقل والتغر التسابع والتفيرات الى 
تضبط جر یپا . 


ک۷ 


الادوات : شربط أو منديل يوضع على اأمينين فيحجب النظر » 
مطرة » قل رصاص » ورقة إجابة . 

الطريقة : يعمل الطلاب فىأزواج » ومحدد المدرس مسار الأجرية : 
التتابع أب + ب ألكل زوج بالنبادل بحيت أن الزواج الى التى تقوم 
بالتجربة بالترتیب أ ب » تساوی آلازواج الى تقوم بالترتوب ف أ . 


الاسبة للأزواج الى تقوم بالتجرية باتيب أ ب فإنه يفيغى علا 
أن تقب التعلات الخناصة بالحالة (1) ( عدم معرفة التتاج ) أولا ن 
کل عاولہ ) انیا . 


أماالازواج الى تيع الترتيب ب أء فإنما تقيح تعبات ب أوله 
وتعلهات أ انيا وعلى هذا : 
أب : أولا : تستخدام المالة أ ( عدم معرفة التتاج ) . 
انيا : لخدم الحالة ب ( آخبار المغحوصين بنتاج كل محاولة ) . 
التتابع ب أ : أولا : تستخدم الالة ب . 
انيا : تستخدم المالة أ . 


ولقد استخدم هذا التتابع أب ب أل برهن على وجود 
الأثر الذى يطرأً على الاستجابات نتيجة لا بيكتسيه الطالب أئناء قايه 
بدور أنجرب . 

ونی کل ذوج يقوم طالب يدور اجرب ء والآخر يدور افرص 
وقبل القیام بای شیء آخر: لہکی نکد من اتبا ع التعليات بالضبط 
تعنون الأوراق ابل : 


س — 


أزواج أ ب : يوضع خط تحت التتابع أب : ويقوم الطالب الأول 
الذى يسمل كجرب نوضع حت الخال أ » وت عمل اولا. قرم 


أزواج ب أ : يوضع خط حت التتابح ب أ . 


ينع الطالب الأول الذى يعم لكجرب خطآتحت ال حالة ب وكذإك 
تحت عمل أولا . أما الطالب الثاى فيضع خطاً تمت المحالة أ . وكذلك 
تحت عمل انیا . 


بحلس المغدوص وبيده الى يسكتب بها قل رصاص . ويضع اجرب 
ورقة الإجابة أمام الممحوص بحي تكون المافة السفلى طا موازية لحافة 
المنضدة وعلى بعد حوألى ه بوصات من هذه الحافة عحيث تكون نقطة 
البداية المرةمة بصمر أمام الفحوص مباشرة . وييفى الاحتفاظ بضع 
ورقة الإجابة على هذا النحو بالنسبة لمافة المحضذة أى ابا فی جيسح 
الحاولات . ويشير اجرب إلى ورقه الإجابة قائلا أنه سيطلب منه أن 
م خطوطاً عمودية طول كل منبا ۳١|,‏ بوصة من اقطة اليداية وهو 
مغطی انين بحست ایر ی شیا › 3 يضح عأ رة عل عسشی الح ص 
وف الازواح أ ب يقرا اجرب التوجم| التالية : 

الأجراءات بالنسبة للحالة أ : 

قل للبغحوص : د سأضع قلمك عند نقطة البداية . وعندما أترك بدك 
وأقول « اوضع على ما برام » أدفع قلبك إلى الآمام بعيدأ عن نفك 
لک ترسم خطا مقداره | بوصة وعمودى على الخط القاعدى . 

٠ (‏ السلوك) 


ولانستذدم مسعارة . ٠و‏ ذلك عشر حاو لات أی أن : وع الحاولات 
إحدى عشرة . 

ولا برود المجرب الفحوص بأى معلومات تتصل بدقة رسمه : 

وعند داية كل حار لة » يو جه نجرب قل الحو آی إضعه عند 
نقطة البداية ويقول د الوضح على مايرم » ويرك بده لتعمل حرة وأثناء 
كل عاولة بك اجرب ورقة الاستجابة فى موضعما » وقيل كل عاولة 
جد دة «جرك ألورقة ما یکی عل هة اأبداية التالمة أمام 
الأفحوص مياشرة . 


وعد المحاولات الإحدى عشرة تفك العصابة » ويتبادل اجرب 
والمفحوص مكان يما للقيام بالإجرء الثاق من اأتجر 

الإجراءات بالنسبة للحالة ب : 

حين تعصب العينان ويكون الفحوص مستعداً » أعد التعلات 
السابقه م أضف لما ما بلى د صندما تننہی من دسم کل خط » سأزودك 
بالعلومات التالية. سأقول « قصير جداً »إذا كان ا أقصس من المطلوب 
بنصف بوصة أو أقل » وسأقول الط « أطول قليلا » إذا كان أطول من 
اأطلوب » وإذا م ترد الريادة عى ٠‏ إو صة › وسأقول » أطول جداً »> 
إذا كاستالريادةا كثرمن صف بوصة . أما إذاكانطول الط ,| ٣وصة‏ 
فسآقول ,صح» وا خطان ا نة وطان ف و رقةا لإ جاه علی جانیا حط ال وازی 
مع خط القاعدة يعد كل منهما عنه عقدار تصف بوصة» آما الخط نفسه 
فيعد عن الط القاعدى مقدار 1 | ۳ بوصة ويرك المحوص لدم 
جد عشر خطا حرك ورقه الجابه فی اکان الناسب قبل کل عاو لة ‏ 


` س ول س 


أمابالنسبة لاولئكالذن يقبعون التتابم ب | فان المغحوصالاول 
يتبع الحالة ب وفةآ للت لمات الواردة فى ب » ثم يتبادل اجرب والمفحوص 
الأماكن وقوم بعمل المالة ١‏ وقةآ التعلات السليمة » ويعنى هذا أن 
الفحر ص الأول خر مدی دقته ف ارم بعد کل عاو لة . أما المغحرص 
اتان فاه قوم مع ألارلات دون أن خر بمدی دقته . 


وبعد جمح البیانات من كلا الحو صان فی کل زو ج . قس ال خطاء فی 
الداولات التجريببة العشرء واحذف الحاولة الأولى وذلك لما لتدريب 
ووب النتا جنا مامش لايس من ورةةالإجا بةودرجة كل عاولة هى أقصر 
مسافة مقاسة ب جل من البو صة من اقطة بباية خط المفحوص الل ٣‏ 
بوصة » ولایم ذا كان الحطاً بالريا دة أو النقصان » طويلا جدا ء أو 
قصیر آ جداً : ٤‏ جەح هذه الدرجات الى ى دراك للأ خطاء المشرة 
م قم على ٠١‏ للدمول على الةوسط » وعندما أطلب منك درجنك 
أخبرنى بالماوسط » ددا ما إذا كان ذلك مسوما بدون معرفة للنتاج 
أو مع معرقتا . ثم أخبرنى بعد الر جو ع إلى ورةة الإجابة هل عمل ال رمم 
أولا أوثائيا. وسوف أبوب نتا ج الطلابوأجعا ثم أمليباعليك لتسجيلما 
على الحو الى : : 


عيل أولا : الجر = ن e‏ 
عمل ثانا : أنجمو ع = ن 


عدد آ میحر صان سد 


مع معرفة النتاج 
عبل أولا : امجموع سے ن ص 
عمل انيا : الجموع د ن 


الجموع الکی س 
عډد المغحرصين = 
التغيرات والضواإط ` 


لك انى بمقتضيات التجربة العلبية السليمة » من الضرورى أن ميت 
ين التغيرات : الستقل » والتابع » والمتغيرات انى تضبط » فى هذه 
التجربة : المتذير المستقل هو العاومات الى تعطى لامفحوص عن دقته فى 
رسم خطوط طول کل ما ,۳ بوصة ء وهذا هو التعير الذى بزو دتا 
بالفرت ف معاملة الجموعتين وان يتقاوت مقدار المحرفة فألدرجة 
من لاھعر فة على الاطلاق إلى معرفةكية دقيقة أ كثر من تلك الى زودنا 
با اأمحوص» وعل أ حال لقد استخدمنا اقطتين فقط من النقطالكرة 
الممكنة على شذا البعد الحاص با معلومات ء وهما إما لا معلومات أومقدأر 
معندل منها ( وقد اشتمل هذا على معلومات هى أطول كثيراً . اطول 
قليلا » صح . أقصر قليلا . أقصر كثيراً) . 

والتغير التابع هو استجابات الفحوص أ ی رس الخطوط ومقدار 
الخطاً فى رسم الخحطوط مثل اقطاً على بد راح م لاخطا إل کر 
خطأ ممكن » وهناك عدد من التغيرات التجريبية أن تضبط ونورد 
بعضبا فیا بل : 

١‏ استخدام التابع أب - ب | وقصد به بيان آ“ار أى معرفة 
يكن أن يكتسمما الجرب‌قبل أن يصيح مفحوصا. وفيايلى مثال البيا ناتسن 
جحوعة من الطلاب عددم ر أجريت علييم التجربة وهى تين أهمية هذا 


س 


الحالة (1) بدون معرفة اتناج 


الدرجة عدن ا لمحو صیں 
عمل اولا = ۹ر۲۸ ۱۲ 
عل انیا کے ۷ر۹٤۱‏ ۱۲ 
امجموع ك رهم ۲٤‏ 
الحالة (ب) مع معرفة النتا ج 
عبل أولا = ٤ی‏ ۱۲ 
عمل انیا ص رم۷ 1۲ 
الجموع = ٦را ۲٤‏ 


الحالة (1) ناقص الحالة (ب) 
عمل ولا = 0ر 
عل انیا = مرا 


ندل مو ع الدرجات على أن أداء المغحوصين مع معرفة النتا نح كان 
أفضل من أداء ا لمفحوصين مع عدم معرفة النتاج » وهذه النقطة صعيحة 
إذا نظرنا إل المفجوصين الذبن قاموا بالعمل أولا (السطرالأول فباسبق) 
١و‏ آولئك الذبن قاموابالعمل ثانيا (السطر الثانى فيا سبق ) وعلى أية حال 
فان الغرتق ہو الال (1 ) (دون معرفة النتاج ) والمالة (ب)( مع معرفة 
التتاأج ) أ كبر بين الذين قاموا بالعمل أولا ( الفرق = مر١۶٠)‏ عن 
أولثك الذين قاميا بالعمل ثانيا (الفرق = «ر١۷)‏ . وييدو أن الخبرة 
ای حصل لاما الافراد خلال عبلہم کجر ین ھا تاثیں عل مقدار التار 
امقيس . وبانا ع التتابح أ ب ۔ ب أ أصبح فى الإمكان تقدير تأثير هذا 


اؤ نر وضبط عامل الغبرة فى هذا الموقف . وإذا اتح جيع الأزواج 
ابع أ ب فان الفرق الذى صل عليه يكون ک برا جدا ول که ر 
حقين لان عامل الخبرة فى الحالة (1) كان سيضانى إلى الفرق الذى 
يفترض أنه راجع إلى أ التغير المستقل وحده . 

- بقيت آثار المارسة ثابتة بجعل اللأزواج التى تبداً بالحالة ( ) 
مساوياً للأزواج التى تبدأ بالحالة (ب) . 

٣‏ - ثبت النتابع الزمنى بعل الازوأاج انى تيدأ بالحالة أ مساوياً 
للأزواج النى تبدأ بالحالة (ب). 

۽ أن سولة الكتاية على الورق جعلت ابت ›» وذلك #نل کل 
مفحوص تخد م نفس انوع من الاقلام 

ه - أن اتجاه المفحوص بالنسية لعملية الرسم بت ثابتا » وذإك يحعل 
نقطة البدابة أمامة مباشرة بالنسية لكل عحاأولة . 


التجر به الثانية 
التهلبم الأتسافى للمتاهة 

يشيع استخدام المناهة فى عل النفس كأداة لدراسة التعل . ولقد تعلتا 
حيوانات كثيرة ختلفة الا نواع : دود أرض ء سلاحف ٠‏ فرارج » 
فيران » قردة » تعلما الإنسان . وانتشار استخدام المتاهة كوسيلة 
لدراسة التعل عند الليوان والاتسان جع ال سمو لة تقنين إجراءات 
تعلما ء ولانها تلقى الضوء على أنواع كثيرة من المسائل . ومن أمثلة 
هذه عليل الأجراءات اأستخمة فى تعل الأعمال الجديدة » واكتشافق 
المؤشرات الأساسية الى تستخدم فى التعل » ودراسة الدوافع فى القع › 
وتأثير السن على النعل وغير ذلك كثير. 


وتيكون الناهة أساسآ من وعة من المرات على المغحوص أن 
عل أن يعبرها فى مسار مستمر حتى يصل إلى المدف باستخدام الحد 
اللادنى من الطاقة والزمن . والملاع الأساسية للبتأهة الماديه تظبر فى 
اإشكل الموضح . هنأك نقطة بداية ( حجرة البداية ) وهى ب » وعندما 
يصل احرص إلى النقطة أعلية أن ختار الذهاب منة أو يسرة » والسير 
إلى المين يؤدى إلى عر مغلق . أما الي إلى اليسار فإنه يصل إلى نقطة 
عليه أن خنار عندها مرة ثانية » والمر الصحيح يكون إلى الي لاه 
یو دی إلى رات اخری وینتہى إلى المدف : وعندما بتعل الفرد اتا هة 
فانه يتجنب مر الغلق عند كل نتقطة اختيار ليتحرك إلى الهدا . 


a‏ یم اة 
ويقاس التعل فى المتاهة عقیاسین : 
١‏ عدد الأخطاء فى الحاولة . 


۽ س الرمن اأستغرق من نقطة البداية إلى قطة اة ( المدف ) : 
وتعري ب الخطاً تعسنى . و عحسب الخطاً عأدة عندما بمضى ألفرد مسافة 
ملحو ظة فی مر مغلق آو حیں رعو د حو نقطة فى مر اأ حح » وعندما 


E 


ادد أو "دق فى تحديد الخطاً قاتا تجعل المتا هة عملا أ كر صعو:ة .فقد 
سب الو ةى فى المتاهة خطاً . 


وهناك أنواع كثيرة من المتاهات . فقد استعملت متاهات كبيرة 
كان الفرد جتازها مشياً عل الاقدام ويتعل جنب الممرات الناقة ٠‏ وق 
بض اأتاهات سمح شه ص بأن بنظر اليا وفى أخرى حال بينه و بين 
ذلك بتخطية المينين بعصا بة ويصعب بتاء المتاهات الكبيرة حيث كن 
نجنب أو شرات النأنو بة الى "ساعد على تعل آم الصحيح » كروضح 
علامات على أرضية ا لناهةأوجدرانبا فىحالة استخدام الفر دا تع لبصره. 
وفطلا حن ذلك فإن هذا النو ع من المتاهحات عتاج إلى فيحة منالمسكان 
ليست متوفرة عادة » ولتجنب هذه الصعر بات أستعيض عنما ماهة 
يدوبة مصنوعة من مادة صلبه كالخشب وأ مراما جوأنب بارزة لتوجيه 


اش والتاهات المخرأفرة ف معامل عل النفس ف مر اة : 


٩ )‏ ( دمتاهة کاين» وق متاهة حفورة فا شب 1 فتحتان چانییتان 
وى موضوعة على قاعدة خشيية . وعلما سقس من أخشب مغطى :قاش 


سود A!‏ فت بدخل الفحجوص لھ نا . 


( ۲ ) متاهة الجرس الكهرنى د متاهة حفورة قى الحشب فا فتحتان 
جا بيتان وهى موضرعة على قاعدة خشبية وعلما سة ت من‌الخشبمطى 
بقماش أسود ه فنحة ,دخل ا لفحو ص يده فيها . د وا متاهة جز ة جرس 
ك ٣ر‏ حيث دق للتنية بالخطا > . 


(۳) المتاهة ا مكدوفة : وهى عبارة عن متأهة من الحشب مكشوفة 
محفور بها طرق » وا دارتان صغيرتان هما نقطة اليداية » ونقطة الناة 
يدخل القل فى إحداهما و بضى به الفرد حى ينهى إلى الفتحة الأخرى . 


N‏ س 


والسيطرة على الحافر للشعل ف المناهة الإنسانية ليست بالأم السہل . 
وا ان تير عند الفرد اتجاها موجيا عو النعل الفعال منذ البداية > 
وذإك بالتحديد الواضح للبدف من هذا العمل » بلى ذلك تو جرباتواضعة 
تصل بالطريقة وما يثيرالدافعية » كالرغبة فالتغرق عل الآ خرن وااتناس 
معبم : أو للرغبة فى الحصول علىر نا ا لمدرس وموافةته ء» أوجر دعقيق 
أشباع من حل مرت أو مش دة معقدة . 


دعنا الآن تنظر فى الطريقة الى يتعل مها أقراد الإنسان المتاهة . إن 
الاشارات اله جبة لاتعلل المتوافرة للفرد المغطى العينين قاصرة على اللمس 
والحاسية العضليسة و يكن أن تستخدم هذه الأؤشرات بطرق ختلفة . 
وهناك طرق ثلاث لتعل الماهات بالسبة للإنسان عادة . بعض الافراد 
بحتمد على تقار لفظية » فقد عحفظ السير فى التاهة بأن يقول مر تين الى 
الرين وثلات مرات إلى السار وهكذا . 


والتة_ بر اللفظى أ كبر فاعلية من الطريةتين الأ خر بين أعنى الطرية-ة 
البعس بة . وى تکون صورة بصربة للبتاهة وخاصة للإرات الصححة 
( الفتوحة ) الموصلة لدف » وطريقة لانعل الحركى أىأن عاول الفرد 
أن يقوم بالحركات الصحيحة فى الما كن الناسية . 

وعلى الطالب أن بحيب عن عدد من الاس لة مأ 

١‏ - ماهى‌الطر بقة الى استخدمما المح وص ف جنب الممراتالغلقة؟ 
وما دور الحاولة والطاً ف تمل أجراء التاهة؟ وال أى مدی استعان 
ا محوص أبعاً عخطة منظمة » أو عاولة وخطا كامنين ؟ 


۲ - ما التباءن الذى حدث فى معدل تعل المتاهة ؟ 


A =‏ س 
۽ - أى أجزاء ظبرت سبولة تعلله وأييا بد صعباً ؟ 


اة : هدف هذه النجربة هى : 


(ب) الكت عن الط رق الى يستختمما القر د فى تمل متاهة . 


طريقة إجراء لجر ة ( متاهة كلين ) : 

| - يشارك فى(جراء التجربة طالبان » ويةوم أحدهما بدور الفاحص 
والآخر بدور ا لمغحوص تم يقبادلان الوضع . 

۲ - يضح القاحص المحاهة مغطاة بالستارة عحيث تكونفتحة الستارة 
أمام اأفحوص وع رەد مناسب من حأفة أأنضدة . 

۳ بدخل الفحوص دہ من السك وممسك بالل حیث لا مس أصا رمه 


٤‏ - يقول الفاحص المفحوص « آنا عابزك شى بالقل على خطوط 
التاهة من غير ما ترفعه لحد مأتغو ج من الفتحة الثانية . حاول أن تعمل 


بأقصى سرعة دون ضياع ألوقت » . 
- محسب الفا حص الزمن ألذى مضيه لفحو ص فى كل حاو ل بدقة 
وكذلك علد الاخطاء . 


- تىکرر هذه الحاولات آی عدد من آارآت مع تدوین ازم فى 
کل عاولة وكذلك علد الأخطاء حی ئت ألرمن ف لاٹ عاولات 


تعاقہة ۴ 


۷- ضع التائ قى جدول مکون من ثلاث خانات الول تہیں دتم 


ت 
المحاولة وأكانية تبن الزمن امغر با كواىف الحاولة . والنالثة تينعدد 
الاخطاء فیک عراولة 

۸ - بلا حظ للا حص أن احرص لاستنمل أصبعة کدلیل احرک 
داخل التاهة . 


طريقة إجراء تجربة ( متاهة !جرس اکر پائ ) : 
١‏ - يشترك فى[جراء التجربةطالبان » ويقرم أحدهمايد ورااباحص 
والأخر بدور ال مغحوص م بتبادلان الوضع . 
۲ - يضح الفاحص اأتاهة مغطاة با[ستارة بحيث تكون فتحا مام 
اف 
٣‏ بد خل الوص بده من وك بالق الا ص با لتا هة بث 
لاتلس أصابمه التاهة نغسما وسساعدة اناس فی وضع + بده عل إحد ی 
فتحتى التاهة 
| ۽ - يقول الغاحص المفحوص « أنا عاوزك تمشى بالق على خطوط. 
ااهة ف غير مأ تر فعه ید ما تخر ج من الفتحة ألا نة ولاحظ ذ1 
دخات فی طریق دود سيدق جرس للانبه : اول أن تغل بأفدى 
سرعة ودقة دون ضيا ع ألوقت 1 
ه- يحب الفا حص الرمن الذى يستغرقه المح وص فی کل عا ولة 
د برصد فی جدول . 
٦‏ - تحسب عمد دقات الجرس فی كل عماولة وترصد فى الجدول 4 
۷ تسكرار هذه الجر بة لى عدد من الاولات مع تدوينه 
الزمن وعدد الاطاء فی کل مۃ حتی بثوت الزمن والاخطاء فی الاش 
عأولات متا 


س ٤‏ 
- يلاح الفاحص أن المفحو ص لا يستعمل أصبعه كدليل الحركة 
دال الأهة. 
۹ض التتانج ف جدول مکون من ثلاث خانات الأول تبین رقم 
العارلة والثانيةخصصة للزمن الذىتستغرقه الحاوله بالثوانى والثالثة لعدد 
الأخطاء نى كل عاولة . 


- خلال إجراء التجربة لاتلق إلى المغحوص بأى نتأثج عن عله 
حى ينتبى من التجربة . 
- بعد ناء التجربة حاول أن تكش الطريقة أو الطرق الى 
أستخد مما المفحر ص فى تعل لتا هة . 
م _ أعط اأفحوص قفترة راحة بعد كل عاولة مقدأرها لاون ا ية 
حى تقلل من ”أثير التعب إذا طا لت الفترة عن ذلك فإنما تحرةل التعل . 
£ حب مر اقبة احرص خلال هذه الفترات فک تحدتث ل 
تفسه أو يتابع موذج التاهة فى المواء فكل هذه اللاحظات تساعد على 
تفسير طلريقة تعل الفرد للمتاهة. 
طريةه اجراء تجربة امتاهة المسكشو فة (متاهه يوج ) * 
۱ - شرك ف إجراأء التجرية طالان هوم أحدهيا دادور الفا حص 
والآخر دور المفحوص ثم يقبادلان الوضع . 
۲ - يضع ا لفحو ص أا هة أمامه على أن يكون الضلح الةريب مه 
خو الضام اذى اورم اقطا اليدابة والا بء 
٣١‏ - يقول الفاحص لاغحوص د أنا عابزك تحط الة ل فى الدايرة 


— وز س 


الةريبة وتمشى به فى الخطوط اللى قدامك لحد ماتوصل الدارة الناية س 
حاول أن تعمل بأقصى سرعة وء تضيعش وقت » . 

ع - مسك المغحوص القل ويضعه فى الدائرة القريبة منه ( نقطةالبد أبة) 
وعركه ليصل إلى الدائرة الثانية ( نقطة اباية ) . 

۾ - سب الفاحص الزمن !لذى تستخرقه هذه التجربة بدقة ( و بدا 
حاب الزمن من اللحظة الى رطلب الغاحص من المفحوص أن يبدأ 
التجربة ) . 

٦‏ - تكرر هذه التجربة لای عدد من ارات حى يدت الزمن عند 
أدنى حد مكل فىالثلات عاولات الأخيرة مع ملاحظة ألا تقل الحاو لات 
فی معا عن عشر عاولات . 

تناقش نتائج النجربة فى ضوء دراسة الطالب لعملية انع وشرو طا 
و٬ظر‏ اتا مح راز مايل : 

(1) نوع التعلم السائد وال سباب الى أوت إلى تحديدهذا النو ع . 

(ب) العمليات المقلية التى ساعدت على نمام هذا اكو ع منالتعلم. 

( +) ملاحظات الفاحص بالنسبة لنفسه وبالنسبة للمفحوص خلال 
القبام بالتجربة وارتباط ذلك بالظروف البيشية الحيطة مما . 


الاجر بة الفا فة 
الاسم ف ار آة 
عندما عاول آنسان 1 حوان أن بتع عمل شىء فانه جرب إجراأء 


خفق فبه عاول ثانية وهكذا حى يتحقق‌النجاح وطاق على هذا السلوك 
الحاولة والخطاً .ف مثل هذا ا أرقف يتعل الإنسانسرعة مر اجى ةا خركات 


س 


الخاطئة وأسة د اطا با خری تد :وؤ دیالی النجاح . وأستمرارهذا السلوك 
عاولة بعد حاولة هع آز زايد اید التر كبز ع الاستجابات التاجحة بۇ دى إل 
عست فالكقاة ودق اأسامين باإطرقة أمثلة لامبارات 
إلى بكاسبها الأاطغال حى طريتى الحاولة والخعاً . 


وتتطلب متا بعة خط منعر ج بلقل تعاوتاً قا بين اليد والعس. ون 
نستطيح أن معلل ذلك بسولة لأن لنا حمياة من الخبرات ااسساضية 
المتفيضة استطعنا خلاطما أن :-كون مثل ذه العادات وما ماثاا وذلك 
a E‏ ر كية ويتعل الفرد فى تجوية الرسم فىاار 1 
أ ن بضع القل ن اط ى #مة هرس ومة وأن يبع مسار الرمم حى بحود 
لى القطة ألى بد ! نبا مع عأولة حدم ااخرو ج من بين التطين » ودون 
أن برقع القلم : دقوم الةرد ذا العمل وهو بنظر إلى اأ آة ولیس ال 
يده اى ترس ایا برى صورة مقلوبه فى أارآة ء أىأن اوتف الأو 
للغرد قد نتير وعليه أن بعلم تبازرا ںی ن الحين واليد الغا لماتعامه 
من قبل ومابيسس أداءه . . وبا أن التخطيط العقلانى والتضكير الاستباقى 
لا يفيدان خلال امحاولات اليىكرة » أو أن فائدتبا قليلة » فإن الساوك 
يتراجح لى المستوى الابتداف نسبيا الذى يستند إلى الحاولة والخطاً . 
ويحدث احسن فى معظمه دون الافادة من‌التخطيط من قبل ا حو ص 


وانتقال أأر التعام ته للإالة أوضاع : 
4~ أن ماد تسر | کتساب حأدة أخرى ) الاتةال لامجا ی 
اطم( ٠‏ 

۲ أن عادة كف أو تعوق تسكوين عادة جديدة ( الانتقال 
السلى) . 


NN — 


ت أن الغادة لا نظېر أنتةال آئی تع اجا ولا تر أ:ا ل سلا 


غير أن الرسم فى الرآة يظبر الاتقالالوجب والسالب لاثر التعل» 

تح من ملا حظة اعاولات الأول الرسم التأير المعرقل اللعادات 
السابقة: أ الانتقال السلى لتر الل N‏ 
قیمک دراسته بقیاس أداء اليد الما هة. واليدا لاقل مارةف الرسم» ارس 
اليد الماهرة ساسلة من الحاولات * م تقاس مبارة اليد الاقل مهارة ثانية » 
وتدل المقارنة على مدى تأثير ا اليد الماهرة على مستوى أداء اليد 
عير الاهرة أى على مقدار انتقال أثرالتعل الموجب . 


وأتقال 2 التعل الو جب ف أداء مپأرة حر كية من تلار زب سابقی 
جه وعة أخرى من العضلات عاد: كير من حت المقدار . ويکون عل 
کر کو عندما تکون الأعضاء والعضلات اة أو متذاظرة الد 
الى واليد اليسرى . ويكون أقل مناليد إلىالقدم فى نفس ال جانب من ا جسم 
ویکون ی آدلی صورة من اليد فى جانب من الجسم إلى القدم فى ال جانب 
الآخر. 

وتعليل يانات هذه التجربة سوف يكشف عن إجا بات عن الأسئلة 
التالية : 

ماطييعه التعل بالحاولة وا لطا ؟ 

۲ - ماهى الوساثل الىأسةخدمما ا لفحو ص اتصبح حر كنهنالاتجاء 


الصحيح ؟ 


م مأامدى قائدة الاخطيملف الحا ولات المبكرة والحاولاتللةاخرة؟ 


و 

۽ - ما الا تجاه النفسى الذى بم به المغحوص كو التجربة وما 
استجابته ها ؟ 

٥‏ مأهى المقادير السسيية للانتقال السلى لليد الماه_ة وغير الأهرة 
خلال الحاولات الأولى ف الرسم با رآ٩‏ 

٦‏ - ما الدلیل عل وجود انتقال أن تع موجب ؟ 

المشكلة : أن ادف من‌هذه التجرية هو : 

(1) ملاحطة عوذج من نماذج التعل بالحاولة والحطاً . 

(ب) ملاحظة الاعاقة أو انتقال أر النعل السالب بين الرسم فى المرآق 
وعادات ألفر د ألرأامسخة , 

(<) دراسة انتقال أثر تع مبارة من جباز عضل آخر . 

الأدوات : جہاز آل رم فى المي آة . ورقة سوم علا بجمة كييرة. 


طريقة إجراء النجربة : 

١‏ - يشترك فى التجربة طالبان يقوم أحدهما بدور الناحص والآخر 
بدور المفحوص تم يتبادلان الوضع . 

۲ - توضح ألورقة المرسوم علاما النجمة على الةأعدة الحشية رث 
تكون موازية لقاعدة الرآة . 

٣‏ رك الاجر حتی لا ری احرص ارم الذى عل الورقةالا 
ف المياة . 

؛ - يدأ المفحوص الحاولة ء بايد السرى » وذلك بوضع الق بين 
خطى النجمة وعثى بالق بين اخطين إلى أن تعود إلى النطقة الى بدأات 
مہا ء حول آلا خر ج من بین الخطن » وذ خرجت ارجح دون ان 


ترفع الق : مح ملاحظة أن يكون نظرك إلى الرآة فقط دون الورقة > 
ويقوم الفاحص باسجيل الزمن المستغرق . 

م - بعد الحاولة الى باليد اليس رىيةوم افرص مياشرة باجراء هذه 
العملية عدة مات باليد الى حتى يثيتالزمن اثلاث عاولات‌الأخيرة 
مع مراعاة ألا تقل امحاولات عن عثس » ويقوم الفاحص برصد اازمن 
المستغرق فى كل محاولة , 

٠‏ - بعد ذلك . يقو ما لمفحوص بإجراء العملية مرة واحدة أخرى,ءد 
امحاؤٰلات الى » باليد البسرى ويسجل زمنما الفا حص . 

۷ - وضع النتائج فى جدول من خا نتين الاولى لرقم امحاولة واللانية 
لازم المسغرق بالثوافى . 

المطلوب : 

() ادم را بيانياً بوضح منحنى التعل الحاص باليد الم (الماهرة) 
وذلك بتوصيل النقط الخاصة باليد الى بعضما ببعض . 

(ب) ارسم خط بیانیاً بین نقطی اید الیسری ويوضح انتقال أ 
التدريب أو التعلم على نفس الرسم البيانى . 

( +) بتحليل تعليةات المفحوص وملاحظة سلو كه صف تعل ال رمم 
بالمىآة . وبين الوسائل الى نوجه المفحوص مما حركات يده إلى الاتجاء 
الصحيمم؟ وإلى أى مدىيساعدالتخطيط فی الحاولات المبكر ةوق الحاولات 
امتأخرة ؟ وماهى استجابة الممحوص لذا العمل واتجاهه وه ؟ 

(د) ماطيعة انتقال أثر التعل السالب خلال المحاولات اليكرة 
وخلال المحاولات الخأخرة » وما أستجا بة المغحوص لذلاك ؟ 

) س لسوت‎ ٦( 
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الفعسل الرا بع 
تطويع‌السلوك 


مسشولية ا عل عن تربية كل تلميذ من تلاميذه فى حجرة الدراسة غنية 
عن الييان . ولكن سوال الذى بنيغى أن نظر حه هنا هو : مأمعی 
المسشولية فى هذا لجال : 


شس بعض,علباء النفس السو لية هنا بقوطم أن العلم مسئول عن 
التغيرات السلو كية الى يبغى أن تتحقتق فى الصف المدرسى . وعل سيل 
الالء تعلم التلميذ ألقرأءة بدخل فى تربيته . والقراءة سلوك . وإذا تعل 
التلسيذ القراءة فد تغب سا و كه ٠‏ ومر المتوقع أن يستخدم العلم أ کر 
الطرق فاعلية فى آعقيتى هذا القغير السلوك . ولا سيبل إلى ذلك إلا بإراز 
أهمية ميادىء تطو ب االو ك والعنابة با ٠‏ ويستطيع ملم أن بطو ع 
التذبرات فى سلوك تلامیذه باستیدام أسا ليب التعز بز بعنابة ‏ 


واهدن العام لمذه الوحدة هر أن تتعرف على المبادىء الاأساسية 
لتطويح السلوك وتو جه ء وأن تقيح لك الفرصة لتطيقما واستخداما 
فى مواة ب فعلية واسكى ”قد على تشكيل السلوك وتو جيه لا بي من أن 
تلم لاما مقو لا بتظ نة التەز ٣ز‏ 0ط reinforcement‏ وسوف 
تزودك هذه ألو حدة التعلمية بأفکار أساسية عن التعزءز وسوف تیج 
لك القرصة قرم بيحض التطسقات هذه الأفكار ء 
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ما الفرق بين 31 ستجابات وفتاقها : 
بقوم العم بتقومم أداء ليذ ليقرد هل ينقل إلى صف أعلى أم يى 
عاما دراسیا آخر فی صفه ؟ ویقوم شرف بتقوم اداه موظف لیری هل 
من الصواب ترقيته إلى وظيفة آعلى أم لا ٩‏ ويقوم الطبيب تقوم سلوك 
اأريض لبقرر وجوب استمرار علاجه فى المستشنى أو و جوب تر که ما 
فى لحظة معينة ٠ ٠‏ [خ ولك نقوم أداء شخص إنبغى أن نلتفت إلى 
استجااته وباط سلو که . 


ر تنمس الاس ن استجا بات منوعة رة ومتمیزة کیت عب 
تنظيمما ومن هنا فإننا نيحت عن قات تندر ج فيا ومن أمثلة ذلك ماياًى: 


)1( )+( 
استجابات | كادمية أستجابات عدوانية 
ألذهاب إلى حجرة اادراسة ١ ٠‏ يضرب الطفل زميلهء 
٣‏ قرأءة کقاب ۰ ٣‏ يلعب خشو اه . 
٣‏ كتابة ملخص للدرس . ۳ ۔ یصیح فی وجه تراب م 
iê E e‏ 
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جدیدتین وأذ کر استجا بات سار كية معينة فی كل منبا : 
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ما أهمية الشمييز بين الاستجابات وفتاقي) ؟ 
أن ¿ القدريب السا بق بو دى بنا إلى نتيجة تتصل ملا حطة الاستجابات 
وھی : 

س عندما اتحدث عن ات الاستجابات فإن حديثنا لايبلغ درجة 
كافبة من حيث الدقة » وبالتالى فإننا لا تنقل إلى الأخرن معلومات دقبقة 
دقة كبيرة وذالك لان اة اواحدة تشتمل على عناصرساو كية متباينة » 
وبمكن أن يتحقق التغام بيتنا بفاعلية أكر إذا تحدثناعن استجا باتع 


على سبيل الخال عا الأطفال فى الدارس الحديثة إلى الاخصانى 
النضسی لانم ف) يبدو مضطربون إنفعالیا ء ونی کئیر مر المالات 
لا زود الأخصاف النضسى با کار هنی هذا ٠‏ وقد مضى الاخصان النضسى 
ویتمادى فى النعطا ويفترض علمه بهذه الصفة «مضطرب انفعالباء ولو أنه 
کان يتا افسه لاعترفی بأن الأعلومات ١‏ اتوأفرة اد به بناء عل هذه 
الاحالة هى أن سل ك الطفل م منحرنى إعراف يكن لجذب انتباه اادرس 
واألاستجواذ على أهتامه » وهو يعرف مق خبرته اأبنية أن فة 
« الأضطرإب الانغعالى » تشتها ل على عناص سلو كية ختافة كثيرة ونه 
بندر آن د جم هذه العناصر.ى م لوك طفل معان وينبغى أن کون 
رانا أن ما لامطراب الانفعالى لا عمكنأن يكون متسقاوواحداً م 
مفل إلى آخر » وآننا نستخدم الاضطراب الافعالى ولا نشير إلى 
أمجموعة من العناصس السلوكية مع اختلاف الحالات . 


أ كنب المعلومات النى تعتقد آن إرسا طا ر ورى عند حويل الطفل 
إلى الإخصاى النضسى حى بدأ علاجه ذا الطفل ء أو أقترح الخطوات 
انى ينبغى عل امدرس أن يقوم ما فى هنا العدد : 
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وإذا أردنا أن نلخص النقطة الأساسية فى هذا ا لجال » فإننا نقةرل 
أن من اليم تحديد الاستجابات ااحبيزة فى فة سلو كية معينة حى اسن 
تفاهما حيا ودقيقا بين المعنيين بتشكيل ساوك النلبيد . قإذا قلا أن 
تيذا معيناسيبق فیالص ب الخامس لان لايصلح تلبيذً ف الصف السادس 
فاتنا تى أن هذا الطفل م بتقن أا من المبارات الى تدرس عادة فى الف 
الحامس . ولك نتكلم بلغة أدق قد نقرل أن اطفل ضيفب نى ال باضيات 
عيث لايستطيع أن يقل إلى صف أعل . وأن الصموة الأساسية الى 
واجپہا فی ار اضیات ی ضعفه ف الکو 5 .أن هذا التخصبص عد د 
هدن العمل العلاجی . ور کز عليه > ورتب عل ذلك آنا أن ایم 


س ن س 


الوقت ف تدريب التلبيذ على مارات سبق له أن أنقنها ومكن أن ترق 


بالطفل إلى المستوى الناسب فى الرباضيات . 


وصف السلوك : 

كيف نمف ااسلوك الذى نلاحظة ؟ عتوى القاموس على كبات 
كثرة مكن استخدامما لوصف الافراد فى سولة ويسر . وبمكن أن 
نصف إنسانا بأنه غنى » أمين » ذك » ولكن هذه الكلات لاأتحمل إلى 
الخر س معلومأات دققة عن هؤ لاء الافر أآد حى ف أحاد رشا اليومية . 
وهذاً الاستخدام للمغردات أللعّوية لاختاف عن وصفنا لاطفل أنه 
تاقالا 

وقد يونا فيا سيق أن هناك بديلا أفضل ومو أن ”ستخدم كلمات 
اکر ددا کان حددالفرد دخل السنو ى بدلا من وصفه بالغىء أو Bi‏ 
عن فسية ذكاثه بدلا من وصفة بالنكاء , أو نبين درجاته المدرسية بدلا 


من وصفه بان لدیه ميلا اكاد ميا قوا. 


واستخدام كلمة ذ كاه إطبيعة ال محال له مراباه لنه ربط ارتباطا ذا 
معنى بالاداء الإنسانى المد ولانه برتبط بالنجاح ف مواقف كثيرة منوعءة 
غيرأن الملصطاح نسية الذكاء أ كثر تحديدا ودقة ٠‏ وهذا الميين يظبر الفرق 
بین اتجاهيں فى تناول السلوك . حدما يعتمد عل التق رالشخمی للملا حظ 
وعلى حكمه ومن المعروني أن المقايرس الذاتية للثروة والذكاء تأر تأثراً 
كبيرآبتفسيرا للاحظ ييمايحد أن الألفاظ الموضوعية مثلالدخل السنوى 
ونسبة ألذكاء مامعانى مقنته لاتتأثر تآثرا كبيرا عا لة اللا حظ ا اراجبة الو قعة 

وقد ينأل ساث[عى ضرورة الحا جة للتقنين . والحق أزا[سيب الر سى 
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لتقنين دو أنه بيسر التفام ويضمن أن تكون الإعادة دقيقة حين تظېر 
أ[ عة فى ذلك . وتتعرض اللاحظة الى تار بالتحيز الفخصى للمدرك 
نفس تنو ع من التقسير الناتى من قبل الستقيل فى عباية الإاتصال آما إذا 
استخدمنا وحدات قباس مقننة قإن المتحدث والسامع يتو صلان إلى مدرك 
واحد . وعلى هذا فإن الحاجة إلى تكراراليرة تقتضى أن تتحررالاالغاظ 
الى نلتخدمما فى الملاحظة من التقسيرأت الشخصية وال حكام الذاتيه . 
وأن تستخدم بدلا من ذلك أنماط وصقية كية لان هذه الأخيرة أكثر 
ملاءمة من الالفاظ التضيرية . 

وة تحذر آخير ينبعى أن نشير إلية وهو أن الناس كيرا مايقنعون 
باستخدام التعميمات الذاتبة عند تلخيصمم للاحظا مم » استنا دا إلى توافر 
قدر طيب من الثبات بين اللاحظين . وهذه معالطة معروفة . وهناك 
تضيران هذا الإتفاق العام بين الملاحظات الذاتية » التفسير الأول : أن 
التعميمات قد تكون غامضة قلایظہر التناقض ینا ء أى آنا تشتمل عل 
عناصر سلو كية كذيرة . والتفسير لای : أن مقاييس الثبات هذه لا تستند 
بالدرجة الكافية إل الأساس الفيريق للملاحظة » ولكما تعكس اتفاا 
اجتأعيا قد إستند برمته علىالتفسيرات الذاتية المشترة . 

ولنوضيح النقطة السابقة تقول أن مغہومك الى قد عطارآت عليه 
تغييرات كثيرة ولنقل أنها سعة من حيث العدد فصر وفك اليو عى فى بداية 
ارح الابتدائية ختات عن تهايتما ء وف بداية لأر حلة الإعدادىة تلف 
عن نبايتما . وف بداية لأرحلة الثانوية ختلف عن نايتا وف بدابة اأ رحلة 
الجامعية خا تعن نمايتماآى أزالقى له مان تعريفات ختلفة وفى كل اقطلة 
کان بینك و بین الا خرن در می الاتفاق فبا تمل بتفسيرك الذانى للأروة 
ولكنك كنت ختطفاعن الا خر نالي کون بأحد ألتعر بفات السيعة 
الأخزى. 


والآن عليك أن تقدم تعر یفات موضه 


جد 


1 کتب ثلاث عبارات عامة م قدم أوصافاً أ كثر تعديدأ حل لبا . 


سم ۷ س 


r 
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ما المقصود معدل الاستجابات . 


لقد لاحظنا أن الاستجابات إذا وصفت بتغييرات كية فإن ذلك 
يساعد عن زيادة الدقة فیالتفام بینالناس. وجدیر ینا أن نقرر بادیء ذى 
بدء آمربن لاثالت ها ؟ الأمى الأول أى فرد تصدر عنه عناصر سلو كرة 
متنوعة توعاً كيرا : والامس لای أن جيع هذه العناصر لا تحدث 
بنضس الواتر أو لاشكرار . 


إننا تقول أن یع العناصرالسلو كبة تحدث » لكا تختلف من حف 
احتال حدو م افلکل مہا أت الاته الحددة ء وإذا لاحطلا ا ةالو کة 
لكل فرد فإتنا ندرك أن بعض المتاصر تحدث بتكرار أكر من البعض 
الآخرء ى 3 بعصا کر احتالانی حدوثه من اأيعض الأخر ۰ وع 
سبيل ا تال د ف ظل الظروفى العادية فى الصف الدراسى » يكون احال 
حديث التلميذ إلى المعل أعلى من احتهال دفعه لزميله الذى يجاو ره » . 


ومہما یکن من‌شی» » قنحن‌لانستطیع آن تعمم مایجری ن هذا اا وقف 
عل المواقف الأخر ی فقو ل آنه فی کل رة جل جاعة من الاس أمام 
شخص أو أشخاص فإن مى الناسب أن يتحدثوا إلى الشخص » ذلك لان 
هذا السلوك ليس مناسباً على الإطلاق عند مشاهدة جموعة من لتاس 
أسرحية » أو عند ما يدعون سما ع محاضرة ( لاحظ أننا عندما اتحدث 
عن معدل الاستجاية ظإننا نيتم بتكرارها) . 


ما ا'قصود معدل الاستجاية ااثاس ؟ 
بة اناس 


حدٹ کیرا آنا القت إلى قطاعات كبيرة من حصيلة الغرد 
السا كية ذلك لابا تعدث بطريفة روتينية أى معدلات مناسبة» 


س 4 ہے 
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ولكتنا نلتغت اليما إذا كانت معدلاتما غير مناسية سواء كان ذلك. 
باربادة أو النةصان . وسوف اطلق علالاستجابات ذات المدل العالى 
تز.دا فى الاوك وعليى الامستجابات ذات الأعدل امخض عورا 
فى الاوك . وبظہر ذلك فی المواة س الى نس مما شاذة أو مرعوب فبا 
أو مغكلة .. ال وحن فى هذه الالة عاول أن لدخل عل ساوك الفرد 


مى إحتهر السلوك ربدا أو قصورا و کہ ں کن سحديد ذلك ؟ 


مننافلة الةول أن نقرر صعم بةحديد معاءيرعامة لدد لتا مستي بات 
اللابمة لوك معين . فنظامنا الاجتماعى وتقافتنا قد أكدت لنا حقيقة 
هی : أن بعض الفئات الاو ية أ كثر تواتراً وحدوئًاً عند قطا ع معین 
من السكان دون آخر وحتى بالنسبة لقعا ع معن من السكان » لا يمكن 
أن نفبرض معا يبر عد دية لعناصر سلو كية منتةاة ونع برها مر غو با قربا 
والسؤال الذى ينيغى أن نطرحه هنا هو : 

کی س نضنی بعض النظام على هذا الجال اانفسح العريض ؟ 

إن تواتر سلوك معين بالنسبة لشخص مأ مر هون ف اابادة با حيط 
به من أشخاص فوته النی یعیش فیا . آی أن مدل تکرار استجابا ته 
بتحدد نتیجه تآثیر من حيطو ن به لاهم يسيطرون عل تتا هذا اللو لل 
أى أنلكلعنصر سلو نتيجة يرجما شخص أو أشخاصف بية الفرد . 
وهذه النتاج توشر فى معدل احال حدوث عناخس سل وكية معنة . 
وهكذا فإن برججة تتاج الاوك أو الاستجابة بحنابة قق التغير اأرغوبه 
فيه أى ادان ټک ار الاوك المعصود ( target be۸٠‏ ) وهذە 
الرمجة مثار هناما في ال جراء لتا لية : 


ست ۰٠ل‏ س 
تیر ںبعة عناصر سلو کیة »م حدد مو قفیں لکل منہا احدھیا دون 
اللرك امعدل العالى المعدلالعالى . 
مرعوب فيه مرغوب عله 


4 — الجر ی الاق 5 دهات أخدرسة 
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والآن خير خسة عناص سل وكية »م حدد موقفين لكل منهاء 
آحدهما بكون المعدل اأنخفض مرغوبا فيه » والأخر يكون هذا المعدل 
مرغو با عنه : 
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م حلل البيئة اى تحمل فيها » وضع قانمة عناص سلوكاك ال اة 
ذات العدل للرتفح وأخرى بعناصر سلوكا الى ينبغى أن تعدث 


ععدلاات میجفطهة . 


” 


ت 


العناصرالا و كيةذاتالحدل ا مر تفع العناصرالا وكيةذاتا مدلا خفض 


سے چ چ . 


۾ ت .۰ 
والاآن قم نفس التدريب با ية لعناصر سلوك من بتفاعلون معكڭ 
( على سبيل الحال التلاميذ ) . 
المناصرالسل و كيةذاتالمعدل ار تفع العا صرالل و كيةذاتالدلالمنخفض 
| - 
۲~ 
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ما هىالخطو اتال ساسية انى ينيغ ىن نتبعما لتغبير معدلات الاوك > 

حن الأن نتقدم حو الجر الام فى تشكيل السلوك أى تغيي معد له 
وهناك ثلاث خطوات أساسبة فى أى برنا مج لتعديل السلوك وه : 

. تعليل الموقف لتحديد السلوك اذى نبغ تخييره‎ - ١ 

۲ - تحديد التتائج التى تؤدى إلى استمرار السلوك الحالى أى 
آعافظ عليه . 

۳ -اكتشاف الاح الى عكن معال تيا حى تغير معدل اللوك ٠‏ 


سے لإ سے 

تتطلب الخطوة الاولى تحديد الط القاعدى أو الحدل القاعدى 

اكرار وقانم سلوك مين فى ظل الظروف اليئية الألوفة ء أى قبل أن 

تفر أى تاج ذا السلوك وعاينا أن نلاحظ هذا الط القاعدى عدة 

أبام حى تعرف عل نظام معین . والمدفق من یدید الحدل لقاعدی 

هو. حديد نقطة اليداية الى نستطيح أن نارن على أساسما ونتبين ما طرا 
من ”ديل على السلوك وذلك بعد البده ف برناج تعديله قعلا . 


ولتوضيح ذلك قول : شخص بريد أن بنقص عدد السجائر الى 
بدخنما . فى هذه اللالة لا د أن حدد هذا ادد . وقد نأل عن مقدار 
ما بدخن منما فيقول ما بين ء علبة وعابتين » يوميا . وهذه إجاية غر 
دقيقة با لقدر الكا لان ادد هنا ترآ وح ما بين ٠‏ سيجارة وأربعين 
وفرق كرير بين الد الأدلى والحد الأعلى . وتد يذل هذا الشخص 
جو دامع اأتدخينويدخن علبةواحد: بويا دة "اة آبام. ولک مل 
هذ االسلوك لايدلءلى أنه قد تقدم تقدما ماو ظا لأنه قد أخطأ ى تقدره 
مدل ساوکهء وهذا انقص ف التقدم عو ادف تقد کون ما 
لمته. ويون سيا كافياً لوقف الك جس عن اني برناج للإقلاع 
حن الندخين . 
ومن‌ناحیه آخریء إذا قام هذا الشخص إحصاء دقق . أى بتحديد 
الط القاعدى خلال فترة من ثلائة أيام إلى مس » فإنه وف يعرنى 
العدل الدقيق لتدخبنه . افترض أن امو سط هو ٣١‏ سيجارة فى اليوم؛ 
اذا انقعہا إل ۲۰ كار ذلك ءلامة عل.التقدم ف برناج تعدیل 
سلوکه طا همتا . 
فی کل حال من االات الابة ضع علامة على سلسلة الأرقام ال . 
تعتقدآنبا عالطا قاعديا مناسبالساو ك معین :م حدد الس بالذى حفعك . 


سے لإ س 
إلى اختيارها. تذ كر أن اناه الأعداد هو اہم » ولوس الق الطلقة جا 
وإذا وجدت صعوبة فی إحداها » ضح الق فی رمسم پیا . 
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كف :ةو صلل إلى النقا ج الى تؤ دى إلى استمرار السلوك الحالى 
وحافظ عليه ؟ 


حن) نلاحظ الط القاعدى لسلوك معين أو عند ما نسجله » ينبغى 
علينا على وجه الصو ص أن نفطن إلى الوقائع الى تصاحب السلوك حى 
توصل إلى النتاج الى تو دى إلى استمراره . وهذه الخطوة عل صعب 
فى يعض الحالات ء لأن هذه النتاج قدتكون غامعنة احيانا » ولانبا قد 
تنبتق من مصادر غير متوقعة وواض أنه يبضى أن ندقق فى ملاحظة 
ساوك الفرد وسلوك من عيطون به . 
وسو ق نقبين أن النتاتج الى تؤ دى إلى استمرار السلوك غيراآرغو فيه 
غضم للملا-حظة فى سبو لةء وهذا بق دىإلى غرابة السلوأالذى نلاحظه 
ويعرضنا للمحيره-بالفسبة له. وما يسيم هذه المشكلة آننا نلاحظ الموقف 
وندركهمن منظورنا الفخصى » وإذا ل بذرلئة شيامن ملاح اة عا عل 
التيجة مرغوباً فيا » فإنه قد يتمذ لينا فبم أسباب بقاء سلوكامعين 
عند شخصق أو آخیرد. وهذا بۇ كدل اة إلا اوضوعية فى خلا حظاتنا.. 


+ ۰٤ س‎ 


وفيا بل نورد بعض الأسئلة الى علينا أن جيب عنها حى نستطيع 
القيام بملاحظة موضوعية وحقيق المدف الذى نصبو إلية : 
۽ ما هیاستجا بات الحيطين بالغرد عندما يصدرعنه هذاالسلوك؟ 
م ما ھی استجاباتا فی هذه االات ؟ 
م -- ما هى الظروف السائدة فى بيئةالشخص وقتقأامه هذا السلوك ؟ 
۽ كف تخيرت هذه الظروف بعد حدوث السلوك ؟ 
والمدف من هذه الاسثلة هر ليحت عن إتساق بين الإجابات عنبا 
عندما تكرر الراقعة السل و كدة و ليس عل أساس حدوثما مرة وأحدة . 
ما الأقصود معالجة الاح ؟ 
نتطيع الآن رى نعود إلى النقطة الأخيرة » ى اسكتشف طربقة 
معا بة التنا لكى نفير معدلالدلوك :تا اول هنا أن تعيد بناء الوقا ام 
بطر بق ت دی الى تعديل معدل الوك اأرغوب قه عیث ر زدأد وال 
تعديل معدل السلوك المرغوب عنه عبت بتقص » وهذا يتارم عبار 
التائ البيئية بطريقة أو آخرى باستخدام ربز الإججان أو الملى ۔ 
والؤال الما هنا الڌى علبنا أن نطرحه هو . 
ماذا أستطيع عبله أو ترتيبه لكى يماك الأخرون أو يعماوا عیث 
تصدر الاستجا بة القبولة من الشخص الذى الاحظه > 
مأ ى العلاخة بين ارتفا ع معدل الاوك والتعريز الإبجانى € 
بعد ملاحظة الخط القاعدى لاسلوك القصود وتحديده » قد يكون 
هدفتاهو زيادة هذا المعدل أىز دة تك ر ارذلك الاوك عيث تد ى المعدل 
القاعدى. والتعر بر الإان هو الذی بژ دی إلى زيادة أحت ال حدوث. 
نفس السلوك مرة آغری. على سيبل الالء إذا ابلا شخها لاول 


هرد ة وكان التفاعل م اا فاا سو ابچوٽت عن مص جبة ذال 


— 0 - 


الغخص ف المستقبل . وهنا جد أن التفاعل الار ہیں شخصین عرز ساك 
أللقأء ہما ¢ عأ لېما على قضاء الوقت مما 


متى نستخحدم التعزيز الإ يجا ؟ 


هناك ظروف عدبدة ختلفة يکون استخدام التعزيز الايجان فا 
ملاعا بدرجة كير > وهدنی هذا التعزيز فى كل موقف واحد لابتغير » 
وهو زيادة معدل الدلوك ء وإإن اختلفت نقطة البدأية في كل موقف ء 
وإذا كان الاوك الحادث فى الموقف الأول مقبولا من حف مستوأه » 
فاننا حاول تو فيرالملايات لوالظروف التي تضمن استمرار هذا المعدل 
اأرغوب فه » وقد بۇ دى هذا إلى زيادته » ومن أمثلة ذلك التلبيذ الذى 
بستذ کر دروسه بدرجة تىكنى حص وله على تقدیر متوسط ولكيك 
تريد المحافظة على مذا المستوى . ومن هتا يصح هس دفك الريسى هو 
توضيح الظر وف الى رتب عليه الاوك حتى نضمن أستمرار السلوك 
نتيجة هذا التو ضيح » فإن هذا موقب مقبول جد ومر غوب فيه . 


وة مناسية أخرى تتطلب استخدام التعريز الإيجاف » وهى حين 
بكون من أأرغوب فيه زيادة معدل الوك الموجود . فى مثل هذه 
الاقف بتوافر تعزيز إيجانف عارض ل تأثيره . ولكن هذا التأثير لوس 
فعالا بالدرجة الكافة بيب عدة عوامل . أوطما : أن المحزز الذى 
يستخدم للبحافظة على الاوك وضان استمراره قد لايكون أكثر 
المعرزات فاعلية بالنسية لمذا الشخص . وهناك عامل أحر وهو أن 
التعريز لام بتواتر کافی» ما بۇ دى إلى الحأفظة عل الوك عند معدل 
منخفصش والعامل الثالت : ان لايکون الأعزيز باجم أوبالمقدار لكأف . 

(۷ السلوك) 


- ** ami 


وبكن تلخيص جيع هذه النقاط الثلاث فى قولنا أن تتيجة السلوك 
العامة ليست بالقوة السكافية بالنسبة للشخص عحيث ينخمس ف السلولك 
بتواتر أكر . وإذا توافر بديل السلوك فن الحتمل أن يليا الشخص إلى 
هذا السلوك البديل . 


وأارقف الال اإذى تطلب استخدام رر الإيجاق هر ذلك 
الذى يصبح من الرغوب قيه أن ننشىء سلوا جديدا نى حسبيلة الشخص 
ريكونللمدلالقاعدى للسلوكال مسد ىش هن المالة صقرا. وعلى أيتحال 
حین نشی سلو کا جددا ء قان اتتظارنا دوت السلوك ف شكله الباق 
قبل أن تستخم التعرير عمل ملم » للانه طلا أن هذه العناصر السل وكية ' 
لم بحدث حى الوقت اراهن ظيس هناك سبب حمل على الاعتقاد بأن 
الشخص سبقوم تلعاناً بهذا السلوك ألمين . 


كيف برتبط تطويح السلوك الجديد با لوقف الى يطوح فيه؟ 


تطويح اللو كق الأساس [جراء يتم فيه تعزير الاستجابات تى 
تقترب من الاستجاية [مرغوب فقأ . ومع تقدم هذه الحملية »> تتحدد 
ا طالب النى تؤ دى ال الحصول على اانعريرحتى يتم الوصول إلى السلوك 
المستہدى ف النہاية . 

إن الأساس المعقلاآى الذى يستد إليه تشكيل الاوك وتطويعه هو 
أن الاستجا بات ليست جديدة كلية . آى آنه تواقر لدی . التلیڌ کر 
من أجزاء الاوك المستبدنى ومکوناته ء آی أ اأ موجودة ف حوزته 
ار حمیلنه .وأ ى ادى من تطويع الاوك هو إعادة تتظیم المسکو تاتہ 
الختلفة زوضما فى السياق لاسب وعلى سيل اتال قبل أن برى معظم 


لاه | س 


الاس الالة الكاتبة لول مرة فإن لديم القدرة الخاملة علىأداء الحركات 
الجسمية التى تتطلمما السكتاة عليما »> وعملية التملیم أو تطويع السلوك 
بالنبة لهذا الموقف هى بيساطة ناء الوقائعالسلو كبة وترتیما فى سلسلا 
اإناسب حيت تولف مبارة السكتابة على الله الكاتبة . ومتى تشكل 
الاوك ذه الطريقة › فاا حافظ على استمراره مع مضي ألزمن بواسطة 
التعزيز الإيجاف . 


ما هى معأينة التعرير ؟ 


مة مناسبات ببق فيا السلوك عند معدله الادلى لاا لم نستخدم 
أكثر المعرزات فاعلية بالنسبة للتلبيذ » ولو أتنا قمنا بقدر ضئيل من 
التخحطيط » فإنه بمكن‌السيطرة على هذا اأ وقف ء وبتلخص السبيل إلىذلك 
باكتشاف المعززات الفعالة بالنسبة ذا التلبيذ » وبمكن الحصول على 
معلومات عن هده المعززات بسؤال الشخص عا . وعلى أية حالء 
فثمة إجابة هامة يمكن أن أحصل عليبا بلاحظة التلبيذ والتعرنى على 
المعرزات التى توشر بانتظام فىهذا انجال » ويعرنى هذا الإجراء باختيار 


عينة من الت#زيز ٠‏ 

ما هو البرتيب المرى للتعريز ؟ 

أما وقد عرفا المعرزات الفعالة بالفسبة لتلبيذ معين » فإنه ينبغى 
وضعا فی نظام معين من حيت النغضيل والأولوية ٠‏ وواضح أنه لابمكن 


أن تكون قيمتہا وأحدة من وجبة نظره ؛ وعلى. سيل الخال هل هدر 
الاطفال ف سن السادسة ثناء اال میم تقدیراً لا ومساوياً اعدم 


ست ارد ست 


الساوى او العب ؟ ومتى عرفا اناوت بين المعززات من حيث قيمتا ء 
فان علينا أننبداً بأ كثرها فاعلية وقدنلاحظ بمضى الرمنتراخيا وقصورا 
فى الاستجابه وليل ذلك يرجع إلىأن الفخص قد تشبع با عرز الستخدم. 
وإذا حدث هذا التشيع فونه من الناسب جد استخدام ال معز التا ى من 
حيت الافښلية البجافظة على معدل الاستجاية لأرغوب فيا . وهناك 
طربقة أخرى ممكن استخداما وهى مزج العززات اثلاث أو الأدبع 
الفضلة من بداية التدر يب ٠‏ و.هذه الطريقة نقلل من أحتال التشبح إذاء 
ى من هذه المعززات . 


هل الإجراءات السو كية د ميكانيكية » و د مصيطنعة > ؟ 
e nas an arate‏ 


من الإنتقادات الشائعة الى توجه لاستخدام الإجراءات السل وكية 
ى حجرة الدراسة نا ميكانيسكية وغير طبيعية وللحتق أن هذا النقد له 
مابرره فى بعض الحالات نن المسكن أن تبدو المواقفى اللو كية مصطنعة 
يدرجة ملحوظة غير أن هذا أمى غير مرغوب فيه وينيغى تجنبه والنقطة 
الأساسية هنا هى أن هناك وقائح أو مثررات فى النشاط للصنى بمكن 
استخدامہا کعرزات وبرججتا وتطبیقبا على عو مناسب . وعلینا أن 
نستخدم هذه ألثيرات» وه فى حالتبا الراهنة حافظ علىاستمرآر بعحض 
أنواع السلوك» ونستطيع أن نجعلما مشرو طة بالسلوك السليم . وفضلا 
عن ذلك ولک نجنب الاصطناع فان علا أن نراعی الوضح الةم 
وخصائصه لان من شان هذه اراعاة تقد معززات جديدة ٤‏ ونب 
مشکلدت الإدارة الباطية 


أذ كر ثلائة عابر سلو كية يشيع قصبا فى حجرة الدرابة . 
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خير اح هذه العناصرذات المعدل الصفرى أوذات المعدل' امخض 
جا وسلد السلوك الا ئی ) المستہدن ) وحلد التقاربات المحتااة ذا 
السلوك ما سوف تعزذه خلال عملية تشكيل السلوك ء 


كادي ب و ي ج 
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أذ كر خمسة معززات لبجايية تتوافر اليا فى حجرةالدراسة : 
١‏ س . . چ ۰ £ 
ست ي و ا س 


٣ 


كف كن خفضن معدل السلوك بواسطة الابطفاء ؟ 


ف جا لات معينة جد أن معدل نلوك ما مرتفعا بشكل غير مناسب » 
وهناك عدة طرق مکن أستخداما فض معدل هذه الا ماطل ألسلو كية 
الزائدة عن الحد ومنها منسع التعويز الإججحابى الذى عافظ حالياً على 
أستمرار ااساوك وتعرف هذه العملية بالانطفاء » وقد سبق أن بينا آن 


س ۰إ س 


تعر ر أجاف وسلة لإنشاء السلوك » وبؤدى أستبعاده إلى إقاص 
توإتر اللوك أو تتكراره » ولو #صورنا التعزيز الإبجابى أجرا حه 
لاشخص مقابل الامتجابة الى صد ھا فان استبعاده بژدی اک أنقاص 
الاستجابة . 


وهناك عدة عوامل تور فى الفترة الزمنية الى يستغرقبا الانطفاء > 
ومنما مقدار التعز بز الإجانى الذى تلقاه الشخص على سلو . وإذا كان 
الشخص قد حافظ على مط سلوك عددا من السنوات » فإن الانطفاء 
بحدث يط لان السلوك قد ترسخ بةوة وثبات . 


وكذلك إذا انعمس الشخص فى هذه الأستجابة لفترة طوبلة من 
الرمن فان من المجتمل ا أنه : لق تعززاً علا کل س۰3 ولاکان 
الانطداء هو فترة من عدم التعرءز فقد ستذرق الغرد بعض ألوقت یز 
يبن أبن ها : فترة الانطغاء وفترة عدم التعز بز . 


وطذا فإذا أريد استخدام الانطفاء بفاعلية فن الضرورى أن نيعد 
جيع المعررات اأمكنة لسلوك معين عنال و قف عل عو مسبق«وإذاحدث 
ترا فى هذه العملية وعزز الشخص الاستجابة عرضا خلال الانطةاء 
فإن الساوك سوف يستمر قترة أطول . 


ما اأقصود بالعقأاب ؟ 

وهناك إجراء آخر يستخدم فض معدل الاوك وهو العقاب » 
والعقاب مثير منفر يستخدم عقب حدوث السلوك » والحكة فىاستخدام 
العقاب تكن ف أن الشخص لن يستمر فى أداء الاستجابة إذا كان هذا 
الحدث غير المرغوب فيه هو النتيجة الو حبدة المترتبة عليه » ومن أثكال 


ج الس 


المقاب . العقاب المادى كالصدمة الكمرببة والصفعة » ومنها ماليس مادا 
كالتو ييخ اللغظى وينبغى أن نتذ كر شيا هاما دن العقاب وهو أن رتحدد 
من حيبت تأثيره فالسلوك ولا عكن تعربت الايرات العاقة تعريغاً عاما. 
ذلك لانه مبما اختلف إدراك الشخص للثر . فلا كن تعريفه باعتباره 
مثیرا معاقا مالم یقح ساو کا معينا . 


وکثيراً مايستخدم العقاب ف تلك المواقت الى يصبح من الضرورى 
إنباء الاستجابة على نحو سزيع » وهذءالعملية أسر ع من عبلية الانطفاء . 
وة نقطة نهاثية علينا أننلتفت اليباحين نستخدم عقاباً قمع الاوك 
وهى التوصية بتعزيز سلوك بديل تعززاً موجبا فى نفس الوقت الذى 
عحدث فيه العقاب وهذا يۇ دى إلى [حلال البديل المرغوب فيه فالفراغ 
السل وك الذى كانت تشغله الاستجابة المعاقبة. 
أذ کر بعض الوقائم السا وكيةغير المناسية ما حكن معا ته بالانطفاء . 
١‏ 
۲~ 
وت 
E‏ 


أذ کر بعض الوقائح السلو كية التى تنطلب استخدام العقاب . 


— ٢ = 


ولک كل ال جاب الراتى من هذه الوحدة . من الاروری أن 
عرف مدد مر عا مى المصطلحات الخاصة بتعديل السلوك . 


ما هرز الاجا ؟ Apositive Reinforcer‏ 


قد قشنا دذا اأفہوم من قبل والمعزر الإبجاف هو نتيجة من تاج 
الاوك تو دى إلى زمادة احتال تكراره . 

م اأتعزيز ر السلى ؟ Negative Reinforcement‏ 

! ۾ اختفاء مثير منفر كاتيجة للإستجابة ء ا 
تبواتر أو تسكرار الاستجاية انى استبعدت المثير اأنفر . لك تقرر 
التعزيز السلى ټد حلث . ومن أمثلة التعزبز السلى : موقف یں ا 
ألما ل( )یری ميتعدا عن الطفل (ب) لأن الأأخير قر صهء فاذا کان 
الة رص م'يراً منفرا» والجری بعیدا م زداد مى حيبت الةكرار أو التو أر 
حیں و جد ااثیر المنقر ء فنا جری a‏ أستجابة تتعزز سلبيا . 


ما المعزز الشرطى ؟ A conditioned Reinforcer‏ 
أن ازز الشرطى مار حبادی بكسب خص اص المعزز من خلال 


عيلة [قترانه به . 


۴ ألانطفاء ؟ Extinction‏ 

إنها عملية تناقص تتكرار استجابة عند سحب جيم المعززاتالممكنة 
للك الاستجاة . 

ما العقاب ؟ Punishment‏ 


إن العةاب میرمنقر پس کد م عقب حدوٹث الس لوك ما 5 دیا مص 
فی تکراره. 


-— ۳ 
ما المقصود بتطويح السلوك ؟ Shaping‏ 
تطوبع السلوك أو تشكيله هو تعزيز الاستجابات الى تقترب من 
الاستجاية النہائية المرغيربة . 
ما المقصو د بالخط القاعدى ؟ Baseline‏ 
لقد اقشنا هذا من قبل عند الحديت عما يتطليه تغبير معدلات السلوك 
می خطوات . ولط القاعدى » أو المحدل القاعدى هو حدوث سلوك 
معين بشکرار مین ى ظط اروف بش عأدية ْ أى قبل أن عار آی 
تاج للسلوك . 
ما أأقصود بشرط التعز ر ر؟ Reinorcefment Cotingency ٠‏ 
إنه الحالة أم الشرط ااطلوب حدوثه لكى عحدث الت زز أو العقاب 
وعلى سبيل ا لمال قد يتات طفل ثناء إذا القط لعبة . فالتعزىز بالتتاء 
مشروط حدوث سلو ك معان وهر التةاطل لعب . 


والآن لتنتقل إلى التطبيق والفرن العمل : 


الخبرة : 


أن ادى الرئيسى طمذه الخبرة أن بل الطالب بظاهرة شائعة فى بجال 
التعل وأن يتعرف على متغيراتما . وتتطلب هذه‌التهرة لسك تكون واقعية 
تماما أاسا حقيقين وحجرات دراسة ومعلمين وتلاميذ . ولكتتا ار 
نستطيع ذلك هنا وسوف نستخدم أسارأتيجبة ختلفة › ويرجع ذلك إلى 
أن تطويع السلوك أو تشكيله يتطلب أن يكون الطالب فى م كز السلطة 
وااسثولية وأن من حقه أن بني سلوك شخص آخر ولانستطيع أن عطى 


س ست 
أن E‏ ف E‏ 
من الناس . 
ولكتنا نستطيع أن نستخدمأساوباً وجد فيه كير من أعحاب اظر , بات 
النعلم اتطيقية فائدة وأجسا » وهنا الأسلوب هو أسلوب الفثيل . 


وإذا كان الطالب لا يستطيح أن بارس تشكيل السلوك فى مواةه 
حقيقية فإنه قد بلجا إلى موقف له خصائص للوقف الحقیتق آى أنه ثل 


ا وفع مقصورة ید رس‌فیپا اللي ى" 


شکل دت ( ه) 
يوضح أجزاء من المدرسة (1) 


سوس 


الراقع وذلك اننا نسل بأن الطالب لايستطيع أن يقوم بتشكيل السلولك 
فى حجرة درأسة حصقية ومن هنا فلبمارس ذلك فى حجرة درأسة 
مصطنعة فى مئل هذه الحجرة يلعب التلاميذ أدوارامعينة أى #ثلون هذه 
الأدوار ٠م‏ ذلك بو صف اتلاميذ وعحديد خصائصم كثأبة > وعل. 
الطالب أن عاول تشكيل ساوك هؤلاء اانلاميذ من الوصف المكتوب. 
عنم . وسوف تنص ب لك جد فصول فی المدرسة () ونتحدث K2‏ 
تلبيذ فى هذا القفصل ولنسمه زيدا وءليك أن ضع استر | تسچية لنشکیل 
الساوك تصلمح طمذا التلبيذ . 

ماھی إمكانيات هده المدرسة > 

هذه مل رسة لتعلم المعوقين من التلامرذ وقد ت تشخیص تلامیذ‌ ها 
واتضح أن لديم نوانحى قصور ونقصآً فى المستوى الاسام للمہارات. 
الأساسية كالقراءة والسكتابة والرباضيات . والمواد التعليمية ذه 
البارات متوافرة فى حجرات صفيرة بجاورة لمحجرة ال نشطة الرئيسية 
([أنظر الشكل رقم ه) . وقد خصت‌هذه ا مواد واتضح ألما مناسبة للالاميذ. 
الذن ياحقون ذه للدرسة . 


تحتى زيد هذه المدرسة وهو لا يستطيع أن يقرا ولا أن يكتب 
حتی حرونی امجاء ولا بتطیع أن يعد . وقد قضیحوالی 1۰| ' من کل 
حصة عند النقطة س فى الشكل (ه) » و ٠٠‏ | عند النقطة صولايوجد 
عند هاتين النقطتين مكانب ولا مقاءد »> وهو بتحرك من النقطة س 
إلى النقطة ص و بالمكس مرة واحدة كل عشر دقائتق . وواضح أن معدل 
استجابته فى الرياضيات والقراءة والكتابة صفر ( أى أنه يبفى أن 


— 1 > 


بدح حجرة من ألخجرات الثلات الجاورة لجرة الأنشطة أأر دة 
تعر ض ذه الواد) . 


وقد اوت ت المواد الموجو ده £ حجرأت المبارات الأساسة یٹ 
بص در التلبيذ استجابات إبسيطة وصذيرة و ىكن للمعام أن بلاحط هنم 
الاس :جا بات وبعززها. 


وس ن آستخدم قطع صنیرة من الولوی كەززات ويد ٤‏ لان التناء 
عليه وتفجیع المعلم وأهتامه به ثبت عدم صلاحیته کعزرات ف‌الماضی. 
ووا زيد يتجاهل المعلم فى جيع اللاوقاتء وأنه لايستمح لو جساته» 
وهر بالتاً کید لا تعبا 


هدا ‌ الخ a‏ 
على الطالب أن يقوم بالأعالالاتية : 
١‏ م وصف عملية آشكيل السلوك الى سوف يستخدمما لك جتذب 
زد من حجرة الانذطة ار اسية ل جره المبارات الاساسة 4 
۲ وصف عة تشکیل اسىلوك الى سو ف تخد هما لريادة معدلل 
استجا به رد له واد الأماسية 


من حجرة من ا N‏ ا و سو 
عفر ۾ على العمل . : 

۽ وصف الخطوات الى نؤدى إلى أن يتحول العام ليبح 
مصدرا إوزيع المعززأت الث طية . 


— N~ 


ی سے بعل أن نای من الاعال السابقة ضع من عندكمو ادا أفتراضة 
بین معد لات أستجابة ز ید للأنشطة الختلفة وضعما ف دم بای . 


إجراءات تفل قق أهدانى الخبر : 

س حدد التقارات اللو كية الفردية التضكمل سلوك زد 
لبه لتقل من جره الا نغطة ألرئيسية' إل“ عة الہارات 
الأساسية وضعا فى قابمة .م حدد المعززات الى سوف تسنتخدمبا 
وأوقات استخجدامبا . 


۷ س حلد التقار بات الس ود ية لإحداث زيأدة فی معدل الاستجاية. 
إزاء المواد التعليمية وضعما فى قانمة . حدد المعززات الى سوف 
دمم وأوقات اتود امم . 

س حلد التقار باتالة وی تعززها لک نجتذب ز یدمن حجر 
من حجرات البارات الأساسية إلى حجرة أخرى وضعباً فی قابمة ۴ 
حدد المعززات أأستخدمه ومتی تستخدم . 

۽ س حدد المعززات الشرطبة التى تر بد أن تنشثما وحدد ال#طوات 
النى تتبعبا وضعبا نى قأة . 

ه س تسق بین ماحل تطویح السلوك النى سبقذ کرها فی (((۲“ 
)٤( »)۳(‏ ثم جز بعض اليانات الافتراضية لتصعبا فىالرسم ألبياف . 

kl)‏ جېز وصفا کا للأفعال الى متفى٠ EN‏ فماسبق. 


۷ - رأجع كتابة تقرير هذه الوحدة . 


۸ س 


of +» ۱‏ * 
حص آت هلم اچره . 
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الشامط ضع علامة حين تى الخطوة أأيينة 
-١‏ إلتقار نات السلو كة : 
رك زد من حجرة الانشطة الرئيسية إلى حجرة 


ارات الاساسية DE‏ 
المعززات ons‏ 
زەن آل زز oon‏ 


TOE ) التقاربات السار كية ( زيادة فى معدل الاستجابة‎ - ٣ 
EES العززات‎ 
E زمن التعزءز‎ 

٣‏ ۔ تقاربات سلو کیۃ ( تنقل زید ہیں حجرات المہارات 
الاسامية) : 


زین التعزز oon‏ 


۽ - تحديد المعززات الشرطبة 


خطو أت 8 


ہ - وضع لپیا بات الافترأطة فی دم بیانی 
-٦‏ كتابة التقر بر 


۷ - مراجعةالنقر یر فی ضوءالإرشادات‌الو أردة فى الو-حدة OES‏ 
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المصلل یں 
الذاكرة 


عن حةظ العلومات وتسترجعبا أى نند كرها وكثيراً ما ننظر إلى 
الذاككرة باعتبارها قدرة متعابة للاستجاية » وهكذا ممكن أن تعر 
الاشتراط الإجرالى حالة دائية من التذ كر العضل ء وأن نمتبرالاشتراط 
الكلاسيك نوعا يدائيا من ألتذ كر الغدى . غير أن قدرات الناكرة 
الإنسانية أعظم ما بسكن أن نجد لدى الميوانات » وذلك لاا نرمز 
المعلومات وخزنبا فى صورة لغوية » ومح ذلك فإننا لم نفيم بعد فما کافیا 
الكيساء الحيوبة للذاكرة الإنسانية ول نفهم نموها وتطورها على عو 
رض . 

ولايد أنننتيه لللإنطباعاتالحسية حتی نستطیع تذ کر ها » وحنی‌حین 
. نولى هذه الإنطاعات السية انتباهنا فإنها تسجل لفترة قصيرة سب ٠‏ ' 
ونتذ كر جرء! هنبا . وتخزن للادة الى نتذكرها يتم فى الدماغ ولسكنا 
لانعرف على وجه التحديد مكان هذا خرن › وييدو أن الفصوص ' 
الصدغية بالقشرة الخية مسو لة عن خرن العلومات وعن تفسيرها عند , 
استرجاعہا » ویدیو أن قرن آمون Hıpocampus‏ باخ هو الذیيسیطر 
عل انتقال (لإنظباعات من اذأ كرة القصيرة المدى إلى الذا كرة البميدة 
المدى . وذلك لان مف قرن آمون يژ دى الى عدم خرن الذ کربات 
البعيدة المدى . 


ودي أن الناكرة القريية المدى والذاكرة البعيدة للدى علا 
ا ۸ د الوك ) 


— 1۳٢ ت‎ 


زين مختافتين » والذاكرة الةرية امدى ذاكرة تليغونية » أى أا من 
انو ع اذى بنك من تذکر, رقم تلپفون حیث يكن لطلبه » وی 
تلف ع ی الذا کرة العيدة ادى فى الأواحى الأتبة : سس 


)١(,‏ نمتطيع أن تتاول مابين خمسة بنود وتسعة ف النأ كرتالقصير: 
ادى غير أن اذا كرة العدة ادى لما قد رة عبر يدو دة ۰ 


N‏ ی الدیء ولک 


)<( خون الواد فى الذاكرة المرية ادى فى صور وكيات 
رالنشابه الصوتى يشوش عليها . ويتم تخرين العلومات ف الذاكرة البعيدة 
دی فی صور ومعانی ويشوش عليبا التشابه فى ا عى . 


ویم تزمبز الملومات فى الذاكرة القصيزة المدى على شكل قطع 
Î Churks‏ وحدات إدراكبة ء وبتخلل هذه الةطحم تعلا یکی من حبث 
الحجم لعابة معلومات كافية »> والسعة السكلية للذاكرة هى تسح قطع أو 
أ ل ف المرة الوأحدة E‏ ف 
القطمة الزاحدة » وه ذا هو السبب فى إتنا فستطيع أن نتذ کر کامات 
طويلة تالف من حروف كثيرة » أو ات من کات ف اتن 
تسع كامات . 


وتخزن المعلومات أو اليانات فى الذا كرة البعيدة المدى حين تستطيع 
أن قق انطباءا قويا قوة تسكن لان تقل وتتعدى الذاكرة القصيرة 
ادى . والأحداث أو الوقائع الدرامية جدا تتذ كر على حى مستعر بعد 


س 


ءدوما مرة واحدة . والمادة الى ليس ما معنى كبير ينبغى أن ربط 
جموعة من المغاهم ذات المعی حتى ممكن تذكرها عل احومستمر . 

وة معینات للذا کر ومنصمسمم س لتساعدا ع نذكر المواد ؟ 
وذإك بتنظيما تصوريا وإدرا كيا . فاستخدام السجع أو القافية أو 
الإيقاع مکن أن ياعد على تذ كر بموعة من العناصر »وهو تو عمن 
التنظيم الإدرا کى . 

والمارسة عامل هام فى التذ كر » نها تسأعد على تذ كر جي أنواع 
البيانات وال لوماتوتساعد على خزينما . فتسميع المادةومأجعتہاإصوت 
مسمو ع »> ودںاستہا فی صت ساعد عا ی تذ ک رها > و جاوز حد التع ل * 
ياعد الذاكرة » وإن استطعت أن تعيد مأدة معينة على حو آ لى ودون 
كير فةّد تجاوزت حد تعلمما » والمارسة تساعد على عا انتقال العلومات , 
من لذا كر: القىيبة المدى إلى الذاكرة اليعيدة المدى . 


ورتخذ التڏ ڪر ) استرداد المعلومات ) صورتين هما التعرف ' 
والاسترجاع . الاسترجاع هو القدرة على تكرار الاستجابة » ينا , 
التعرف هو القدرة على الاختيار الصحيح من بين عدة بداثل » والتعرف 
عادة أسبل من‌الا مارجا ع » وللكنه أصعب إذا كازعليك أن تختارمن بين 
بدأئل كثيرة » أو إذا كابس الاختيارات متشامة جداً . وما نعرفه عن 
التعرف أل كيرا عبامرقه عن الاس تر جاع » و محتمل أن بكونالتعرف 
عبلية استرداد أوتذ كر ختلفة جن الاس ترجا ع» وتعكس كلمت ماجوانب 
ختلفة من انا كرة . 


واسترجاع الصور تلف عن اسر جاع إ1 رکات ودن استرجا ع 
الافاظ ونذكر البارات الم ركية النصلة يستمر فترة اطول مر 


- = 
تذكر پارات الر كية المفصاة والأخرة امرض للنسيان بنفس معدل 
النذ كر الافظى . 

٠‏ وإعادة التعل استرجاع لمادة من الذاكرة البعيدة المدى ييدو أا 
:تعرضت سيان كامل . وبضفة عامة بمكن القول ننا نعيد تعلم ما تعلمنا 
من قبل بسرعة أ كر وفى فترة أقل مما استغرقه التعلم فى اة "الأول »وكلا 
ازداد معن المادة » وازداد تعلبا فى المرة الأولى » حدث إعادة تعاما 


وة نظريتان أساسيتان لتفسير النسيان : الأولى وهى نظرية تضاؤل 
الأر وف تقرر أن بعض الذ کریات تضمحل وتتضاءل وتہہت مضی 
ألزمن والنظر ية الثانية هى تظربة القداخل الى تر ى أن بعض ماتحاول تد كره 
يعاق بوقائم تنعه من الاسترجا ع »حتى لوبق فى الخ سلما دون أن بمس. 
ومعظم الشواهد التوافرة تدعم وتو كد عحة نظرية التداخل إلاأنبعض 


النسيان حدث مع مى ألوقت . 


وتستطيع نظرية القداخل أن تفسر معظم مابحدث من نسيان على 
آساس أن‌ما حدث ق‌النسیان‌هو کف التذ کر آى أن معظم النسيان حدث 
نتيجة لتفاعل مواد العن كر التنافسة الى يلق الغمو ض بعضما فوقبعض . 
ونسيان الأشياء النى تنافس مع تع لاحق يعرف بالكف الرجعى . 
فسیان الاشیاء الت تتنافس مح تل سابق يعرف بالكف البعدى : 
والكبت نو ع خاص من الكف . حيث تسى اللبرات الشخصية لآن 
بذ كرها مثير القلق . 


ولقد تعرض الاس السكيمباى للذاكرة لدراسات كشرة » ويا 
يتو افر" لدينا بعض ألشوأهد الى تدل على اننا سوف عرز تقدمآملحر ظا 


کت ټ | س 


ى هدا الجالف المستقبل القريب ٠‏ إلا ناكو صلإلى عقار عن الذا؟ 2z‏ 
قد یکوت أُم! مازال بعيد انال . 


التجربة الرايعة 
اذا كرة الإنسانية تعيد تشكيل ما دة الق ذ كر 
المغبوم الذى تستند إليه التجربة : 
هناك نظرتان فما يتصل بالطريقة التى تتبعبا فى خزن المعلومات لكى 
نستخدمما فا بعد . مکل د ننظر إلى الذاكرة على أنبا مرعة مر 
احانات کصنادیق بريد حبث نزن ن فيما المعلومات التى نريد تذك وها 
بعد تصنيفباء م نستدعی هذه العلومات ونستخدمبا کلمالزم ذلك . فکان 
کل فعل من أفعال إلتذ كر هو إثارة لشىء موجود مسقا أى أننا نعيد 
إبرازهواظبارهحين تتذ كره عير أن الاعات العلببة اتقام هالو فتس وبا لمر 
Loftus & Palme‏ ) 1۹7( وغیرها من الاعات ألى درست أقو ال 
شو د العيان فى ساحات.الةضاء قد عملنا على تصور عمل الذاكرة على 
متو ختلف . إن الحدت الماضى کک حذافیره » lij‏ 
عن أخبزن جد دا قليلا من‌العناصر أو القواعد أو الحقائق التى تايح الان 
وید بناء وتشکیل لمادة التى نح كرها كنا . فحن 
إذن لانستعيد ماوق طبق الاما ل و مايوه هذهالاستعادة ويشكلمانظرة 
الفعية ء وإذا کات هذه النظ_ة صصيحة ء فاننا لابد أن نطرح سوالا 
ووإتعاغى كيية إدرا كنا لاساجة إلى إعادة تشكيل وبناء مادة بذ كرية 
أجايية ٤‏ و بتییدید دق »هل تو ر ر طبیعة ال ؤال اذى يطرح عليناو اول 


الإجابة عنه نى طريقة تشك لا لما نتذ كره من وقائع ماضية ؟ إن هذه 


التعلمات : 


يشتمل اكل التالى على عدة معلومات أو يانات وعليك أن تميد 
سم کل شکل فی الصمود » بحیث ٤ا‏ كل شكل مرسمه صفحة كاملة تبلغ 
ا کن کل طالب ف الفصل من رؤيته » وینیغیى أن 
یکون لديك ورتنان للإجابة بحيث تحتوى الورتة الأولى على القانمة 
الأول (العمود أ) والورقة رقة ألثأنية ءإ ل القانمة الثانية ( العمود ب) » وأن 
تكتب كل قابمة على يمين ورقة الإجابة بحيث تفسم انجال لی برسم 
الطالى الشكل, البين أمام الكلسة الدالة عليه وسوف تحتاج إلى ساعة 
[بقاف . 


أعرض عل الطلاب كل شكل من هذه الأشكال عفرده لدة عدر 
ثوان » واطلب من الطلاب أن ينظروا إلى الشكل ويحاولوا بذ كره ذلك 
دون أن يکون أمامم أية أوراق . م وذ ععلى كل طالب إما القائمة )١(‏ 
أو القائمة ( ۲ ) ولا تخبر طلابك أنك قد استخدمت كلمات متلفة فى 
القانتين » ولكن عليك أن توزع عدداً متساويا من القانيتين . أتح 
Eê‏ دقائتق لسر جعوا ور موا كير عدد من الاشكال 
,ستطيعون أ سترجاعه ور مه » م أجمع أوراق الإجابة ء فاعلا کو د 
القائمة )١(‏ عن بموعة أوراق القانمة (م) . 


لقد عرض لوقتس وبال ( ۱۹۷4 م ) على عينة من الحو صين فيلها 
نصور حادث تصادم سارتين ( تصادم فما مقدمة سيارة مع مۇخ ة 
الااخری ) و بعد مغرأهدة الغيل ق عل الخ اهدن مرعة من اة ¢ 
وقد أدخلت تعدءلات هامة عل أحد هذه الأسئلة . وكأن الرال : 


ماسر عه کل من السیار تین حن (فعل) [<داهما اد خری؟ ولد وج 
الباحثان آنه كلما استخدمت أفعال أ كثر عتفاً فى الال » ا رتفح متو ط 
تقديرالسرعة » ولقد توصلا إلى نتيجةأخرى مثيرة للا )ام وهى'خ: 2ف 
الاستجاات باختان الغحوصين نتيجة لترتيب الال بين الأسئلة . 
وعلى وجه الحديدعند الاستجابة للسؤال : هل رأيت أى زجاج ععطم ؟ 
أجاب ٠١‏ .|" عن معوا كلة مشمت الإیجاب فى حين جاب |۳٤‏ "بالق . 


— IYA — 


أما الذي "معو قبل السؤال كامة صدم فقد جاب ۷ ينعم ۰ Iu‏ 
واستخدام کلیات أكثر عنناً ضاعف عدد الأشخاص الذين بينوا آم 


رأوا زجاجاً معطا عل الرغم من عدم وجود زجاج طم علىالاطلاق . 
وآستطيع فى هذا السسياق أن تحلل اجا بات طلاب لامب . وعايك 
أن تعبد عرض كل مثير أصلى مرة أخرى » وأن تقرأ الكامتين الدالتين 
عل الشكل ۽ وتفحص کل من مو عتى الاجا بات لين هل أدت ال كلمة 
الو اردة فى القا٠ّة )١(‏ يعض التلاميد إلى بذ كر الشكل على نحو مختلف 
عن بد كر أولئك الذين استجابوا للكامة الوأردة فى القانمة ( ۲ ) ومرة 
خی بنبغی أن تظبر البيانات ألتى جعت من الطلاب أن من خصاتص 
الذاكرة أا تعيد تشسكيل وبناء ماتنذ كره » ون الامارات المصاحية 
للصور أو الأشكال تور هذا التشكيل . ويحتوى العمو د (ج)فىالشكل 
السابق على عينة مر رمومات من جربة سابقة . 


مأ ھی مضامين هذا البحث عن كيفية الخصول عل ا شہادة 
لشاهد عبان ؟ دو ا أدق آمترجا ع هو مأایلدث اجه لطرح 
الاسثلة الحايدة . 
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الجر بة الخامسة 
الاسترجا ع والتعرف 
اموم الذى تستند إليه التجرية : 
هناك ثلاث طرق لقياس المفظ : الاسر جاع والتعرف ولعادةالتعل 
) أو الاقتصاد) . وهذا الفرين بقارن بين الأسلوبين الأول والثانى : 


التعلمات : 


القيام هذه التجربة عليك أن تجمع حوالى ٠٠‏ شيا وعلى سيبل الثال 
طباشير: دبابةء عملة . ريط تسجيل» ماعقة » مفك ... إل وتنطلب هذه 
الجربة ينا قابة مده الأشياء ويتخللبا ٣٠‏ شيا إضافباً . وزع هذه 
قرام ( تحتوى على ٤١‏ بندأ ) وضعما أمام نصف الطلاب مقلوبة » أى 
وزعبا على طالب اترك جاره وهكذا . وز ععل الطلاب‌الآخرن أوراقاً ' 
ييضاء . وبين للطلاب أىك سوف تعرض عليبم أشياء وعليهم أ 
بنذ كروها . والاشياء الى تعرض على الطلاب بنبغى أن تكون مخطاة 
فلا برو ها إلا عند عر ضما علیبم . امرض على الطلاب شيا بعد الاخ 
عیث رستذرق العرض مابین ۳ » ه ٹوان لکل شیء» (بترتیب عشواف) 
2 طضعه فى المندوق أو عت الخطاء بيدا عن أنظار م . عندعرض الشىء 
أعلن على الطلاب إسمه إصوت مسمو ع . وعد أن تنتہی من عرض ٣یع‏ 
الأشياء » اطلب من الطلاب ( اصف الطلاب ) الذين لديم القوائم أن 


e 


يقلبوا الأوراق وأن يضعوا داثرة حول البنود الى رأوها ( وهذه هى 
بمو عه التعرف ) ٠‏ وأطلب من بقيه الطلاب أن بسجاوا أ كبر عدد م 
اء الاشیاء الى رأوها ویستطیعون تذ کرها أو استرجاعبا ( وهذه هی 
بموعة الاسترجا ع ) وجب على السبورةجدولا من ثللاثة أعبدة » الأول 

بعنوان والثاى ٤‏ للاسترجاع والثألف للعرف ¢ م آءرض‌عل 
الطلدب رة أ خری کل عنص وسجل عدد الطلاب الذين تذكروه 
من الجمو عة (التعرف والاسترجاع) وذلاك رفع الأيدى من قبل أفراد 
کل مو عة عل حده. 


وينبغى أن بكون أداء بموعة التعرنى أفضل من أداء ج#وعة 
الاسترجاع وأن يكو نالفرق ذا دلالة » وعلىك أن نمع أوراق! لاجا به 
وأن ععلل التتاج وتعرضا على الطلاب فى الدرس الال » » وتستطيع أن 
تستخدم اختبارات لتقدير ماإذا كان آداءا لمو عتين مختلف الوأحدعن 
الآخر اخنلافا دالا إحصانا آم لا 


منأقشة : 


اذا تنوقع أن يكون التمرفى كقياس لاذ كر كر حاسية من 
الأخرى ف قياس الفط ؟ ماذا تعلبنا هذه الجر بة عنالاختبارات - عل 
سيل ا لمال عن اختبار الاختيار من متعدد مقا بل أسثلة الأقال؟ هل تذاكر 
وتدرس كطالب على عو ختلفإذا علمت أن الاستاذ سيختبر ك باختبار 
تعرف ولپس اختبار استرجاع ؟ 

وإذا اتضح من تعليل البيانات أن الطلاب قد تذكروا بعض العناصر 
أو البتود على حو أفضل من تذكرم لعناصر أو ودار فان‌ھذا قدہ 


۳1 - 


فسح الجال لناقشة بعش العوامل ای ؤر فی القذ ک_ » وقد تار بعض 
الأشياء الى عتمل أن تظبر فردةا بين الجسسين وتناقغما مع ب#رعة 
اين ومح جو عة البنات . ولس تبر بعض المسادىء التي تتصل 
الذا كرة اليعيدة المدىء» قد تطلب من الطاب أن بتذ كروا وأن يتعرفوا 
عل نفس ااناصر بعد مضى عدة أيام على النجربة أو عدة أساييح أو 
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الجر به السادسة 
الى يساعد على الاستر جاع 


المغبوم ألذى تستند إليه الج _بة : 
إن النشاط الآلى بور وبوضح أن انى مكن أن ساعد علىالنذ كر. 
وهذأ المرين يبوضح أن طريقة الاسر جا ع كأسلوب من اسا ليب لييحوث 
تبین كيف تعتمد اذا _ة إلى حد كبر على مايعمل الاس آتناء سالجة 
وتناول البيانات .کاو ضالتجاو ب اتی ستخدم فيا کل فر داومغحو 
كضابط لنفسه . 


I — 


التعلمات : 
اة تتأف من ءشرن من الأماء السكرة واو ی لا برتبط أی 
اس منا الآخر بطريقة ظأهرة وينيفى أن تختلف من حيث عددحرونى 
کل منہا . کتب کل اسم عل بطاقة ۳ × ٥‏ بوصة وا کنب عل عشر من 
ذه اتات الطری (۱)ء واکنب عل اشر الاخر حرف (ب) م 
اخاط هذه البطاقات على ڪو جید وکن القو ل الآن أ:ك قد ات 
من أ ستعداد للتجربة . 


وزع أوراق بیضاء مسطرة حبث بحصل کل طالب على وأحدة 
وأطلب أن يقوم كل مم بكتابة الأرقام مسلسلة على الورقة من وأحد 
إلى عشسين . وبين للطلاب آم وف يستمعون إلى تام من الىكأمات ؛ 
و سوف تطلب اليم بعد ery O‏ علیہم قل 
الاسترجاع ان دروأ هذه الكاات بطر بقتین › وأن الحرف الذى رد 
عل الطاتة بحدد rist‏ عله فاذا کان عل الإطاتة أ قع ليم أن عدوا 
حروف الكامة ويكتروا الد وأن كان على الإظاقة ب فعايبم أنيكتبوا 
هل الكلمة سارة (س) أم غير سارة (غ س) . وآسنطيع أن نشت هذه 
المعلومات على السبورة أمام الطلاب لن ذكرم بيا . 


اقرا قانمةا[کاہات معدل کا کل ار بع توان وعلى سيبل الخال منضدة 
توق حظة 5 ل ب وعد ف و اوتف لحظة م قل 
ا ٣.‏ .. وبعد أن تهرا القاءة كا . أطلب من 
الطلاب أن إسلمو! آوراقیم وآن حاولا استرجا ع جيع الكلمات الى 
وها بأی ترقیب بر :دونه . وان سجاوا هذه آل کات عو د واحد 
وجدفك هنا أن حدث قدرآ من التأخير حى تيس معال ية الات . 


۳ = 


وسوف بکبون خلال فترة قرأو ج ما بين لث وأربح دقانی جس 
اكات الى يستطيعون استرجاعبا . 


دع الطلاب يصححو ن أوراققم . صنف البطاقات بحيث تعزل 
إإطاقات أ وتقر لابا على الطلاب . وأطلب من كل طالب لحد د اعدد 
الكلى الذى د كره . م اعد جدول توزیع تكرارى عل السبورة . 
اسال الطلاب » م عالبا تذ كر المكفات العشر اا » وم تذكر تسع 
كلات ء ...الح والآن اطلبمنيم أن بحمع كل واحد منم وبحددالندد 
الكلى الذى ت کره من ال كات ب 2 أعد جدول دوذیع تکراری عل 
السبورة بجوار النوذيع التكرارى للكلات | . وسوف يسترجع بعض 
ا الشرةء ویحشل أن كرون متو سط 


الافشة : 


ولک تبرز استخدام ا مغو صين كضوابط عل أضسہم (حمی عدد 
الطلاب الذن استرجعوا من الکلات أ عدد اکير عااستر جوا من الكلمات 
ب » وعدد الطلاب الذن استرجعوا من ب عدا آکیر من أ . نیرا 
مالاتحد ملالا واحدا بندر ج فى الجمو عة الأول » وجيع الطلاب تقرياً 
بقعو ف الحموعة الثانية : ووجه سالا للطلاب ما التععيم الذی سبی 
على هذه النتيجة ؟ ما أعمال التعل الاخر ی الى تصدق علا هذه الظاهرة؟ 
با الال الى يسبل تذ كرها وتاك النى یصعب تذ کر ها ؟ إن اعمال الد( 
الى تتطلب التفكير فى معا الات يسل تذ كرها . 


هل الكلمة هامة أمغير هامة ؟ ماهى الصفة المعاحبة لسم ؟ هل ى. 


~٤ 


كلمة سارة أم غير بارة ؟ أن الاعمال الى تر كر على شكل الىكامة أو 
صینتہا أو نتا بحب تذ كرها من قبيل : هل تتجاها بالواو أو بالباء؟ 
ماعدد حروفا ؟ ماعدد مقاطعبا ؟ أعطنى كلة ها فس الرس |اوسيق. 
وأخيرآ اطرح على الطلاب السوال التالى : ماهى مضامين هذه التجربة 
بالنسبة لطريقة الدرس والاستذ كار ؟ 


1— L.T. Benjamin and K.D. Lowman op. cit, pp- $182. 


2 ~ R.L. Klalzky, Haman memory, structures al pfoc- 
esses(2nd ed, ). San Francisco :W, H. Freemen, 1979, 


التجر بة السابعة 
االسباق والذاكرة 
الفبوم الذى تستند إليه التجربة : 


تأر الذاكرة بعدد من المتنيرات » بعضما يساعد على التذ كر 
والاحتفاظ والعض الآخر يزدى إلى زيا دة النسيان . ولعل ام عامل 
التعلم والند كر هو مى للاده التعلمة . ونمة طرق عديدة لزيادة معىللادة 
ومتہا أن تضعا فى سياق » وهذا الفرين أو النشاط يوضح هذا الميدأ. 


٤ ااتعليات‎ 


أعط نصف مالابك فى الصف قطعة من الورق آعتوى عل هله 
العيار ة « السياق او او نوع هو تطییر طاترة من‌الورق » ونح ۇلاء 


۳¬ 


الطلاب أن علييم ألا يكشفوا عن عحتوى هذه الرسالة ازملايم فالصف 
نم قرأ الفقرة التالية بعموت مسمو ع وببط' شد ید 


د شاعطى» البحر أفضل من الشار ع . وأن تجرى فى البداية أفضل من 
أن شى . وقد تحتاح إلى أن تجرب وتحاول عدة مرأات هة تمل طالب 
رحض المبارة ولکن من السہل تعابه ٠‏ وی الأطفال الصتار کن أن 
يستمتعوا به . ومتى ماجح العمل » فإن الصعو بات قليلة . ويندر أرى 
تقترب الطيو ر . وبتلفما أاطر بسرعة . وإذا قام كثير من الناس بنفس 
العمل فإنهم بثيرون مشكلات . وعتاج المرأإلى مساحات خالية . وإذا 
لم تكن هناك تعقيدات فإنبا عل مسبالم هادىء . ويمكن أن تستخدم 
حجرا يتما . وإذا تفسككت » فلن تناح لك فرصة للنجاح » . 


أطلب من الطلاب أنيسجاو! بأقلاممم على ورقة كل ماتذ كرونه من 
الفقرة انى قرأتا . أطلب من الطلاب الذن عرفوا سياق هذه الفقرة أو 
موضوعما أن يضعوا علامة ميزة على أوراقہم حى تستطيع تحسديد 
اجا انم .جع الاستجا بات.قارن ستو ىطلاب اجموء ين فالاستر جاع 
سطرآً بسطر . وإذا أردت أن تستخدم الأساليب الكية فى تقد هاتين 
الجموعتين من الأوراق حى تقدر تقديراً دقبةً الفروق بين الجموعتين 
فلايد أن تخطط لعرض النتاج على الظلاب فى الدرس التالى وتو جل 
الناقسة إلى مابعد عرض التباأج وأعليلما . 


وسونى يتضح أن معرفة السياق يضنى معنى على المادة » والى تبدو 
بغير معرفة السياق بوعة من العرارات الى لاعلاقة بنا . إر محرفة 
السياق أو الموضو ع تجعل تنظم التعلم أا مكنا » وإذا نظم على نعو 
سلم فإن ابلة أو الواقعة ستؤدىإلى التالية وهكذا . ماالذى يقترحههذا 


— 


ليدأ فا تصل باستراتيجيات الدرس والاستذ كار . ؟ وتستطيع إذا 
ردت أن توسع الناقفة لتشتمل على أهمية السباق فى محال الإدراك . 
وكيف تاعد معرفة السسياق أو إدرا كدعلى تسين الفدرات الإدرا كية. 


المراجم 


1 — L.T. Benjamin and K. D Lowman, op. cit. 


2 — J.P. Houston, H. Bee, E. Hatfield & D.C. Rimm. In- 


vitation of Psychology. New York : Academic Press, 1979 . 
(chaps, Ö&S ) 


3-— G, A. Miller & J A, Selfridge. Vetbtl context and the 
recall cf meaningful material „ American Journal of Psych - 
ology 1950, 63, 176۰185. 


النصنلا سال 
حل اأشکلات 
Prcblem - solving‏ 


ستساعدنا هذه التجربة ف توضيح بعض الطرق الى مكل بها مما جة 
مشكلة اكير معا عة تجرببية . ومن الضرورى أن نذكر أن التفكر 
شكل من‌أشكال الاوك مثلهمثل الرؤية والسمع والسكتاة. فهو ليس توعا 
غريا من الوظائف العقلية » أو نشاطا لشىء نسمية العقل . والفرق 
الأساسى بين التفكير وأنواع الاوك الأخرى أنه أكثر تعقيدا منبا 
ر نى حالة الإنسان - وأنه يغلب عليه الصبغة اللفظية ) . | 


ووجود هذا العنصر اللفظى فى النفكير جعل إجراء التجارب عليه 
أمآ بالغ ااصعوبة . فن الصعب أن نقيس الات . فرمان حدوث هذه 
الكلات ومكانما وكرة حدو ت یاعءوامل لامكل التنبوما »> وسر عة تغيرها 
وتحوهما فى ظل بعض الظروف بعل مسألة القياس أو الملاحظة الدققة 
صعبه ٠‏ وهناك عقية أخرىتواجه إجراء النجارب فى هذا ا لمجال وترجع 
إلى الطبيعة ال رة لكات . فالكلات بدبلة عن الأشاء والمراقف 
والسلوك . وف بعض الاحيان بكاد يكون من المستحيل أن نعرى ماذا 
تعى كامة معمة بالنسبة لفرد معين . 

ولقد اختيرت عفى النجرة لأنبا تقلل من العنصر اللفظى فى النفكير 
وطالا أنه من للستحيل حذف هذا الىكون كلية » فن الضرورى ملا حظة 

(۹--السلوك ) 


— ۱۳۸ ¬ 


اكات النى تقال . وما قلنا عن ال جاب اللةوى أو اللفظى من التشكير ۽ 
فاا نتوق ره الشخص بكلسة أو كلمتين لصوت ا 9 أقسه 7 
وأن هذه اكات تلعب دوراً هاما فى ديد النقيجة النبائية لعملبة 


:زكر . 


ويكن تقسم العمليات الى نطلق علا كمة تفكير أو حل ا شكلة . أو 
الاتدلال إلى المراحل الأنية : 


الغكاة : يكن الةول أن التفكير لاحدث إذا لم توجد مشكلة 
والكگلة عل وجه اء وم عبأارة عن آی هرقف جلد لايسکون 
ادى ألكائن الى استجاة توأفقية ميأشرة ة تناسبه . وقد يعبر عن الأشكلة 
نة سوال ) أرموف یئ ی‌جدید . وقد تتكون موقا مألفا ولکه 
حدث اة وميما أختلفت طبيعة المكلة » فاننا سنجد غالبا آنا تشتمل 
عل كف لسلوك الكاثن ای أ أو تداخل فعلی معه أى و جود عائق أمامه . 
ور بقاء.ا)شكلة طالما بقيت مقت ضيات الو قف ابي ومتطلباته دون 
(شياع وإرضاء . 


ساوك الحاولة والفطا . تيع مثول الموقف اأشكل فترة قد تطول 
وقد تقصريكون ساوك اله د خلا لما إزاء للشكلةعاولة وخطا ف طبيعته. 
ولايعنى هذا أنه لايوجد للسلوك اتجاء أو خطة » ولكن الاستجاات 
بالنسبة للشكنة تختلف اختلافا ملحوظا فى صحتها . ويكاد کون من 
المستحيل التب بدقة عما سوف ححدث خلال هذه الفترة ويدو آن هناك 
بحض مبادیء تخلب عابم العمومية تصدق على هذه اأرحلة من مراحل 
حل المشكلة ومن أهما : 


س ۹ س 


أولا : لوك الفرد فى موق مشكل يسكون فى ضوء فبمه لابشكلة . 
وقد بكو فہمه لمشكة معينة ختلغا تماما عن فم شخص آخر طا » وقد 
بده E‏ عل ذلك ( للشخص الأخر ) غير 

ذى صلة بالمشكلة ذانها . والميدا الثانى الذى له تأثير هنا : هو أن یع 
الاستجا بات إزاء المشكلة تستند إلى خبرة الفرد السابقة فى هذا الوقف 
أو ااراقف الشبة به . ای أن خبرته السابقة فى موأقف ذات صلة ذا 
اأوقف تحدد إلى درجة كبيرة استجا انه هذه الأشكلة الجديدة . 


وقد بأخذ السلوك خلال رة الحاولة والخطاً شكلاد من شكلين أو 
ھا معا وتو قف هذا عل طبرعة إا شكلة » وعلى دريب لأفرد وها أا 
أن يكون السلرك ظاهراآً أی يسبل ملاحظته أو کامنا عتاح إلى جباز 
خاص لقياه أى تعدبده والترصل إليه وعلى الرغم من أن الكون 
الظاهر للتفکیر رسہل ملاحظه إلا آنه تد يصعب قیاسه وتقدیره . 


یر کون عادة من تنأول « وتقلیب» فى الشكاة واستجابات عوها 
وبعیدا عنما وتعیر لفظى عنبا . 


وکل ما نستطيح عبله ف الموقف التجر يی هو عمل سجل لمذا السلوك 
الظاهر على قدر ما نستطیع ف ضوء أوواتا ء ول مضی الاستجابات 
الكامنة دون تسجیل ۰ وهى عبأرة عن عاأولة وخطاً غير ظاهرین ۰ 


اخسل : 

وقد ,مخص عما بدو فى حالات كثرة سلوکا مشوشاً مضطربا 
امتجابة تناسب مح مقتضيات الموقف المشكل » وتسمى خلا وعندما 
حدث هذا نى المشكله ذانها أو تعر البيئة حبك لا تستمر المشكلة » 


وى كثير من المالات بعد مضى فترة لا تخللما تقدم واضح a‏ 
لا حدث فيا إلا قدر ضأيل من التقدم حو تعل المشكلة والسيطرة علا » 
يظهر الحل على حو مفاجىء : وقد تستخدم أو تطلق كلة استإصار عل 
هذا التناقص المماجىء للأخطاء . والسلوك الخبصر يعنى السلوك الذى 
تخت فيه الأخطاء والمحركات الرائدة على حو مفاجىء تماما » وترك 
شكلا سلو كيا متوافاً سلا . وفى بعض المشكلات » محدث سلوك 
الاستبصار على عو تدريجى » فيفبم التعل المشكلة فما جزثيا ء ولكن 
هناك جرانب آخرى للنشكلة ينبغى أن تنعل باتقان الواحد بعد الآخر 
قبل أن تر الاستجابة البليمة لوقف الكلى. 


التشويش : 

إذا أخفق التعل فى الوصول إلى حل لشكله بعد فترات من الحاواة 
والخطاً ء فان من توقع آنتری علامات عدم تنظے واخلال فی سلوکه . 
وقد تكون هذه العلامات المراحل الأولى للاختإل الانفعالى الذى 
بتخذ صور الغضب أو الاشثراز أو الاحباط . ومن بين هذه العلامات 
الفقدأن الندر جى لتوافق أو التآزد مناه منفعه-ه وتزايد التوتر تى 
'عضلات الجسم . وظمور حالة عامة من انيج . 


وهناك عوامل تحدد الزمن اللازم لظمور هذه الأعراض وما 
صعوبة المشكلة وأتجاه الفرد وها ء وعاداته فى حل المشكلات › تلك 
الى كتسما ف الأواقف السابقة وقد تحدث هذه الأعرأض بسرعة حن 
یکو ن الفرد قد تعام من مواقف مابفة أن الصياح والاستثارة طريقة 
فعالة ترب من المشكلة . 


التجربة الثامنة 


المشكلة : : أن الخرض من هذه التجرة هر درأسة التقدم ۳ حل 
مشكلة والعما :ولل الكلف ب ال در ع ل ز بشتمل على عادات توجیه 
اة وط کون شك 


الأدوات : ورقة مما خمسة عشر شكلا منقطاً » وساعة توقيت . وفم) 
بى موذج طمذا الشکل ( شكل ب ) . 
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الطريقة : ضع ورقة الأشكال أمام المفحوص . 

والق عليه النعلمات التالية : عليك أن نبداً بالشكل الأول من المين 
من الصف الأول . وأن تمشى بالقل الرصاص على جميع خطوط الشكل 
دون أن ترفع القم. عن الورقه ء› أو تعيد الس غل لسرت عي بن 
قبل أو أن تخترق آی خط رسمه سر قبل . مجرد أن عاق عبلك 
لارتكابك خط مى هذه اللأخطاء اترك الفكل الذى أنت فه وابداً 
فی الشکل التالى . هل أنت مستعد » ابذأً . 

لاحظ النقطة الى يدأ عندها الث خص فى كل شكل . وتعتبر الشتاة 
علولة إذا استطا ع الشخص أن يتتع شکلین متتالین دون طا . وإِذا 


س 
قوطع لم النخس لى سيب أوقف ساعة الإيقاف حى بيدأ العمل من 
جدبد . جل الزمن الكلى من بده الشكل الأول إل نباية الشكل الاأخير 
وهو الشكل الأخير من الشكلمن المذن تتبعبها تتبعاً يجا و حدد عدد 
الااشکال الى استخدمما (عاو لات الوصول الى الحل) وسجل ملاحظابك 
بالنسبة لسلوك انحو ص » وکل ا1د حظات الى تبدو مناسية فی شرج 
طر َة ة ماله الشكاة . 
١‏ - هل لوك الماولة والخطاً واضح ؟ 
س هل بدو على احص أنه عخطط قبل الرسم ؟ 
وعدان يقتيع الشخمں شکلین ہما حصا آط لب اليه أن ثیح 

لت ات اما لجة الى أدت إل النجاح وخر َة العاجة , 

۽ س ما مد جردة وصفه طمذه الخطوات ؟ 

ه - هل توصل الفحوص إل مفتا ح ا لجل خأ ؟ 

٦‏ هل طبر فما واصحا تلمشكلة عندما أعا د ا حاو لة "نا جحة ؟ 


وعلى الطالب أن يناقت الاسئلة الأتبة فى كتا بته لمتقرب عن التجرمة : 


لے ایی درجة تخل الحأولة واخط الظاھ ‏ !و لانن 


او کایہما فى حل هذا اللغز ؟ 


هل حقق القهم الواضح وحل المشكاة على عو مقاجى ء ؟ 

ما هى حخطوأت العمل الض وري لضان جا ح ا لفحو ص ؟ 

ما مدى إجادة ا موص وصف هذه الخطرآت ؟ 

ما هى طرقة المعالجة الى كان على احرص أن يتغلب علا قبل 
عقيق النجاح ؟ 


س 


هل تعتقد أن هذه صعو به قد بواجہما شخ آخر ؟ 

ما الذى تستنتجه فا يتصل بجطبيعة طريةة المفحوص فى حل 
هذه الشسكلة ؟ 

الجر بة التأسعة 
تجربة الشكل المجزاً 

المعكة : دف هذه التجربه هى دراسة ساوك التقدم فى حل مشكلة 
خلال العمل فى حل لغز يتضمن اتجاهات وضع القطع فى عادات البناء 
أو الت ركيب . 

الجہاز : يشيع استخدام أداتين فى مثل هذه التجارب لر افرها فى 
معامل عل التفس » الول : هو القرص الحشى » والثالى : السر الشى . 

طريقة إجراء جربة القرص اللخشبى : 

>» يشترك فى التجربة طالبان يقوم أحدهما يدور القاحص‎ - ١ 
› ويقوم الثائى يدور المفحوص ويتبادلان الوضع‎ 

٣‏ س نطلع الفحوص على شکل القرص وھو مر کب قبل إجراء 
أى عاولة . 

ج يفك الفاحص إجزاء القرص دون أن برى النحوص طر َة 
لفك . 

۽ توضع أجراء القرص عل قاعدة الصندوق دون ترقيب حى 
لا تدل على عناصر الحل . 

ه - قول الفاحص للفحوص د عليك أن تأخذ كل جز منأجزاء 
القرص وتر كبه فى مكانه » سأحتسب عليك عدد الحركات والزمن ألذى 
تستغرقه فى تر كيب الأجزاء . وهناك قطعة ثابتة اتر كا التستعين بها 
فى الحل ء. 


سس 1 س 


س تكررالتجربة عدةمرأات ی بشت ألزمن ف العا ولات الان 
الأخرة و ذلك عدد الحركات الصحيحة ( ٠١‏ حر ) ی مح ملا حظة 
ألا تقل الحاولات فى جموعبا عن ست مرات . 


(1) الزن الذى استغرقه المفحوص فى كل عاولة . والمقصود 
باحاولة هو تر کيب جع أجراء القرص . 

(ب) عدد الحركات الى يقوم با الفحوص لر ڪيب القرصس : 
والمقصو د بالحركة وضعالقطعة فى مكانما سواء و ضعت حيحة أمخاصة ‏ 
:أى آنا تعتسب فى المالين . وعل الفاحص تسجيل المركات خلال 
الحاولة حى بنتهى اأمحوص من تر كيب القرص يجحا . 

۸ س دون النتاج فی جدول ذی ثلاث خانات ( “١‏ دقم المڪاولة » 
۴ - الزمن الس تغرق . ۳ عدد ال رات ) . 

رم رما يانياً لكل من (1) الحاولات والازمنة (ب) 
الحاولات وعدد الحركات . ( لاحظ أن بامكان اجرب أن برقم أجزاء 
القرص » وفى هذه يستطبع أن يسجل رقم الجر آو الأجزاء الى يدا 
ما » وأرقام الأجزاء الى تخلق صمو بات أمام المغحوص » والاوضاع 
والأجزاء الى أدت فى الناية إلى الحل . .1 ) . 


ملاحظة افحوص » وعن طريق سؤاله ١‏ كنك أن عصل على 
إجابات عن الال اة : 


١‏ س ما مدى استمرار الشخص فى استخدامه للحاوله والحطاً 


إلوصول إلى الحل ؟ 


£0 س 


٢‏ س ما مدى دقته فى دراسة أوضاع القطم بعد و ضعا ؟ 

۽ هل اول أن يتصور علاقة كل قطعة بالاخرى أو يشكل 
الآرص ککل؟ 

ع - هلل حدت الل 4ا3 م بالتدریج ¢ 

۾ - ماهی الانبجاهات الى كان على الفرد أن تخلص مہا 
( ف وضع القطع ) حتى يستطيع الاح ؟ 

> - هل حاول الشخص أن عل اللفر جرءا جزءا ثم يضع 
الجراء معا ٩‏ 

۷ ما هى الاجزاء الى دى وضعبا إلى اجاح فى حل اللغر ؟ 

۸ - هل يعتقد أن الدخس سيواجه صعوبة فى إعادة حل اللغر ؟ 

التجرة العاشرة 
قياس قدرة التفكير الثاقد 

يتدم فى هذه التجربة اختبار التفكير الناقد اذى وضعه فى اللأصل 
حودون وأاطسون وادوأرد جلفسس وأعده ف صو رنه العر بة 
اله کور جابر عېد الجید جار وال کتور حى حامد هندام . 

وقدم ليزود المحوص بعينة من الشكلات واأواقف الى تتطلب 
ويمكن أن يستخدم كاختبار لقياس عدةعوامل هامة داخلة فى القدرة عل 
التفكير الناقد »و كأداة تسماعدعلى تنمية تلك القدرة . وعناصر الاختبار 
واقعية . إذ تتضمن مشكلات وقضايا و حجج وتفسير لبيانات مشامة 
لتلك الى مسكن أن يقابلما المواطن فى حياته اليومية وخلال عله » 


HS 


و لال قرأء له لاف ُ أو عة i‏ أسممحه ف الطب وما a‏ 4 
فى مناقفة القضايا والمسائل الختلفة . . +١‏ . 


وشتکون الاأختار من وة اختارات فرعنة ھت لقاس 
عوامل ختلفة عل بالمغموم ال كلى للتفكير الأقد . 


وعحتوی الاح تار ٤‏ ۹ را > وممكن أن جاب عنه یی وال 
0° دة من یل معظم الأشخاص الذن حصلا عل اأشبأدة الاعدادي 
علي ارغ من عدم وجود زمن محدد للإجابة عه . والاختاء اء 


رد ا تہار ی کا بے : 


الاختبار الأول : الاستنتاج (عشرون عنصرا) » صم لقاس 
ألقدرة ء! لحز :ن ألدر جات الخلفة من الصدق والكذب .ار اح 
الت و صا ال استنتاجات مىت عا ل ساس حةائق و سابات معطأاة . 


الاختبار الثاى : انعرف على الافتراضات ( ستة عثر عتصرأ)» 
هم ليقيس القدرة على التعرف على أفرأاضات مت نة فى قايا معطأة. 
الاختبار الثالت : الاستباطات ( خسة وعثىون عنصرا) › صم 
ليقيس القدة على التفكير استنباطيا على أسااس مقدمأت معينة» 
والتعرنى على العلاقة بين قضيتين » ولتحديد ما إذا كان ما يبدو 
استنتأجا مترتبا بالضرورة على قضية وأخرى هو كذلك . 
الاختبار الرابع : التفسير ( أربعة وعشرون عنصرا ) » م ليوس 
القدرة على وزن الادلة » وللتمييز بين التعميمات غير المسوغة »› 
والاستتتاج الحتمل امس غ وإن لم يكن دامغا أو ضروريا . 
الاختبار الحامس : تقوم المجج ( أربعة عثر عنصرا )» صم لبقيس 


أده رة عل ابيز ا ن لمجم الو وأخاعة بالفسية لس أ المعاروح . 
واإعبقة وير ذات الصلة باز يالى و Es‏ 
وکل عيضر من عناص الاختار : كيرا ناقدا د فی آحد 


نوعین تلفین من الادة ۰ نی بض ا ا من الفحوص أن 
يفكر تضسكيرا ناقدا فى مشكلات حيادية كالجو والقائق العلة أو 
اأجارب وغيرها من الأشاء الى تاناس عأعةء ء ولمس لدم مشاعرفر ره 
تاهما أو تعصيا ضدها » والجموعة الأخرى من العناصس مرازبة نقريا 
فى الث ركيب المنطتى الحم عة السابعة . وکن مادنا توي عل مسال 
سباسة واقتصا دية وأجاعية وعنصرية . والناس مورت ون فى اللاجاءة 
عنما للتار مداعرم الانفالية وعيزم و صم »ومن المعروف أن 
یع العتاصس لن يكون هما نفس الات الانفعالى عند للف الأفراد 
ر ن وضع مواد من مجالات ختلفة ف الاختہار عن الامصب اشام 
و الجدلى ينيغى أن زودنا بعينة جزئية من تفسير الفرد مذ المسائل 
الى غلب أ أن یسون لديه يزات شخصية وها » وبناء عل ذلك فان 
ى درجة كلية ف اله كير الذافد تنقص لای نقص فى موضوعية 


تقضكير الفرد فى المسائل المعروضة . 
تبات اتطبيق الاخبار : 


ا کد من ا3 ج المخمرين أمامم يح المرأد المطلى بة اد أ 
الاختبار: 
٠‏ يقول الخدير : « لا تتح كرأسة الأسئلة ء ولا تضع أى علامة عل 
ورقة الإجابة حتى أخبرك بذلك » . 

د هذه الكراسة تعتوى عل اة اختبارات وصحت لاتعرف عل 


— 


مد تدرآك على انايد اللحليلى والخطفى وکل اختبہار مسبوق 
بتعلمات خأاصة به . وحبن أ أطلب هتك بده الإجابة E‏ تعلیات 
الاختبار الأول وتدرس المثال الموجود» حى تعرف ما ستقوم بهء 
وإذا م تفم الثال فارفع بدك وسأشرحه لك » وعندما تيدأ فى الإجابة 
عن الاختار لا سال أی اة ون جد ساعدة . . لا تضع آی علامة 
فى كراسة الأسئلة ) . 
سجل الإجابة بوعع علامة بالقام الرصاص بين خطين من التقطل 

فى ورقة الإجاأبة فى المكان الخاسب ء وإذا يرت رأبك يا نة 
للاجابة » تأكد «ن عوها اما وتنب ات#مين » وعندما تنتبى من 
صفحة انتقل إلى الصذحة التالية » وإذا اتيت من جيم الاختبارات قل 
انتاء الوقت » راجع جيح إجاباتك وأعلبسرعة ودقة بقدرالإمکان.. 
تا كد من أن إجابتك أمام رقم الؤال الذى ب عنه . 

والآن » اكب البيابات فى المكان الماسب فى ورقة الإجابة » . 

د لاحظ أن الازمنة المخصصة للاختبارات الفرعية السة هى عل 
وال : ۰۱۰ 4۷ ۰۱۱ ۰٠۰‏ ۷ دقائق > . 

وبعد آوضيح التع امات السابقة فى كتابة البيانات اللازمة . أطلب 
ہن الختار بن البدء فى الإجاءة عن الاختبار الأول ٠‏ بعد فترة وجيزة ؛ 
تأ کد من آم يتبعون ¿ التعلمات عل عو یح . 

تعلہات القصحيح : 

١‏ - إذا وجدت على أى عنعر إجابتين أو أكثر فإنه ينبغى آن 
تى الإجابتان أو يوضع عليبما خط أفقى ملون حتى لاتعقسب الإجابة 

+ - لذا عا اتير الإجابة عو جرتياً »ووضع إجاية آخرى بدلا 
نها . فیچب أن یحی حی لا حتسب له . 
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م - وف بلى الإجا بات الصححة : 


الاختبار الأول : 

١۔ص‏ لپن 
۲- چ ۷- 
N‏ 
EP -f‏ بن 
۾ م ھں ۰ صں 


الاختار الان : 


۴ وارد ٣٢‏ غير وارد 
غير وارد ٣‏ وارد 
٣۳‏ وارد ۲۷ غير وارد 
غير وارد پ٣‏ وارد 
الاختبار ألثالك : 
۳۷ لا تترتب  ٤۳‏ ترب 
۳۸لا رتب ٤٤١‏ ارتب 
۹ ۔ لا تترتب ٥‏ - لا تترتب 
٠‏ لا ارتب ٠٢‏ - لا ټټرتب 
إ٤‏ تترتب ۷٤لا‏ تقرتب 
لا رتب 4۸- تب 


١م‏ ص 
۲ب ن 
۳ ب ل 
C٤‏ 
۵ ۔ بن 


۹ غیر وارد 
۰ عبر وأرد 
۳١‏ غیر وآرد 


۳ وارد 


- لا تقرتب 
۰ھ ۔ لا تترتب 
١ھ‏ - لا تترتب 
٢‏ تترلب 
۳ه . لا تټرتب 


٤ه‏ - لا تټرتب 


أ ا ارا 


م متوتبة 


ûe e‏ د 


" 
۳ 


۸ ی رة 
غير هعواة 
۰ غین تن تیه 
ےی مت لد 
- ۷۲ متس تة 


۔ کر می ہا 


E aaay 1 ıvan 


f‏ جور n e A fe‏ ا تی 
٥‏ عر مار که )ا حار مقر ده 


س هتو ت ~A‏ تو ۰ 
۸ یر مار تة ٤ہ‏ یر ھتہ 


۹ خیر مت ر تة ۵ے شیر نے 


جدول دتم (+( 
ومقا راتما ألموبة للا ارات الفرعية 


e e ae, 
مو بات لو ت مسو بات مء بات 2 بات‎ 5 
IENE EIEYEISEYSESEYNE 
SAE DIES RIES REISE 
0) J| 9| 7| 2| 3| 9 | 9| 3 
SESE ES EEE EES EIS 
"a . أ‎ “e 3 
IE IESE EID ا‎ | 


س 


SEO IO E O EFT Yi 
SE OEE الدرجةالحام__‎ 


a a a a 
- سے ص سے‎ 
E o e هه جه ص مھ‎ 
قے کہ ج ج ا س‎ 
چ چ وچ <7 سے دص‎ 
چس ع ر سے ب چ ےھ‎ 
لے لپا‎ 
س ن € ر ج ص۱‎ tt ہے‎ 
ف‎ < o0 44 پ ي م جح :+ نا‎ 
ا کا ج ج کی ی ر و‎ 
o A © 
ج 4 4 4 چ سے ج جم عپے‎ 
© سے چ چ ص‎ ۱ 
أ چ جم ج ج کے ص چ ص ا ي‎ 
ت‎ 
ج‎ 
“ ص‎ 
DK HDB yD oO n 4 ¢ 
< © «= ”“~ 
س ت‎ 
> ت لى‎ {١ 4 ج‎ 
DD پچ س کے‎ ee ہے ھے هھ‎ 
سے چ چت رم کے لا کے عچے سے‎ 
کے کے کچ سے دی بے حجے سے‎ 4 4 
چ چ دم لے که چ <7 عچے‎ 
۰ که لے مے ب لے ر ال و لے‎ 
“e سے‎ aa ا‎ 
کے که ا سے م ا ا‎ © 


ید 
سے ےہ چ چ اتے 
جم © که <7 کے 
ج سے ع سے سے ا )ل et‏ 4 
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خطو|ت العمل : 
١‏ ۔ بحيب الطالب عى الاختبار حسب التعليمات . 
۽ - بتبادل ورتة الإجابة مع الشخص القابل له ويقوم كل منبما 


۳ بحسب كل منبما الوط والاعراف العيارى لدرجات 
موعته م حول درجته إلى الدرجة ي »› وإلى الدرجة ١‏ وذلك 
نی کل مقیاس عل حدة وفی الاختبار ككل . 

۽ يضيب الى درجات مو عته الدرجات التوافرة فى المحمل من 
موعت عاثلة ٣م‏ وبا فی جدول تکراری ومن الشسكرار المنجمع 
حى المعايير الئوية للاختبار ويقارن بين هذه العا بير والمها يبر الوية 


الوأردة فى صفحة ٠ ۵١‏ 


٥‏ علل اواحى القوة ونواحى الضعف ف القدرة على التضكير 
الناقد فى ج#وعتة وذلك بعد مقارننما با معايير العامة ء 


الراجع 


| - جأير عبد الجيد جابر : سيكولوجية النعل . دار النبضة العريية» 
القاهرة ۱۹۸۲ . 
G' Humphtey, Thinking : An Introduction to its‏ —~ 2 


Experimental Psychology. N, Y.: John Wilcy and Sons, 
Inc,, 1951. 


النملالسابح 
الةو النقسى 


شير العو إلى التغير عجر الزمن . ویشمل جمیع ماحل ال اة اتتا بحة 
من لحظة تلقيح الحيوان اموي للبويضة وحتى الوت ٠‏ ويون انو فى 
أنوا ع الحيوان المعقدة أكثر بطلا عنه لدى الميوانات الأبسط » والفو 
الإنسانی هو أبطو ها جیما .کا آن مط الهو الإذہانی أك تباباً وتذاراً 
ما بحد لدى الانوا ع اللاخرى وذلك بسبب الفروق اليبو لو جية والثقافية 
فی معدلات الفو بل وف عحتوأه . 


وحدث الو فى مراحلمتتابعة مرتبة » غير أنه ليس منالواضحماإذا 
کان التق دم فى الفو بحدث على نحو ناعم تدريجى مستمر أم آنه م 
ستو بات وأة العاءز . والةوال وجود مستوات يعن الةول بنظرية 
ارال الى تقرر أن [اطا محينة من الاوك تنمو فى مرأحل معينة ومز 
الغرد الناىمنذ ذلك الوقت وتستمر معه . ونمة نظرپتان مشو رتان من 
هذا النو عأحدهما تلك الى صاغما سيجمند فرويد فى دراسة نموا خصية 
والاخری الى وضعما جين بيأجيه فى دراسته لنمو اعرف . 


والفوف الرحم لايعتير اما بما يكنى بحسثيبتى الوليد ااقص ف الج 

حا إلا إذا بلغ حرالى الكبرالسابع بعد التلقيح . والرحم بيثة امتح عاية 

حسنة بحيثآن أخطار ال يض الي وى اعظم الأمماتتبقى بعيدة عن اجنين 

غير أن مة عض الاتصالات السكيميا ثبة بينم ما يحمل إمكانية الإضرار 

بالوليد . فبعض العقاقير النى تنعاطاها الام وأشعة > والامراض الى 
١ )‏ - السلد ك) 
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اتعرض طا مکن أن تقل قز إلى الجنین ون على نحو مبأشہ ر( كلا دمان 
عل اطيرويين ) أو جلث ضررا غير مباشر وتو فف ذلك على مرحلة 
٣و‏ اجنين حال تنإول الام مذه الكيميائيات . وتعرض الام لضغوط 
قاسية كن أيطاً أن بؤ دى إلى زيادة كبيرة فى اهرمو نات فى دم اجنين 
الأمر الذى قد يضربه وخاصة فى الشود الثلانة الأول من الأو 

ولد الي ليد الجديداستعداد جيدعادة للك ثیر مالو ظائ ف الادرا ية 
والح ركبة . وهناك عدة أفعال منعكسة كةإك الحضمتةنى ا لص والقيض 
اليد والاحتصان مستعدة العمل . وبعض اأبارأت الإدرا كية كالقدرة 
على إدراك النماط الإصرية تتواقر أدى الطفل الحديت الولادة و كذلك 
القدرة الانعكاسية على السمح وألرؤة والااسحاب عند شم روا أ سبة 
وطعوم قوبة ردثة ٠‏ ويستطيح الوليد الحديت خلال شور قل أن 
رج بحضش الأأصوات وك از للاح الإانساأنية . وإذا حرم هرن 
الاستثارة السو بة خلال هذه الشمو ر الأول القليلة من الحياة أو إذاتعرض 
لضغوط مبالغ فيا فقد يتأخر الهو اللغوى وارك ونمو المبارات 
الاجتماعية وقد يكون هذا التأخر خطيراً . 

ومكن توفي بعض الرعاية غير الشخصية للأمفال الصغار :ولكن 
معظم الناعلات الى برتبط فا بعد الب والامن والسكقاءة فالعلاقات 
الفخصة تتطلب اهام م الام . والعاة ع أن الأطفال الصغار فالشر 
السابع من عبار م تقرياً برلبطون ارتباطاً قویا بأمہاتہم » وبعد شہر أو 
اکر کئیراً ما رتبطون أو تعلةون ابام أيضآً . و كثيراً مايتبادل 
الوالد هذه العلاقة التى تبق كا هى عليه مم تغير شكلبا فى المياة اللاحقة 
وبعد تكوين هذه العلاقة ء تخاف بعض الأطغال الصغار من الأعراب 
وأحياناً خافون من الانفصال عن الام . وحين يحدثهذا فإن هذه 
الغاوق بصة عامة تختنى خلال شور قليلة . والأطفال المىملون 


دت 0ق إ سس 


لذن ياء تر بیتهم انون احا ا وپدرجة ا کر ما يتعرطون له من 
ملق الافصال وذلك بدرجة أ كير مس الاملفال الب فاون عاب 
والديه كافة . 


والتنفعة الاجتاعية أثناء الطفولة. هى إل حد كير شروب عن 
العل التصضدن لخطلبات اليش الى حد دبا أسرةالطفل ء وقي أن يلغ 
ملفل عامه.اللاف رتحر ل معظم الآباء فن أدوارم من الرعاية أساا إل 
التأديب والتطييم > والمعر زات لاجټاعته و عقو بات ی و سال اتاد ` 
الأساسية الى يتعل الأطفال. بواسطتها إتقان أنشطة هامة والسيطرة على 
الذات کي الندر بب عل الإخزاج . و بعس عأدات التحدت . و کشر 
من فوأهد سلوك تناو العلعام وارتداء الشاب التماعل 2 زل جر 
و بعض مطا لب القاديب الى تفرض على الطفل تعلم على تحر ظاهروواضح 
وأسکن اليعض الأخر هې أو کامن ف ألميو قف الأسرى ¢ و دده اا 
للسكانة الاجتاعية الاقتصادية والترتيب بين الأاخوة والاخوات. 


ولقد.اختلف تصور الو الق باختلای النظويات فرأی رويد 
أن الفو الل نتاج لفو الفخصبة وأطلق عليه الانا الأعلى والذى ينغا 
عنه الضمير والمثل العليا للابجاز الشخصى خلال سنى ما قبل المرسة. 
ويذهب.ياجيه إلى أن الفو الطق يشا عق الأو احرف . ويتوفف عل 
فدرة للطفل على رة ية الأاشياء من عنظور الأ ين : ودا فى سنإنسابعة 
تقريا . ولق توصل كؤهابرح. إلى نظرية عى مراحل الفو الحلب 
مستنداً إلى أفسكار بياجيه » ولكن الشواهد لا تدعم عتما تماماا» ولقد 
توصلت. نظو بة التعل الاجتاعى من خلال عدد مكف من البحوث إلى 
يان أن السلوك الج يجعل بتقليد المافج». وبتلق التغرير عل هفا 
تاقلید . وھ بکو نا کا اور لجا لحل مت لالاحظات وزنل الحقلبدے 


ولس هناك تعريف عام للبرأهقة » وهی لوست م حل مق صلة من 
ماحل الو فى بعض الثقافات و بنظر إلا فى مجتمعاتنا عل انبا الفترة اى 
تحد من بدابة البلو غ ( قبل المراهقة ) وحتى يلوغ الرشد : و فق البنون 
والبنات الهو الجسسى الكلمل خلال هذه اأرحاة » وهناك 
تفاوت کی فی آعرار الاضح الجسمی وال جنسی العام عند کلا الجنسیيںء 
ولو أن البنات براحقن عادة قبل البنين وقد تصل الجموعةالاولى إلى أقمى 
قفزة نمو وفى الثانية عشرة من العمر بيا قق الجموعة الثانية ذلك 
فى الرابعة عشرة . ومعدلات الو لاجزاء الج ختلفة » عا حمل 
الآخربن عل الاعتقاد بأن المراهق أخرق وغير بارع فى حركانه 
وتصمرفانه . 

ومن المسائل الأساسية الى تشغل المراهق الوعى الجنسى » والوعى 
بالذات » وهما مصدران الصراع › والمحيرة » والطاح والمئل العلياء 
والكفاح من أجل الاستقلال عن الوالدين وعق السلطة الوالدية ء 
والسكفاح لنحقيق الوية أو الذاتية من أبرز مشكلات فترة الراهقة ء 
وعملية التقليل من التوحد مح الوالدين ميل إلى إظبار المراهقين كعباد 
أبطال » سنواء ظبر ذلك فى ايهم ونوحدم مح المعللين أو المدرين 
الرباضيين أو الزعاء السياسبين أو الرعاء الدنيي أو قادة اليوش »> 
ويجحعليم أ كثر اتكالا على ثقافة آترأمم . 

ويلاحظ عاباء النفس الآن أن سنوات الرشد أيضا تتميز مراحل 
وء شأنما شان مرحلة الطفولة وللمراهقة . فرحلة الرشد اليكر هى 
مرحلة الرواج » وتأسيس الاسر » والاسنةرار ف العمل . ومرحلة 
العمر التوسط هى مرحلة ذروة العمل الى وحيث بم التخلص من 
أعباء تنشعة الأبناء > وحيث تيذا موأجمة أزمات التقدم فى نمر .وهذه 


¬0 ا 


هى الرحزة الى يصبح فيم الطلاق والترمل من المصادر الشائعة للأزمات »› 
والشخرخة حمل معا | أزمةالتقاءد »والتدهور الجسمى . وأتظارا!رت. 
والبحوث فى مراحل حياة الراشدين ماتزال قليلة نسيياً وهى جدرة زيد 
مى الجهد بالنسية للمشتغاون بعل نقس الو . 


الجر ره الاد رة شر ة 
القدرة على الحافظة عند الاملقال 
اغوم ألذى تستمد إليه التجربة : 


رشير لفظ عافظة[لى القدرة ا معرفية على ملاحظة أو إدراك أن اتير 
فى الأبعاد الفبزيقية لشىء لا يغير كتلته أو وزنه أو حجيه والأطفال 
فى المرحلة الى يطلقعلمما بياجبه م حلة ماقبل الإجرا ثية من ألو المعرفى 
- وتقع مابين عامين وسبعة أعوام - لاستطيعون استيعاب هذه الفكرة 
فإذا قلنا أن هذا الشىء أطولمن ذاك فان هذا معثاه بالاسبة الطفلف هذه 
المرحلة أنه أكر دون نظ إلى العرض السى فى المالتين . غير أنالطفل 
عل أبة حال فى حوالى السا بعة من العم ينتقل إلى ا لمر حلة العيانبةالإجراثية 
من سراحل الو انعر » وفيما يصبح على عو تدر یجی قادرا فی ابع 
منظم ( بعد سنة ) على أن يدرك ميدأ أالافظلة ف اللكلة والوزن والحجم. 
وعروض الان الختاهة هذا الذشاط مسكن طلاب ءإالنفس من ملا حظة 
الفروفق ان إ9 طفال الصغار ف القدر ات المعرفية تلك القدرات الى : ماز 
مراحل العمر الختامة وال تر تبط ٤‏ راا براحل اللو اعرف . وقد تشجع. مش 
هذه الازشطة الطلاب على الاهتام باط سلو كية أخرى لدى الأطمال 
الصغار ور بيطا بالنظر رات النقسية . 


oA —‏ س 


کہ ا م هذه اأقجربة فى ريأض الاطقال وف المدارس الإ بتدائة 
خلال دروس اأأريسة العملية والتدر اب الیداق .عل أنه یڈہ دی ف یع 
الأحوال الحصول على موافقة السو لين عن تعاب الطفل . 


ومكن الرهنه على التقابل بين القدرات للعرفبة إذا أجرينا التجربة 
على طفلين أحدهيا ی محل ما قل الد رسة ( طقل ف روضة الأطفال ) 
والاخر طفل فى الد رسة الابتدائية ( فى الص س الثانى نى أو الثالت أوأءا (dl‏ 
هذا التقابل وعلاقته المع يصح کر بروزاً مح دراسة بد من 
الأشخاص فى كل جماعة عبرة . ولعلنا لو أجرينا النجربة على أطفال فى 
الدرسة الإبتدائبة متفاو تين فى الاعمار نسدطيع أن نظر الو التدر جى 
لقدرة عل احافظة علىالكتلة أولا م الوزن » قالحجم » وأن برهن عليه . 


ولك تبر قدرة الطفل على الحافظة » علينا أن نشكل مقدارين 
متساوبين من الصلصال فى كرتين هما نقس الميجم . وأن نسأل الطفل 
2 ذا کان ر أن هاتین الكرة تبن تشتملان على فس اكيةمن‌الصلصال 
لا. تم نشكل إحدى الكرتين ! عيت ختلف شكما اختلاقا وانحا كأن 
ا ثم نال الطفل عن ادرا کہ مذين الشيئين ». 
الكرة والرقاقة هل عتويان على نفس الكيية من الصاصال آم لا ؟ 


ويكن أيضآً أن أختبز قدرة الطفل على الحافظة على الوزن باستخدام 
کرتین من الصلصال . نضمہما على كفتی ميزان واظبر للطفل آنا 
مقساو يتان فى الوزن . م نشكل إحد ى الكرتين . حيث تصبح على هيلة 
العصا ثم نآل الطفل عبا ذا كان وزتمما مقماوياً أم قلغا + 


س ۵4 —— 


و كن أيضا أن ختبز فدرة الطفل على الحافظة علا مجم . باستخدام 
إناءين من الرجاج منمائلين بمما كيتان من السا المون متساويتان مم 
(صب وی أده ق [ناء رفقیح وطوبل من الرجاج آو [اء واسح 

د .۰ 2 وسال الطفل هل > السائلين مساو أم خت ے ¢ 


ولقد بین کرش و کرتشفیلد » ولیفسن و کرش عام ۱۹۷٩‏ فی 
سام لموم الحافظة أن طرح الاسثلة على الأمفال لسر علا بيطا 

ې اختبار الحا فة ءا ل الحم مثا لايستطبح لاعت أن أل ناد 
د U‏ » هل م الساتل TT‏ + . ذلك أن 
لوال لاہد أن يناسب مستوى مو الطفل ء وبدلا من طرح السؤال 
هذه الصورة فد سأل , افترض أنك عطشان جداً وتريد أن شرب الماء 
وجرد فی حر الإاناعین . هل ووجد ماء کٹیر فی کل منہماء و ھککذا ' 
فإنه لابد منالعناية والدقة فىصياغة الأسئلة وىوضم خحطة الإجراءات» 
ولابد من التدريب علمما قيل القيام بها . واستخدم بعض القراءات 
المقترحة للاعداد هذا المرين . 


المناقشة : 

تستطيع أن استخدم عروض البیان هذه لک تناقش وجہات نظر 
بيا جيه فى الذكاء و عو الطفل إصفة هامة » ويبغى آن تناو مصطاحات 
مثل ال قاببة والتعدى لاحظ أن بياجيه بنظر إلى تمو موم الحا فظة لدى 
الطفل بأعتباره نضجا أى أن استبعاب هذا ہوم سوف يتحقق حين 
تنضج البنى المعرفية و تبلغ هذا امس وى . وهكذا فإن التدريب من وجبة ' 
نظر بياجيه لن يعجل من بداية قدرة الطفل على إدراك هذا المغبوم ٠‏ 


— إ١‎ 


ومح ذلك فإن ية عوامل أخرى متضمنة » وعلى سبيل الثال فإن البحوث 
العلبية الى أجريت فى أقطار أخرى أظبرت أن الأطفال حقةوا القدرة 
على الحافظة فىأعار مختلفةء وتستطيم أن تناقش دراسات منوعةحاو لت 
أن تنمى الذ كاء » ودراسات أبرزت أهمية اللبرات الميوية الميكرة 
فى تنمية الذ كاء . 
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س إا س 
الجر بة الثاني ةعشرة 
دورةالحاة 


مقدمة : 


أن درأة الطلاب لو حدة تعليمية عق دورة الحباة مستخدمين المراحل 
إلوانية لنم وکا تدما أريكسون تزو دم بفرص كذيرة للانغاس فى تقمى 
ارش والسلوك الإتساىعلى حو نشط. يفا بلىنورد بعض|الانشطة 
انى كن استخدامبا خلال وحدة تعليمية تستغرق بمانية أساييع ‏ وهذه 
الأنشطة فى تفاعل مستمر مح العرض التقليدى للمعلو مات الخاصة مراحل 
إلذو من خلال الكتب والحاضرات والناقشات والمواد السمعية البصرية. 
وهذه الأنشطة مقسمة إلى فئات تناسب الماعات العمرية الختلفة » وذلك 
حتی تنظم العرض فى هذه الوحدة على حو أفضل ( لاحظ أن العناوين 
المستخدمة لامثل عناوين عحددة أرأحل العو عند آریکسون ) 


وبين أقوم بتلخيص للراحل المانية النمو عند أريسكون علىالسبورة 
بطلب من الطلاب أن یسجلوا فی مذ کراتہم اسم شخص بعر فونه شخصياً 
یندر ج فی کل مر حلةمن‌ هذه لاراحل المانية . ويترتب على ذلك وعلى عو 
مباشز أن تصبح النظرة أقل تعريدا وآ كر معنى وأثناء دراسة الطلاب 
هذه الوحدة » يستطيعون أن براجعوا النظرية فى ضوء الحقائق الى 
رفوا عن هؤلاء الاشخاص ٠‏ ثم بى ذلك أن يفحص الطلاب دورة 
اليا فى ضوء حاتم وذلك ,دسم خط الحياة فى بومياتهم ( جزءمنفصل 
:من كراسة الحاضرات ) وعليعم أن يضعوا الكراسة الى يسجلون فيا 
كرا بالعرض » و برسموا خطآ فىمتتصف الصفحة فى أوله مالين 


= 1۲ = 


اجا ا اریح لادم م وف نمایته من السار اريخ ا دور ج مک 
سو قعم ون(صبعاً عل ذال عند ات ). م سج لون‌تاریخ يوم الجر بعلل دسا فة 
عدة بو صات من الفين وسجلون على E‏ أمامة الى عت جم 
خلال الت ات الشسةالاول من حباتہم. حا دثق انتغال الأسرتمن بلدإ 
ا . حقلة عبد مبلاد » عدمعان أو م عطلة معبن ءأوليء وم لیاق 
بالمدرسة ٥‏ بسترجعرن يعد ذلك سذوات المدرسة الإبتدائية والمرأهفة 
المبكرة ”م بدأ بعد ذلك ف النظرللى الستقبل ء سجلالطلاب ماب يدون 
[جازه بعد سنة من تاريخ اليوم الحالى »وخلال نجس نوات . وخلال 
عر سنوأت. وحين ب لغون مم حلةوسط العمرو حين بلغو ن سنال ماعد. 
وئ الناة د ا ن ااا الأخرى الى بريدون أن يقوموا اقل 
موم . وهذا المرين بتطلب جېدا کا أنه قد يیدو سخغا > ومع لكان 
رة تدل على أن الطب بأخذونه جديةوآحابا بشىء من لأر حوذنك 
حین هون ن إل أزواج » لبقو م كل زوج بناقشة العناص الى احتار ها 
امل یام . ۴ عمل يع طلاب الصف ف مہا ية انت اط عل ”با دل ما نوه 
خلال ذا الدرن . 


مر حلة الهو لكر : 


يعد القدمة السابقة ء نبد قى دراسة مر حلة يمو الطفل الإيكرة .وعل 
كل طالب أن إرتب ليلاحظ طفلا يبلغ من العم حمس سنوات و أقل 
لمدة ساعة واحدة . و يكن التدرب على أساليب للاحظة مشاعدة فيل 
عنالأطفال الصنار ء م أد عالطلاب يلاحظون سلو ؟ ی دة مس دقائق 
ویکیون کل شىء ا ومقارنة عامسلوه ف ارين يدا الطلاب 
فی فہم أن بعض التغاصيل الصتيرة قد تكشف عن يانات هامة. ويعد 


۱ س 


اتتباء ملاحظتہم للطفل يبدأ الطلاب فى كتابة تقر ,شتمل علي ماسج ره 
فى مذ كراتہم ‏ ومناقشة الهو اللفظى والحرك والاجتماعى لاطفل الذى 
لاحظوه . وبعد مقا بلة الوالدين شخصيا قد يضمنون التقر ر العوامل الى 
عتمل آنا آرت ف مو الطفل كالمرض وانتةال ا من الد الآ خر 
ومملاد أخوة جد: لاطفل . 


الطةء أة الارسطة 


لتوضيح المرحلة التألية مى الو يقوم الطلاب علاحظة عمل ةراوح 
عمره مان مس ومان سذوات وذلك عندما يقو م عمجمو عة من‌الاعال 
الى تنفتق مح الاطار الفكرى لنمو اعرف عند يياجيه . و سجلالطلاب 
ملاحظات مفصلة ومذ كرات بيا أتفاعل مع الطفل وال سئلة الأو 
أوجببا للطفل هى لاخ-بار المعرفة الاساسية : كالعد : وتعريب ااكمات 
ودم صورة للذات » ووصب عائلته أو عاتلتہا : ثم اسأل الطفل : أى 
الكوبين عتوى على سائ ل أ کر » پیا أصب‌ماء ملونا 8 کوب‌الطوبل 
إلى الكوب الةصير الوأسع : : وأی الکرتين أکر بيا شإ ا ن 
اإصلصال على شکل مستطیل . وف النبابة لتو ضيح لمر الحای اف على 
الطفل القصة التالية : « كان أحد الأولاد خبز كعك مع أمه » وحين 
ذهب إل الثلاجة ليحضر اليض » أسقط الببض كله على الارض فتحطءت 
۱۲ مضه تة للحادث . ولقد نہہت ام أخرى على اا بالا يتح 
اللاجة » ولكنه فتحا لبحصل على شراب ارد» وبا عو يفتح الباب 
طت هة و طا أ هدن ان اسراف ا6 ؟ إن ذا 
السؤال محدد ما إذا كان الطفليدخل الدو افع فى حكه على خيرية الوك 
او شرته وا انتہی من هذا بطر ح الطب أسلة : وش متا کدون 


٠‏ س 


ا سوری بكشغون عن الانجاهات عو للدرسة وعن الراجا تلفزيو نة 
المضلة أوالأضةوالعطة الحبوبة .ويستخدم الطلابجيع هذاليانان 
اإتىجمعوها ليكتبوا صورة تقرببية للنمو العقلى الطفل ف هذا العمر العين 
معتمدن على هذه اللا حظة الحدو دة. 


فترة السكون : 


وهذه الوحدة كةيرها من وحدات الهو تلل من ألا كيد على مرحلة 
اللكون وعلى أبة حال. فإنعددا من الطلاب يقومون مشروعات مستقاة 
بلاحظون فيا أطفالا فى للدرسة الإ بتدائية -وتتحدد الإجراءات بالسسة 
يذه المشروعات فى بدابة الفصلالدرأمى ۔ وعدم الطلاب سوالا: دور 
حوله البحث » وفرضا وخطة لابحث ليواقق عليما الأستاذ قبل أن مضوا 
جح البيانات . ومن المشروعات اهامة تلك التى درست أهمية تاب 
امود التعليمية الدالة على الدور الجشسى قى تحديد إحساس الاطفال 
بلااتقان . واعحل:لتوی‌الواد التی تتعلق بدور آلذ کر والانٹی فی کتب 
المدرسةالايتدائية ء ومقأار'ة السلوك الصنى البنين والبنات ء وملاحظة لغة 
المحم وسلو که إزاء البنين والبنات . وهه المشروعات بعد اماما تقدمنی 
تقار رلا طلاب فى العف وتناتش منجيتما ونتانجا ۔ 


فرة أأرأهقة : 


إن لعب الدور وألبحث عن عمل أو منة نشاطان هامان فی دراسة 
المرأدقة > دبا يتصل بلعب الدور» إقدم الطلاب دون ذکر اہم 
مواقف مشكلة يريدون لعبها و ثبلا ( وعلى سبيل الثال » الصراع مع 
آلاباء والمعلبين » والاتراب ) و بعد لعب الادوار » بناقش الطلاب فى 
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الف التحولات السلو كة انى تفج عله اختلای الدور اهلان 
الدائل اللو كية . و كثيرامايلعب الدوربالنسبة لافعالمعينة عدةمرات. 
باحثين عن أفضل مدخل لتحسين التواصل وتام و حل الصرأع . 


وألبحث ءل مہنة أو عمل ق کم ایکون موحیا لاآن یکون نایا 
وغددا وعلی الطلاب أن ہوا عن اختبار تقریں ذآی ستئیر اواحی۔ 
قوتم ونو أحى ضعفمم . م يبون عن آداة لقم تتطلب منم ترآاب 
الأولوبات من وجه نظرم ۳ جال العمل : E‏ قدر کہیں CL‏ الال 
ب ٤‏ صجيه ة اناس ارون الاهعام المتع رعطلات دة ء ..اخ b-‏ 
أو العمل الى ,حقق التواؤم بين نوأحى القوة فى الشخصية وق العمل 
ومتطلباته 


مرحلة الرشد ابكر : 


إن تقلید الوالدن م٥نامسما؟‏ ٢ن٤ ٣‏ وم 4 إزود اللاب 
ءراجعة للمنأقشة البكره عن تنشئة للطفل » ويتيح هم فرصة ليتخيلوا 
أنفسہم وه يقومونبأحدالادوار الأساسيةل لمر حلة التاليةمندأريكسون. 
يقم الطلاب عشو اتا إلى زواج ( وعن لانفترض أن طقل قدنشیء 
برأسطة وين أب وأم ) . ويعرض على كل زوج تلو الأخر موقف 
من وات تنشئة الأطقال مثل طا واحدا من عاط المشکلات تى 
تواجه فى كل سنة مى عبر الطفل » وقد تشتمل الموأةس على مايأى : الك 
وليد جديد » هل ترضعه.رضاعة طبيعية ؟ طفلك يبل من الحمر۱۸ شهراأ 
وبدا بضرب رأسه روژ عندما تضعه ف اسر ر . طفلك يبلغ من اأعمر 
ثلاث سنوأت‌واصف ويرف با[طعام مل الأرض» وبرفضش أ کل آیڈیء 
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إلا احبر والريد » بلع الطفل من العمر س سنو أت وقد نسكصو وصح 

بال فراشه ید ميلاد أخ جديد له « ويا قش الطلاب مسو لبةالا ون 

(أحد أزر اج الطلاب ) ى هته المواقف . هل يتسأاوى الدورأن ؟ 

ما العرق يينمما ؟ وبحد أن بتخذ الوالدان قرارا- جما ء فإنمما يناقشان هذا 

القرار معطلاب الصف. والازواج الطيية ف الصف يسلكون اساك 

الأباء E‏ > ومع تعد لتغبير سلو عندها بواجه اعدا و حدیاء 
وبضېم الآخر آمن ووائق من طرقه ومستعد للدفاع عنہا - 


الخ خة: 
“ ص 


وعلى ارم من تنا لم تتوقف بالدراسة عند مرحلة وط العمر ء 
إلا أن اتجاهات الطلاب عو الشيخوخة تحصن تحسنا كبيراً من خلال 
ثلاة :زشطة هى : مقا بلة شخص تعدى الستين من عبره » مشاهدة فيل 
با موضو ع الشيخو نة وتصرف الابناء زاء الأباء فى هذه الرحلة 
وقيام بعض الطلاب باشل والقليد للاماط السلوكية حين يلغرا 
الشيحوخة . ولا بد أن نعدبمناية ذه القابلة ‏ أولا » ترسم خطاً زمناً 
نطلق عليه E‏ حدث فی حیاتناء ویدا مق ۱۹۰۰ إلى ۱۹۸۰ علی 
على السبورة ٠‏ ثم نضع عليه معا الحداث الامة والاختراعات التىكان 
ها أثرها على حياة الناس خلال هته الفترة ء وعلى أساس هذه الخافية 
ينتسم الطلاب [ل, عموعات ويقوم كل منبا بكتابة أسئلة يريدون طرحا 
عا ى الكبار فى السن « ثم تجمع هه الاستاة فى قائمة تشتمل على 
استقصامات عن الطفو ل الميسكرة والراهقة والزواج والاسرة » والبة 
وار أحداث العام ٠‏ ولخيرات فى أساليب الحياةء والاتجاهات نحو 
اج م والشباب » ورغبات قا بلين شخصيا بالنسبة ليام أو اعيبم 
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الطلاب . والطلاب أحرار فى مراجعة وتنقبم هذه القابمة استعدادا ذه 
الها :له الشخصة . 


ويشتمل الإعداد أيضاً على تمثيل القابلة الشخصية » وبعد هذا الان 
أمام الف » نناقش نواحى القوة ونواحى الضعف فى إجراءات للقا بل 
أو المتر .ثم بيدا الطلاب بعد تقسيممم إلى أزوا ج التدرب على المقابلة 
الشخصية . و المقا بل الشخصةنفسما » إنقدمت فى تقر ر خبرة عة با لنسبة 
لكثير من الطلاب ءالذين يكتسہون احتراما اعنى الحباة » و كير آماءزداد 
أحار ام وجدتېم . 


وقد تتعززا لقا بلة[ذا توافرفيل يصو رعاو لةأعضاء أ رة أن يتفاهمو امع 
جدةتعيش فى بوتللمسنين وم بزورما أيامالاعياد . وسوف يدرك کلیر 
منالطلاب إإخفاقہم ف‌التفام وال واصلمع السنينوسوف يش رون بام 
بعد هذه ارات تتعصن طرائقېم فى التفام معبم . 


والنعيين الأخير » وهو عادة يلق معارضة من قبل الطلاب أن مثلوا 
ويقلدوا المسنين دة أربع ساعات وأن يسجلوا مشاعرم . ودنا ار 
الطلاب اللكيفية الى سوف بكو نون علمما عندما بصبحون مسنين:السن» ٠‏ 
الأمراض وال وجا ع . والظروفالعيشية . أومعظم الطلابلايتحملون 
تقييد حياتہم وتشكيلما كالمسنين لدة أربع ساعات » وسوف يحاولون 
أن بقوموا بهذه البرة لمدة ساعة أو ساعتين وبعضهم يبطىءمن حر كته › 
ویلبس اظارات میک » ویضع قطنا فى أذيه ويشى أصابعه و بعضبم 
يحاول الوقوف » أو يستغرق نمس دقاق لوصول إلى التليةون والرد 
عليه فلا بلحتق بالكالمة وسوف تكشف الناقشاتالصفية عن وعىجديد 
4 رتب على حدودية اجنم فی الاستجابات . 


۱ 
الراحع 
| س جار عبد ابید جار » عل نفس الربوی (ط ۲ ) دار النضة 
. القأهرة ۱۹۸۱ ء 


2. E. H. Erikson, Childood & Society (2nd ed.)New York’ 
Korton, 1963. 1 


3. E. B. Hurtilock - Developmental Psychology : A. life « 
span Approach (2 th ed,) New York :Me Graw-Hill,1980. 


التجر ډه اكاك عشرة 
لفو قى الأعار الخافة 
ر”وافر لدى معظمنا تعم ات جامدة عن الناس فى الأعبار الخد لت 
آى عن المراهقين ء وعن الأقراد فى سن العشرين ء حين بيلغون اأستين 
من أعارم ۰ وأفُدف من ھا أمری أن اواج الاغاط اسلو كة 
والاعال والاتباهات ر الحتقدأت 1 یی ری زاس ہا توافق وتزامل 
الاعبار الخنلفة ء إن هذه التجربة ة ى ألوأقح مأاشی إلا عا ل من أعبال 


تداعى الكلمات ء غير أن امثير فى حالتنا نه ليس كلمة وإنما عقد 
#ړی ؟ 


ااتعليمات : 


وذع على كل طالب فى الصف ورقة ءا قانمة تحتو ی ع عشرعقو د 
فی عامود وأحد على ین الورقة ويال كل عمل اث مسا وات فأرغةه 
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ألعقد 


essen EIT seocetos ٩  رفص‎ 
aveecsos TD vsecccs’ ۱۹ — ۰ 
euanaver eeQoosss overs: ۲۹ — ۰ 
venons: eGecrns onqvees ۳4۹ — ۰ 
sosto4«* ercan ooucsts £ — £ 
ees % sesso OTD 0۹ - م٠‎ 
seco ess%%%:» scoart®e ۹ س‎ 
ovens 4e%%%« * eodeocros 4 — ° 
ocean ۰ Vosecse soessoss AA — ۸*۰ 
ooseres eeovcso:rs soeuceovss ۹٩۹٩ س‎ ۰ 


أطلب من الطب أن يفكروا فى ثلاث كامات مناسبة لكل عقد 
من هذه العقو د » وأن يسجلوا هذه اكات فى المسافات الخالية مقابل 
العقد الزمنى ٠‏ وعليهم أن رر كزوا فىتفكيرم على حياة شخص فى الفترة 
مابین ۰۳۰ ۳۹ من عبره . وأن يسألوا أنفسم عن الكلات الى تخطر على 
باهم حين يفكرون فر مثل هذا الشخص ( على حو محرد ) وبتتقارا إلى 
قود السابقة واللاحقة ويقوموا ناس العمل : أتح مم فترة من الزمن 
تبلغ ۱٥‏ دقةه لینتہی كل منهم من كتابة قابة اللات . ود انتہاء 
الوقت مرم بالتوقف » واطاب منہم آن کنب کل منہم ا حرف س آمام 
أسبل العقود » أى العقد ألذى كان من السبل على الفرد أن يتوصل إلى 
الكامات التى تناسبه ۽ وأن يكتب كلمنہم اجرف ص مقا ل أصعبعقدء 
أى ذلك العقد الذى كان من الءسعب عليه جدآً أن بعثر على الكاماثالتى 

(۱۱ السلوك) 
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اسه کہ عع علی السو ر جدول توذیح تکراری للاج بان عدد 
الطلاب الدن حکوا عا کل عقد يانه الاسپل » 4 الأصعب . 


الناقشة : 


ند ا عصل عل ونع تساو وى فه التكرارات وتتوزع عب 

2 د. أطلب من‌الطلاب أن نفكروا وأن يتأملوا طبيعة التوزيع . 
اذا نلا طط أن يعض العةود أصعب أو أسبل من ألعقو د الأخرى ؟وقد 
ترز ا مدی صعو ب أختیار اين كلبة خلال ٠۵‏ دققة . أطلب من 
الدب أن بقرأوا جربا بعض الكلات الى سجلوها أستجا بة لعقدمعين. 
لاحظ نواحی الآشابه ونوأحى الاخت لاف الو جودة بين الططلاب فى 
عاطم الاستجا هة . وتو ع اكات اللستخدمة فى هذا الدب بفد 

ف اراز الفروق بن الطلاب فى إدراك الشىء الوأحد . وأذا استطعت أن 
تقضى بعض الوقت ف درأسة هذا الموضوع > فقيل مح آوراق إجاءة 
الطلاب ء تعد توزيعاً تكرادياً لإستجابات الطلاب ككل فى الصف ثم 
توذع Ek‏ من هذا التي وزیع فی الدرس الال » وقد يدور القاش حول 
أسئلة : ما الكلات الى يشيع ارتباطبا بعقد معين وناذا ؟ هلهنالعقرن 
فيا الإطراد فى تداعى الالفاظ > وإذا كن الام كذلك فا أسبابذاك؟ 
وصبيعة اكامات الى صدرت عن الطلاب تحدد المىضوعات الى توضع 
موضح الناقشة مح اللاب وقد تشتمل هذه الموضوعات على مطا لب الموء 
وع ازات الحاة e‏ 2 ومکن أن تطلب مق ذف الطاب أن 
بستجيبوا هذا التمربن باعتباره امآ بأنی وطلاب من اإنصف الا خر ھن 
الطلاب أن يستجيبو' نرين باعتباره خأاصاً بذ كر . وقد يقتضى هذا 
التمرين أن يكون عدد الطلاب فى الجموعتين وا عدأ . معلل البيابات 


ساس ا ا و 


انين ماهى الفروق الدركة على ساس اختسلاف الجنس وقد تجرى 
التجربة على وعة من الطلاب » وأخرى من الطالبات م تقارن النتا ج 


وتاقش . 


المراجع 


د جار عبد الد جار ٤‏ سلمان ا لخضری الشيخ , دراسات فى 
الشخصية العربية . عام الكتب ألقاهرة ٠۹۷۸‏ : 


2. L. T. Benjamin & K, D,. I] owman, Op. cit . 


3. B & Q. R. Newman. Development Through Life : 
A Psychological Approach Homewood, 1J1, : Dorsey Press, 
1979, 


4, F. G, Rebelsky & L Dorman, Child Development and 
Behavior (2 ed ed) New Yoık: Alfred A knopf, 1973, 
الجربة الرأبعة عر‎ 
الاتجاهان كو المسنين‎ 
: الفہوم ألذى تستند ليه اليجرية‎ 


ما اجا هاتنا لعو الشيخوخة وما معتقداتناعنها ؟ و كيف تتلاءم. مح 
حقيقة المسنين ؟ تتزأيد نسبة سين أى الذين يتعدون الخامسة والستين . 
فن الولابات الام بكية» ملا مثلا بلغت اسبة ة المسنين عام ۰ مابین ٩ء‏ 
°[ من السكانوتةل هذه النية فى الجتمعات العربية وکن مم ؟ سن 
ااظرونى الصحية بتوقع أن تترايد هذه النسبة : عام بخد عام ء والطلاب 
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الذن رشا ر كون فى هذا النشاظ سروق :صبحون يوما فى عداد المسنين 
على الأغلب . وبعبارة آخرى تدر الشيخوخة حقيقية آساسية مر 
حقائق الحياةالنسبة لنا.ويرى الباحثون ف ء لالش خو خة gerontologists‏ 
أن من الةضايا المامة فى هذا الجال متقداتنا عن المسنين . وقد يذهب 
معظم هؤلاء الباحئين إلى أن تقو ينا للشيخوخة يتسم بالسليية . وعلى 
سديبل الثال فف درأسه مسجية عل المستوى ألقوى باستخدام عه عله 
لن بلغو اثامنة عشرة من العمر ومن يكبرونمم فى الس » وجد المجلس 
لقو السنين ف أف ,& (14o ) National Council en Aging‏ أنه 
شظر إلى العقد ع من العم وإل‌مايليه على آنا أسواً سنوات | لياق 
وأن الور بالغ فى تقدير مشكلات السنين المالية والاجتاعية › 
والصحبة وغيرها . 


ولقد وص المسنون قى هذه الد راسة بأمم غير قاد, رخ علیالتوافق 
بدرجة كبيرة > ولسوا آذ کاء جدآً » ولا قظین ٤‏ ولا تفوقون فی 
باز الأشباء . وقد بالخ المستجبون فى شیر س آلزمن اذى فته 
کبار السن فی مشأاهدة التليغريون» وقى عدم القيام بای عمل » فی 
الجلوس » والشاط التال أ و التجربة النالة قد عدت س موطم ع 
TT‏ ,در سوا ويفحمو! معتقدات تراہم عن کبار 
السن » وینوا کے تتشابه‌هذه العتقدات و کہ . ب خت تمع التعم مات 
الجامدة الساكة ع“ لآہن» و كيف قارب وتيتعدعن حقيةةوو اقح 
کار السن . 
ية اطلاب قى الصف : 
أر الطاب أك تناح إلى مساعدتيم فى جمع مادة تصلح المناقشة 
الصفية عن آرأء الشاب و کار اسن فى الشيخوخة . وأن سام 
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ومشار کم لن رطمم لای حراج عل الأعلب . و وان ءلم أنيعثرو ا 
على شخصين للشارک فی اردع . وأنه ینہغی علیمم أن بزو دوا هذن 
المشا ر کين فى المشروع بنفس المعاومات الى تلةوها منك عن المشردع 
وعن الأاقشة : ومن حق جمیع من حاو [ت‌أن تش کہم أن يشعروابا ل رية 
فى التنحى عن االمشاركة فى هذا النشاط . 

الت لمات : 


قبل موعد المنأقشة بعدة أيام» اطلب من کل طالب أن یٹ عن 
شخصین للمشارک فى هذا الأروع - أحدهما فى نفس عر م > والأخر 
جوز . ویلبغی أ بزودا هدن المشار کين بورقة بيضاء » وطالب من 
به أن برسم صو صورة تمثل منظرآً مطيا من حياة المسن » وأن يطلب من 
لسن أن م صورة نمثل منظرا نمطيا مر حياته . وينيغى أن روا 
المشار كين فى النشاط بأن الخصائص اة ل ليست هامة » وإنما اليم أن 
بجیء الرس معبرا عن منظر مط . 

والب من الطلاب أن بحضروا هذه الرسوم إلى الصف روم مناقشة 
الأوضوع ٠‏ ضح هله الرسوم على الحاثط ونيتما فى وعتين الجموعة 
الأولى تشتمل على رسومالشباب» والأخرى على رسوم كبار السند ع 
أأطلاب بفحصون هذه الرسوم أدة ه٠‏ دقيقة » ليجددوأ ما الذى يعتبره 
الشباب نمطا بالنسبة لكبار السن » وما الذى يعتره كبار الب 
بالنسبة باتهم وأنفسيم 


الاقثة : 


ويمكن استخدام (لاسئلة النالبة لدوجيه المافشة . 
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د ما : أاخى الشابه ونوأحی الاختلاف سن وې الصور الى 
رسمه لباب » وتاك الى رسمبا كيار السن ؟ ». 


« هل بوجد ما یدل عل و جود عر معیاری لاضذوط فى هذه 
الصور ؟ . . . ( وضح الطلاب أن العمر المعيارى معناه العمر الذى خر 
الناس فيه وقائع حياتية هامة معينة ء كالزواج التقاعد » وأن يصبح حياء 
أو العمر الذى تعتبر أماط سا وكية معينة مناصبة فه ) . فكيف تو 
معتقدات الفر د الى تتصل بكار الس قى تفاعله معهم » أو قى خيرا م 
هذا اسن ؟ 

لادا ت غاد الاه عن المستين؟ وماذاً مسك أن نحمل لتغيير ها ؟ 

اطلب من الطلاب أن تخیلوا خصائصېم وصفاتہم عندما باون 
هذه ا لمر حل المتقدمة من العمرء ٤‏ يقارتوا بين توقعانهم الستقبلية وآرالمم 
عن المسنين . 

ومكن إثراء هذه الناقشة إذا اخترت عدداً من الأسئلة الى تصدت 
ها بعض البحوث قى هذا الجال وطلبت من الطلاب الإجابة عنها دون 
كتابة أسمانبم وعرضت التانج عليبم . وقد سكلف الطلاب مشر وعأت 
عة آخری » کان تطلب منہممثلا أن يتابعوا برا تلفزيو نيه ويصفوا 
كيف تصور هذه البراج المسنين » أو تطلب من الطلاب أرى يسجاوا! 
قانمة معتقداتم عن كيار السن م تقوم تیلہا لتحد د مدی اقترا ہا من 
الواقع . ومن ء المصادر الجبدة للمثرو ع الآخير كتاب آ تش 

„ Atchley (1977) 

لاحظ أنرسوم الاتراب أوالشباب تصور كبار السن‌جالسين و غير 

نشطين أما المسنون فتصورون نمم وم بقومون بأنشطة منوعة . 
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الفصراش ان 
۱ اذکاء و قا Aa‏ 
مهت الذ اء : 


بر إسان قط ولم يسمح ول ياس الدكاء . فالنکاء تکو ن فرضی 
قدمه علماء النفس ليساعدم على تفبير السلوك والننبؤ به . 


وبصدر الرجل العادى أحكامه على الذكاء من ملاحظاته عن السلوك 
الوعى . فيك على التلبيذ المجتبد فى المدرسة بأنه ذکى » وعلى غير 
الجتہد بأنه غى » وعلى من يوم بعمل بتفوق فبه على آخر بآنه أذ کک 
منه . فالذكاء يستنتج من أنوا ع مختلفة من السلوك الظا هر . ولذلك فليس 
هناك تعريف صادق صدةا مطلقا الذكاء . 


وقد عرف « ترمان » الذ كاء بأنه « قدرة الةرد على التفكير الجرد 
واستخدام أارموز الجردة لل المكلدت الضافة ۾ وترمان هو اذى 
تام بتطو ر مقباس ستأ نفو رد يينية للذ كاء . 


ولقد فضل « وک ہار » وھو واضع مقابیس وکسار لقیاس ذکاء 
الأطفال والراشدين أن يعرف الذ اء بأنه جموعة قدرات أو قدرة 
كاية للفرد على أن يعمل علا هادف .أن یفک تفیکیرآ منطقیاً » وأن 
یتناول پیشته تنا ولا فعالا : وتری د جودانف أن أإذ كاء بتضمنالقدرة 
على الإظدة. من الخرة ... للتوافق :مم .ا لوقف الجديدة. »> . وکیړا 
ما اختلفعاماء اانفس فى اختيار الاستلة إلى تقس هذه القدرأت , 


WA —-‏ 
ياس إلقدرة العقلية العامة 


بدأ ياس إلفروق الفردية عندما ساول علاء النفس أن يكنشفوا إلى 
أی مدی بعتیر عدم الاستعداد العقلى :لا Ce‏ الإخفأاق فى الدرسة. 
ولقد كان [<تخدامات العملية لقياس الذكاء ى الننبؤ بالنجاح 
المدرسى والاجاح انى وقى غير ذلك من المواقف العملية آثرها ف نديد 
الاتجاهات الأساسية فى جال القياس العقلى . 


ويهترح ثررندك ثلاثة بجالات أساسية النشاط العقلى وهى الذكاء 
اجرد » الد كاء لليكانيكى والذكاء الاجاعى . وعن قى هذه التجرية 
اساسا بال کاء اجرد .. وظہر هذا الو ع من الذ كاء بشكل واضح 
فى معالجة الرموز كالكلمات والارقام والرسوم . وكل فرد يستطيع 
أن يفم معی هذه الرموز بدرجة كبيرة أو ضيلة » کا يساتطيح أن 
يدرك اللاقات يتبا وآن يستخدم هذا الفہم وذلك الادرالك فى حل 
ا مکارت أو السائل . وکاہا آزداد ذ کاء الشخص ازدأد جاحه فى هذه 
العمليات وسوف جد أن التلاميذ ال كقاء ق ادر سة وا ل جامعة وكذ لك 
آصعاب المہن العلیا ذوو ذکاء جرد مرتفع ۔ وما يسمى باختباں الذكاء 
العام الذى يشيع استخدامه الآن يقيس أساسا الذكاء الجر د . 


وکان اول مقیاس للذ کاء العام هوالذی وضعه بینيه وسیمون‌والذى 
طرأت عليه تطورات عديدة . وهو مقياس فردى يطبق على شخص 
وأحد فى وقت واحد غير أن الياجة قد ظبرت لوضع اختبارات جصة 
لقياس ال ذكاء . وذلك حى يمكن توفير ألوقت وتطبيقه على جموعة 
من الافراد فى وقت واحد . ومن هنا وضع اختبار ألفاً ء الذى يتكون 
من نمائية جز اء سكل منبا تعلات.اصة وها بقيس الاتباه > والثانى 


عه J‏ ج 


مسال - عسأيبة » والماا ف لفكي الاخرى » اثر ابم ال#درة لى دراك 
عاذقات النشا به والتتاد » وا امس يةبس القدرة على تر توب الكلمات 
والسادس لكيل سلاسل الأعداد » والسابح يقيس إدراك اللاقات 
الاطقة واستتتا ج المتعلةات والتامن بقيس المعلومات النامة . کا ظرت 
الحاجة لاختہارجمى غير افظى ساعد على قياس ذكاء الذين لا بجيدن 
القراءة قوضع اختبار بنا ويتكون من سبعة أجزاء : اختبار للتاهات » 
وثانى لعد ع#وعات من المكعيات » ولالك لنسلسل علامات مكونة هز 
دوائر وعلامة ×» ورابع یقیس تذ کر الاشکال وما يقابلا من أرقام » 
واختبار عامس لةصحيح الأرقام » والسادس لكيل الصود » والابح 
لتقم الاشكال أهندسية . 


أى أن هناك نوعين أساسيين من اختبارات االذ كاء العام اختيارات 
لفظية واختبارات غير لفظبة أواختبارات أداء . الأول مثةلة بالا واحى 
اللذو ية ء بن اتتضمنالاخيرة حداأدنى من الكلمات والةو جيبات اللفظية. 
واختبار الذ كاء الجعى اللفظى يتكون من أسثلة ومسائل يتطلب حلا 
القراءة والكتابة . واختبارات الأداء عحتوى على مسائل مقابلة لما و جن 
فی النو ع الأول لكا فى صور » ورسوم ومتاهات وألغاز .. ٠ا›‏ 
ولستجیب ما ادوص بوضح علامات فط عل الإجابة الصححة 4 
واختبار ألفا اختبار لفطى واختبار بيا اختبار أداء . 


ومقیاس الذ کاء اليد بنبغى أن بكون كل من ثبانه وصدقة شلا . 


ومعظم مقاييس الذ كاء ابمغية ها زمن جد د للاجابة . ويطلق عل. 
عدد الفقرات التى يجيب عنما الفرد إجابة ية فى هذا الزمن اعدو دد 
E)‏ الام 3€ اه ل ج ذأت قي ضايلة ما ل و أفر [لاختبارے 


“he” 


معا ہیں تطح أن بقارن الدرجة الخحام بها . وتشتق العأ ير من عينة 
النقنين وهى عينة تمثل الجتمع الأصلى الذى يستخدم فيه الاختيار عادة . 
وتخثار هذ العبنة عادة عشوائيً ولو أن هذا النو ع من الاختيار تحول 
دون عقيقه صعاب فثلا لابد من مراعأة ألا تتكون العينة غير عثلة 
السب الو جو دةف الجتمع الا صلى منالجاسين وهن المستو بات الاجتاعية 
الاقصادية التانة » ومن أل المدن وأارف والماطق الجترافة 
الختلفة . 


الجر 4 الامسة عشرة 
تقدیر اثر اة باختباد لنقای 


مقسدمة : 


هيع الاختبارات اللفظبة كن استخدامبا كاختبارات جعية 
«واختبارات فردية . ومن اختبارآت الذ كاء المغظة العروفة فى العام 
العرنى اختبار الذكاء العالى الذى وضعه د . السيد عمد خيرى ء واختبار 
الذكاء الثانوى الى وضعه اسماعيل القباى. ويمكن استخدام اختبارات 
الذكاء اللفظية لتحديد القول فى المدارس وال جامعات » وف علبات 
انتقاء العاملين ۔ 


الوصف : تستخدم الاختبارات اللفظية عأدة عناصر أختيارية تتضمن 
المعلومات العامة » والفيم العام ء وألاستدلال ء والقدرة العددية » : 
والنمثيل وال رادفات » وبعض الاختبارات تطلب من المفحو ص أن 
يسجل الإجابة تعريريا فى المسافة الخصصة للاستجابة ء بين تستخدم 
١اختبارلت‏ أخرى أسثلة اختبار فى متعدد وعلى المفحوص أن يضع علامة 


إ۱ — 

وهل مزایا أملة ألاختارمن عت اننا نتضمن عا التعرف ولاتتطلب 
الاسترجاع . وهذا يساعد على بات التقدیر » غير أن من اوا أن 
اجاج قل بعتمد جز ما عل ا[تممس وعوامل اأصدفة .وتتوافر معادلات 
عختلفة اتصحيح أ عامل التخمين فى النجاح . 

الموأد الطلوبة: 

اثبار ذکاء لفظی متاسب : ورقة الإجابة ¢ وكراسة اة 
وراسة اشعلبات وساعة (یقا وقل رصاص . 


الاجراءأات : 


١‏ اقرا التعلمات فى كراسة التعلمات بدقة فبل أن تبدأً فى تطييق 
الاختبار 1 

م - تخير الاختبار ا ماسب فى ضوء أعار المفحوصين ومستوام 
التعليمى . 

م طبق‌الاختبار بعناية ودقة ملتزما بالتعلماتالواردة فى كراسة 
النعلمات وبالزمن الحدد . ۰ 

٤‏ س صبحح أوراق إجابات الطلاب وفقا لفتاح التصحيح الوارد 
فى كراسة التعليمات واحسب نسبة الذكاء أو الرتبة الثينية فى ضوء 
العابير الوأردة فى كراسة التعليمات . 

۾ : ی دراسة خصائص الو ذیع التكر أری لأسب ذکاءالطلاب 
فى الص كالتوسط والاعراف المعيارى ومقارنة هذه انجموءة فى 
متغیرات الذ كاء مجموعات أخرى . 


a AY 
الجر ۴ السدأدسة عر‎ 


تقد الذكاء باخختبار غير لفظى كاختيار الذكاء المصور الذى وعنعه 


حصائص الاختيار اجيف 
الاخترار الجيدهر الاختار الذى يملح اققا دف الذى وضع 
من أجله وينيغى أن تتوافر فيه الخمااص الأتية : 
- الصدق ونوا : أن قرس الاختبار ماوضع لقياسه. و كن 
الترصل إلى إثيات صدق الاختيار بالتحليل للنطت كأن عل مكونات 
ألموضو ع آلذی سدف اسه م قابل بین هذه انكو أت و عناص 
الاختار اذا طا قا کان الاختار صادة 
وقد نتوصل إلى ذلك بالاسثوب لتجريى وذلك بأن تحسب درجة 
اللاتة بين متاح عة من الاقراد حبق عليهم الاختبار » ودرجامم 
الى حصلوا علا من همصدر خارجی مسقل عن ألا ختبار ء اذا کان 
معامل الارتباط عاليا کان الاختار صادقا . 
۲ - الثبات رانانطهناء يعىأن الاختبار رعطى نفس التتاج تقرياً إذا 
تكرر تطييقه على نفس ألجموعة من الأشخاص خلال فترة زمنية قميرة. 
٣‏ -الموضوعية yز«ناءزا0‏ : .للاوضوعية معنيان الأول : أن 
بكرن لاسئلةالاختبار تقس الى عند عختاى الفح ومين أى أن السؤال 
لا يقبلالتأوبل والمنى التاق : أن يعطىالاختبار تاج ثابتة وألا توقف 
عل من قوم باجراته أو تسه . 


۽ - العاييرءمررم هم : الدرجة الحا مالى عل عليما الفر دق الاختبار 


س ا س 


ذات ععی عدود وهی فى حاجة إلى معيار تفم فى إطاره ومن أمثلة 
هذه العا ير : 
. (أ) التوسط والاعراف الميارى : 

(ب) الأويات . 

(+)العمر العقل ) ف اختہارات الذكاء ) 


قياس القدرات المقلية الأولية 

رى ترستون أن الذكاء بمكن تعليله إلى عدد من القدرات الأولة 
وقد طق عدداً کییرا من اختباراتالذکاء عل طلاب المدارس الثانو ية 
وااکلیات وحسب معاملات الارتباط بین کل اختبار والاختبارات 
الآخرى ۾ وعد تيل عامل لأصةوفة الارتاطات هزه توصل ال سيعة 
عوامل أولية ظبرت #ضوح يكن لمييزها ولاستخداما فی تصم 
الاختبارات د وقد لاحظ أن الارتباطات بان هذه الاختبارات مو ية 
إلا أن بعض هذه الاختبارات يتجمع بعضما مع بعض فی جاعات . 
وكانت معاملات الارتباط داخل الجموعة الواحدة أعل من معاملات 
الاارتباط بين الجموعات الختلفة . فافترض أن كل مموعة من الاختبارات 
ممما قدرة عقلية أولية . وبناء عل ذلك حدد سبع قدرات هی : 

. القدرة على فهم معا الالفاظ‎ - ١ 

- الطلاقة اللفظية أى سمولة استدعاء الكلات . 

٣‏ - القدرة المددية وه القدرة على القيام بعمليات حسابية 


لسرعة و دقك 


= |٤ = 

الملاقات المكانية والأشكال والك عليبا بدقة وعلى تصور حركات 
الأشباء وأوضاعما الختلفة أثناء الحركة . 

ه - القدرة علالاستدلال وده فالاعال الى تطاب من الشخص 
أن بكنشف قاعدة أو ميدأ متضمنا فى سلسلة أو #رعة من المرونى . 

٠‏ القدرة عل النذ كر ء أى الةدرة على الاسترجا ع المباشر لكات 
0 رسوم أو أرقام أو اإتعرف عايبا - 

۷ - سرعة الإدراك ويظر فى سرعة تعر الشخص على وجه الشيه 
والاختلاف بين عدة أشياء. 

وقد نر تر ستون عام ۹۳۸ أختبارآً القدرات لمقليةالاولية أستدد 
إلى بحوت فى التحليل العاملى أستمرت عثر سنوات . ولقد أعد هذا 
الاختبار فى صورته العرية الد كنور أحد زكى صا وتشتمل الصورة 
العرببة على أربعة اختبارات هى : 

| - اخبار معالی ال كات 

. -اختبار الإدراك المکانى‎ ٣ 

. اختبار التفسكير‎ ٣ 

۽ -أختبار العدد . 


الجر ةا أساأذعة تاشر 
المشكلة : الفرض من هذه ألجربة : 
(۱) أن تتاح لك خبرة بهذا الاختبار باءتباره نتيجة لنظ بة مختلفة 
تنم الق عن نظرية سبيرمان الى رأى أن مظاهر النشاط الحقلى 
یدخل فیا عنصر أساسى وأحد يشترك فیا ویعر بالعامل العام . 


س ور س 

(ب) أن درس ات هله الاختبارات وصدقباً ٤‏ و کف حح | 
وحول درجاتك إلى درجات معبارية وتستخرج بروفيل القدرات . 

الأأدوات هة سباعة قاف 1 وعة م کراسات اعمات وعة 
ف کراسات اسل الاختار ٤‏ وموعة من‌أوراق الإجابةت وكموعة مى 
أوراق اأعاير . 

الطريقة : قوم درس بدور الجرب والطلاب بدور المفحو صين 
ثم توزع كراسات الاسئثلة وأوراق الإجابة ويجرى الاختبار وفقا 
التعلم)ات والازمنة الحددة . 

ثم بتبادل الطلاب‌الاختبارات لتصحيحما وذلك بعد أن يقرأ الدرس 
الإجابة اأصجيحة لکل سۇال . 


المراجع 


۔ أحدزک صا ء عل النفس التربوى- مكتبةالنمضة ا لمصرية ٠۹1۹‏ 
۲“ جار عله اید جار۔ اذ اء وما سه-دار النمضة عر ب1۹۸۰ 
٣‏ ۔ فاد الہہی السید ۔ الذ کاء ۔ دار الفسکر العری ۱۹۹4 


٠(‏ السلوك) 


Converted by Tiff Combine 


المٽلالنا شح 
الميول 


الباحثون بدراسة المعو ل لارتباطما الوثیق بالاقال على نوأحى 

النشاط عا ل اختلافا فى محالى الدراسة والعمل › بل وفما بنشغل بهالاافراد 
من ضروب النشاط فى أوقات فراغبم ولعم . وم الاس من بحب 
العمل الروتينى وهمم من عب العمل المتنو ع الذى يفسح لجال لاإبداعء 

و من حب العمل اليدوى بين يفضل آخرون العمل العقلى . وميل 
بض الناس إلى الاعبال التى ترتبط ارتباطا كبيراً بالعلاقات الإ نسانية 
وبالناس » بنا ميل آخرون إلى الاعبال التی تتم بالانعزال والبعد عن 
الناس ولقد أنصرف الباحنون إلى دراسة الميول وقياسما أوعحث الءلاقة 
ينها وبين الجا ح فى المبن الختلفة . 


ویری د دواد سو ر أن هناك أربعة معا أساسية لانصطلح ميل 
ada sınterest‏ العاف ربط باسا لبا للصول على بیابات عن‌اليل وھی: 


۾ اليل اذى يعر عله اأشتحص إءع e Expressed 1t٠‏ أن 
بقرر الفرد د بياطة أنه عب أن ارس قشاطا شتا أو لا که أو 
لا بترت به وقد یکون اليل اما شىء أو نشاط أو مہنة . 


۽ س لمل بظہر ف مشار اسرد ف شاط أو عل أو مبنة 
Marifest Interest‏ وهذا انجاه موضوعى لدرأسة اليل وتجنب 
الناحية النانية فى التعبير ولآ الفرد قد يم ما لا برتبط بالشاط 
لا بالنشاط نضسه . 


۽ الا الذى تهسه الاخت ارات الرضوعة Tested interest‏ 
کا بتمىز دى ذلك الذى قوم على تقدبرات ذاتية . ويدور هذا الاختار 
عاد حول البيانات والعلو مات ا 2 تتوافر إدى القرد سجة هذا لیل . 

۽ - واأيل الڌي Inxentoried interest تڼ«liéiil aa‏ 
ويقاس عن طريق الاستفتاءأت الى تشتمل على أوجه النشاط والاشاء 
والاشخاص الذن بقضامم الفرد أو لا يفضلېم وعدد لکل أستجاية 
عمكة وزن بطر بقه تجرسة وتضاف الآوزان لى تحفقى مح إجابات 
الشخص آلڏی ببب عن الاستفتاء وينتج ګر هذه الإضافة تقر لل 
نمطا مق الول ينت البحوت أنه يخلب عليه الثبات ء ولا بكو ن ۴ هذه 
الال تقدر ا اتبا 

اختبارات اول 

ترط مقا ناس الول ارتي اطا و قا ءن الناحة ألوظةية باختیارات 
الاستعدادات العقلية الا أنا تستخدم آساساً قى النوجيه التعليمى 
والہى . واختبار الول ,هو استخبار طوبل يستخدم اسلوب القررر 
ألذانى للحصول على معلومات عن القرد وذلك بعل بصف خصاتصه 
هو . وناك أسلوبان فى وضع اختبارات الميول ثل كل واحد عنما 
أسلوباً متمیزآً نعرض له فیما بى : 

آخبار سارونج : 

: The Strong Vacational Interest Blank 

وبثل البح الأمبيريق لوضح مفتاح الصحيح . 

وستکون هذا الاختار من ۰ علي ر وصح لا کر من آربەین 
متغيراً من الول أوأربعين فة فة من لليول والقسم الأول من هذه العناصر 
يشتمل على مأئة منة بأسماا والطلوب من الف«رص ُن يبان مام کل 
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ھک کب الاشتغال بها أو يكره ذلك . أو أب لا تم با 
وذلك ينض النظر عن الدخل الذى بأخذه المشتغل فا ا ر 
الاجاعى أو فرص الترقى . وملة أمثلة هذه لمن ثل مس جی »› مېندس 
سارى » ضابط الجيش » قان . ويشتمل القم الان عل ستة 
وثلاثين مادة درأسية على الوص أن بین زه عا أو لا عا 
أو لا تم بها ومن أمثلتبا ا جير » الرسم » مسك الدفانر . 


والقم الات يشتمل على ٩‏ ٠ن‏ أنواع التسلية كميد السمك وصيد 
الميوانات والتنس وقيادة السيارة ويشتمل القسم الرابع على HE‏ 
مشتركا مال لاء خطبة » وتصليح الساعة » ويشتمل القمم الخامس 
ءل ۷ء نوعا من الناس مثل شخص نشط » شخص متشا » شخص يدعو 
للآراء الجديدة . شخص يستدن من الآخرن وعلى المفحوص أن بين 
ھل حب ما ل هذا الشخص آو لا عبه أو لايم بهء م ی ذلك أدبع 
عات 7ہ کون كل جموعة من عشرة آشباء وبطلب من الشخص أن 
رتب کل موعة حب تفضیله : الجموعة الأولى نشاطات والجمرعة 
الانبة صفات حامه للعمل » والجموعة الثالكة : العمل الذى يعطى أجرا 
1 كير من غيره » العمل الذى سمح بالفرصة لاخرقية وألجموعة الرأبعة : 
تكون من مرا كز قيادية فى منظمة . وى لك ٤١‏ زوجا من الأعال 
وعلى اجيب أن عدار واحداً من کل ذوج حسسب درجة تفضیله ء وف 
النہاية اة من العناصر والسيات بقدر الغرد نفسه فيما . 


هد الاختبار ك 


يدف هدا الاختبار إلى تحديد ما ذا كان اجيب اديه مول مداببة 


لللأشخاص الناجحين فى كل مبنة من عدن من أن . واستخدم هذا 


Caimary fo & > 


الاختبار فى التوجيه انى والتعليمى ولیس ف الاتتاء انى والتصيف 
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يقوم هذا الاختبار على مسلمة أساسية هى أى الأفرأد الراضين عن 
منة يتميزون على الافراد الآخرين عأمة بكونهم متلكون طا فريدا 
منالیولء کا ستندإلى مسل آخرهو: أن مدى أقتراب نط ميول الشخص 
من عط مہنة معينة يتناس مع عدد لليول الخاصة المشتركة بين ميوله 
والعط الى ويتحدد ذلك بعدد الاستجابات لى تسدر عنه وآنسق مح 
الفرد القطى فى تلك للبنة ء ولقد م حديد هذا بالخطوات الا تة : 

› تطبیق عدد کبیر من الحناصر عل أشخاص فی کتیر من ہن‎ - ١ 
ولعمل مفتاح التصحيح لبنة معينة أختار ساروج بجوعة كحك لتلك‎ 
البنة . وهى تتكون من أناس عاو بالنة عدة سثوات وعحصلون على‎ 
راتب أعلى من الحد الأدنى . وكان عدد أفراد كل جموعة حوالى‎ 
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۰ سحص . 

٣‏ ۔ تحدید استجا باتہم عن کل سؤأل عن أسثلة الاختبار » أى تعد يد 
ددمن ذکروا حبہم للنشاط › أو عدم يېم له » آو عدم اھامہم به › 
م تحديد السب الئو ية لمذه الاستجا بات . 

٣‏ - مقارنة هذه النسب ءع السب الحوبة العامة الأخرذةمن یح 
الافراد الذين أجرى علم الاختيار men in genetal group‏ 
وذلك بعد أن تستبعف منبا جامة الط ويقرب عدد هذه الحاعة دن 
حمسة .لاف لاون ٠٠١‏ مبغة عفتلاة . 


ست إل ك 


_ تعديد قيمة كل سؤال من أسثلة الاختبار فما يتصل نة من 
إلى ما يتناسب مع مدى الفرق بين العاملين ببذه البنة ( جاعة لحك ) 
ویس الأفراد الذين طبق عليم الاختبار men in genetal gronp‏ 
مثلاقال الجندسون آم عبون فكرة الاشتغال بالإءلانبنسبة أق ل كثيراً 
عع حب الر جالعامة ذه الفكرة . وعلى هذا تعطى الاستجابة ( أحب) 
وزنا مقداره - ۲ بالنسبة للمندسين » ويكرة المندسون فكرة الاشتغال 
بالإعلان بسبة أعل من الرجال عامة وعلى هذا حصل الاستجابة أكره 
ملل وزن تقدیری مقداره + ۳ بالنسبة اللمندس وكا أزداد الفرق 
بن الد بتين ازداد الوزن النقدبرى للاستجابةالمعينة بالنسبة لسو أل معين 
وكررت هذه المملية بالنسبة مي العناصر ونی كل مہنة لحمل مفتاح 
تصرح ها . 


وعند تطبيق الاختبار بطاب من الخحوص أن وستجيب لكل عنصر 
من عناصره م بطبق مفتاح چ عل استجاباته م تحمح الأوزان 
ادر يه ذه الإجابات جریا آی مح الحصرل على ألدر جة الام 6 
وهذه الدرجات الام لا تصلح للمةارنة من مقعاس مى إلى مقياس 
آخ. وللتمکن من هذه القارنة من الضرورى عویل الدرجات الام 
إلى درجات معيارية م حدد الرمز المقابل لادرجة المارية » فالرمزا 
( ۾ ) نى درجة معيارية حصل عليها أعلى ٠١‏ .|" من التطلين ٣م‏ 
موضح ألنظر وميول الشخص الذى يقع دون ب + + (ع) غتلفه 
تماما عن معظم أفراد الماعة الهنية» ديقع ۲ [' من الرجال فى المهنة 
فى الفثة < أو جب . 


a 
) ٤ ( جدول‎ 
جدرل يون طريقة نحديد قيمة كل. سوال من الأسئلة‎ 
العشرة الأولى من اختبار الميول المنبة لأرجال‎ 


النسبة لفثة المندسين 
الأسية السو بة 
لاستجابات 
الأفراد 
الا سئلة المشرة اة 
الأول من اخختبار احا 
الميول المينية للرجال 3 2 
a |‏ 
f :‏ 
ا 
a E a SE‏ 
١‏ - ثل ( غیں سینا )ام مم إ۷ 
۲ مشتغل بالإعلان 
عن السلع 4l r ral rr‏ 


۴ مہندس معماری پم ٤١|‏ إم إن 
۽ ۔ضابط جیشس إ٢ ٣۹‏ إ۹م |ام 


YA | <| Yé فنان‎ - ٥ 
Al r“ 6| فلى‎ 
شرف ریاضی ہم ا٤ جم ہا رہ‎ -۷ 
۸-دلال مزادات إ۸ إا مہ |و ر‎ 
4| | م١|‎ ٣۸| م٢ل ملف قصص‎ ۹ 
۔ مۇاف کنب فية‎ 
صناعبة‎ 


YY ol YY £} Y9 


س 


ولا بقوم مفتاح التصحیے هذا على أى نظرية سيكولوجبة عن 
اأبند.ين » و!٤)‏ يعتمد كاية على الييانات الى جعت من تطبيتق الاختيار 
فذه البيانات هى الى تحدد خصائص ميول المندسين » وبعضالاوزان 
التقدرية تتلاءم مع مأ استطیح توقعه مثلا- ۲ کتقد ر وزی الاستجاية: 
.أحب الاشتغال كہندس ممارى » ولكن هناك أوزان تقدبرية أخرى 
بر معقو لة ملا حب تاليف القصص واأنروا بات تنقص درجة الهندس 
وكره هذا العمل حسب بصةر » ولكن عدم الاهتام به حسب ج ١ء‏ 
وبعض الاوزان غير منطقية نا تعتمد كاية على النتائج الاحصائة 
( وبعضما جاء بتأثير الصدفة ) ولا تتأثر بأحكام واضع الاختيار وى 


ET 


ومفتاح اصح الأمبيديق خلمل غير متجانس فالا ستجابات 
العثر الواردة فى الجدول السابق بالنسيه للمندسين تشتمل على اليل إلى 
موضوعات رياضية علبية ( كاابندس الممارى والفلك »› ومرلف 
الكتب الفنية الصناعية  )‏ و كره النشاطات اللفظية ( كاامثل السرحىء 
وا"شنغل بالإعلان عنالسلع :ومؤ لف القصة » ودلال المزادات ) وعدم 
الاهتام مشرنى رياضى وحب ضابط الجيش » ولو أردا إعطاء أمثلة 
قليلة من بقية مفتاح التصحيح فاننابجد أن دناك وزناتقد ریا کبیرآً لحب 
ما بأنى . التكامل والتفاضل » والكيمياو .الجذراف القوى [و٣‏ 0نو 
Geographic‏ و صليح الاعات وكتابة التقار بر » إدخال سان عل 
تم آ a‏ > وجیع هذه الاسثلة تسكس ميولا علمية فنية » وأوزان 
تقدبرية صغيرة تعطى لعدة عناص مختلطة حين جاب عنما بأحب ء 
لا تتصل اتمالا واا بالمندسة كالسير مسافات طوبلة » والكو شرتو 
السيمفولى » والندريب العسكرى» والأشخاص الكثيرون والكلام ء 


والمعاملة اأبذبة من الرؤساء » وما أن هذه العناصر الميعثرة هما تأثير اقل 
بكئير عل الدرجة عن كير من العناصر الى ترتبط ارتباطار ماليا بالا ستل 
الفنية » فانه كن إهماغا فى النغسير اليسكولو جى لتقدبر البندس . 
ويتوافر للاختبار نى صورته الأصلية مفاتيح لسبع وأربعين مبنة. 
وهناك صورة للنساء مكن أن تصحح لسبعة وعثسبن مبنة متهأ ا لمر ضة 
وطبيبة الأسنان وكان تصحيح الاختبار بعد وضعه مباشرة واستخراج 
الأوزان التقدبرية للاجابات عليه علية بالغة التعقيد والصعوءة » وقد 
توصل المشتغلون إلى عدة طرق اتصبحصحه بكفاءة وإن كان معظم لقا ٣ین‏ 
خدمات اتر جيه والإرشاديفضلونإرساله لرا كز متخصصة فى تصحيحة. 
ولقد نةل الاختبار إل اللغة العربة ال كتور عءطية ود هنا ونشرته 
مكتبة النبضة المصربة » وقد أستخدمه الد كتور عدلى كأمل قى رأة 
للد کتوراه وتوصل إلى وضع ما تبح تصحيح لعدد دود هن الین 2 
وقد ینت الدراسات التبعبة اغاق درجات امول المهتية 
الى حصل عليبا ٥ء‏ طالباً بالجامعة مح المهن الى اشتغلوا فيا فى 
العشرن سنة التالية لقطبيق الاختبار عم تة ۸٦‏ 1 وکان هڌا 
الاتفاق بالنسبة ل ۰ ر مم مقداره ٩۱‏ ا اما اليأقون 
وعددم ٠١‏ فقد غیروا مہنہم وکان الانفاق بين اليول الین ۷۷|" 
ولقد طبق ستروح هذا الاختیار عام ۹۳۰ على .م طالاً فى السنة 
الأولى يحامعة ستانفورد ثم أعيد تطييق الاختبار علبهم فى سنة 1۹۴ » 
٩‏ ۹ ۹ واتضح أن الاتفاق الكلى بين درجات ميول البندسين 
واختيار البنة كان عالياً إلى درجة تشوق ماكان يتوقعه الباحث » على 
الرغم من كثرة ااحغيرات اأستقلة الى تحدد الاختيار الى كالسحة 
والناحية الاتتصادية وضغط الاسرة والاستعداد العقل . 
ويا كان المدف الأول لإختبار ستروج هو التب علاءمة لأفرد 
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لبن معينة فقد استخدم اختباره الو صل الیو صف عام الشخص ويتطلب. 
هذا الوصف تنظم الاستجابات عل اسای من السبات السيكولوجبة 
ذات الدلالة والمعى » ولقد تمخض التحليل العاملى للاتيح المهنية عن 
ساساة من السمات الوصفية هى بحمعات ليول مبنية للر جال وكان عددها 
إحدى عشر . المجموعة الاولى علبية ابتكارية : الفنان وعال النفس 
والمندس المارى والطبيب وطبيب الاسنان . والانية : قية عالم 
ال باضيات » والقيز يالى » والمندس » والكياى ... [ . 


The Kuder Prefererece Record : ikl إختبار كو در للىيول‎ 


ويثل امنب المتجانس لوضع مفتاح التصحيح . 

لكان تطو راختبا ر کو دزی ل المنيةمعادآتقر ا لاختیار سترد € 
فقد بدأ كود بتحليل عاءلى لعنام ر الاختبار وذلك لتعری عل 
جمعات اليول » وعلى أساس هذه الدراسة رتب عناصر الاختبار 
أو أسملته فى مقابيس وصفية ولقد استخدست المقاييس فى الآ جيه 
التدبوى والمبنى على الرغم من أن التنبؤات قامت على الاستنتاج بدلا 
من أن تقوم عل أدلة وشوآهد عل اأصدق انبر ى ٠‏ ونمطى اازعن. 
تجمعت ألببانات والحلومات عن الصدق التذبؤى لبروفيلات السكودر 


وللاختبار فى أصله عدة صور » وسوف نناقش أماما الصررة © 
على رغم من أن الصورة ۸ مازالت مستخدمة كاختبار لأشخصية › ولقد 
حلت الصورة 8 عل الصررة ع الى يقتا ء ولقد م حدیناً وقح 
وتطورر الصررة الى تعطى الباحت تقدبرأت مبنية معينة كتلك الى 
٠‏ صل علیہا من اختبار ستر وج ولا تہدف إل جرد الوصف » وع هذ 
فإن الصورة تصور على أفضل حو توي مذاتيح اصح الوصفية . 
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ولقد استطاع كودر أن بتعرنى على عشر جممات من الميول 
المبنية » والنجمح هو جبوعة من العناصر (الاسئلة ) برتبط بعضبا 
يعض ارتباطاً ملحوظاً ومثل هذه الجموعه تعتبر متجانسة » أى أن 
هناك عاملا مشتركا واحداً يتمثل فما كابا والبول العشس الى يتسكون 
نبا الروفیل ھی : 
١‏ - اليل لمل ف اللاء : ويفضل صاحبه العمل با حارج اعاب 
الوقت والتعامل مع الميوان والنبات . 
الميل للعمل اليكانيكى : ويقضل صاحبه العمل على الالات 
اليكاابكية ومتا بعةالعلاقات بین‌دنه الا لات 
۳ - لايل للعمل الحسانى : جيل صاحيه العمل فى الارقام . 
۽ اليل العمل العلبى : ءبل صاحه إلى كتشاى المحقاق الجديدة 
واتبا ع طريقة منجية فی عله . 
ه - اليل للعمل الاقاعى : ميل صاحبه إل التعاءل مع الناس وتھدرم 
المشروعاتوالافكارا لجديدة ممبالإقناع 
اليل العمل الفى :يل صاحه إلى القيام بالاعبال الفئية 
الإإبداعية. 
ساليل العمل الأدفى : ميل صاحيه إلى قراءة الأعال الادية 
وکئایتیا. 
۸ -الميسل الموسيقى : ييل صاحبه لماع الموسيتق أو القراءة 
عنہاء أو عزفاء 
٩‏ - اليل لاخدمةالاجتاعة: ميل صاحه لمساعدة الأخر ن 
١‏ اليل العملى السكتابى : ميل صاحبه العمل للككى الذى 
قتضى ألدقة والاناة . 
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تکون کل منیا من ثلاث أشياء وعلى الفرد أن يقرأها بدقة م بيحث 
عن أى الأشياء اثلاثة يفضله أ كثر من عبره ٠‏ تم بضع علامة تبين هذا 
نى ورقة الإجابة وبعد ذلك يبحت عن أى الأشياء الثلاثة يكون تفضيله 
له أفل من الارن ويتضح علامة تدل على ذلك . 


وعتوی الاختبار على بعض أسالبب النشاط مقسمة إلى جر عات 


مثال : انی با للطور . 
اكب مقالات عن الطيور . 
ارسم ضوراً ومتاظر لاطءور . 
وهذه العبارأات تدل عل الميول الممكانسكة والاديية والغنية عل 
الترثيب ¢ ویدل البروفيل التفسى عل علد عناص ای وضع التاسذ 
علا علامة فی کل جال عند مقارنته من فی سنه‌من ذ كر أو أتثى حسب 
جنه . وهذه الدرجات لا تعدد تعسفياً » وما تعد العناصس فى مفتاح 
التمحح لاا ترتبط مح العناصر الأخرى فه إحصاتاً . ولقد 
أعتمد کودر عل a>‏ آناء وضح عناصر الاختبار ق مر حلة کر به 
خب وقیل أن ال صو رته انما ية ولم تسار الءروفيل مہا عأدة » 
ن التقدرات مر نبطة ما . 
المغاتيح المبنة : 
عندما شس کودر الصو رة الأول لاختباره عام 14° أقترح أن 
بقوم تفسير الاختبار على الاس النطقية وحدها مفترضا أن هناك 
صلة بين ميول ممينة ومين تقناسب معها . والكن الماجة ظبرت لد أسمة 
الجاعات الينية للقحقق ر صدق هذه الافتراضات او المسلمات ه 


ولقد انضح أن تتائج الدراسات التى قام بها كودر دعم التوقعات 
النطفية ولقدأظبر الروقيل ألو سيط عازگهإ۴ صونكعص 16 للحاسبين 
قمتین ۰ القمة الأول فى اليل السا والثانبة فى اليل الكتابي وحمل 
المؤلغون ورؤساء التحرير والصحفيون على أعلل درجةف اليل الأدنى 
کا صل السكيمائيون على أعلى درجة ف الميل العلمى والموسيقبون فى 
اميل الموسيق ولكن ظېر فی نفس الوقت تحرافات عا هو متوقع 
یکی لوجوب محیص ألافتراضات اأنطقة. 


ومكن اسنخدام معا دلة الا عدار لار عط بين درجات الول ألختاغة 
ووصعما فى مط عير العاعلين قى هبنة معينة . وط هذه الحادلات تلك 
الى تم التو صل إلبما لتعرفعلى ميرول النجار بن والى تحبر ایل اایکایک 
موجبا . وتعطى أوزابا سالبة مساو ية ليل العلمى والادف والكتاى . 
ولقد كانت مثل هذه العادلة فعالة فى التميت بين التجار بين وأعحاب 
الہ الاخری۔ ومعی هذا ان روقیلات کودر ہکن تحویاہا ال 
تقديرات مہنية کا هو الال عند سترونج : ولكن مثل هذا التحويل 
لس شاعا فى الممارسات العلمية لآن أو جبين متمون ممساعدة الطلاب 
على فم أنفسہم بصورة عامة لا لاختيار مهن فم . 


ولقد ءرب هتا الاختیار الد کتور أحد ری صا على عو يناسب 
اة المصرية والاختبار ى صورته العرببة مكون من صفحة للفعلمات 
ا ن وا 
وجيب افوص بوضع علامى بر فى الانة الخصصة للا كار تفلا 
والأتل تفضيلا من أساليب النشاط الللاث تم نستخرج الدرجة الحام 
ا لخاصةلكل ميل بعد الا كد من صدق لإ جا بة و ذلك باستخدام مفاتيحخاصة 


n 144 س‎ 


الاختبار تم تحول الدرجات الام إلى مثينيات وررسم بروفيل بوضح 
مرول الةرد . ولةد أستت جت معاير ذلك الاختبار عل اا 
و عتين الاو ل من البنين تضم ٠٠١‏ تلميذ بالدارس الثانوية تتراوح 
عار م بين ١٠١‏ ۱۹ء والثانية تضم حوالى ٠٠١‏ تلميذة من تفس السن 
والعايير خاصة بكل بموعة على حدة . 


النجرية الثاء:ة عشرة 


اافرض «ن النجربة : 
() تناح لك خبرة باختيار الميول المنية ( كودد ) . 
(ب) أن تدرس ثبات هذا الاخار وصدفه . 
( + + ) أن تستخرج بروفيلا ايولك وتترجه لی الین الى لابه . 
الأدوات : ساعة إيقاى » جموعة من كراسات تعلمات الاختبار 
وكراسات أسثلته . و عة من أوراق الإجابة» وموعة من مفاتيح 
الة» حح » ومن أوراق المعاير . 
الطريفة : يقو م المدرس بدور اجرب والطلاب بدور المحوصين 
م وزع كراسات الاسثلة وأوراق الإجابة ونجرى الاختبار وفقا 
للتعلمات : 
م بتبادل الطاب الاختبارات لت حيحمامستخدمين مفا تي التصحيح 
بعد الت کد مق ان ص ے بم أو أك . 
مقياس )يول البينية واللامينية : 


أعدء د. عبد اللام عبد الغفار ميمدف اقياس ميول الفرد المنية 
وميوله اللامبنية وممكن استخدامه مع طلاب المدارس الدانوية 


m- Yee e 


والجامعأت من ٠١‏ نة فا فوق . ويصلح لاغراض ادر جه الت می 
والبنى وف الدراسة الع لمية للمبول . ويشكون من ٠٠‏ عبارة صعمت 
قيس أحد عشر ميلا » واختيرت لتغطى أ كر قطا ع فى ميدان اليولء 
و مئل کل میل عاملا مستقلا ء وهو بہذا المعی یتبی منہج کودر فی عل 
الاختبار . ومثل كل عامل خحس عشرة عبارة تين أنواعا من النشاط 
تر تبط بدا العأمل ۔ 


ويعطى اأقياس الممحوص درجتين ء درجه عن اليل الى ودرجة 
عن اليل اللامبنى والأيل انى معتاه أن القرد ختار منة للانه بتار بعد 
من المؤرات الاجتاعية والاتصادية بجانب تأثره ميوله . أما اليل 
اللاممنى فعناه اختيار العمل كبواية وهو هنا لا يتأثر بهذ العوامل بنقس 
الدرجة» وعلى هذا يكون اليل اللامبنى أصدق ف التعبير عن ميول الفرد 
من اليل الى . 


وللاختبار ورقة إجأبة منفصلة » ولكل سوال ثلاث إجا بات عملة 
وإذا استجاب الفحوص برسم داترة حول ( م ) فان معى هذا آنه عختار 
هذا الاو ع من النشاط ليسكسب منه رزقه وإذا رسے الداترۃ حوله (ھ ) 
فإنه بفضل هذا النشاط لیشغل به وقت‌فراغه وقد ركسب منه مالاء وإذا 
دسم دأرة حول (م) ء وحول (ه) فان معنى هذا آنه يفضل هذاالنشاط 
نة وهوابة آما حرف ( ل ) فبعنى أن الفحوص لا يتم بهذا الشاط . 

ولا تحسب فى الدرجة إلا الاستجابات الإابجاية ی الدوار حول 
الحرفق )م( کون درجة لايل انى وعدد الدوائر حون (د) 
لتكون درجته ف اأيل اللامتى . والہاية العظمى للدرجة ٠١‏ وهذا 
الاخثار يقس لايرل الانية : 
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الل لرن › والميل الغان › واليل علوم » وليل لاعمل الک یک 
واأيل للعمل للتجارى » والميل لارياضة » واليل لاممل فى الخلاء» واليل 
للعمل ألذى تاج إل إقناع وإشراف عل انير » واليل لاخدہات 
الاجتاعية واليل للعمل الكتاى واليل العمل السا . وقد أسةخرجت 
امعايير الثينية من نتائج تطبیق الاختباں عل ۹۷ طالبا و مم طالة 
وما زال الاختبار فى مرحلة الدراسة والتجريب . 


اختبار اجو J‏ انيه : 


وضع أختبار امول ألمنية 42 جابر عد اید جابر والخص 
الاستجابات على هذا ااقراس ف چسة عدر تقدیرا وهذء ااتغبرات 
اة شس تقوم عل درأمة مستفرطة للميول الإنانية من لال 
مقاييس الميول الختلفة و درأسة الأدب السيكولوجى الذى يتناول هذا 
الوضوع ويمكن وصف هذه اليول على النحو التالى : 

: س اليل لوی‎ ١ 

أن ميل الفرد إلى الاهتام ملاحظة الحاصيل الزراعية والناظر 
الطبيعية أو أن بجمع أصداف البحر وأن زر ع خض روات . أو يستمتع 
بالر اج الاذاعية عن زراعة الفا كبة أو يزور حديقة عامة مشبورة 
بمناظرها الطبيعية أو يقرأ عن طرق الرراعة الحديثة أو يربى دجاجا 


وديوكا رومية : 


٠. يتألف الاختبار ى كراسة للاسثلة وورقة للاجابة وكراسة التعليمات‎ )١( 
٠ معمك علم النفس كلية التريبة جامعة قطر ۱۹۷۸ م‎ 
) السلوك‎ - 1۴ ( 


سل ۰ س 


۲ الیل المیکائیک: 

أن ا ل الفرد إلى صلاح لببة. مكسورة أو عمل نماذج مختلفة من 
الطاثرات والمراكب الشرامة أو يصلح الأدوات النزلية أو َ 
تصمبات للمبانى والجسور أو يفك تفلا مكسور ليرى سيب الكسر 
ا د بصلح اناف ازل أو يدرس الراطة أو یصبح مہندسا میکانیکیا أو 
جرب لعية ميكانيسكية جديدة لیری كيف تودى عبلہا . 

الیل السا : 


ن یل الفرد إلى آن یكون عاسبا قانونيا أو أن ن ستاذا نی 
0 8 يقوم بعمل بحتاج لساب عقلى أو بعمل جدول بيان 
تكاليف المعاشة أو عل القازا رياضبة أو ساعد عا لی تنظيم ميزأنية أ 
برسم بيا ءات جداول إحصائية أو يكو نأمينا [لصندوق[حدى الجعيات. 


: اليل العلبى‎ ٤ 


ن e‏ ل ر وم یل ال اخترأعات عة 
جل دة ة أو يتتمى [ ل نادی هوأة العاوم الفلكية أو :عمل مساعدا لعا 
قوم بأعات عة ار قوم برحلات عله للبحث عن 8 
نادرة أو أن بصبح کیمیائياً أو يدرس عل الاحياء . 


ع 

س 
أو کن E‏ شرو ری 4 بنع ا الامرال ل بانداء 
معنم لإتتاج الصابون ا وآن لال ع عةود تأمين أو فض تراعا بین ان 
العمال أو بحل أعلانات لاحدی دوز النشر أو کن ماله عن طر بقة 
قناع اناس وو جم . 


ا س 


۹ اليل الفى : 


عرف فن النحت أو ا أو اعا جل دة من النسيج أو قوم دور 
شه فنان مشېو ر أو شاجر فى النتجات الفنية كالصور والز هر بات 
أو بعلم الاطفال الرسم . 

~~ الل الآدبى : 

ان جيل الفرد إلى أن يقرأ ى مكنبة أو يتعل الأدب العربى أو يكتب 
رواية مسرحية » أو يدرس فن كتابة القصة أو عرف المحافة أو أن 
يكون کانبا آو مولا أو يشتر كناقد أدبى أو يكنب مةالا لإحدى 
اجرائد أو يتعل ألنغة العريية وید ھا 

۸- الیل الموسیقی : 

ی یل الفرد إلى أن بكرن عازف عود أو عازف عل البيابو أو 
فطل قضاء وقت فراغه فى العزف عليه أو نکن موسیهی تصويرية 
لحد الالام أو قا عن تاریخ الموسیقی أو أن بيع آ لات موسىقية 
أو لار علد للادوات أأوسبقية . 


ه اليل للخدمة الاجتاعية : 


أن :يل الفرد إل قراءة الدروس لطالب ضررر أو ينشمى إلى جعية 
تبحث مشكلات اللاة العصرية أو يعطى دروسا متتظمة عن ااواطن 
امال أو أن يشتر كمضاح اجتاعى أو زعيم دیی أو بزور ملجاً 
ليام أو ينظم حغلة سماهرة جمعية خيرية . 


¥ 


: اليل الكتانى‎ ٠ 

أن ييل الفرد إلى أن يشترك ى سباق لللة السكاتية أو يعمل صرافا نى 
بنك أو يعمل على شر أفضل الوسائل لإدارة الأعال الكتابية أو يعد 
كشو فا لبيان ا-لالة التجارية لبعض الموسسات أو أن يعمل سكرترا 
خاصاً أو يدرس أفضل الاعال الإدارية قى الم سسات أو یدرس لتقم 
الى ع قق الكفاءة ف ی الاعان الادا رة . 


: اليل الرياضى‎ ١١ 


أن يبل الغرد إلىأن بشترك قى سباق للدراجات أو فی‌سباق 
للسباحة أو ما ل کحم ریاضی أو يشترك فى سباق الجرى ی أو يشتر ئی 
فربق اللا كة أو بشترك فی سابقه تڳال الأجسام أو للقجدرب ١‏ اوعفر 
اجتاعا رياضبا كأحد أعضاء الفرقالرياضية أو يلعب مع فریق کر تالقدم۔ 


: الل التجارى‎ TF 
آن ميا ل الفرد إلى شراء عربة مستعملة وييعها أو أن يفتح علا تجاري‎ 
يشترك فى شراء عا رات وبیعا بربح أو تراس اغا لحمل جا ریه‎ 

او یشتری بضائح‌ویییعهابر بح أو تیا عا سيحدث فى سوقالاوراق 
الالىة هن ارتفاع أ i KL‏ یں گی ù‏ الاس والسندات ٠‏ 

: اليل إلى الخاصرة‎ - ١۳ 

ان ميل القرد د إلى انخاذ القرارات بعل اكم ر سریع 4 ر TE‏ ده 
أجاها طعفاً عو التساؤل والاستفہام أو کل آل داع فی اعرا 
وتصرفانه ولا یدرس اا ا بعذأية شل دة es‏ افا قوم بالل سلاں 


بعد ذأ وهم ۾ شس یل ال أخاعرة وألام ة سن 


د ن ١‏ .سه 
ال 


ن ٩ا‏ ل الفرد إلى نجنب الآخرين من حيث نقدم » وألايغضب لضب هنېم 
و اس کک الأخرين حين ر الضيږٍ ق عوم 
أولا تستثيره أخطاؤم فى العمل معه ولا پتضرر متم حرا بطلبون اليه 
ادصيحة فى العمل وهو يترم بتوجيہات رؤسائه فى العمل ويتقبل نقد 
الآخرن لعمله بلباقة شديدة . 


: اليل إلى النظام‎ ٠٠ 


أن جيل الفر د إلى العمل النظم وإلى تخطيمطل الاعال التى يقوم بيا 
وترتیب تفاصیاہا وان یسیر فی عبل عل نفس النظام ویرآب خطا باه 
وقواتم حساباته & راب أعراله اسن رلب . 


وتبين الدرجة ار تفعة على أى مقياس فرعى من اإقاييس | خسة عشر 
أن الشخص ميل إلى اختيار أنشطة مہنية معينة ويفضلبا على ال نشطة 
الأاخرى وطريقة بناء هذه الأداة تقطلب عن جيب عنما أن ختار بين 
نشاطین فی کل عنصر من عناصر الاختبار و کون من ۲۲۵ عنصرا . 


ویزودنا الاختیار يدر جه تال عل اتاق الاختبار ولبات البروفيل 
تتراو ج بين صمر و ٠١‏ درجة . وذ صت درجة المفحوص عن ٩‏ 


وتستند الدرجه إلى خسة عثسة عنص مشكررا: 
وھناك من اشرات مابدعے صدق هذا الاختہار )کا آن بناءہرستند 


الى حتوی مستمد مى اختبارات اأيول الموثوق ما والى ثبت صدقبا 


E 


كاختبار كودر للميول النبة ' واختبار سترواج واختبار اأيول المزية 
واللامنبة الذى أعده د. عبد السلام عبد الغةار بعد تحليل متو ياتا وبعد 
دراسةا لادب السيكولوجى المتواقر عن هذا اأوضو ع » ومعى هذا أن 
صدق امحترى أو الصدق الط قد توفر للأداة الحالية . 


وكل متغير من متغيرات أليول المہنية ألجخسة عشر فى هذا الاختبار 
یظہر مح کل متذیر آخر فى كل عنصر من العناصر » فإذا اختار الشخص 
فى كل مقارنة العبارة الدألة على متخير معين عل آنا كر تعبیر عن نفسه 
من عبارات التغیرات الاخری فإنه سیحصل علی‌الدرجة ٢‏ وهی‌الدرجة 
الۃسوی الى بمکن الحصول علیہا فی ى متغير ولك عسل الغرد على 
درجة صفر فىأى متغير لابد أن يتير عبارات هذا الأتغيرقى ا قار نات 
الان والعشرن أقل تعبيرا عن ميوله إذا قورنت بعارات الحتيرات 
الأخر ئ 

وقد حسب ثبات الا ختبار بطريقة التجرتة النصفية بعد تطييقه على 
عينة مر طالبات يامعة قطر ( عددم ۰ ) بالقصل الدراسی الىادس 
وجاءت اتاج عل النحر تان : 


سسا ۷ e‏ 
جدول رم ) ۳ ( 


ان معاملات ثبات مقباس امول اة 


ror 
التغبرأات معامل الارتباط التجرئة الأصغة‎ 


اليل الخاوى ۸ر۰ 
اميل الیکانیکی 0 


اليل الحساف ۵هر 
اليل العلمى ۵۸ر 
اليل الاقناعی "ره 
اليل الفى ۸ر٭ 
اليل الأدف ۷ر 
اليل الموسيى ٦ر۰‏ 
اليل للحدمة الاجتماعية ۸ر * 
اليل الكتاف ٥ر‏ 
اميل الرياضى ٠‏ 
اایل التجاری ٤ار“‏ 
اميل إلى المسايرة N‏ 
اأيل لى الخاطرة دەر 
اايل إلى النظام ۸٤ر‏ 


علد أفراد الحبنة ۸۰ 


ا ا ا اک ا 


1—L, J, Cronbach, Essentials of Psychological Testing, 
Harper and Row. N, Y, 196t, 
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الفروق الفر دية + دار النضة العريية ٠۹٩4‏ . 


الفم اشر 
الابجاهات النقسة 


بنية الأتواه وقياسه: 


مکن تجريف الا تجاه كليل صتد الفرد لتق وحم شىء أو رمز له بطربقه 
نة وتم للنقوم خلع صقات يكن أن توضح على مقياس مدر جطر فاه 
حرغوب قیه وغیر مرغوب فيه وتنضمن علية تقوم هذه عناصر 
عر قية بوعاطةية ۔ ومن م فض الشی۔ دو رمزه على شخص قد ٹیر 
اتجاهه تحوه . ولا تدتلاالاحكام أأمرقة السرفة فى فة الاتجاهات 
وفد ثل القاس الاجران لاتجاه فى وصح علامة الموافقة أو عدم 
الموافقه على عباراتجدلبة مكنو بة مث (الر ماليو ن غير جديرين بالقة) 
وقد تشتمل الانجاهات على مكون نزوعى آى إلى ميل لمل تحوموضو ع 
الاتجاه ٠‏ بالاضافة إلى الاقصاح ءن عاطفة حوله فثلا عد ننظر إلى 
الفن السريالى كشىء مرغوب قيه » ولكتنا لانذهب. إلى ععرض له ؛ 
أو لا نقرآ عتا . 


السكون اله آطى ‏ 

أن المكون ااعاطى هو ال جاب الرئيسى فى الاتجاه > طالا أنه برتبط 
ارتباطا وشا بتقو م الشىء . وعند تقوم موضو ع ماتازم. بعضالعناصر 
الحرفية ء [ذ ينیغی أن از اأوضوع نتعرف عليه وأن نر بطعلا لاقل 
ضتيا بآشياء أخرى وممتقداث أخرى : وع الرغم من هذاء فالعنسر 
العاطنی هو الذى از بين القو ۴ الاتجاهى والتعدير الحقلى . وقد يگون 


إا 


لدی اخ معتقدات واحکام عن أشباء ختلفة فى عاله ولكنا لاتصبح 
[جاهات 2 5 صا حا مکون اشعالى جعل الفرد یل أل شی د أ ينقر 
مه . و تت هذا التأكيد لليكون الإنفعالى مع المقياس اذى وضعه 
شرسقون لقاس الاتجاهات . 

تبلخص طرةة ٹرستورزی ق عل قاس للاجاهات ي 
الحطراث التاأة : 


طريقة ترستون : 


۱ يحمع الباحث حوالل مائة عبارة يعتقد أا تخطى درجات 
الموافقة والتقبل من آشدها وأقواها إلى أشد درجات عدم المواققة أو 
النغور بالنسبة وضو ع الى يراد قياس الاجا النفى تعره علب سكن 
النظافة مثلا أو الد:قراطية - 

۲ يطلب الباحث من عدد من القطناة أو الحكام ( حوالى مين 
شخصا) أن يسما هذه العبارات (وكل منها يكون مكو با على قصاصة 
ورق منفصلة ) إلى ١١‏ تسم أو فئة توضع لامبارة الى تدل على للموافقة 
الديدة أو النقبل الشديد لأنظافة فى اامثة الوا يا توح الماية الى 
تدل على الور الشسديد من النظافة فى الفعة و ١‏ » أما العيارة اليا دية الى 
لا دل عا على نفور أو حب فتوضح فى الفثة السادسة . 

٣‏ مكنبسبولة حسابو سيط كلعيارة من حيث ”قبلا أو غور ها 
على أساس أن العبارة ستأخذ درجة من إ إلى ١‏ تبعا للفئة الى وقعت 
فبا عند کل قاض أو حم . 

۽ - سيتفقا ل حكام اتفاةا لا بأس به فی بعض المیارات وسيختلفو ن 
فی عبارات آخری وسبکون مدى تش هذه العبلرأت الاخيرة کر أ 


س 


وهڌا هی بان حذن العبارات - ٤‏ ره هن القاس ¢ ونضمن امہأاس 
آل لابارات تشتتا و عك ب أن نمی إل اختبار ٣‏ عبارة تيعد أ أحدة 
عن الأخرى بنفس دار تقر ا 


ه - توضح العبارات الى وقع ليما الاختبار فى قابمة مبدثبة تطبقىء! 


fn’ G 


عينة من الافرادلسک تلبت من أن ااعبارأت تفس مانقمد قاسه. وتفر 
درجات انين عن سوال معين . فإذا اتفق أعاء الشخص الذي اخنار 
عبارة مح ما ذه اعبار ة من قبمة فی نه ها عن الاجاه فى جيدة . آما 
إذا وجدا عا رة تکس کره النغلافة ما لا وقد اتاما مدد کی ن 
عون النظافة فچب!ستبعاد هذه من ا س ۰ و ل ف الا ةالعبارا 

الى ایت بعد د الاختارا ا وأضية وأ آنا تز اسب 1 لوص ع الى وطح 


اء اسه 


واليك ا له 3 مق اس لل امات تام رملد ر د ر a‏ 


در جة العيارة 

فيه اع بان السكئيسة هىأعظم مؤ سه للارتفا ع والسم و بالعا! 

.رم هتاك أخطاء كثيرة فى كديستى ولكى أشعر بأنما مر سسة 
مهمة وبحب أن أساعد على سينا . 

٣ر۽‏ أحب كنستى » والكلى لا أشارك باشاط فى علا . 

مره أحيانا أشعر أن الكنيسة ما قيمة وأحيانا أشك فى علما . 

جد اعتقد أن اللكئيسة تفقد أهميتها بتقدم التربية والتعايم . 

٦ر۸‏ تتناول الكنيسة مسائل قليلة الأهية > وتخا من اتبا ع 
منطق أقيقة . 

٠ر٠٠‏ أنظر إلى الكنيسة على أا طفيلية على الجتمع . 


| me 


میت ليتق الاخنبار أن تعدلى هذه العيارات فى صو رة عطبو عة 
وغبر مرئية حب قيمتما ودون أن نكب عليا ھذہ القے ٭ ویطلب 
من اجيب أن بضع علامة صح على كل جلة يواهق عليما . ويكون تقدين 
الشخص هو متوسط أو وسیط ق العبارات الى وح عاہا الشخص 

عرو ب هڑا اقاس 

١‏ ۔ آنه بتطلب جہداً مائلا من الحسكام لتحدید وزن کل عیارہ من 
العبارات الكثرة الى نبداً بتجر یتما لک ننتہى إلى العبارات الى توضع 
ف المقياس ى صورته ألنهائية . 

+ الاستعانة عكام متحیزین أو متعصبین بر فى تكو ن القياس 
ولو أن الا حاث الةوافرة هذا الصدد متضارية . 

٣‏ من الممكن أن تكون العبارات المقساوية البعد فى نظر اكام 
ختلفة غير متساوة بالنسبة للافحوصين أو ليست متساوبة ف الواقع . 

٤‏ - حدث أن جد متوسط التةير للقرد قحرب أو يشابه متو سط 
شخص آخر مع أن دلالة كل من التوسطين عختلفة فاو أن شخصاً 
اختار العبارتين الحامسة والسأدسة لكان متو سط تقديره 


A3 + ۷۲‏ = ۹ر ولكن الشخص آلذی ختار العبارة 
۲ 


الاخيرة والعبارة الرأبعة عصل عل متوسط os T1‏ 
: ۲ 

وھ و مقارب لاتوسط الذى حصل عأيه لش ص ااساق وح ذلك 
د لولة اناه کل منېما مختلف ا تعض من العيارتين الأتين.وافقا عايا : 


~~“ 1 ٤ 
طر تة لسر و‎ 


اقترح یکرت ز1 طريقة أبسط هى أن تار عدداً من 
العبارات تتناول الا تجاه النفسى الذى يراد قياسه » وعلى أفراد عبنة 
اليحث أن ببينو! بالنسية لسكل عارة ما إذا كارا يو افقون يتمد لاء 
أ بوافةرن 5 أو محر ددرن اول بو فقون أو لا بوافةران اتیل و صل 
الفرد على تقدير هو رع قم استجابانه وهی على انحر التالى : 


موافق جدا موافق مت٩ردد‏ عبر موآفی عر موأفی بألمر3 
٤ 0‏ ۳ ۲ ۱ 

واللغطوة التالية هى أن يعرف إلى أى مدى ترتبط كل عبارة بدرجة 
الشخصس السكلية ۳ الاعتبار وحذف العيارات ا َء اہر قدرا کا 
من الانفاق أو الارتباط العالى مع الاختبار الكلى . 

وتتاز طريقة لبكرت على طريقة ٹرستون عا يالى : 

١‏ - تقيح لنا طربقة ليكرت اختيار عدد أكير من العبارات الى 
ترتبط ارتباطاً عالياً مع الاختبار ككل مع أن الحكام قد عختلفون على 
دی قیمتما من ظأهر تاها ى قاس ألا تجاه #وضم الاعتار . وهنا 
تد یح 8 جوانب عل دة ألاجاه لا يشملا مقباس ترستون 

ل تاج طريقة كرت إلى اكام ولا ای تاقیم : 

٣‏ - كن لقياس ليكرت أن يقيس درجات من الاتجاة بالنسية 
لکل عپارۃ حیت توجد نمس درجات تتراوح بین موافق جداً وغیر 
موفتى بامرة . أما فطريقة ٹرستون فاما أن يو افق الشص عل المبارات 
او بتر کہا ولس هناك مواقف أو درجات فى حذه الموافقة أو عدمبا . 


e 1 ¢ 


۽ بزودنا مقياس ليرت بعلومات أكل عن الفحوص لاله 
يستجيب لكل عبارة » أما فى إختبار شرستون فإن اافحوص حر فى أن 


ترك اإمبارات الى بعترض عليما ء 


ومن الهم أن تال هل تقيس هذه الاختبارات اللفظية الاتجاهات 
النفسة قماسا فعالا ؟ قد لاتعدق هذه القابيس فى قباسا إذا رغب‌الفرد 
ف تز دف الإجابة عن عمل . ولکن اين عن الاختيار بأخذون السألة 
عادة مأخذ الجد وعندما تكون الو ضوعات الى بسأل عنما المفحوصين 
س بحب آله بطلب منم كتابة اعام على الاختبار حى يوا عنه 
فى صراحة . وقد لاتتقق إجا ,ة الشخص عل مقياس الاتجاهات مع سلو 
الغعلى اإذى يتصل بالسألة الى يتناو طا اقباس ويمكن حاب معاملات 
الارتیاط بين تجاه الفرد کا يقيسه مقياس الا تجاه وبين تقد لسلوكه 
الفعلى فى هذه الناحية . 


الكون‌العرق : 

جد بعض الاتجاهات متخفضة جداً فى هذا المكون ققد يكره أفراد 
موضوعا مع آم لايعرفون إلا القليل عنه . ويتفاوت ال مانب الممرى 
للاتجاه فأقله معرفة حد أدنى من ألعلامات وع ييز ألشىء وتعر يغه 
وأكثر الوصف الىكامل المغصل له وممكن وصف المكون المعرقللاتجاه 
وفقا لاث خصائص أساسبة. 

الحاصية الاولى : درجة آمييز ی ع دد العناصر العرفبة 
٤راأذرة‏ عن موضو ع الاتجاه ( مثلاعدد اامتقدات ) 3 
والخاصية الثابية: درجه لاتکامل ى تنظ هذه العناصرقی:طهرى. 

2 الخاصية ألاكة للتکو ن العرفى در جه وة إأعتقدات 


E Y1n کت‎ 


ار خصو صیتا . و الاجا ذو المستوى رتفح فی ر ته شتمل عل 
کر من الاشياء الخاصة أو اأعينة الى تقع تحت نفس الرمز ء وعل هذا 
فر اسح ص احب الاتجاه العام بتقوم وأحد أف متقارب لک ص‌‌ 
مواق وبقتصس الاتجاأه الحاص على شی“ وأحر وهو حدود. 


المكون النروعى : 
أن الاتجاهات الى ها ميو ازوعية ترتبط مما » ذات أهميةخاصة . 
فقد يقوم الغرد بخطوات لك عمى موضو عالاتجاه أو لك يناعد 
أو قد يسعی لایذاء موضو ع الاتجاه أو تحطيمه . ناذا حاون أن يساعده 
قال أن الاتجاه اجا وإذا خاول أن بوؤذيه يقال أن الانجاه سلى . 
ومقياس بوجاردس لبعد الاجتماعى إستند إلى مسل هو أن الاقتراب 
مرتبط بالاتجاه الو جب» والابتعاد تبط بالاتجاه السالب . 


تة اکن در جات متفاوتة من التغور والتقيل « طبقه عل عينة تتکون 
من قر به الفبن من الأمربكن ليعرف ات جاها مم تجو ر بعين قومىةوالىك 
العبارات السبع الى استخدمبا . 


بتکون مقياس بوجاردس من سیم وحدات أوعبارات مثلم و اقف 


-قبول الزواج ٠ن‏ أفراد هذه الةومية . 

+ قبولانضام رد منہا الی‌النادی الذی انتمى اليه ليكون‌صدقالى. 
- قہوله جاراً فی السکن فی شارعی . 

؛ - قیوله موظفاً فی مہنتی فی نفس القطر . 

ه ‏ قپوله مواطنا فی بلدی . 


. قبوله زارا لوطی‎ - ٦ 


1 س 


۷- استعاده من وطی ٠‏ 
وهناك انتقادات ”وجه الى مقیاس وجاردس آهمما .: 
١‏ ۔ أن عباراته غبرمتدرجة تد رجا متاو با » آولا تسا وی السا فات 


۽ - أنه لايقيس الاتجاهات الحادة العنيفة النى تظبر قى التعصب الد يى 
مثلا وای لاتة س عند حد أستبعاد الخدلفين فى ادن أو قو ميه هن بأد 
اجيب عن الاختبار » بل تباخ درجة الرغبه ف [بادتبم - 


٣‏ تاج القياس تدل أن على هذه العبارات السيع تقيس أ كر من 
اجاه واحد ‏ فثلا جد أن من يوأفق عل العبارة الأول يواقق عاءة على 
العبارات الثالثة والرآبعة والخامة لآن من يقبل الزوأج من آجانب 
يقبل أن يصادقيم وأن يعيشوا معه كجيران وأن يعملوأ فى نفس المنة 
وأن ينتموا إلىنفس الوطن. أما من يوافق على العبارة السادسة والسا بعة 
ففثه أخرى من ينفرون من القوميات والاجناس الاخرى وبتمصبون 
ضدم. 

ولقد جأءت عياولة رستون ثم لیکرت للتغلب عل بحض عبوب 
هذا ا لياس . 

وفبا ل بش مقاعس الأجامات النقسة آ.2وأفرة فی أللحة الحر بة. 

أختبار قطب للا تجاه العلمى : 


وضح هذا الاختبار #ود عوق » والأرض منه التعرف على رأی 


ل 


اراق نمثل عينة من المشكلات العامة الى تصادفا فى اتنا ء والى 
كثيراً ماتتكون موضع مناقشة أحيانا اارفض أو القبول وأحيانا أخرى 
التردد فی إبداء الرآی ویتبکو ن المقیاس من ٩‏ مو قفا بكر أن نواجببا 
فی حیاتنا . وبلی کل موقفعد د من العہارات ثل کل مہا رأيا أوتعليقا 
أو اقتراحاً أو حلا ذا الموقف وبجوار كل عبارة کلمات هى : موأفق › 
غير موافق »> وهى الا ستجا بات امحتملة لاإجابة عن كل عبارة والمطلوب 
من افد آن یقرآکل موقف » وما یلیه من عبارات بدقة م یدی داه 
لاص فی کل عبارة من هذه العبارأت » وللاختبار ورةة إجارةممصلة. 


او قف (٩‏ 

اتم أحد الأشخاص بالسرقة » خققت النبابة معه » ولكنه أصر 
على الإنکار أحضی لکلب الہولیسی مء ویعدأن شم آ ثار الجر مة تمرف 
الكلب على هذا الشىخص الذات من بين أشخاص آخرين من أول مرة. 


١‏ - هذا الدلیل وحده کاف لیک عل أن هذا الشخص هو السارق 
موافق غیر متآ کد غير موآفق 
۲ - تعرنى الكلب على الهم يلق ضوء| على التهة 
موافق غير متآکد غير مواق 
۳ - الام رتا جإلى أدلة أكثر مواق غير متاكد غير موافق 
۽ - إذا ظبر أن هذا .الشخص برىء بناء على أدلة أخرى فيبغى أن 
نلغى فكرة الاستعانة بالكلاب البو ليسية ف الكدت عن الجرائم . 
موافق غر متأ کد غير موأفق 
٤ (‏ -.السلوك) 


س ۳۸ س 
ولفد اء هذا القاس حصلة درا سة فام م مه مه حع ل ل 
درجة ا)اجسشر من كليةااتر ية جامعة عين مس وعنوأن الدرأاسة« درأسة 


تجريبية لإنشاء مقياس للاتجاه العلى » 1۹0٩‏ - 
مقياس الاتجاهات التفسيه للبعامين : 


وضعه « كوك ر «ڵندز» و «کالس» وغ فی صو رلته ألعربسة 
د . جابر عبد اليد د . يومف الشيخ ويتكون الأختبار من ٠٠١‏ عبارة 
يجاب عنہا بطريقه يكرت أوافق بشدة » أوافق » غير متا كد لا أوافقء 
لا أوأفى بشدة . ومن أمثلة اعبأرات ألوأردة ما يالى : 

. هتاك تأ كيد كبير للمحافظة على النظام فى الفصل‎ - ٤ 

۳٦‏ لام الرس عادة حين خفق التلام سذ فی أتباع التعلبات 

ولقد بيت الدراسات الى قام بها واضعو الاختبار أن اتجاهات 
الدرسين حو التلاميذ ونحو العمل المدرسى يمكن أن تقاس بدرجةعالية 
من الثبات » وأنها ترتيط أرتباطا له دلالة [إحصائية مح علاقات المدرس 
الشخصيه بالتلبيذ فى الفصل ٠‏ ومدق الاختبار إلى قباس اتجاهات 
لادرسين الى مكنا من التبؤ بكيفية "وافق المدرس مح التلاميذ فى 
علاقانه الشخصية » ومدى رضاه عن مہنته ٠‏ ولقد استخدم هذا الاختبار 
فى أنتقاء الطلاب اقبو م أو رفضبم فى معا هد إعداد الاين كااستخدم 
فى التوجيه ألمى.وما زال الاختيار فى دور التجريب فى اأبيثة ألإصرية . 
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سه ۰ س 
تبات الاستخار : 


فى عت أجرى على ٠٠١‏ من طلاب السنة النائية الكلبة المحلين 
القاهرة حب معام ل تبات الاختبار بطريقة المبر تة النصفية لاإجابات 
الصحيحة وى الإ جاهات|ا او جية وهه الطريقة من بين الطرق الى| تبعت 
فی الدراسات الى أجریت عل الاختبار لنمبیں معامل ثباته فكانت قبة 
الثبات ۸۹ر ء 


وق بحت أجراه السيد طلعت حسين عبد الرحي خلیل عنوانه : 
دراسة للإبجاهات النقسية لامعلبين والمعلسات وعلاقا با لمعلرمات 
التربوية والمارسة » نوصل إلى يات هذا القياس مقاأره ۸ر ء وذلك 
بعد تطببقه على عينة )۷١(‏ من للدرسين الذين يدرسون الدبلوم العام فى 
الأريية با لمنصورة جامعة شرق الدلنا ء وإعادة تطبيقه عليهم بغاصل زمنى 
مقدأره اسو عين وبلغ معامل للثیات إ۸رء 


النواحى التجرسة الخاصة بالاستخيار : 
قام صدق الاستخيار على ثلاثة اقتراضات : 


١‏ - اقتراض أن اتجاهات التلاميذ عو مدرسييم وتو العمل 
الدرسى عبارة عن انعكاسات لاتجاهات مدرسييم احوم وجو أساليب 
التدريس . ومن ٣م‏ فإذا قيست اتجاهات الدرسين والتلامیذ بثبات بنبغی 
أن توجد علاقة عالية بدپما . 


- افتراض أن الناظر الذى عمل مح مجموعة من ال!درسين يعض 
ارقت جمكنه أن بحس ويس العلاقة الإنضعالية بين المدرس وتلاميذه 


د ص 


EL i 4‏ 3 
و لماه ال ل ایا ب الدرسن ال ۾ ا ا اد 


درجه طية من التجاوب وبان أولئك الذن يعدم التجاو ب نېم وبين 
النلاميذ . 
۳ أقتراض أن خبرآفی جال علاقات اأدرسين بالبلامیذ مکنه 


أن يزور حجرة الدراسة وباستخدامه طرقا موضوعية يستطيع أن بعك 
شیء ۸ن الثبات عل الجر الاجاعی السائد . 
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مقياس الاجاهات التربو به : 


۾ حه د . أحد زک صا د عمد عبان الدءن إسماعيل ء د .رهزية 
الريب . 


ويتكون من اختبارين الأول اختبار اللمعلومات التربوية » مكون 
من ٠۱١‏ عبأرة بعضما يح أو مقبول و بعضبا خطا أو مرقوض » وعل 
الختر أن يقرر ما إذا كانت العبارة صحيحة أو خاطة . وقد أخذت بعض 
هذه البارات من اختبارات سابقة نبا للؤلغون عيارات أخرى من 
واقع خبرنبم . وهذه للعلومات تتاول موأقف التعلي والتربية للدرمية 
وال ازلية . ولقد قصد أإؤ لفون أختبار فدرة القرد على العام وآهامه 
بتحصمل ٥ته‏ الحلومات وهذا يدل عل الاه ول قصدواً قاس 
الناحية التحصبلية ‏ 


وصدق الاختبار متواطم ء إذ بلغ معامل الارتباط بين درجات 
الاختبار وبين درجاتالتر ية العملية لمأئتين من طلاب كلية ا لمعلرن ٣ر‏ . 
وبلغ أنه بطريقة التصيف عل تفس العينة ٤۸ر‏ . 


وللاختبار ورةة [جابة منفصلة وله درجات معيارية ٠‏ 

أما الاختبار الثالى فو : اختبار الواقف التعلبمية . 

ويتكون من ٤ه‏ موتفاً من الموأقف التعليمية وكل موقف مقرون 
بعدد من النصر قات الى بمكن أن يتصرق جما المعل ازاء هذه المواقف › 


دعل الختر أن بخار تصرف السليم . وقد حاول الؤلفون أن تكون 
هذه ااواقف مل للبواةب الى تصادى العل فى حياته العليمية وأن 


و سس 


شمل جوأنب عله من حباة الل ٤‏ وأا وأقعرة ۰ ويتوقع أ عرف 
إلمختر ذو الاتجاء التربرى السلم تصرف لار تبعلیه تاج ضار ة ن 
وجه النظر الربوية . 


وبلغ معامل الارتياط بين درجات عينة طلاب كاية المعلبين وبين 
درجانمم فى ألم بية العملية ٣مرء‏ وهي أعلىمن درجة ارتباط الاختبار 
الأول بدرجات الربية بمايدلعلى أن هذا الاختبار أقرب إلى علا درس 
الفعلى وثباته أعلى اذ بلغ ٠ر‏ ء وللاختبار ورفة إجابة منفصلة ومفتاح 


اتصحبح ومعا بر . 
ومن أمثلة الموأقف الربوبة ما الى : 
٣١‏ إذا ضبطت تلميذا فى الصف الرابم يغش لأول مرة فإنك . 
(آ) نمه من ألا تقال لفرقة أل 
(ب) تؤنبه أمام بقية الفصل . 
(ج) ترسله إل الناغار . 


( د ) تکلمه بعد أنصراف اللاميذ . 


1 ت 


مقباس ادات الاستذكر والاجاهات 
نعو الدراسة ٠*١‏ 


أعد هذا اقباس الد كتور جار عبد المجيد والد کتوز سلہان 
الحضرى الشيخ وهو مقتبس عن مقيأس (58114) اذى وضعه كل من 
W,H. Hollzman WF. Brown‏ 
ومدف المقياس إلى : 
)1( التعرى على الطاب الذين عختلف عادامم فى الاستذكار 
وإتجاهاتهم عو الدراسة عن أولثك ألذين عصاون على درجت م تعة 


فى المواد الدراسية . 
(ب) للساعدة على قبم الصعو ات الا كادعية الى يوا جببا بعض 
الطلاب . 


( ) توفير سس موضوعية أساعدة الطلاب على تسين عاسالم 
فی الاستد کار و اتجاهاتم حو الدراسة وبالتالى عقيق إمکانیا م ةا 
كاملا . وقد كشفت الدراسات والبحوث الى أجريت عل هذه الاداة 
عن أا مكن أن تكون مؤشراً مفيداً يساعدنا على التب الت صل 
ألدراسى للآ<ميذ . فارتياطبا بالقأييس الختلفة للاستعدادإت المقلية 
منخفض » ما يدل على أن قدر تما التنبؤ ية تستند إلى قباسم لابعاد ترتبط 
بالتحصیل الدراسی | مسا القاس الاخر ی وقاعلي تما ف منرم تتضح 


ˆ الاختبار: مقتبس من‎ )١( 
Sutvey of Study Habbits and Aftituds (SSHA), by WF. 
Brown and W.H. Holtzman, New York : The Psyohological 
Corporation, 1967 
». القاهرة 1۱۹۸۰ م‎ ٤ دار النهضة العربية‎ ١ الناشر‎ (} 
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فا أجریعلي ہا من تور لإثبات صدقہا باس تخدام حکات امیر , دة 
اجاح ال كاد ی عل آنه بنبنْی أن نعی ار هذہ الأداةم ق 
باعدادها أن تكون أداة انتقاء لان ادتبا فى هئه التاحة عدودةء 
حت بعتمد ذلك على صراحة التلاميد فى استجا باتهم عليما » والقياس 
فی صو رته اللا لية ناج لسلس لة صويلة من البحوث العلبية ١‏ وقد ظبرت 
الصورة الو لى له عام 1۹6۴ ء مم أجريت عليما تعديلات قليلة فى صياغة 
الود ء مح بقاء الشكل الأساسى فى الصررة الحالية دون تغيير » كذلك 
اضيفت بعض اينود » يث أصبح عدد عناص الاختار مائه عنصر 
( بدلا من ۷١‏ عنصرا فى الصورة الأولى ). وقد أدى تطوير الأداة إلى 
إمكانية استخدام مفا تييح تصحيح واحدة لاذ كور والإنات » والحصول 
لي أربع درجات رئيسية هى : 

تجنب التأخير . طرق العمل » الرضا عن المعم » تقبل التعليم ء وقد 
ابت هذه للتاييس فائدتا فى الإرشاد النضسى للنلاميذ . ومر هذه 
المقاييس الفرعة عصل عل تقد رات لعادات الاستذكار » وابجحاهات 
الدراسة والاتجاه الدرامى امام 

وعلى الرغم من أن ا قياس فى صورته الأجنبية له صودتان» 
إحداهما لطلاب الجامحة والعاهد العليا » والأخرى لطلاب المرحلة 
الثانو ية » فان الفحص الدقيق للاختيار ل يكشف عن فروق جوهرية بين. 
الصورتين » سواء فى عدد لأفقرات أو معناها » أو طرقة الت حبح »> 
وأافرق الوحيد يتمثل فى الصياغة الافظية يعض العبارات بطر ية سہلة 
فى الصورة الأخيرة » عيث تصبح أكثر ملاءمة لتلاميذ ار حلة الثانوية 
لذلك أثرنا فى الصورة العرببة للبقياس » أن نعد صورة واحدة منه› 
تصلح لكل من طلاب ااكليات والمعاهد العليا والنلاميذ ال)رحلة اللاوية 
كذاك مم مراعاة مناسبة الصياغة اللفظية لكل من الجموعتين 


Yh 
أرعان ا قياس‎ 


لى مقرأس ءا دات الاس نذ كار والاجاهات عو الدراسة تقديراً 
الأربعة أيعاد رثسية کک دان آخران » بالإضافة إلى الدرجة 
الكالية لامقياس . والتى تعبر عن الاتجاه العام كو الدرأسة » ونورد 
ذا بلى تحديدا للابعاد الاربعة الرثيسية »> فى ضوء للنادط 
, والاسالب اللو كية ألتى يبر عنما كل بعد منبا . 


تجنب التأخير (ت خ) . 

ت الحالاب الذن عصلون عل درجات ص تفعة عل ددا القاس 
بآہم غالا مايكلون واجباتمم للنزلية فى الوقت الناسب : ودون أن 
عث بم أحد على ذلك » حى لو كان الواجب صعباً أو علا وسخيغا .ا بم 
عاولون غالا مناقشة الصو بات الى تو امم فی ملم ادر سی مع 
العلبين . ويتمزون أيضا لظم فى عملم المدرسى » إذ حتفظون غالا 
بکلالذ کر ات اخاصة يكل مادة مح بعضبا م تبة بعناية .وعادة مأيقضون 
مدة تلاث أو أربع ساعات فى الاستذكار يوميآً » ويقضلون استذكار 
دروسمم عل إنفراد » وادراً مايترك هؤلاء الطلاب واجباتمم الأبرلية 
دون آن يكلوها إذا وجدت فيا أجزاء صعية »ا أن أحلام اليقظةنادرا 
ماتشتت انتباهہم أثناء الاستذكار ونادرآً ماتر ڪون كابة اإحوث 
واأتقاربر الطلوبة منم حى اللحظة الاخيرة > کا آن مشکلام م خادج 

#لدرسة تادر ماتجعلمم ملو عدليم ادرمى . 


طرق‌الەمل( ط ع ) : 
تسيز الطلاب الذين عصلون علي درجات هرتغعة على هذا الغاس 
بأنہم غالبا مايا کدون من نېم تد فېموا جیداً ماهو مطلوب منم قبل 


— ۳۲۹ ¬ 


الشردع ى[عداد التقارير والبحوث . ويعطون دابا عنايةخاصة للةنسيق 
والترتيب » سواء فى إعداد البحوث واتقارير » أو فى ترتيب الحتانق. 
الرسوم البيانية والجداول والاشكال والنوضيحات الأخرى التى ير با 
المع علىالسبورة . ونادرآ مايتتقد المعلمون تقاريرم أو حوثمم الكتوبة 
لہا کتبت عل عمل أو سيئة التنظیم » و نادراً ٥ا‏ یکو نون مضطر بین ف 
الامتحانات كا أنم لا توجد لدييم مشكلة سى الاير عن أتقيم أتاء 
الكتابة » ولا يجدون صعوبة فى التقاط النقاط الب هة أثناء الة_اءة أو 
ال ركز أثناء قرأءة آلواجب ¢ وعاأدة ماتہرن من إجا بام ف اأوقته 
اقرر أثناء الامتحان . 


ازٍضا عن الع ( د ¢( 

لشدں ازطلاب الذىن بحصلون على درجات هر تفعة على‌هذا اقباس 
أن ااعلمين بنجحون فىجمل موادم شيقة وذاتمعى › وبانممیحاولون 
توذیع مساعدمم على یع التلامیذ بالاو . کا يعتقدون أن الملمين 
التحةوا يالبنة ابم بستمتعون بالندریس أماسا . وتادرآ ما شر 
ھۇلاء الطلاب بان ااعلمين ينقصم فم حاجات الطلاب ومي وشم › أو 
أن العامين يتصفون باجو د وضيق الا فق ولا يستطبعون تقد م شرح 
کاف للم واد التى بعلمو نبا » أو بام متغطرسون وم کبرون فی 2٥‏ قا مم 
بالطلاب وميلون إلى التبم على الطلاب الضعاف أو آم غير عادلین. 


تقبل التعلیم ( ت ت ) : 


ماز المللاب الذن بحصارن على درجات مر "عة على‌هذا القاس 


س ۰ س 


باہہ عملون بحد لکی بحصلوا على تفديرآت سسنة . -تی او اوا 
لا يحبون مادة من الموأد وعالبا مايشعرون بأن تقديراتهم تعبير دقيق 
عن قدرا وم » ویجا«دون داعا ا لکی ينمو لديم ميلا حقيقياً نحو کل 
مقرر يدرسونه . ونادراً مايشعرون بالميرة آو التردد تحو ما ایی أن 
تکون عله أهدافيم التعاسمية وألينية ٤‏ ولاعتقدون أن الا ستمتا 
بالوقت وحصول الفرد على اصيبه السكامل من ارح فى ألحباة م من 
الدراسة : ولا يشعرون بأن الحصول على مو هل جامعى لا بستحق 
ما يذل فيه من جد » وتّادرا ما يكون الر كز الذى يؤهل له التعلدم 
ا لجامعى هو الدافع الريسى وراء احاتم بالجامعة » فہم بعتقدون أن 
بقرت ن د a ba‏ المدرسة يساعد فى 
إعداده لمواجہة مشكلات الأرشد » ولاإشعرون بأة رعبة فى ألا قطاع 
أو النغيب عن الدراسة دون سیب قېری . 


تطبيق الاختبار 
تعلمات التطبيق : - 
يو جد للاختبار كراسة للأسلة وورقة إجابة مستقلة . ويلاحظ أن 
ورقة الإجابة منظمة بطريقة ختلفة عن E‏ الأخرى › 
لذأ ن الأسئلة مرتبة أفقياء لا لا راسا . لذلك بب لل التنييه على أ 'فحوصين 
بذاك 


صدق الاختبار 
قد ثبت صدق‌ هذه الاداة حلا طِقّت ف صور ما الأول الىنشرت 
عام ۳ ف حوث امدقت الشف دن العلاقاتن ٻین تا جیا وس 
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ررجات الطلاب ف السكايات الختلفة . فقد أتضح من تطبيق ا قياس على 
نة هن ۱۷٦‏ طالبا و ۱۸ طالبة فى عشم كايات عختلفة ء أنمعاملات 
لارتباط بين تناج اقباس ومتو سطات درجات التحصیل ترا وحت بین 
۷٣ر ٤‏ ٦ر‏ بالنسبة للطلاب وبين ٦٣ر“‏ هر 'بالنسبة للطالبات . وكأان 
ذو طمعاملات الصدق ف السكليات العش ٣٤ر‏ الذ کور ٥چر‏ للآناث 
عل إتوالى . 

كذلك أتضح من الدراسات أن الارتباط بين تاج هذا ااقياس 
والاغتبار النغسى للمجلس التربوی الامریک - وهو اختبار للاستعداد 
الدراسى . کان منخفضا دانما ; وثزثيبا خلى ذلك » استتتج الباحثون أن 
اللو احی الى کا مقیاس العا دات والانجاهان الدراسة (طبعة ٩۳‏ ا( 
وهی تلعب دوراً هاما فالنجاح ال كادعى» لامكن تقدبرها أوقاسا 
قياس للأستعداد اقل . 

وتنراو ح معاملات الارتباط بين المقياس فىصورتة المالية ا لباه 
الدراسى العام ) ومتوسطات الدرجات لكل كاية على حدة بين ١٣ره‏ ء 
ەچر. » بتو سط وزی مقدارہ ٦۳ر‏ ۔ . وکانت معاملات الارتباط بین 
الاتماه الدرامىالمام و بين متوسط درجات التحصيل موجبتوذات دلالة 
إحصائية فى جيع الكليات . ولك اعدد الاسبام الفريد ذا القياس 
( قباس عادات الاس ذكار والاتجاهات أعو الدداسة )فى اؤ 
بالصیل الا کاد می حسیت معاملات الارتباط بين درجة الأتجاه 
الدراسى العام والدرجة الكلية لإختبارات الاستعداد العقلى . و كذاك 
بين درجات الاستعداد العقلى ومنتو سطات‌درجاتالتحصل .و بالإضافة 
إلى ذلك » حب معاملات الارتياط الخعدد لتنبؤ بدرجات التحصيل 
من د رجات مقیاس‌عا داتالإستذ کار واختبار الاستحداد المقل. وهذه 


— EY — 


البيانات موضة أيضاً بالجدول ( ٠‏ ) وقد ظرت فروق ف معاملات 
الارتباط بي الدرجة الكلية على المقيأس ودرجات التحصيل . وذلك 
بالنسبة الذي أ يظر وا اهتماماً بتناتجهم على المقياس فقارنة بالذينأبدوا 
اھتاماً واضا ہہاء فقد آخبرالیاحت عینه النی کانت تتکون من ( )٤۱١‏ 
طالبا عند تطییق الأداة عليم فى بداية الفصل الدراسى . أن آى واحد 
منم يستطع أن بعرف درجته فی الاختیار وأن دم له تفسیرا هذه 
الدرجة . ذا تصل با لۇ لفين . وقد أتصل بال لفين فعلا ء٩‏ طالبة » ٠۸‏ 
طالبا. آى أن هو لاء م ادن أظبر وا اهتاما قويا إمعرفة تتانجهسم على 
الاختبار . و كان معامل الارتباط بين در جنم الكلبة ف القياس وبين 
درجاتمم التحصيلية ف نهابة الفصل الدراسى ر ١ء‏ بالسبة للبنات 
والبنين على التوالى . ما بالسبة لباق آقراد الجموعة ))»٣(‏ . فقد كان 
معامل الارتباط ٣ءرء‏ الطالبات و ١ء‏ . الطلاب. 


جدول (٥)‏ معاملات لار تہاط بین مقیا س عادات الاستذ کار 
و اختبار ل ستعدأد العقَلى » مح متو سط در جات التحصيل 
- وكذلك الار تباط الععدد مع متو سط درجات التحصيل 


معآملات ارتاط الرسطات والاعرفات اأعيارية 

ادات | عادات | لاستمداد AT‏ الاستذ ر أ | ۳ مط درجات 

الأستدكار|الاإعدكار| العقلى االادتاط| ألدرجة اللكلية | العقلى التحصضيل 

رمع ا مع | فع اادد 

الحصبل| لا تمداد التخصيل E‏ 
الكلةم ن أ __| العقل ELL LE EE NCE‏ 
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بات الاختبار: 

وقدحسب البات. باستخدام معادلة کیو در ریتشاردسون للاختبار 
فى صورته العر يبة اعثادا على درجات عية من طالبات جامعة قطر بلغ 
عددها إ٩‏ طالة . والجدول دم 90 يوضح ڏه المماملات . 

جدول دق (> ) معاملات الشات للمقًا بيس ا اة 


۹١ = 2‏ طالة) 
EE OE E‏ 
I4 | er‏ 
۹ر۳ °۷ 
۹ر1 A-o‏ 
ffر1‏ ۸۹ر۷ 


"قن دول اقا على درجة .ع لية مابات ء با سننناء 
انا اخ ۽ وهو ارق لمل عا بمکنناءامن استخدام الإحنار! e‏ 
وتن سیل FA‏ راه لزب بد بو رانا عاي الاحتام ف صو هاري سے ` 
٤‏ 8 میا سکیف ف باد aun‏ 

ولا اختبا ر الف ق اة ادرب ا5و وضعه فى الأصل 
جو ل .انشتينو جيس م . .ما کیار لا ند Joyce L,Epstein & JamesM.‏ ` 
Plat‏ 4 تالف من ¥ سالا : أرْبعة شر سؤالا منبا م نوع 
الصواب والخطاً » و تسعة متها اختيار من متعدد » وأر بعة هنبا من نوع 
مقیاس الاتجاهات عند يكرت . وقد نقله إلى اللغة العرية د . جابر 
عبد الحيد جابر-. 


.)١(‏ يتالف التياس فى كراسة اسئلة وكراسة تعليمات مقياسس علم 
النفس كلية التربية جامعة قطر س الدوحة ا34۸ ي م 


Fa Vf pen 


واختبار الكیف. ف اة المد بة يشتمل على اة مقاييس فرعة 
دف تقد استجأبات الطلاب والطالبات للإدرسة صفة عامة 
ولعمابم اأصنى › و حلمم . وقل وضح ليلام الطلاب والولالبات فى :باي 
امدرسة الا يتدائية وفى السرسة الإإعدادية والثانوية » وليساعد العلمين 
والقا مين على الإدارة المدرسية والب حثين فى قياس استجا بات الطلاب 
والطالات و ربصف ظروف ألساة المدرسة » والمساعدة 
فی ااذ القرارآت عن مدى بجاح اراج اأدرسية . 
وصف الاختبار : 

يأف هذا الاختبار من ثلاثة مقاييس فرعية تقوم على تصور 
لجودة الحياة المدرسية ونوعيتما أو كيبا . .. ىذا التصور أبعاد 
لائ ھی : 

)1( مقا سار ضاعن ألoدرسة‏ :)۸7 Satisfaction with School (S‏ 
مقياس الرضا عن المد رسة أحد الما يرس الفرعية الثلاثة اى بتألف منبا 
الاختبار الكلى ولا كات تشكل جرءً هاما وأساسياً من حياة الشء» 
فن الطالبات والطلاب الذين بقومون المحاة المدرسية تقوعا موجاً 
يغلب أن خروا مشاعر عامة طيبة حو أنفسمم ويغلب أن يسلكو! بطرق 
مقبولة من الاحبة الاجتاعية وأن يقدموا العون الطلاب الأخرين 
فى المواقف المدرسية . 

(ب) مقياس الالتزام بالعمل الصنى : 

Commitment to class woık (COM) 

ويتناول هذا المقياس متوى أه تام الطالب أو الطالبة بالعمل الصنى 
وميله إليه الو اجات الدر.ية وأعرال التعلهى النى يز المراقف المدرسية 


— ۳= 


عن الواقف خارج ألمدورسة وف از فان العمل هر مأ بعل من 
المدرسة مدرسة . فالطالبات والطلاب الذين يرون بأهمية الأعال 
المدرسية وا لكر وعات العليمية أو لذن تسکثار اھ امام مى ذلك قر 
يتعلمون المحقاتق ويكنسبون المغاهم على حو أّم > وقدينمون اتجاهات 
أكثر حو التعل ‏ 
١‏ - مقباس الاستجابات حو العلمين : 
The Reaction to Teachers (Te)‏ 


هذا امياس يفحص تقوم الطالبة أو الطالب للتفاعلات النعليمية 
والشخصية مع العلمات والعلمين ء وقد تكون علاقات الطالبة أو 
الطالب بالمعل هى مفتاح تقيله للهسداف التربوية لفيم الطالب 
لإجراءات المدرسة وللفروق بين استقلالية الطلاب فى الوك أو 
اكالم عو الساطة دال آلدرسة وخارجہاء 


وبصفة عامة فإن جو دة ا للبراتالمدرسية قد تو ثر فى سلوك الطالب 
والطالبة وانجاهاته وللتفكير الموجب عن المدرسة ء وعن العمل الصنىء 
وعن أهمية المعلمين فما يتصل بالصحة النفسية العامة الشباب . وقد 
مى الاماط السا وكية ذات الصلة بالمدرسة وبالتعل . والتفكير عن. 
المدرسة قد يضنى على الحياة البومية للشباب السخط والقنوط فى المدرسةء 
وقد یکون عائقا من عوأثق التعل ‏ 


ملامح الإختباد : 


ممكن استخدام هذا الاختبار لقياس استجابات الطلاب والطاليات 
عو المحياة الدرسية من الصف الادس الابتداى إلى العف الثالك 


س س 


انرق . والمقارنة بين الطلاب والطالبات فى الفرنى الفاف 
والاستو يات النعليمة المتباينة فى هذا المدى . 

~١‏ بثلالة تقدیرات » وهذا ياعد على ال ر كيز 
عل ثلا جوانب خختلفة من الحياة المدرسة قومما الطلاب والطالات 
إعاياً و سیا : 


ES‏ عصل عايہا من مدارس محينة » و هذا 


e 


كله برتبط بطبيعة ا لمال بالمسآلة الربوية موضع الدراسة . 


م س ساعد المر ہین عا لى استخدام تقد رات جودة الحا المدرسة 


لترشہد قرأراہ مم الر, بوبة دار او بيات تعليمية معينة . 


ت ن استخدام نتائج هذا الاختار لنقوم مدى رعا 
الطالبات والطلاب عن مواد دراسية معينة ومدى التزاميم بالانشطة 
انتعليمية ق 28 الوأد واتجاها: f‏ ے و معلمم ۰ 

واختبار الكينف فى المحياة المدرسية يعتمد على أسلوب التآرير 
الذانى لذا فإن اللإجابات الصادقة على أسثاته هى أساس صدق هذا 
الاسلوب ف ألة اس . والطالبات عادة صادقات صر یحات ف موا أف 
التَقرير الذاى [ذا شعرن بالامن وبان عیر مہددات على ای حور حن 
بظہرن أستجا بات موک ة أو سالبة وبصدق هذا بالثل عل الطالاب . 


وقد است كل الاختار خصاأصه كأداة عة للبيئة الام سكة ققد 


راوج باته ککل ما بین ۸۷د » ٨٩‏ د عل عبات خخةلفة وبلغ بات 
مقیاس الرضا 9۹ء ۰ 


ومقياس الالتزام بالعمل الصنی ما بين ۷۴و٠‏ › ١د‏ › ومقياس 
الاستجابات نحو المح ما بين ٤٦د‏ » ٣۷ره»‏ وبجرية الاختبار فى 
صورته العريبة فى البية الةطرية توحى بثقة فى نتاتجه وإن جاءت 
معاملات ثباته أقل قليلا من السابقة . 


ومؤشرات صدق هذه الأداة فى أصلبا تحمل على الوثوق ما كأداة 
بحث ونتائج البحجوت العربية تدل على صدقها بدرجه معقولة صدةا 
امبيريقيا . أما اأصدق النطقى قيتضح من ص بنودها . 


جدول متاح تصحيح مقياس ف اخياة المدرسية 


اما بيس الفرعية 

ألزضا: ر $8 

رقم العنمس استجا بات اللاميذ الالتن 2 CEC. I‏ 

درجة لكل منبا الاستجابات نحو الم T f‏ 
۱ خ cC Û‏ 
۲ صن ¢ T‏ 
۳ 8 ړر 8 
٤‏ ج م T‏ 
0 ج | Cc‏ 
4 ج م T‏ 
۷ صں د § 
۸ ص ¢ T‏ 
۹ خ Cc Î‏ 
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موأ١‎ 

١‏ أو 

١أوم‏ 
داتجاً أو كيرا 
نادرا أو مطلةا 


م 
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مقَباس الاسثولة عن التحصل 
فی. س . کراندال وزمیلاہ 
يصف هذا المقياس عدداً من الخبرات النى تر بنا فى حياتنا البومة 
وعتوى على عدد من الاسثلة . ولكل سال أو عنص إجابتان : عليك 
أن تختار واحدة منهما وهى الا جابة الى تصى على الاغلب ما حدث 
اك . م ضع دأئرة حول هذه الإأجابة ضح دارة حول (1) أو (ب) 


فى ورقة الإجابة. 
تأكد أنك تجیب عن كل سؤال وفقا لما تشعر به حقبقة . 
لا تكب أى شىء عى ورقة الأسثلة. 
اذا حك الام لتقل الص س الدرامى التاى < فل بر جع ذلك 
عل الأغلب إلى : 
() حه لك . 


(ب) العمل الدراسى الذى قست به وأنمته . 
۲ عند ما تجيد فى اختبار فى للدرسةء فإنذلك على الأغلب 
رجح إلى : 
(1) دراستك واستعدادك الاختار . 
(ب) سبولة الاختبار . 
٣‏ - عند ما تواجه صعوبة فی فہم موضوع هری موضوعات 
الدراسة » هل ,رجح ذلك عل الأغلب إلى : 
() عدم شرح اادرس لاموضو ع شرحا واضا . 
(ب) عدم [صغانك وانتباهك بعناية ودقة . 


aH 
۽ - حينم ترا قصة ولا تستطیع أن تتذ کر جرا کیرآمنبا إن‎ 
: ذلك عادة يرجح إلى‎ 
. إن القصة م تتكتب كتابة جيدة‎ )١( 
. (ب) أنك لا ءل إلى القصة‎ 
م - امترض أن والديك يقولان أنك مجتہد فى دراستك . هل‎ 
: برجع ذلك إلى‎ 
. أن عملك المدرسى جيد‎ )1( 
(ب) أا ق اة نة جدة:‎ 
افترض أنك تفوقت فى مادة من مواد الدراسة . فهل بن‎ ٠ 
: المحتمل أن ذلك رجح إل‎ 
أك بذلت جہوداً أكبر واجنمدت.‎ )1( 
. (ب) لان بض الناس ساعدوك‎ 
: س عند ما سس فى لعبة مع شخص آخر » فإن ذلك برجع إلى‎ ۷ 
. أن اللاعب الآحر ما هر فى اللعة‎ )1( 
. (ب) أنك لا تجيد اللعب‎ 
. افترض أن شخصاً لا بعتقد أنك زک جداً‎ ۸ 
هل ستطيع أن تجعله يغير رأيه ؟‎ )( 
(ب) هل يوجد بعض الأشخاص الذين يمتقدون أنك لست‎ 
ذ كيا جداً بغْض النظر عبا تفمله ؟‎ 
: إذا حالت لغزاً بسرعة فإن ذلك برجم إلى‎ - ٩ 
. أن اللغر م يكن صا جداً‎ )1( 
. (ب) أك ر کرت فى حله بدقة وعناية‎ 


دس ٣‏ ج مس 
٠١‏ - إذا وصفك زميلك بأنك غى » فإن ذلك - فيا عحتمل 
برجع إلى : 
(1) أنه غاضب منك وأنك لفظته . 
(ب) لأن علك ليس بارعا . 
١١‏ - افرض أنك ندرس وتتعل لصح مدرساً أو عالا أو طبيباً . 
وفشلت . هل تعتقد أن ذلاك مكن أن حدث . 
(1) لانك ل تجتبد فى عبلك بالقدر الكان . 
(ب) لانك احتجت إلى بعض المساعدة ء وأن الناس » حو لك 
لم يقدموا لك هده المأعدة . 
۲ س عند ما تتعلل موضوعا فى المدرسة أو الكلية بسرعة فيل 
إرجع ذلك عادة إل : 
)١(‏ أنك اتابہت ڌا الموضو ع وأعتنيت به عتاية کک 2 2 
(ب) أن ا مرس شرحه لك بوضوح . 
— ذا أخبركالدرس بن د عل ممتاز > فېل برجع ذلك ل 
(۱) آن المدرسينعادة هولون :" العہارات لنشجيع تلام :دم 
(ب) أك اديت عرلك أداء جداً . 
1£ س حون تحد أن من الصمب ملك أن 2ا ل مسائل راضبات 
۳ اأدرسة أو الكلة » فېل رجح ذلك الى : 
(1) نكم تدرس وتسد کر رد: رجة كافية قيا ى حل المسانل 
(ب) أن الدرس اختار مسال صعة جداً . 
٥‏ - حين تنس أمآ مته فى حجرة الدراسة فإن ذلك , بر جح الى 
(1) أن الدرس ل یشر حه شر حا جیداً ۔ 


س س 
(ب) أنك ل تبذل ہو دا کاغاً لحداكة 
ر س اقترض أنك لم تكنواثقا من إجابتك عن سوال للمدرس . 
لکن ظبر أن اجابتك عيحة » فہل رجح ذلك إلى : 
(۱) أن امرس ل بحدد الال كعادته فى ذلك . 
(ب) أنك قدمت أفضل إجابة استطعت أن تضكر فيما . 
عادة إلى : 
(1) أنك تيل إلى القصة وتم بها . 
۸ س لذا اخبرك والداك بأنك تصرف تع رفات سخيفة ولانفكر 
تفكيرا واا » قإن ذلك برجع على الأغلب إلى : 
(1) م فعلةسةك . 
(ب) ل ضيصم وقلقېم . 
4 س عند ما وء عاك فى أحد الاختبارات فى المدرسة ء ذبل 
برجع ذلك إلى : 
(1) أن الاختبار كان صعباً صعو بة وأطعة. 
(ب) أنك ل تدرس ولم تعد له . 
۰ س عند ما ت كسب ف لعبة مح شخص » فإن ذلك يرجع ى : 
(1) أنك تلعب باجادة . 
(ب) أن الشخص الاخر لا بجيد اللعب . 
۲١‏ - لذا اعتقد الناس حولك أنك ذک وماهر فل يرجم ذاكإل : 
(1) انم عحبونك . 


(ب) أك عادة تصرف بذكا ومهارة . 
۲۲ - إذا أ يعطك مدرس درجة النجاح فی مأدتهء فېل برجم 
ذلك فما عتمل إلى : 
(1) أن الدرس بريد رسوبك عن قصد ۰ 
(ب) أن علاك المدرسى ل يكن بالجودةالكافية . 
۲۴ اقترض أن عملك فى مادة دراسية لم يكن بالمستوى للعتاد باانة 
أك. ھل ارح ذلك أل 
)1( أك لم تعى بدرأسة المادة وتدقق فى عرلك على غيرعادتك . 
(ب) أن خصا ضايقك و عطلك على السراسة والعمل . 
£ د ذا أخبرك زميل لك بأ ك ذک وبادع »> فمل يرجح ذاك 
عادة إلى : 
() أك توصلت إلى فكرة جيدة . 
(ب) أنه ييل إليك . 


)1( أن الأخرين ساعدوك حين ا حتجت المساعدة . 
(ب) أنك عبات جحد واجتباد . 
- افترض أن والدرك يقولان أنك لا تقوم بعملك المارسى 
على عو جيد ٠‏ هل يرجع ذلك على الأغلب الى : 
(1) أن علك ليس جيد جداً . 
(ب) ما متضايقان وقلقان . 


~~ fo ا‎ 


۷ افقترض أك توضح (صديقق كيف يو دى إعية معبنة , و أله 
يحد صعو بة فى ذلك . فهل بمكن أن يرجم ذلك إلى : 
() آنه ل ستطع أن بغیم كيف بلمیبا . 
(ب) انك م نستطایع شر حا له شرحا جداً . 
۲۸ حین تجد آن حل مسائل الرياضيات بالدرسة عل سېل ۰ فہل 
ارجح ذلك إلى : 
(1) أن المدرس اختار مسائل سبلة جداً . 
(ب) ألك درست الادة دراسة -جيدة قبل أن حاول حلا . 
۸ س حین تتذ کر شيا مته فی الصف . فإان ذلاك عادة يرجح ای: 
() أنك بذات جہداً کبیرا فى عحاولة تذکره . 
رب) أن المدرس شر حه شرحآجيداً . 
٠‏ س لذا م نستطع أن نحل لغزآ » فإن ذلك على الأعلب يرجم إلى : 
(ا) نك لست ماهر أ على وجه ا صوص . 
رب) أن تعليماتحل اللغز لم تكتب كتابةواضحة بدرجة كافية. 
٣١‏ لذا أخبرك والداك بنك ذک وماھر › فہل جم ذلك على 
الأغلب إلى : 
)١(‏ آنہما فى حالة مراجية طيبة . 
(ب) آنك قمت بأشياء تدل على ذااك . 
۳٣‏ م افترض أنك تسح لصديق كيف يلعب لعبة معينة » ونه 
يتعل بسر عة . فبل عحدث ذلك بكثرة : 
(1) لأنك شرحت ذلك شر حا جيداً . 
(ب) لته استطاع أن م ذلك . 


مم _ افترض آنك غير واثق من إجابتك عن سوال وجه الدرس 
إليك وأن إجابتك عنه كانت خاصئة . فبل بر جع ذلك إلى : 
(1) أن السؤال كان دقيقا أ كثر من العتاد . 
(ب) أنك أجبت ءلى الال إسرعة كبيرة . 
٤‏ إذا قال لك المدرس ء حاول أن تحسن عبلك » فل من ا لمكن 
أن يرجع ذلك إلى : - 
( ) أن الدرس يقول ذلك فز الطلاب علي الحاولة وبذل 
جد اکر 
(ب) أن عرلك | کن عستوى الحو دة للعتاد . 


جیول (۷) 
مفتاح قصحيح قياس ا مسو لية عن التحصيل 
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~~ ۷ س 
التجر بة التأسعة عشرة 


قوم الطالب بالا جابة عن ال مقا بیس الاتجاهات و اصيجحه 
وتمسيره وللٰقارنة بين نتائج موعته ونتائج الجموعات التوافرة فى 
عمل عل النفس 


الرا 
۽ احمد عبد العزيز سلامة » عبد السلام عبد الغفار » علي النفس 
الاجتاعى . دار النهضة العربية » القأهرة » ۹۷٠‏ . 

٣‏ س جا بر عبدا مید جا بر » عا دالدین ساطان. الفرد سیکو لو جية 
أجاعة » دار النہضة ألعر بية ء القاهرة ۽ 1۹4 . 

٣‏ س جابر عبد اليد جابر - درأاسة مقارنة لعادات المراهقين 
الةطر يبن وغير القطربين واتجاهاتبم عو الدراسة - من منشورات 
مر كز البحوث التربو ية - جامعة قطر ألدوحة ۱۹۸١‏ (يقع ف۲ ٣صفحة)‏ 

۽ جار عبد اليد جابر - د دراسة ليعض التغيرات الربطة 
بالاتجاهات نحو المدرسة » عحث تشر فى حولية كلية الربية السنة 
الأولى العدد الأول ص ۲۳٢‏ - ٤ه‏ جامعة قطر ۱۹۸۲ . 

ه - جابر عبد الحميد جابر « العلاقة بين المسثولية الاجتاعية 
ومتغيرات الكف ف المحياة المدرسية > . الجلد الحادى عشر بحوث 
ودراسات نفسية مر كز البحوث الاربو ية جامعة قر ألدوحة ۱۹۸٥‏ م. 

٦‏ - جیب اسكندر » لويس امل ملي » رشدى فام » الدراسة 
العلمية لاسلوك الا جتماعى > م سيه ا لطوعات الحدينة › الةأهرة ١٩۹٠ء‏ 
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الفصل| قار ینز 
اقيم 


كثيراً ما تنتظم الاتجاهات النفردة فى تكوينات أكار ہی الف 
تنكامل حول بعض التجريدات الى تتصل بئات عامة من الأشباء فقد 
کون لدى شخص معين عدة انجاهات عن العبادات الى يقوم ما 
والطقوس والذأهب الدينية والمسجد الذى يردد عليه . وحین تفتظم 
مذه الاتجاهات حول موضو ع م رکزی واحد فانبا تسکون قم الغرد 
الدياية وممكن أن تم تكامل الاتجاهات وتنظیمہا على نحو مری 
فكون لدى الفرد نظام منطقى يحتوى على اتجاهات مسيطرة سائدة 
وأخری آقل أهمية 

والقيمة ليست مرد تفضيل » ولكنه تفضيل يشعر به صاحبه 
وبعتبره مسوغا من الناحية الاخلاقة أو من ااحبه المطفية » أو عل 
أساس الأحكام الالية » وعادة يكون مسوعاً على أساس تاحيتين من 
هذه النواحى أو على ساسا كلا . 


ولدراسات القيم مجالات ثلاث . إالمجال الأول لدراسة م هر 
حيث يظبر الافراد موافقة أو ممارضة فى وضوح سواء بالكلمة أو 
العمل » وامجال الثانى هذه الدراسة هر الد الحميز ألذى يذل الأفراد 
اتحقيق غابة والوصول إلى هدف أو اكقاب أسلزب من أساليب 
السلوك » والجال التالت الدراسة هو مواقف الاختبار وهى تتصل 


بانجال الان . 
(۱ شض اللوك ) 


fo -—‏ — 
مقابےی القجم 


اختار دراسة القيم : 


وضعه البورت وفراون ولندزى وأعده فى صورته العربية د . عطية 
مود هنا وهو يستند إل إطار تظرى وضعه سبرانجر. . ويقيس ستة 
أماط من القع هى : 

١‏ - الفط النظرى : وسيطر على لا قط الكمف مى اتيف م 
صاحب هذا النوع من القے بالتواحی انقدية والعقلية فهو من آرباب 
ضكر و کئیاً ما یکون تالا أو فلسوقآًوهدفه فی اطياة ۲ چ 


۽ الط الاق صادى : ميل الانسان الاقتصادی ل ماھونافع دم 
بااسائل العملية الحاصة بالإنتا ج والنسويقوالاستبلاك واسكارالاموال 
وجعما وهو شخص على ويكون عأدة مر رجال الأعمال . والرجل 
الاتتصادى برى انالعرفة الظرية الحاصةءبء ءون قي الف ةت صاد ع 
مع الق ابجالية . 

الط اجمالى : وهو اسان تر كز اهت امات حول الم الجالة 
ومايتصل بالشكل وااتناسق . وءرى أن الحقيقة مساوية لجال » وبرى 
أن علية الإعلان فى الجال الاقتصادى تيدم آم تيمة عند . 

۽ - الفط الاجناعى.: [نسان حب الناسويرى الاًخرين خايةوليسوا 
وسيلة وهم لذا علوف يشارك الأخربن مشاعرم . . 


ه ‏ الفط السيامى : a‏ الرجل اسيا مى سا ا » ومہما كانت 
متته فو يعر عن نفسه بالرغبة فى السيطرة ويرى أن أن لتر آم دافع 
وأكثز الدوافع عمومية . 


= إو » 


٠‏ ب الفط الديى : إن أعلى قيمة بالنسبة لارجل الندين فم الكون 
ككل . وأن بصل نهسه بالحقيقة السكلية . 


واختبار دراسة الق بين إلى أى حد ييل شخص معين إلى قيمة أو 
کر من هذه الق » وهذه الق جاذيية تختاف باختلاف الأفراد . 
وتخذ الاختبار ئى قياس تفضيل الشخص لفط عى لقم عل المال 
اللأخر ى ٠‏ طريقة الاختيار الجبرى فيزود الختبربعبارتين أو أ كارليختار 
المبارة الى يناما . 


ويتكرن الاختار من ٣١‏ عنصراً ف القسم الأول؛ ٠١‏ عتصرآفى 
اقم الثای ویزاو ج بين كل قيمة والة اخس الآخرى عدداً متساويا 
٥ن‏ ارات . 

ولقد تمت عن الاختبار فى صورته العر ببة معلومات لا بأس ا . 

ویراوح ثبات الاحتبار بین ۲۹ر » ه۷ر. ویز الاحبار بین 
أععاب المبن الختلفة . 

مقیاس القرم الغارق(): 

وضعغه رڏ R. Prince‏ وأعدەفى صو ر ته اإحربية د. جا رعبدا ید 
ويتىكون اقباس من ٠‏ زوجاً من المبارات تدور حول أشياء قد برى 


الفرد أن من الواجب علما أو الدعور بها أو من غير الواجب علا أو 
ااشعور با . ويتكون كلعنصر من الأر بع وستين من عبار تين عل اجيب 


١(‏ امقياس القيم الفارق . اأعداد دكتورجار عبد الحميد جابن . دار 
النهضية الع ر ببة 1۹71A I)‏ ۰ 


س 0 — 


أن ختار واحدة منبما » إحداهما الى قيمة أصاية أو تةليدية والاخرى 
نل تسمه منداهة ٤‏ و جلد 3 لخر وغابة الم ا نة أو الاأصلية عله 
باختباره لاربعةوستين عبارة مثل کل منما قيمة من بین ۱۲۸ عبارة وفمايلى 


أمثلة من عبارات المقياس . 


امل( 
٣‏ ب فبغی أن أعبل الاشياء ٢‏ ينبغى أن أعمل الاشياء الى 
اللخارجة عن المألوفى ۰ بعماما معطم الاس 
٥‏ ۔ پنبغی أن احرز م کراً أعل فن أن استمتح بعسرات 
ماأحرز أ . الاد أ كر من آف. 


۷ ب - ينبغى أن أشعر أن تحمل الا بأ ينبغى أن آشعر أنالسعادة 
والقاساة أمر هام بالسبة لى ام شیء فی الییاة بالنہتلی. 
فى المستقبل . 


وم القاس فروعاً أررمة : 

١‏ - أخلاقيات النجاح فى العمل (قيمة أصلية) ويقابامافيمةالاستمتا ع 
بالعحبة والأصدقاء » ( قيمه منيثقة أو عصرية) والعبارات الدالة على 
اخلاق النجاح ی : 
Mo lho Io‏ ¥ ا٣آ‏ ٤۲ا‏ ب 1 
وب ££ ب r aq loy loo o.‏ 

- الاهمام بال مسنقبل (قبمة أصاية) مقأبل الاستمتا ع بالحاضر : 
۹ب ۹٣‏ ١٣ا‏ راپ ٣اا‏ رما کي مما 
۴۸ ۳ ەب 164 ەا لەپ 1 .11 


= ت س 


1 


م استقلال الذات (قيمة أصلية ) مقا بل مسايرة الآ خرين : 


,أ اب ۳ا عب ۸ب ۱۱۹ ١اپ‏ ٣ب‏ 
ب ۱ ۱٢۳۹‏ ۴۳ا بمب یب وا ووا ا 


ع العبارات الدالة على قيم التشدد فى الخلق والدين ( قيمة أصلية ) 
سابل النسبية فى هذه ااأسائل : 
ب ٤إب‏ ٦ب‏ ۸ب ١۲ب‏ اب ا .ا 
ب یب چا بيب ەب 04ا ەب 4 


وثبات الاختبار لا بأس به إذ يبلغ ۸۹رء ( بطريقة تطي الاختبار 
وإعادة تطيبقه ) ولقد أثيتت بعض الدراسات مايدل عل صدقه . 


جدول دم )۸( 
یوضح الدرجات اام عل مقیاس الق الفارق 


ومقایلاما المعو بة أطلاب الجامعة وطالہاا 


المقابل الئرى اقاي الموى 
لدد | لاب | طالبات | الد | طلاب | طالبات 


الجامعة | الجامعة اللجامعة | الامىة 
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استمدت هذه المعايير من تطبيق مقيا س القيم الفارق على مأنتين من 
طالبات كلية البنات الإسلامية بجامعة الأزهر قم اللغة العرببة بالسنوات 
الدراسبة الأربع »كا استمد ت من تطبيق المقياس على مائتين من طلاب 


ت 9د ڪه 


كلية التببة جامعة الأزهر ومن حاة المانوية العامة والثانو ية ار غرية 
وکان مو سط إأعمارم ٥ر۲۱‏ باعحراف معیاری ۲۸ر۱ . 


الجر به العشرون 


ندرب الطالب عل الإا جابة عل مقياسالقيم الفارق لحه و نفس 
نتاه وقارن نتا ج کو عاتالطلاب گجهو عابت الطالباتر ذلكی الاس 
الكل ء والمقابيس الفرعية . 

المراجسم 

| - جاب عبد اميد جاب .مقباس القيم الفارق . دار ال اامريية. 
القاهرة ۱۹1۸۰ ء٠‏ 

٣‏ ۔ جابر عبد المید جابر ؛ اتلم ا جامعى فى العرأق و تخر اليم 
الفصل العاشر من كتاب دراسات فى ااشخصية المربية . عال الكنب ء 
القاهر 5 م * 

.: سلمانا خض ری الشيخ ¢ الععلرم وآجیر القيمف قطر الفصل لادی 
ڪشر ھن کاب دراسای ف اأشخصسة العر ية ارجح الاق ۰ 

٣‏ - يو سف عمو د الشيخ » جابر عبد اليد جابر سيكلوجية الفروق 
ألفر دبة دار النهضة العرببةء القاهرة ء 1۹٦14‏ ء 


Converted by Tiff Combine 


افص لاان عش 


ال خصة 


تعریف : 


لا كانت تعريفات الشخصية تظبر أو أن تعكس اتجاهات عختلفة فى 


النة كين النفسى فقد يكون من اميد دراستبا للتغرف على أصايحا كطريق 
فى فم الشخصية وف توجيه القاس الذى يساعد على هذا الفہم . 
تعريفات الثير: 
إن تعر: ب الشخصية على أساس قيمتما كير نثيجة طبيعية رتنا 
مواق ف اليا ةا لختلفة» فأثرالشخحصية فيناله أهميته عندما ختارم و ظفاً من بين 
عدد من التقدہیں » وعندما نصف أصدقاءنا ونعطی تقدبرات لتلامیذنا. 
فاختیار مو ظب من بین عدد من المتقدمین کثیراً ما حدث على ساس 
شخصیته کاتیدو للقا م باقابلة وهذا أ مسو غ على الاقل على أساس 
أن ا لمتقدم للعمل الذى يكون لشخصيته أثر فيمن بقوم با لقابلة هو الذى 
سيۇ م فى العملاء . 
ولكن قبول تعر الشخصية باعتبارها مثيرا فى الجال العالمى عخلق 
وب ة ذا کنا سعی. ليق الدقة النطقية وقباس ”مات الشخصية تیاس 
کيا . ولو معنا ى هذا التعر رت إلى مداه فإننا سنجد أنفسنا فى موقف 
لاحسد عله وأعنی ننا سنجد لكل فرد عددا غير عدود م الشخصيات 
لانه بترك انطباغات.عنتلفة عند معارفه وأصدقائه ومن تغاعل .مہم › 


مضه oA‏ ق 


قو أن قوم بتفس الطريقة مد أمه وزوجته » ور اسه ف العمل : 
ومنافسيهف الترقبة, وتعريف الشخصية كثير يحمل الدقة العلبية أمرأ يتعذر 
تة ته . لانه فى كل حالة لديا شخصيتان تتفاعلان . 


تعريفات الاستجابة : 


ولقد أدى الشعور بالصعوبات السابقة بكثير من علتاء النفس إلى 
تعر ف الشخصية كاستجابة ‏ مإذا ريا أن لقتاة معينة شخصة جذابة › 
مح عدم‌جمال وجپہاء فإنذلك بکون وظبفة لسلو کہا »> ویلیقی أن یکرن 
فى الأممكان إذن دراسة الخ ية دراسة منهجية للكشف عن مط 
الاستجاہات ای تو ٹر فیمن کے علیہا ویؤ دی بہم إلى هذا الیک » وبیذہ 
الطر يقة تتحدد الشخصية فى مظاهر موضوعية معينة مكنى دراستما علياً 
براسطة عل الافس » ویدخل تعریف «فلوید البورت» tإ0م]A1‏ ر۴10 
فى هذه الفئة حيثيقول: « بمكن اعتبار مات الشخصية أبعاداً كثيرةهامة 
قد جد الاس مختلفين فيبا » . ولكن إحدى مشكلات هذا انعرف أنه 
يبلغ من الشمول والسمة حداً بعل تناول الشخصية بالدراسة آم صي 
وقد يكون مستحيلا ‏ ولقد عرف جثرى عام ٠۹٤٤‏ الشخصية بقوله : 
«تلكالعادات وأنظمتا اتالاهمية الإجتاعية ألنى تضم بالثباتومقاومة 
النغير » . وهذا تعریف| کر حديدآمن تعريف فلو يد البورت إلا أنه شر 
عدداً من التساؤلات . ماذا نقول مثلا عن المادات الى ليس لما أهبية 
اجناعية ‏ مثلا حب بعض الأشخاص النطر إلى المرآة وم مفزدم » وقد 
لا کون فده العادة أهمية اجتاعية » ولكا بالا کید ذات دلالة هامة 
فى الشخصية - 


ولقد. کان هدن یری أن ر بط تعريف الشخ عة كير بتمرفا 


- 04 ۲ س 


ىجا ية عندما أونة قالتعريف قوله: «ذات الأهمية الاجتاعبة»وللک 
ناك صعو بة اخرى م دها أن الشخص حين يو اجه نفس للاير فإنه اى 
باك دانماً على نفس النحو » وفضلا عن ذلك فقد يلك خصان ساو ا 
نالا فما يدو لأسباب مختلفة اما > وعدم أتساق استجا بات الفرد فى 
بعش للواقف ٤‏ وتاه الاستجابة عد شخصات تة يدل علىالحاجة 


إل مزيد من ألدقة فى التعريف . 
الشخصية قاع ام جوهر : 


لقد أعترض عدد من الباحئين على تعريف الشخصية باعتبارها مير 
او طا من الاستجابات » وذلك لان کو من هذبن التعريفين بۇ ضكر 
جوانب سعلحية من الف خصية . وأنه بحب الون بي الشخصية كقناع 
رالفخصية كجوهى أى السخصية القيقية أو الداخلية » وهتاك يحض 
امدق فى هذا الاقتراح فعظمنا ,غير سلوكه ليناسب الموقف الاجتاعى» 
وهذا یدل على أن كيرا من استجاباتنا مانزال جرءآ من القنا ع الذى 
سه ليبس لنا المشاركة الاجتاعية . 


عل أن افتراض شخصية حقيقية وراءالظاهر القناعية الختافة ليس عالاً 
من الصعو بة »ومن الطبيعى أن يقكر ألةرد فى واقع hasie reality Jl‏ 
بوجد وراء المظاهر التغيرة » ولكن ماهو هذا الواقع. أى ما 
الشخصية الحقيقية ؟ إذا سلكت أمام سى سلو كا تاس عن سلو 
أمام زملای » لبس هذا مظہرآً أو جاتباً من جوانب شخصيتى ؟أنالفرق. 
فى الساوك لايعنى بالضرورة تغيرا فى الشخصية بل أن الاوك ثل كيف 


اعم کن وسطل: 


ولعل تصر ر الشخصية كتير وسيط بو فق بين الاتجاهات السابقة » 
ومن العروف الآن فى عل التفس أن امثير يو ثر فى السكائن المى ككل ء 
وأن الاستجاأ ية الہآاية وظفة لکل من لی والکاش انی فاذا کان 
الطفل جانعاً فإنقطعة النوى ٣بر‏ رد فعل عنده » ما ذا كان شبعابا نابا 
فإن استجابته خاي : وعناك متغيرات معينة بين اأئير والاستجابة تۇ ر 
نى عة ٤ط‏ اللو ك النبائى.وهذه الحغيرات ممل ذ كاء الشخص :و دوافه 
فى اللحظة الرأهنه وخبرته الاضية مع امثير » واتجاهه عو اموق الذى 
ظبرفبه ايء ولقد عرنى جوردن الورت الشخصية بعد آعليل مستفيش 
التعريفات الختلفة على أساسى ‏ لغيرات الوسيطة ء بقوله « الشخصة هى 
للتنظي الديناميكى داخلالفر د للأجة النفسية ا لجسميه الى تعد تكيفانه 
غر دة مع بيه ›. 


ويلاحظ أن هذا التعر يف يتجنب معظم الصعو بات الى تعرضنا هما 
من قبل فمو أولا يراعى الطريعة الأتغيرة للشخصية ( نظي دینامیی ) ۰ 
وير كز على ال جانب الداخلى كش من تر كيزه على أأظاهر السطحة › 
ولمكنه فى نفس الوقت متم بقيمة الشخصية كثير إجتماعى حين يدخل فى 
لاتعريف « السكيفات الفريدة اإيئة » وعلى الرغم من أنه ليس فالإمكان 
دراسة د تنم دینامیکی داخل الفر د » على عو مباشر . إلا آن ذا 
االتعريف يتفق مح الج العلبى وال ساليب العلبية لدراسة الشخصة . 


ول حاولالبورت أنيدر جف تعريقه حديداً لنو ع الأجيرةالضبة 
الجسمية الى تشتمل علا الشخصية . وقد يكون هذا من حن التمرف› 
لاا می دانا ف السكلام عن هذه الاجر د قل ی فى التعداد والخحمر 


— إل س 


خی کون التعريف جامماً وشاملا ءون لانعرنی عدد الأجيرة اة 
لى بى أن يشتمل عليما التعريف . ولكن هذا التعريف فى حاجة إل 
مديد أكير حى بصبح مدخلا الدراسة العلبية الشخصية فلو قاتا أن 
أشخصة جہاز داخلى العتقدات والةوقعات والرغبات والقم ملا لكان 
هذا منطلةا للبحث. وهذا التمريف يوفق بين‌الشخصية كدير ولأشخصة 
كاستجابة . إذ بيسر التفسكير فى تكوين دال عدد الاستجابات 
ويؤر بدوره فى أحكام الأخرين علينا . 
طرق دراسة الشخصية 

ما دام هناك تعريفات كثيرة للش خصية وعتلفة » فيابغى أن يكون هناك 

طرق متباينة لأدرأسة الشخصة » بعضما بۇ كد الث ية باعتيارها مثراء 


والبعض الثانى ر كز عل دراسة الشخصية باعتبارها 1 ماطآمنالاستجا بات 
ولبعض الثالك بر كز على دراسة الشخصية باعتبارها متغيرآً وسيط . 

طبيعة وسيلة الأسجيل : 

من المشكادت المامة الى تواجه كل باحث أن عختار أداة التسحبل 
انى يستخدمما فى حه وهناك أربعة أنو اع من وسال الأسجيل تمکننامن 
التطيل ازعلمی الشخصة و : 

-١‏ عام الس : قبلا حظ ع الس آصرفات اأص ء أويصورها 
أو يسجل ها تسجيلا صوتاً .. ا ثم يضح هذه البياتابموضع التحليل 
وار بط والتكامل الإو صل إلى تصور الشخ مية أو اظربة عا . 

٣‏ - البيثة غير الشخسية : بيرك الشخص للراد دراسته عادة آثار 
لشخصيته ف البيثة و مكل دراسة هذه الآثار » فقاد الأدب يستنتجون 


a1 me‏ کےا 


ماص شخصية الو لف من إنتاجه ء ولقد أصبح من المار سات اشائ 
عند عال النةس أن يأل الفرد أن ينتج شيا ( رما مثا ) يكن أن عال 
ا لةوأعد ميته للارصل لي س جات معينة عن الشخصسة. 


م . الذات : قد يطلب الك خص أن يسس أسباب قيامه بعمل معين ء 
أو أن صف كيف بدأ هذا الو ةى أو ذاك بالأسبة له » أو قد يمف 
مزاجه أو خیالاته . وسواء طابقت هذه النقاری الواقح کا براهالاخرون 
أم لا فإنما بمثل بيانات هامة عن الشخص الآخر . 

۽ - شخص آخء أحيانا يكون من افيد فى فيم الكخصية أن غصل 
عل إدراك س أو ص من اللافراد لشخص معين . ويس لدرنا اموهية 
الى مكنا من رؤية أنفسنا کا رانا الآخرون » ومع ذلك فإن الباحث 
يستطيع فى معظم الاحيان أن بتو صل إلى استنتاجات قيمة عن الشخصية 
الداخلبة لفرد معين من النقار بر اللفظية الى يدلى ما أصدةاؤه 


وزملائه عنه . 
واختار أداة من هذه الأدوات لدراسة الشخصية برتبط بتصور 
[لباحت للشحصة . 


ال خصية کشر 


عندما نتحدث عن الشسخصية على أساس قيم تما كثيرفظ نا نمنى أنأداة 
اله جيل الداسبة فى البحت هى ااشخص الأخر . وقد بلاحط إلا حت سه 
شخصية الفرد » وقد يطلب من آخرين أن يسجاوا! مدرکات م وأن بزو دوه 
ذه السجلات للتحليلى » ولا كانت مد ر كاتنا عن الآخر بن تتارض 


الا فاد بد أن يعمل الباحٹ عل تقایل ۹ الأخطاء ومنأ4الاسالیب 


The Guess Who Test Î® ^ اختيار ن‎ 


وهى مريقة يم حدما المدرس للتعرف على مايرا الزملاء بالنسبة 
لفرد معبن و لتحد ید شېر ته ٤‏ والرملاء بعرقون زمياہم عأدة أفضل من 
معرفة المدرس له وی لو استندت‌هذه القهره الى تعصب الزملاءضده» 
فان هذه المعرفة هامه لاما تدل على توقعات زملائه منه مما يز 
عل تكيفه . 


ويمكن لازملاء أن يةرروا جيع مظاهرشخصية التلميذ ولقدنجحت 
دنه الطريقة فى جميع المراحل التعليمية مى المدرسة الإبتدائة إلا جامعةء 
ولكن التعلمات والاسئلة ينبفى أن تعدل وتذير ما يناسب نضح اجاعة» , 
ومكن أن رتكون الاختبار من عددمن الأوصاف مكتوبة بلغة التلميذعلى 
أن تستخدم نماذج سلو كية شائعة . وتقضى التعليات بأن يضكر الطالب 
فى أعضاء جاعته ويضح بعد كل وصف قاتبمه باماء أواثل الذين تطبق 
عايہم هذه الأوصافى . وقد يطلب الباحت من التلاميذ أن يكتبوا امم 
ن و اک د کل ق او أكثر من اسم . ولسكن الشائع آنيرك 
اكخص حرا لضع مایرید من آسماء وقد ترك بعض الصفات دون أن 
ش بعدها ی اسم .ثم نفرغ «ذه الیانات فإذا وصف شخص تین 
أو ثلاث مرات بأنه تنقصه الروح الرياضية فإن هذا لايعنى أذله شبرة 


متبلورة فى هذه ألتاحية . 


ولكنه لو وجد أن ثلت طلاب الفصل كتبوا اسم طالب بأثه يس 


ست ا س 


لديه روا رياضية فقد لايدل هذا عل أنه كذلك ولکنه يدل عل شىء 
بؤذى علاقته الاجماعية : فاما آنه لابعرف کیف عام ل مح الأخران 
ولعب معېم . وأنه خرج على العابير التق عليما أو آم محص رن 
ضده لسڊب ير معروق وهذا فهم لاستطعون الک عليه ق وطوعة 
e‏ سوه توافقه فی علاتاته 
الا عة زلا وهو ى حاجة إلى الاهتام والرعابة . وقد بعالم 
المدرس العكاة a‏ عل مشکاد ت هذا الطالب وءساعدته عل حلا 
أو أن بقح له فرصة لإاظبار أفضل النواحى فى شخصيته حى تقبله 
الاعة . 


ويستخدم هذا الاسلوب ف مو عات يعرف أفرأدها بعضہم بعماً . 
وتستخدم البيانات فى توجيه التلاميذ وإأر شادم وتوفير اخيرات الى 
نساعد على تنمية الشخصية و بصلح هذا الأسلوب على الا حص معطلاب 
المدرسة الثانو به ( الراهقين ) لان اراق م بتحایلى شه حیث أن 
شرح هدن الاختبار يثير اهتمامه . ولا بد أن يو كد الباحث أن التانم 
ن ون سرية أى لايكشف عنها لحد . وف المواقف المحرجة 9 
الياحث أن ير كز على العغات الحسنة . 


بعض الاوصاف الى تناسب طلاب المدارسالثانو يةوالنى | ستخدمت 
ف تقدير اللاب از ملام . 

١‏ - هذا شخص يبان تكلم کثرآولدیه داماً فکرة شحدے عتا 

۲ هذا الشخص دو حوتاً داعا و وقلقاً ويندر أنييشم أو يضحك. 

٣٣‏ هذا شخص إننظر حی ضكر شخص آخر فی مشرو ع معین 
بحب :ابا أن يبح ا لهترحات الى يقدما الا خرون . 


س و س 


۽ س هذه فتاة تفضل أن تىكون فى . 

م - هذا شخص يقدر النسكنة ويستمتع بيا حى ولو كانت ال ية 

٦‏ هذا شخص ودود جدا ولدیه أصدقاء عدیدون . وهو اب 
مع کل فرد . 

۷ - هذا شخص دوا دائماً سعدا . 

۸ س هذا شخص دانم ينقد الخر بن وخر منم . 

. هذا شخص لاحب أن يعمل شيا‎ - ٩ 


۰ س هذا شخص سوف ساعد دالا . 


الاختبار السوسيوسرى : 


أقترح مورينو إمكانية قياس المكانة الاجنهاعبةللفر د عنطريقالاختار : 
السو سيو مترى . وهم ساعد علا کتشافی القادة والنعرلين » والماطوين 
والأطراف ااتنافسة أو التخاصة السيطة على أإاعة . والاختبار ٠‏ 
السوسيومترى جموعة من الأسثلة توجه إلى افرد عن اختباره أو رذعنه 
لأعضاء ال جماعة الى ينتمى ليما بالذسية لوقف اجتماعبة دة . 


الشروط الى بحب توافرها فى الاختيار السوسيومترى : 


تتلخص طريقة مورينو فى سوال أعضاء ال إجماعة ليرى من يقبل عل 

من ؟ وأبن يقح الاعراض والنفور أو عدم الاهتام كآن يبأل أعيناء 
الجماعة ليبين كل منهم مثلا مع من بحب أن بجلس فى الفصل ١‏ أو مع نن 
برغب فى الاستذكار أو ف السكن ا . وقد أكد مورينو أهمية الباق 
(۷ س الوك 


س۲ — 


وأبرز أهمية ا لوقف الاجتاعى الفم فى حديد الملاقات بين الأفرا: . 
وهو رى أنه لاجدوى من السؤال العام المطلق . من تحب ومن تكره؟ 


وهناك تلاتة أنوا ع مسكنة من العلاقات : ا لحب والکره > وعدم 
البالاة وكل من هذه قد يقابل حب أو كره أو عدم مبالاة من الشخص 
الآخر والباحث حين يرسم هذه العلاقات وعخططا ختار ألوانا وأشكالا 
من الخطوط تدل على كل علاقة من هذه العلاقات نغط أحر من الشخص 
(ب) إلى (أ) يدل على أعراض أو كره ...1خ . وقد تتشاباك العلاقات 
بين أعطاء الجماعة فتتخذ صورة ثنائية أو ثلاثية أو سلسلة » وبجد 
نوما يقبل عليہم كثير من الافراد فى الجماعات » أو أفراد منعزلين 
و ذه الطريقة مكن عحث أربعة ءوضو عات : 


١‏ - الامتداد الانفعال للفرد » حالته كقرد منعزل أو مركز 
جاذبیته : وما عرض له من مۇ ثرات . 


۲ - الروح المعنوية ق المنرل» أى مابوجد من صداقات بين سكائ 
وإلی آی حد یحث السکان عن أصدقاہم فی مکان آحر خار ج امازل 
وما طبيعة تكوين الماعة فيه » و فردا متعزلا ٤‏ وما در جه النغوذ بين 
اکان وم علد الأزواج والثلایات ألى تشتمل عليما أجاعة . 

۳ س ذا درس البا حت کل أعضاء جاعه مدرم هدسن لى ام 
مور ينو بدراستهافيمكن التو صل لي شبكتالعلافات انى تفتقل :قتضا هاا لوضة 
أو الإشاعة وما شابيا . 

٤‏ - يمكن للباحث أن بقارن بين الجاعات ذا الأعار الختلفة 
یری كي تلف ف ميزامما السو سبومترية . 


e ¥ = 


ومکن أن سدم هذا الاختبار ۴ مواة ب عفتافة جث ګحدث 
تناعل بين أعضاء اماعة ‏ يكن إلى جانب الصورة اليبانية الى عصل 
علا من السو سيو جرام ان تخد م عدداً هن ألعادلات واطةا عل 
ھل ما#صل عله من بیانات ولور عنما تعبیراً کمیا . 


الشروط اى جب توافرها فى الاختبار السوسيومترى : 


| - بحب أن توضح حدودالجاعة للأفراد . أىأن يفهم الفرد جيداً 
بجالس جواره 3 الفصل کش من بره 0 


۲ نبي أعطاء اله رصة للافراد لن اروا أو برفضوأ من 
بشاءون دون تحديد العدد . ولو أن تعديد عدد الأفراد الذين بقع عليهم 
الاختيار أو البذ أصبح تعديلا مقبولالانه بيسر ميمة التحليل 
الأحصا . 

۳ س یخی أن کون الموقف الاجتماعی مو قفا حقیقاً می أن 
يكون له صلة حيوية عياة اطياعة متفةا مع مانقوم به من نشاطات ء 
وألا يكون الو قف مصطنعا افتراضيا حى لايتشكك اافحوص فى جدية 
لوقف ء فيتوالى عن إعطاء استجابة صادقة . وأن حدد هدا ارقف 
الاجتاعى لأنه هو أساس الاختيار أو الرفضء ٠‏ 


۽ - ينبضى أن يدرك أعضاء ا لجماعة آهمية الاختبار السوسيومترى؛ 
وأن تستخدم نتاجه فی إعادة تنظب م ألجماعة ی أن بکون للاختار 
وارفض أثر وأهمية عند القيام بالاعال الجماعية . 


— ۲۸ ¬ 


مه - تبغ أن بجر الإختبار السوسيومترى فى جو رطمت اليه 
أعمتاء اإمياعة من حيث عدم إفشاء أو إذاعة استجا بلتم ٠‏ فالسرية أساسية 
لصدق الإختبار . 


مقاييس التقدبر المتدرجة : 


وهى فئة من الأدوات تستخدم لدراسة قيمة الخير الاجتاعى مى 
حاول تقدبر مدى إظہار شخص معين لصائص معينة . وبوأسطة هذ 
الأدوات عاول المقدر أن يعين للبوضو ع المقيس أو المقدر فثة مر 
الفئات أو نقطة على حط متدر ج مستمر وقابلما رقم . ومقاييس النةدمر 
المندرجة أدوات يسمل وضعبا واستخدامما ولذلك فى منتةرة . ولسوء 
الحظ جد أن سبولة وضعما خداعة » وسبولة استخدامما ترتبط بشن 
باهظ وهو نقص فى الصدى رجح زل مصادر التحاز ألعديدة الى تدخل 
فى التقدير ومع هذا فى الإمكان مع الدقة والمبارة والقبم أن کون هذه 
العاييس بال القاثدة . 


أنواع مقابيس النقدر : 


بمكن القول أن هناك أربعة أنواع لقاييس الققدر وهى + 


1= مقا بیس تقد تصايفية Category rating Scale‏ 
۲ - مقاییس تدر رقمية Numerical tating Scale‏ 
۳ مقا یس بيأنية Grzphic ı1ating Scale‏ 


وه ذه الانواع الثلائة متشامة » وتختلف أساسآ فى الغاصيل . 
ومقیاس االتقدير التصنينى بضع أمام اللا حط علق ئات ¢ عله أن ار 


LE Ss 


اة لى نط عل صشات الفرد لنفرض ازه برأد تلور صقة العقظة 
عد ارس ف اأصف فقد يصاغ عنصر القاس على النحو النالى : 


ما مدى يقظة المدرس ؟ ( ضع علامة أمام إحدى هذه الإجابات ) 
به جدا 

بم 

لس ظا 

ليس يةظاً على الاإطلاق . 


تمل أن تكون مقابيس التقدير الرقمية أسهل الأنوأع من حيت 
ونعما واستخدامبا وتعطينا أرقاماً بمكن أن غالبا علبلا إحصاتا 
ا وکن أن تعول مقاييس التقدير التصنيفية إلى أرقام بم ولة 
وذلك بوضع دقم عل کل فثة مثلا فى ا لمال السابق نضح الرقم ۳ بجوار 
م جد » وبلىە ¦ » صقر على الريب . وقد بكون من اللافضل أن 
يتواف فى المقياس الوصف اللغوى والارقام معا . 


وف مقا بیس التقد ر البأنىة جرد خطو طا ترتبط بعبارات و صفرة 
فعنصر ألَظة آلدی عرضنا له EA‏ ف ألصورة ايا يه النالية 


oe 


بقظ جدا بقظ ایس بقظاً لیس ظا عل 
الإطلاق 


وميزة المقياس البيانى أنه بوضح لابلاحظ صفة الاستمرارية التخير 
الذی صوده وهی وی بأن نْسافات متاو بة وهى ورأضحة یسیل 


فما وا ست دامما . 


~۷۰ 


£&—- س ارب و الحم مح اقخافر ر ترط م امح 3 
بکونون جاعة وأحدة . ودر الواحد منم مقأرنته بالآخرين ن ارتي 
ا2 الأماء فى نظام تصاعدى أو تازلى بالنسبة لسمة معينة . ويطلب 
إلى المح عادة أن عختار الأفراد المحفوقين فى هذه الصفة . والمن#فطين 
فا ٤‏ والمتوسطن م يضح الآخرن ف علاقتم ين ھۇڵاء . 


عبوب مقاوس اندر اأخدرجة : 


ينيقى أن يل الباحث نفسه قبل امتخدام هذا اللو ع من اأقاييس : 
هل هناك طريقة أقضل لقياس هذه الأنغيرات ؟ وإذا كانت الاجاءة نعم 
فلوستحدمما الياحث » أما إذا كانت الاجابة بالننى » فلابد للباحث منأن 
يدرس خصائص مقاييس التقدير الجيدة » وآن يعمل بعناية ودقة وأن 
تحص النتائج انى محصل عايما تجريبياً وبالتحليل الاحصائ اسل . 


وأم العيوب ما ياتى : 


بإ س تأر 4ة : halo effet‏ 

وهو ميل ألقدر ا هدار الوضوع باستەرأر ی اتجاہ الاتيباع 
العام الذى لديه عن ال)وضوع ومن آمثلة هذا التاثير فى حياتا 
العامة ما رأتی : الاعتقاد بأن شخسا ذک لانه بوافقتا ف الرأى . أى أننا 
عند تقد الأأفراد على مقابيس التقدس هناك ميل إلى أن سأر تقد رعدد 
من أخصائص تيدر خاصية معينة . 


۽ - خطأ القسسوة والتشد د وخطأ التساهل : 


هناك أشخاص ميلون بصفة عامة إلى تقدير جيح الأفراد تقديراً 
نا عل یع الخصائص قېناك مقدرون قساة ۋەن التبم RAE‏ 


دإ 


قول : ول عحصل تلىك عندی على درجة امتیأز › وعکس ذا طا 
التساهل وهو اليل ا تقد ر الطلاب تقدراً الا بدا ٤‏ وعو الاستاذ 
أو المدرس اذى حب کا إنسان وينعكس هذا الحب فى التقدبرات . 
ونمکن تھ یج هذا بتحویل التقدءرات إلى درجات معبار ية : 

۽ س خطاً المزعة المر كزية : 

اميل العام لتجنب كل الاحكام التطرفة . ووضع التقديرات ى 
ألو سط وبظېر هذا خاصة حن مل القدرون النواحى الى دروا . 

£ س آخطاء أخطاء التعريف 

بے ا کر عل ال خصية عل اساش أسا. السات ٤‏ ولکن اناس 

الالفاظ i‏ وخی عندما تخد م شخمان نہیں 
الصفات الوصفية » فقد ملفا فى فہم معناها . فالحصيية قد تعى بألاسبة 
لقدر ظاهرة جسمية تشتمل عل الارتعاش و التعلم 2 س تعنیعندآخن 
حالة مؤأجية الا کاب والقلى وسولة الا شال . وممکن علاج هذا 
الخطاً بتعر؛ س للسمات تعريفاً واا حتى يفہمبا جيع الحكام بوضوح 
وعلى نفس الحو و منکن عقیق هذا ارح لالظ وراد مسرادفات له 
وأمثلة سلو كية مي فة . 

الشخصيه کاستجا رة ۴ 
إجتاعاً له فته عنل ¢ إ9 تقل ا ام ا اا 
الى أدت إلى تحديد هذه القيمة . واأدرك لا ينشاً ولا تڪرن درن 


دلائل وع ومتی وضح الف خص موضح اللاحطظة 0 فاته CF” Cd e‏ 
معلومان و بیانات عه > و هله. البيانات و الما اومأت تیر عنده وعيا 


ودرا کا خصائص وسمات معينة . وم مدر هذه البيانات الى جز 
أساساً للأحكام والتقديرات : الإعاءات والكأات وتعبيرات الوجه» 
والنشاط النظم الذى قوم به الفرد . ویری د کاتل > أن التقدم ف دراسة 
الشخصية يبدو مرتبطاً بالاننقال التدريجى من الإهتام بالا حكام الكلية 
عن الصفات واللخصائص إلى حديد أكار دقة لوحدات السلوك خلال 
الاستخبار وعن طريق التجارب . 


تقديرآت السلوك : 
مز کاتل ہیں تقديرات السلوك وتقدير الصفات وهو يفضل الأول 


على الثانية ويلاحظ أن القيام هذه التقديراتعل أية حال عمل ملىءبامشقة 
والصعوبة وینبغی أن براعی فيه ما يأنى : 


۱ - أن يعرف السلوك بدقة وعلى هذا فاا يطلب من الحكام أن 
قدروا الالفة وحسن العاشرة راإازطواءه6 عند الشخص بل بقدروا 
د ؟ مرة يتكلم الشخص مع زملائه امال تلقائياً دون حاجة عبلية لذلك ؟ 
وهل يتكلم مغ الأغراب بادآ فى الكلام ؟ وهكذا » . 

۲ آن يدرب القدرين على ءلاحظة هذه الوجدات هن السلوك . 
وكير ما يكو هناك زايد ملحوظ ف الثبات بعد أن عارس اقدر 
هذه العملية . ٣‏ 

وينبغى أن نلاحظ أن تقديرات الساوك تواجه صعو بات خاصة بها . 
مثلا قد لا ”حدت العاب مح زملائه من المال لان مكان العمل شديد 
الصخب وال وضاء مع أن هذا الإهتام هوجو د أده > ولكن القرص 
غير متاحة لاظرار هذا السلوك لرملاثه » وهذا ينبغى استخدام عدد من 
مقاييس تقدير السلوك كل منها يدور حؤل ٤ط‏ من السلوك أو سمة lee‏ 


VY ~~‏ ت 


لى نسنبعد الموثرات الدخليه كنأئير التوضاء فى الال الذى 
عرتا له . 


العبنات الز من Time SamplIrg‏ : 


ونجد امتدادآ لنفس الفكرة فى اختيار عبنة من السلو ك اللاحظ فى 
ذرات زمنيه معينة . ولقد استخدمت هذه الطريقة على الأخص مع 
الأطفال الصغار الذى يعتبر التقربر اللفظى بالنسبة م غير مرض ‏ 
وعتمل أن حدث سل وكيم ذو الدلالة أثاء تفاعلېم مع زملا مم فاللعب 
وغبر ذلك من النشاطات التى تسل ملاحظعا . ولقد أدى هذا إلى 
دراسات لص الصا بع» والمراك والتتافس » والاحباط وما يشابه ذاك 
من اط سلو كية . ولقد بالغ بار کر Roger Barker‏ فی استدام دذا 
المج وذلك بتتبعه لطفل معين خلال اليوم كله ؛ تارا كعينة ڪل 
تفاعلات الطفل مع الاشخاص اأبمين والادوار الاجتاعية المامة . 


ولقد اهتم كير من الدراسات النى استخدمت اعيات الرمبة 
باحصأء شذرات سل وكية دون أن يكون هما دلالة » ولم تفر عن نتاج 
ا أهمية أو معزى ولقد نب بار ڌر gرdıÎ Barker & Wright‏ 
٣‏ ۴ هذا النقد رر کزا على ما يعثبر وحدات سلو كية كن التعرف 
عليېا و تتجه عو هدن معبن وهذه الو حدة اها behavior episodes‏ 
وع هذا حين رى طفل لمكا ملقى وماتفاً حول قطعة من الخشب 
ملقاة ف فناء «ہمل ‏ ”م يعمل على تخليصما من قطعة الحشب ليعمل هنبا 
« نبلة ٠‏ يستخدمما فى صيد الطيور . فإن هذأ يعتبر وحدة ساو كية 


° behavior episode 


¥ = 


اختبارات المواقف : 


أن مقاييس تقد السلوك» والعينات الرمنية ماهى إلا عأولةللحصول 
عمو اد ذات دلالة ومعزیعن الاخص فى البيمة العادية . وهناكطريقة 
أخری هى التوصل e‏ امو قف جرءاً 
من مواقف الياة . ومر أمثلة ذلك اختبارات ألو اقف وقد لجأ إلى 
استخدامہا مکنب u‏ ان الاستراييية فى الولايات اأنحدة من بين 
الوسائل الىحاول الكشف با عن شخمصيات الر جال والنساء اذى جندم 
هذا المسكنب وليتا كد مى صلاحيتبم قى قرو ع الخدمة الحسكر ية الخاصة 
كقيادة وعة مقاومة » والتخريب » والعملاء السريين . وغير ذإك 
ولناخذ مثالا يوضح هنا النوع . 

بتلخص الاختبار فى إقامة بناء من موأد خشيية بسيطة بقصد اختبار 
قدرة الشخص على توجيه انين من اأساعديق فى هذا العمل . وم يكن 
الاختبار فى الواقع أختباراً فى البناء و[ لقياس القدرة على القيأدة › 
والنبات الانفعال» والقدرة على تعمل الاحباط لأن هذين ال ااعدين کا 
من علباء النفس ٤‏ وکان العمل الذى كاف به أحد هيا دون أن یعرف | ختیرء 
أن بكون سلوكة سالا - كسولاء بل وأن يكون عقبة تعرقل العمل . 
أما الآخر فعليه ن يكون عدوانيا ء وأن يقدم مةترحأت سيثة وأن يعبر 
U‏ عدم رضأه و بالعك . 


استخبارات )الشخصية 
لاستخبارات الشخصية ثلاث يزات هامة ادت إل الا کثار د 


استخدامبا فبى أولا لوفر المد والوقت وى موضوعية وقد أمكن 
بواشطتها أن تختبر عددآ كير من الأشخاص وذلك بأن نطلب إلبم 


س و۷ 


أن جيبو ا على عدد من الأاسلة المطبوعة مل علامة عل الاجاية ل 
برغبون فبا ٠‏ وطمذا تعتير الاختبارات قليلة النكاليف ف تطيةبا . کان 
موطضو عتا تسہل تصحی حا دون جېد کیر . واظر َ اساطة تجح 
الاختبار وسو لة تفسير التقدبرات الى صل علا الأفراد فإنه بصبح 
فى الامكان تدريب المعلمين ومن فى مسنوام على تطبيقما وتفسيرها . 
ولکن هذه اأربة تتضمن فى ذاما عا وهو آن هذه التفسبيرات السطة 
قد تتكون غير صادةة . ومع هذا أن وء استعالمثل هذه ألاخبارات 
ټل غا عن سطحية التفسيرأت التى تصدر عن عير الاخصائين . 


ولقد لقت موضرعة هذا النوع من الاختبارات عند عدد کہیر 
من علماء النفس قيولا وذلك ارغيتهم فى التخلص من الصعوبات التى 
تشتمل عليما الطرق الذاتية فى قياس الشخصية . ولا كان الاختبار تطاب 
إجاة موضوعية بسيطة فن الممكن تصحيحه دون أى خطاً ری جانب 
الختبر > ولا حاجة إل البحث عن بیآنات عن مدی اتفاق الختارییں 
أو الملاحظين » وفضلا عن ذلك وفر مثل هذه الاختبارات وقتنا لنا 
مکنا ن الحصول عل عينة عن نواحی مع ددة من اة 
والسلوك » فن الممكن أن نأل الشخص فما عن كته وبشه 
وعلافته نره واتجاها ته حو ۸ وفسکرته عن نفسه وما پساوره من قلق ... 
[خ. ويكوناتساق الاستجابات . مثل هذا الاختبار عادة كبيزاً وإن 
كان من امحتمل أن يكون الشخص كاذباً في إجابته آنه يذ كر إجابته عن 
الأسثلة السابقة أو لرغبته فى أن کون اب فیا . ضاف إلى هذا أن 
صلق دده الاختارات مشکو ك فيه أی أن هناك شا فی آن E‏ 
بقارس ى الو افع ما وطح لقياسه يدرجة كافيه . 


س ۷ ت 


و دل معظ هذه الاختبارات إلى قياس صفات الشخص السا وكبة 
لظام ة والكى هذا لايزودنا بهم لدافعية السلوك وأساسه . وبضاف 
إلى هذا أن من الممكن أن عصل شخصان على نفس الدرجة فى الأختار 
مه أبما لفان فالد ر جتان ال يتان قدتتتجان عن و ذجينمختلفين للاجابة 
لا فی اختبار معين قد بحيب ( مصطف ) بنعم عن عن العبارات ۲ : ٤‏ . 
۷.٥‏ ينما جیب [رأفت ) نعم عن البارات MS Ae e1‏ 
أن كلا منهما حصل على درجة مقدارها ۽ » رغم اختلافما الواضم 
واستخدام التقديرات الكلية كثيرآ ما خن الفاذج المميزة . 


Fe‏ عل من العسوب رصل بطر هة صباغة اختبارات الشخصة 
نظرا من جبة الشخص اذى جيب عنما . وكل عيب من هذه الوب 
بنقص من صدق صذه الوسيلة ولذلك سنو جز الكلام عنما : 


ر - شفافية السؤال : هذه الشفافة تسبل على الشخص أن يعرف 
ما يدف إليه المتحن وبدرك الشخص الإجابة الحسنة من الردية » 
وهكذا بستطيع أن يرز الصورة الى برغب فى إبرازها عن شخعينه 
فاذا كان راغب فى وظيفة أو عمل أجاب الإجاات الحستة » وإذا كان 
متمارضا لبتجني الخدمة السسكرية أجاب عن الاختبار عيث يدر 
مریضاً. 


۲ - الاعتمادات على م رفة الشخص لنفسه : إذا جل الفر د نفه 
أوكون رأياً غير تحيح عن نفسه أوعبله قان أجاباته عن الاسلة لاتقيس 
شخصیته قیاسآً صادقا . 


٣٠‏ .- الاختيارالاضطرارى للاستجابة : جد الفر د أن عليه نى معظم 


۷ل — 


مذه الاستخبارات أن جيب على أستلتها ينعم أو لا أو لا أعرف . أر 
أن عليه أن ختار إجابة من بين موعة الاجا بات الثابنة » ومن الل أن 


ر تبك الأشخاص فى مثل هذه المواقف وأن بضقرا ما ذرعا . 


¢ تطلبہا درج من ألْثْقافة والتعليم : کیرا ۴ لفشل الآفراد ۳ 
الاجا عن أسثلة الاختبارأات لعجزم عن فہم اتا 


واسجخدام مثل هذه الاختہارات مفيد حين تکار أعداد الختر ù‏ 
وبقل عدد الراء الذفسیین کا حدث أحيانا فى اليش » وى وسيلة قللة 
اكليف لاخ ار من عتاجون إلى عناية فرديه بین لاف اجنود مثلاء 
ولس منشك ف أن اخفاض صدق الاختبار سوف بۇ دیإلاختیار عدد 
من‌الناس يظہر من اجا بانیم آنم مضطربون نفسيا مثلا يي م آسوياء ء 
وسوف ترك عددا حر لن إجاباتهم سوية بيا م شواذ » ولسكن ملل 
هذا الحطاً بمكن التجاوز عنه نظراً لأن هذه الاختباراتاقتصادية ونطرا 
الكثرة أعداد الختبرين » على أن علاء النضن الكليتيكيين لاعبذون 
استخدام هذه الاستخبارات وحدها إذ رون ضرورة أستخدام الما بل 
الشخصية وغيرها من وسائل القياس . 

و يمك تقسيم الاستةبارات الشخصية إلى مجم وعتين : 

| س اخ بارات تقناول الاضطرأبات النفسية أو مدى توافق الفرد 
مع بشته وبقال أن الش#ص سىء التوافق إذا كان ساوكه بقلقه إقلااً 
شديدآء» أو قلق من حوله على هذا النحو العنيف . 

ومن أمثلتما مقياس كوريل الشخصية › وقائمة أيزنك الشخصية . 


۽ - اختارات تضاول الات الاجتاعية أى الملوك الى يمين 


^ A = 


لر د فى تفاعله مم الاخرین وکیراً ما يشار إلى هذه الات باعتبارها 
الکن القناعى إا هة أو ذلك ال جاني الذى يبدو للآخرين ف امجتمع 
وتر لقاس اتی تتہدف قياس الات الاجتاعبة مقا ياس تتناول 
إل خمة السو بة ومن سلتا : 


مقباس التفضيل الشخمى . قائدة الشخصية والبروفيل الشخصى . 


قائمة أرزنك لاشخصية : 

۱ کون من صو رتین متكافئتين الصورة والصورة ب ا 
عمل فى الامكان إعادة تطبيق الاختبار بعد معالية جريبية . 

- محتوى الاختبارعل مقياس الكذب يكن أن وستخدم للتخاص 
اجتاعة 

- تقيس الانباط والانطواء »> ويمكن النظر إلى هذين العطين 
على أنبما طرفان تئر متم واحد کن آن يقترب مق أى منہما 
الاشخاص الحققيون يدر جه کبیرة صحار ة ٤‏ والانساط مشاه )ا 
قلمه نا کارل وځ و کذلك ألانطوأء . 

£ — تيس اأمصاب ¢ فکلہا أر تقعت ألدرجة کان ذلك دالا عل 
العصابة . 


تطیق الاختار : 


يوجد على الاختبار أاطبو ع تعلمات لل تعلبين بحب أن تقراً بصوت 
عال عند تطبيق الاختبار جما يقرا القرد هذه التعلمان كراءة صامتة 
عند تطیقه تطبةاً فر دا ولایننی بای حال تخیر التسليات و عمد مع 


gane 7" ت‎ 


الاختار یب التاً کد من أن الفرد أجاب عن کل ۋال فيه : ولا يجوز ' 
مسار الأسعلة أو إعادة صباغتما أو تدم النصح للبختر . 


إلا ˆ 


تعطى درجة لكل إجابة تتطا بق مع ما ای : 


المغتاح للصورتين ( | + ب( 
مقباس الكذب (ك) ٠:‏ نحم ارلا وللا 
Ja ber pi‏ 
الا اط )م( :1 م ۳ ٣ i‏ ل 

عم إلا العم 
نعم ¥إنعم 4لا 
لا 4 ئلا 

۹م ەلا ror‏ 
المماية (ع) :۲ نى إ٤‏ نعم ۷م 
i14‏ نحم ۱۹م 

م ۸ ۳م 
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۲£ م 
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if 
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م‎ ۹ 
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(ب) تتأأف هذه العينة من ۸۰ هن حلة ادلات الفنية الصشاعية 
لقو سطة . ومتو سط أعبار أفر ادها پر نة اعرا معیاریمقداره 


محف i A۰‏ 
= ر وفيا بل الدرجات الام المستقاة من هذه انه وقد طبن 
الصورة أ والصورة بهن قانمة إزنك لأف خصرة عل أفراد ھلم اة 
الذين تقدموا لشخل وظبفة كبربائيين الشركة الملاحة البحرية . 
والجدول التالى بان الدرجات الام ال ية ومةايلاما الو بةالدرحة 
. : لك ۰ 
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جدول (١د۱۲)‏ 


جدول بین الدرجات الام ومقابلاتما الرية لعبنة من حل 
الد :لر مات التوسطة المناعة 


| اللرجة | المقابل اوى _ | ارج الال الدرجة | المقابل المنوى‎ 
د‎ ۶ 
Egan Cera 
VAilof| YY ۱ ٤ 
| nojvI |} ۱ ۲ 0 
AA | A* ؟o‎ ۲ ۳ 1 
| |v jr) | ۳| < ۷ 
IAT) YY ۱٠ 0 | ۸ 
qj AF ڼÛ‎ A 1۸ ۹ a 
ا‎ 1| 4 | ۹ 6 1o | 1٠ | 
Vj av | ° ۹ | 1۸ 11 
MAI} | 1۲ 
A} | “ | fF ا‎ ۳ | 
۹۹ ۳ V1 | f 1 ٤ 
۹۹ ۳۹ | Af | o Û F | 
۹۲ 1١ ۷ 1٦ | 
| ۹٦ i ۹ | 1۷ 
أ‎ | | “| re1 wa | 
| “4 | 84 1۹ 
| ۱21 4 ۲٠ 
۷٦ ۳۹ ۲۱ 
ا‎ E E E 


(۱۸ - الساوك) 


|‘ — 
التجر 4 الخادية والغشرون 

الإرض من التجربة : 

(1) أن تناح للطالب خبرة بالمقاييس الى تقيس توافق الشخمية . 

(ب) نر به وم صح الاختبار سه : 

( + ج) أن حسب معامل الارتياط بين ناځ بموعته على الصورة (1) 
وأأصورة (ب) ف المتغيرن الأساسين الذن اسما الاختبار وھا 
(ع)(م). 


(د ( آ لستخر ج الفرد در جه المعاررة مستخدما العا بير المناسية 
ويسر هذه النيجة . 

الطريمة : م تطبہی الاختار تیح حه و تفسیرنتا نجه ف توءماهو 
وارد كراسة تعلیأات الاخبار ۰ 


مقياس التفضيل الشخصى : 


هذاالاختار عد صورنة العربية جار عبد الجيد ووضعه فى 
الأصل لن أدوأردز » وءزود الياحت بتقدرر سریع وبح لعدد مر 
متغيرات الشخصية السوية مستقل كل منبا عن الآخر اسيا . وتهدف 
عناصم الاختبار إل تقدي عدد من الماجات النفسية الى حددها مورى 
وزملاؤه الباحثون » وأطلق على هذه الحاجات الالفاظ الى استخدمما 
موری وی : 

Achievement Jaz — ۱‏ : أنù‏ ينجن الفرد الأعال ذات 


الأهمية » وأن يبدل أقصى جد فما يوم به من عل » وأن بقدر على عمل 
الأشياءعل ر أفضل من الخرين . 


س ار س 


۽ الحضے م £ Deferar‏ : أن لضع لقبادة الا رن وشل 
اکم و مقار حاتم ت 
م - النظام هه0۲ : أن رتب الفرد عله وحياته الشخصة. 
۽ الاسنعراض 0۸نازطنطءع : آن يسكام براعة ليحدث أثرا 
حنا عند الآخرن وليكو نھر کن 
Autonomy dail — o‏ : نما ل دوناعتبار لآر| 2 س 
- واد «مناھ !ز41 : أن یکون قوية كثرة وأ 
شارك الأخرن فى الخبرة . 
س تأمل الْذأت Intraception‏ ; ن بلاحظ سلو کک و اله کا 
بلاحط سلوك الأخر ن و لله .. 
۸ العاضدة معصوإoمں‏ و : أن #صل عل تشجیع الأخر ن 
ومشار كتنهم الوجدانية عندما بتعرض لاكشاب أو إيذاء . 
— اسيطرة Doninanse‏ : آنù‏ يقود ويتخذ القرارأات ورو ف , 
الأخر ن ویم . 
١‏ - لوم الذات ٤٢عسمومط۸‏ : أن يتقبل اللوم عندماتسوءالاءور» 
وأن لشحر الام عندما خطیء . 
١‏ س اسلف Nurturance‏ ` : أن بكرم الآخر, بن عندما يقعون ف 
مشكلة وشار کہم وجدانیا . 
Change jill — 1Y‏ : أن ببحث عن خيرات جديدة ومعارف 
جديدة . 
:Endurance Jai — 1۳‏ أن بستمر ف العمل حى بنجزه وتمه. 
Hetrosexuslity û ıi ail — 1£‏ :أن یل إلى أفراد اجس 
الأخر وان fe‏ وضو ع لجنس . 
Aggressor jùÎړدعll — 1o‏ أن رظبر الفضب و ينتقد الا خرن علا 


س ۲۸ سه 


ويرو دا الاختبار بدرجة تدل علىاتساق الاختبارء ولياتالرفل. 
ازدعد ادواردز واضع‌الاختبار إلانقاص تأثير الاستحسانالاجماعی 
فى الإجابة وذلك بوضع عبارتين فى كل عتسر من عناص الاحتبار 
مساو سن من حيث الاستحسان . وعیٹ کون اختيار أحداها دون 
الأخرى ناجا عن صدا فى التعبير ءن الشخصية ولوس لاستحسانبا . 


وتتكون الاداةمن ۰ زوجا من العپارات على ا لمحو ص أن ضار 
عبارۃ من کل زو ج انما تنطبق على شخصیته أ کشر من الاخری .ودف 
الأداة إلى تقدير القوة النسبية لخمسة عشرة متغيراً . 


وهناك من الادلة مایدعم صدق الاختبار فقد حب متاملالارتباط 
بین تقدیر انات وتقدیر الرملاء ق المتخیرآات الى بقسا الاخار ۽ 
حسب الاأرتباط بين متغيرات هذا المقياس وا يرات الى تقيسبام قاس 
متصلة به نظريا كقياس الةلتى وتشير هذه الدراسات إلىأن صدقالاختبار 
لا بأس به وثبات الاختبار لا باس يه ققد حسب بطر بقة إعادة الاخبار 
عل ۸۹ طالاً من طلاب الجامعة فتراو ح بین ٤۷ر٠‏ ۰ ۸۸ر ماعن بات 
الاختبار فى العريية فقد تبين أنه بترأوح بين ٤ر٠‏ » بهر. خسوا 
بطريقة التتصف لامتخيرات اة عثر . 


وقد أستخدم اؤ لف هنه!لادأة فى دراسة مقار نة بين مدر مى الرظة 
الثانوية يجممورية مصر العوبية وتظر امم من آلا مر یکیین و ظہ رمن المفارنة 
بعض الفروق فى الما جات النفسبة تو قعا الباحت لاختلاف ف التقان . 
کا درس آدبع گموعات من طلاب وطالبات دار العلمين يغداد ومعلى 
ومعابات (لدارس الإبتدائية عن أمضو أ رة كبيرة ف ااتعلم الإتدا 
فلاخظ أن الغروق الو جودة ف الجاجاتالنفسية والى جدت بالطلاب 


= Ae 


رلطالبات قد تناقصت بعد مضى فترة من اأخدمة فى نةس ألمينة عأ قد بدل 
عل تأر البنة فى تشكيل الحاجات النفسية . 

ومكن أن يقيد ها الاختبار فى التو جيه العلبى واأنى لطلاب ال جامعة 
إذ من الممكن مناقشة ااقوة النسبية ذه التغيرات وذاك رتيب درجات 
الفر د في . و مقار نةدرجاته بدرجات عینه من جنسه باستخدام ا لو بات. 
إذ دى متل هذا الإجراء إلى التقليل من اتخاذ الطالب موقفا دفاعيا . 
وياسر اندماجه فى مناقشة مثُمرة للأهداف النعليمية والمنية الخنلفة . 


والاختبار له ورةة أجابة منفصلة » وطريمة لجح وکن o)‏ 
من بات الإجابة واستيعاد غير لاتسقين ف إجابانهم . 
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A‏ س 
التجربة المانية والعشرون 


على الطالب أن جيب غ فا الاختبار و بصححه وشسسر نتانجه 
و فحص باتو صدقه وقارن نتاتح بمو عته بتتا ئج غير ها هن اجر عات 
اتی توف اناما فی محمل عل شس . 

قائمة الشخصية 

الصائص العامة لاماس : 

اة الشخصية هذه وضعرا ۴۳ الأصل ل ف جرردن 
els Gordon Personal Inventory ûÎ giz! Leonard V. Gordon‏ 
باقتباسہا وإعدادها فؤاد آبو حطب جابر عبد اميد . وهو تعطی قااً 
E‏ وملاماً لأدبع مات من مات اأشخصية ها آهستہا فى توأفق 
الأشخاص الأسو اء فى الواقف الا جتاعية والتربويةوالصناعة » وهذه 
الات هى : 


(1) احرص (ب) التفكير الأصيل ( +) العلاقات الشخصية . 
(د)الميوية . ويمكن أن تستخدم هنه القاءة فى للدارس الثانوية 
وفی الكلياټ والعاهد العلا وعم جاعات الراشدن فى الجال المناعى 
وغیره من انجالات . 


والعالالاساسة لمن القانمة عصله دراسات كثرة استخدمت 
منج التحايل العاملى  .‏ أنها تسةخدم طريقة « الإختيار الاجبارى». 
وقد تطورت الصورة النبائبة الا مة الى ظہرت فى عام ۹٦۳‏ من عديد 
من التحليلات العامة اليكرة ومن نجارب استطلاعية كثيزة ¡ ومن 
تعدیلات فشک ر عل المحتوى . 


س2 


وتنكون القاءة من ٠١‏ عة من العبارات الوصفية » وتغتمل كل 
بجوعة منها على أربع عبارات ( ولذلك ميت رباعية ) ونل كل رباعية 
ة من مات الشخصية الأربع | ب٠ ٤+‏ د حیث دل الرمز (۱) علي 
مة احرص » والرمز (ب) على “مة لفكي الأصيل » والرمز (+) عل 
سمة العلاقات الشخصية ٠‏ والرمر ( د ) على سمه الوية . کا احدوت كل 
راعية عل عبارتين أو مفر دتين بعر ها الأشخاص العاد بو ن متاو بين 
فی قیمة الت ضیل التالی » وعبارتین أو مفردتیں پعترونہما مساو بین فی 
قيمة التفضيل أأنخفض . 


والمطلوب من المي ص أن يضع علامة (>) أمام عبارة واحدة من 
العبارأت الوصفية فى كل رباعية باعتبارها تنطبق عليه كث من غيرها 
من الصفات الثلاث الخرى . كا بضع نفس العلامة (×) أمام عيارة 
وأحدة أخر ی فى نفس الرباعية باعتبارها تاطبق عليه آفل من العبارتين 
الأخريين . وعلى ذلك فان أسلوب الاختيار الإجبارى بعل الأفراد 
برتبون اسما ت آلڈ رال قبسا العا عه . فاافحوص لایستطیع أن 
بستجيب اسنجابات بول للعبارات الاربح نكل رياعية - کا ا 
فى وسال النقرير الذانى العادية . ومن العتقد أن هذا اسلوب أقل 
تعرضا للتشو به من الاستخبارات التقليدية حين يسعى المفحوص لک 
یعطی أنطباعا حیدا عن ذاته ۰ 


ولمذه الام ةسدع _عيزات كسمو التطبيق والتصحيح والتفسير ٠‏ 
وکن تطییقہا ذاتیا۔ ,_ وف ی لمات یکن للفحوص أن ینمی من 
الاستجابات ها فى فترة e‏ دقائق إلى ٠٠‏ دقيقة ۲ 
على درجة اأفيجوص فى كل مة بسرعة باستخدام متاح اأتصحيح , 


E 


— 


و هذه القابمة مثل كل مة من السات الأأربع ۲١‏ عبارة أوعنصراء 
وهذه العناصر العشرون بل مقيأس تلاك السمة > وحم اأْسيأات 
تصحيحا مستقلا حيث تعطى نقطة امكل علامة تظبر خلال مفتاح 
التصحيح اللقب . و بالطبع فان دذه الطريقة قى التصحيح تجعل أقهى 
درجة محشماة و ی کل مقباس ( آي بالسبة لک ل عة من سمات الشخصة ) 
مقدأرها .ع نقطة . 


تفس الدرجات المرتفعة والنخفطة فى كل مقياس من ااقابيس 
الأربعة فى اة الشخصية على النحو الى : 


الحر ص(۱) Cautious‏ : عصلعلى درجة عالية فى هنا هياس 
الأفراد الذين على قدر كبير من احرص والذر > أی أوئك ادن 
يتأملون الأمور قبل ااذ القرارات » ولاعبون اغتام الفروص أو 
الإقدام على المغاممة . أما أولئك الدين يتميزون بالاندفاع والعمل 
عفو الحاطر ء أو بتخذون قرأرات سريعة . أو مفاجئة › أويتمتعون 
باغتنام الفرص وينشدون الاستمتاع فم حصلون على درجات 


حماخفضة فی ھا الاس ٠‏ 


التفكير الأصيل (ب) Orignal thinking‏ : الافراد اين حصلون 

على درجات عاليةفی هذا قباس م أو للك الذين بحبون حل المشكلات 

الصمبة ولديهم حب آلا ستطلااع لفل ويستيتعون بالسائل وا ناقشات 

ى تستثير الافکارء وعبون النفكير قى الافكار الجديدة . أما أو لئك 
آل“ ب اعون حل اكات الصعبة أو المحقدة ولامپتهو ن با کتساب 


— 0۹۳ —~ 


اليارى . ولا عبون المسائل والماقشات الى تستثير الذمن عصلون على 


الملاقات الشخمية ( +) Personal relations‏ : افر اد الذن 
عصلون على درجات مر تفعة فی هذا القیاس م أولثك الذين لدم ثقة 
كييرة فى الاس » ويتمبزون بالتساع والصبر والفبم . أما ألذبن محصلون 
عل درجات منخفضة فتعو ذم الثقةفى الناس» ولديهم ميل لفقدالاً خرن » 
ورشعرون الضيق والتوتر ما بفعله الغير . 

المحيوية ( د) امع : الدرجة المرتفعة فى هذا القياس مز 
الأشخاص الذين لديم قدر كيين من اليو بة والنشاط وإلطاقة . والذن 
عون العمل ویتح رکون لسر عة ¢ ولام قدرة على الإبجاز أ كار من 
الأشخاص العادين آما الدرجة النخةضةفرتبط باخفاض مسةوى ا ليوبة 
أو الطاقة و تدل على أن الشخص يفضل العمل معدل بطىء » ولديه ميل 
اتعب السريع ويكون أقل من الاوسط فى إتتاجه . 


الجر به اناه والعشرون 


- الإجابة عن الروفيل الشخمى » وكذاك قأنمة الشخصية . 
۲ - تصحيح إ[جابته وتو يل درجاته إلى درجات معيارية . 
م - المقارنة بين تاج وعته وتا الجموعات الاخرى اى 
تتوافر بیانانا ى معمل عل النفس . 
البروفيل الشخعي 
الروفيل اخصى هر قياس لاشخجصية وضعه فى الأصل ل» ف٠‏ 


— A» 


Gorton Personal Proile ùİgx Leonard V Gordon dag 
وفوؤاد أو حطت جخ‎ ٤ وتام باقتأسه و [عداده چا عل أخييد‎ 


وبرودتا هذا الإختبار بقياس لأربعة جوأاب الشخصية ها أهميتما 
فى الأعال اليومية بالنسبة اشخص اسوى وهى : (1) ااسبطرة و (ب) 
المسثولية و ) +( الازان [لاشعال و ) د ) الا جتاعية وهڭه اجوانب 
الأربع مستقلة نسيباً وهى سمات ذات أهبية سيكو لو جية اتضحت هينما 
فى حديد توافق الف د وفاعليته فى كثير من ألواقف ألا جتاعية والربوية 
والصناعية . والقياس مناسب للامتخدام مع طلاب المدرسة الثاو ية 
وال جامعة وسم جاعات الراشدين فى جال الصناعة وق غيرها من ٠‏ 
االات . 


ويتكون الروقيل من ۸ بحوعة من العبارات الوصفية تشتمل كل 
بجوعة على ربع عبارات و مئل كل عبارة إحدى مات للشخمية الأدبع 
.۸ جلتان من الاربعة تشابان من حيث أن لم) قيمة تفضيلية 
عالة « أى أن الأفراد العادين يترو مما متساويتين فى الاشتماايسة 
الاجتاعة » والجملتان الأخريان متساوتارى ف القيمة التفصيلية 


اليخفطة . 


ويطلب من المفحوص أن ينح علامة على جلة من الجل الاريع 
باعتبارها تشببه بأكبر درجة وعلى جلة آخرى باعتبارها تشبه بأقل. 
درجة وباء عل ذلك فإن هذا الأسلوب من الاختار الإجبارى تيح 
للأفرادأن برتبو! امل الأربعة فى ثلاث رتب . وم لا يستطيعون أن 
پستجیہوا استجابة بول جيم البارات ۴ عدت فى مقابوس اقزر 


الذانى ا ألو فة و بترتب على هذا التنظي أن البرو فيل بالقارنة بالاستخبارات 
اتقللدية أفل قابلية للتشويه من قبل الأفراد الذين عاولون أن يمطرا 
صورة طبة عن نمم 


و اغات الأساسة لبر و فيل نأبجة من تطو ره عل اتاسننز التحليل 
العلمى وأستخدام اسلوب الاختبار الإجبارى ولقّد تطورت صور نه 
النائية نقيجة لاتحليل العاملى ولنجربته واستخدامه المكرر ولمراجعة 


کو أ ۰ 


والبروفيل له كفاءة عالبة منحيث الوقت والجبود المطلوب لتطبيقه 
وتصحيحه وهو ف الحقيقة ليس له وقت عد د لاإجابة وجيب عنه الفرد 
دون حاجة إلى إرشادات وتوجيمات وف العادة يستطيع اجيب أن ن 
الإجابة عنه فى فتره من ۷ دقائق إلى ٠٠‏ دفيقة . 

والعناص الما نية عشر التى يتكون منہا مقياس كل مة تشكلأوتكون 
مقیاس کل سمة . وصح المقاييس الأدبح تصیحا منصلا »> بنفس 
الطريقة التى سبق ببانما فى الاأختبار السابق . وبانباع هذا النظام من. 
أنظمة التصحيح يكو ن أقصى تقدير ممكن على كل مقياس ( مة شخصية) 
بقطة . 

معنی الر جات الاربع ف القیای : 


تفس الدرجات الرتفعة والمنخةضة عل كل مقياس من مقايس 
الاروفيل الشخصى على الحو الآتى : 


السيكارة ( أ ) ”وغم وء عحصل الأفرآد السيطرون لغوياً ء 


س )| م 


والذین بقخذورى دورا ناشطاً قى الجاعة ٤‏ والواثةون من أنشېم فی 
لاقام بالآخرين » والذين يلون إل اتخاذ القرارات مستقلين عن 
غيرم » محصل هؤلاء عل درجة عالية على هتا المقياس . أما الذين 
يقومون بدور سل فى الماعة والذين ينصتون أ كبر ما يتكلمون ومن 
لديم نقص ف الثقة بالذات » والذين يدعون الآخرين يأخنون الدور 
القيادى وألذين يعتمدون على الأخر ين بشكل وأضح قى الاس النصرحة 
فإنهم فى العادة حصلون على درجة منخةضة . 


المستولية (ب) رانانطتء«ممءه أن الافراد الذين يقدرون على 
الإستمرار فی ى عمل يكلفون به » والتارون والإصممون والذين 
مكىالاعتاد عليہم حصاونعلى دوجةعالية علرهذا ا قياس . أما الأفراد 
الماجزون عن الإستمرار فى العمل الذى لا ميلون إليه » والذين يبرن 
إلى التقلب أو إلى عدم القيام مستولياتہم فإنہم حصلون على درجات 


ھنچچ 2ه . 


الاتران الانفعال ( +) tb‏ ھە Ei‏ يحصل الفراد 
اأتراون انفعالاً عادة على درجات مالية على هذا القياس . وم اة 
منأىعن القلق والنو ترالمصى . وترتبطالدرجات المنخةصة بالقلق‌الشديد 
والحساسية الرائدة والعصيية » وعدم تحمل الإحباط . وبصفة عامة دل 
الدرجة المخفضة على اتزان انفمالى ضيف . 


الاجتاعية ( د ) Soci‏ صل الافر أد الاجتاعیون عل درجة 
عالية على هذا اأقياس ولا عبون خالفة الناس وتدل الدرجأت|لمخزطة 
على نقص فى هذه النواحى وى الحالات التطرفة جد تا فلا 
للعلاًات الاجماعية . 


e 
, الافاراضات الى تستند إليما استخبارات الشخصة‎ 


يدا أى سلوب جد الى قباس بعض جوانب الشخمیة م 
اقتراضات معينة عن علاقة هذا الجانب امقيس بالسلوك الفعل اللاحظ . 
وعلى هذا » جد أن الاستجابات تستند إلى اقتراضات عن العلاقة بين 
السمة المسل :با » والإجابة عن الأسثلة الى يقوم ما الشخص كتعبير عن. 


هسه .۰ 
السات المشتركة : 


تفترض جميح أسالرب القياس النى تستخدم للقبام عقارنات كية بين 
الأفرادء وجود مات مشترك . وتفترض أن السات المشتر كى تكر ينات 
مشابة فى جيع الكخصيات » بمكن قياسا نفس الوحدات » وعل هذا 
يفترض أن الثبات الانفعالى والقلق والاكتفاء الذاى وحسن الشرة 
وغيرها مشتركة عند جيم أذراد العبنة أو العينات الى ندرسبا »> ولذ فى 
الإمكان القيام يقارنة فرد بآخر أو بعينة أو عينة بأخرى فى “مة أو أكثر 
من السمات ألتى تقيسما الا ختبارآات . 


الطييع.ة الكية للسيات : 


تفترض معظم أدوات ياس الشخصية أنه مكن تقدر السمات كيا » 
وذلك بأضافة وجح العلامات الدالة عل السمةء هثللا + قد بعتو ی مقیاس 
معين على هه عبارة ( قياس توم امرض نى اختبار الشخصية انعد د 
الأوجه) فيجيب س من الاشتماص ١إ‏ إجابة على نسق ا متو همين نا ارض» , 
وجيب ص من الأشتعاص .على ١‏ سالا آر إجابة للصايين ذا 

) السلوك‎ - ٠۹ ( 
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الاضطراب . فقول أن س » ص متساويان فى هذا التفير. ويمكنالةول 
ہا متشابهان فى هذه الناحية من نواحى الشخصية على الرغم من أن 
الل الى أجاب كل منما نبا ليست واحاة . ويفترض هذا انبج 
أن هذه العبارأات أو الأأستلة متأو به وأن اسم عبأارة عن مقدار 1 
من أفعال معينة » وأن هته الافعال هما دلالة تشخصية متساوة بالنية 
طذه أاسمة » ويرفض نقاد منبج الاستخبار هذه النظرة ٠‏ والواقع أن 
الدارس سيجدصعوبة فى استيعادهنا المج حى عند استخدام اختبارات 
اا 
علاقة الإجابة بالط الداخلل الشخصية : 

ض واضعو الاستخبارات أن هناكعلاقة مو اوق مها بين ال جاية 
عیں الاسلة 1 ووجود ٤ط‏ دأخلى للشخصية غیر معروف هو ألسية 
الحقيقية ولا يعنى هذا يالضر ورة أن نفترض أن الشخص عند الإجاقعن 
مثل هذه الأسثة يعطى وصفاً دقيقا لنفسه . فعنصر مثل : لا يمكن أن 
أكذب تحت أى الظروف ء لا يضر على أن لدى الفر د شخصبة صادةة ء 
وما يصح على أساس رغبة الفرد فى أحداث انطبا ع جيدعند الآخرينء 
وإنكار وجود خصائص غير مرغوب فيا . وعلى هذا يفترض علباء 
انس علافة عكن التنبؤ بها بين الاستجابة والفط الداخل للشخصية وقد 
لا تكون بالضرورة تلك العلاقة التى تبدى فى الحتو ى الظاه للعتصر . 

هو م أستخیارأت وصف الذأان : 

لثبات : هنه الاستخيارات أقل ثباتاً مى اختبارات الذكاء والقدرات 
القلية والتحصيل واليول والاتجاهات» ولون هناك بعض الاستئناءات 
ذا التعمم وتتراوح معاملات ات أفضل ھنے الأدو أت بين هره »› 


0ز 
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اصدق : كثيرآً ما تكون العلاقة بين عنصر الاستخبار والسمةالقة 
وانحة بحيث يسمل إثبات صدق الاستخبار » وكثيرا ما يكون الصدق 
النلاهر ضارا ذلك ات الاسثاة الشفافة عر ضة لاز ييف نقجة لأر 
الاسحان الاجتاعی و الاختبار أت التّى تقس التوافق النضى وعدم 
لنوافق عكن إتبات صدقبا بإيجاد معامل الار تباط بين نتاتجاوالقفخبص 
الإکلییکى ولكن اختبارات السات الاجتاعية آى التى تقس خصائص 
الشخصية السوبة فى موةس أصعب فى هذه الناحية . 


ار جم 
L J, Grondach, Essentials of Psychological Testing,‏ 1 
per &atH Row, N. Y., 196l,‏ 
۲ - يوسف مود الشيخ وجار عبد ال مید جار سيكو لوحية 
الفروق القردية س دأر النمضة العربسة ۱۹14 . 


Converted by Tiff Combine 


افص لاام 


التوافق 


بواجه الاس ف حیانم مشکلات تدفعېم إل البح عن التراقی ق 
حیاتیم . فلاید تاطالب الى يلتحق با جامعة من أن بتوافق مع حياته 
الجديدة . وفقدان اللاب لأحد أطفال يطلب منه أن يتوافق مع هذه 
السارة » والمراهق لايد أن يتوأفق مع ماحد من تغیرات فی نموه 
الجمى والانفعالى والعقلى لا هذه التتيرات من تأثير فى علاقته مع اليغة 
اى تبط به . 


ويمكن أن نعرف التب افق بأنه تفاعل بين سلوك الفرد والظرونفى 
اليثبة ما فى ذلك الظوف الى تنبعث من دال الفرد : فا حدٹ م 
ماعل بين سلوك الفرد وحاجة من حاجأته الفسيولوجية كا جوع ما هو 
إلا نوع من التسكيفف أو التوافق » ويشتمل هذا التعريف أيضاً عل 
تاق الانماط السلو كية معالدوافع الاجتاعية ودوافعالنات عندالفرد 
فعلاقما مع الظرو ف البيية لتا نبة . 

ومعالبة موضو ع التوافق تتطلب أن تتناول بالعرض ممطلحين 
آرم ن هيا الأحباطل Îs frustration‏ ع Conflict‏ !سدم 
مصطلح حياط لوص أكثر حالاى الفاعل غير النوافق شيو . 
ويعتر صر [عحالة خاصة من حالاتالاحباط وه رمشكلة من‌الشكلات 
المامة الىتواجه الفر د فى ياته. وهاتان الحالتان (الأحباط والصراع) 
وما يرقب عليممامن نتائج تدفعان على القيام بأنوا رن المىلوك التوافق 
تخفف من هذه الظروف ولو خفيفآً مؤقنا , 


سم 8 ۳ EE‏ 
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الاحباط هو إعاقة أوتعطل نشاط يسعى لتحقيق هدف . ومن أمثله 
الذهاب للاساع لحاضرة هامة فى الساعة العاشرة لتجد أنها ألغيت . 
أو الحصرل عل در جة J4‏ مائتىن وبتطلب انتجاح والتخرج ماد 


در جه ۰ 
مصادر الأحباط : 


- العواتق المادية : قد تكون العواتق الى تمنعك من الوصرل 
إلى هدفك بابا مغلةاً » أو مو توراً معطلا السيارة لم تستطح إدارته . وع 
الرغم من کثرۃ هذہ امحبطات الا آنہا لا دی إلى صعو بات نى التوافق 
ذلك آنەمن السبل النغلب عل العوأثق المادية أوالدوران حوطا . ويتطلب 
ا لحل عادة استجابة ختلفة وليس تقيرآ فى ساوك الغرد ككل باعتباره 
سلوکا مد فو عا عو قق هدق معین . 


٣‏ س نوأحى القصور الشخصية : كأن حصل طالب فى الثانوية 
العامة عل بمو ع أقل عا كته من الالتحاق بكلية الطب وهو راغب فى 
ذلك . أو أن يرسب نى اختبارات اللباقة اليدنية لكلية عسكرية وهو 
برغب فى الالتحاق ہا ء وهته العوائق تتطلب من الفرد أن بغيرتو جيه 
سل و که . إذ لايمكن فى مثل هذه الحالات تحقيق المدق و لاد للفردەن 
أن غير دوافعه ورغباته » أو ييحث عن هدف بدیل - أن [عادة تة وم 
أهدف ثى ضوء تعرق القرد عق خصائصه وأمكانياته الشخصة بصورة 
واقعية كيرا ما يدى إل قص ف الأحباط . 


س الصرأع بين رغبتين آودافعين آوأ کر ف َو وأحد مصدر 


س ل 


لاحباط فى حالات كثيرة يصعب استبعاده . والعلاقات العقدة بين 
الأهداف الى لمكن حقيقما فى نفس الوقت أو الى تؤدى إلى نتائم 
بتمارعة هو القاعدة وليس الاسانناء فى حياتا اليومية . 


أنواع الاستجابة للاحاط : 


۽ - العدوان : بلجا بعض الأشخاص عندما يتعرضون للاحباط 
إلى العدوان وقد تكون الاستجاية المدوأنية مياشرة ومن أمثلة ذلك أن 
برض الشخص الباب الذى يستعصى على الفتح وقد تتكون الاستجابة 
المدوانية مزاحة كأن يرفس هذا الشخص قطة مارةبدلا من رفسه للباب. 
والعدوان بالإزاحة فى لواف الاجتاعية أقل خطور ة من العدوارن 
الاشر . فإذا وجه الشخص العدوان نحو من حول دون حقيتق دوافعه 
ان هذا یو دی لی تفاقم الموقف اجتاعيا أما لو تحول العدوان س 
شخص أفل أهمية فان ذلك لن يزيد لوقف سواء . فن الأفضل للرجل 
عأدة أن بح فی وجه زوجته أو ابا ئه عن صياحه فی وجه رئیسه الذی 
برفض ترقیته . 

۲ - النكوص : بستجيب سض الأشخاص اظروف_ الإحباط 
باستجابات بدائية تنتمى إلى ضرحلة سابقة من ماحل موم ومن 
الدراسات الكادسيكية فی هذا امجال الدراسة انی قام بہا د با ر كر ودبو 
وليقين » فى هذه الدرأسة اختيرت‌عينة من الأأطفال تر كرا ليميو باب 
عأدية ولو حظ مستوي سلو کم م زيح ستارف ءرفة الاعب ليكشف 
عن مزل زجاجی يرون من خلال لعبا جذاية فى حجر جاورة. وجاهدوا. 
عاولين الرصول ليها ولبكيم أخفقوا ثم أسدل الستار . وسجل 
الباحثو ن:أحادرع الأطغال فىلعبيم قبل أن يروا اللعب ال جذابة ويد 


~m 


الحالتين . 


وقد لوحظ أن مستوى شاط الأطفال بعد الإحباط قد ألخفض 
وظر النكرص فى سلو کم . وتهوهوا بألفاظ خارجة وبلىجة شديدة 
وشابہت رسوماتہم رسوما ت‌أطفال بصذر ونم بعام و صف وتدهورت 
علاقامم الاجتاعية . 


م جود السلوك : والقصد من الود ھا الاستمرار فى نوع من 
النشاط ليس له اى قيمة توافقة بالنسبة للفرد . فقد أتضح فى إحدى 
الدراسات الى أجربت على لاب ال جامعة أنه بعد فترة من الإحياط 
افيف تقل قدرتبم على تعل مشكلة جديدة إلى الصف ذلك أته يترتب 
على الإحباط التشبث بالسلوك القدمم والمحيلولة دون مارسة استجابات 


جل بل . 


اراح 

الصراع هو تقابل أو تعارض بين قوتين فى الجال الحيوى تو ران 
على الفر د تأثيرا متساويا تقريبا . وبناء على هذا التعريف يوجد الالة 
أنواع الصراع . 

أولا : صراع الإقدام : 

ویشاً ھذا الو ع من الصرا ع حین بقف الطفل برن قو تیں مو جہتین 
مو جبتین أی بین هدفين مرغوب فيہما وعليه إن تخار مثلا بون التازهمع 
بوه » أو الملعب مع أترابه ء و هذا اللو ع من الواقف یکون حسم 
الصراع سلا نسبيا » وسرعان مايتتى بتخلب أحد الاتجاهين عل الا خر 


س 0 د س 


إنرة أحد الهدفين » وف حالات كثيرة بحدث بعد الاختيار أن بظبر 
الد الذى تم اختياره على أنه أقل جاذية من الأخر واذلك عدت 


البردد ى بعض هله الراقف . 


انيا : صراع الأقدام والاحجام : 

وينشاً حين يواجه الطفل هدفاً له قوة موجبة سليية وأخرى إيابية 
فى وقت وأحد . آی عندما بكون المدف جذا ا للفرد ومېددا له فی آن 
واحد » فقد برغب الطفل مثلا فى أن يتلق شجرة » وللكنه بخاف 
العواقب » و كيرا مامحدث هذا الو ع فى الالات النى يثاب فيب الطفل 
عل شاط لابرغب فی القیام به کعمل درأمی مثلا : 


ا 

عدت دين جحد الطفل نفسه أمام قوتين موجمتين سالبتين كالتليذ 
الذى جحد نفسه بين مر :ع كلاهما مر » فعليه أن بؤدى واجب الساب 
أو أن برض لقو بة معله » أو أن بد الجندی نفسه بين أمرن إما أن 
يبت فى المعركة وناك احتال فى أن بقتل » أو يلوذ بالفرار فيتعرض 
للحا كة العسكر,ة ولوم الجتمح ء وكلا الامربن بغيض إلى نفسه فياردد 
پینہما » وقد سحل الشغص الوقن باليعد عن كل من الموقفين أىالا بعاد 
عن المجال اوی > وسذأ حل متعذر ف معظم الأحيان : 

اهل الدفاعية 

ھی اسالیب دما الافراد لاتغلب على الإحباط أو التخاص من 

الصراعات ومن مہا : 


١‏ س الترر Rationalization‏ : هو إبداء أسباب زائفة غسيد 
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حقبقبة يسر ما الإنسان سلوكه وأفعاله حى يى على احترامه لنضه 
واحترام الآخرين له . أنالبرير وسيلة بتجنب الفر د بواسطتا ماينغاً 
rs‏ . ملا شخص 
بر أن جميع أصدقائه تخر جوا فى اللامعة أمأ هو و فلم تعد ا راثاو رة 
وپرر ذلك بو له أن ظره ف أسرته الا دية حالت دون ذلك. والشخحص 
الذى بلجا للتبر بر بصدق ماما كل ما بقوله حى ولو خا ذلك ال لواقح 
ومعنى هذا أن التبر ير ختلف عن الكذب فنى الحالة الاخيرة بعل الشخدں 
أنه غير صادق فا يقدم من أسياب . 


س الشكوين العکسی : Reaction Formation‏ 


إن التكو بن العكمى تير عن أحد دافعين بتصارعان » إنه تعبير عن 
اشت الدافعين وهو الذى يقيله الجتمح بدرجة کر . وعحدث التعبير 
والإفصاح هنا عن عكس الدافع‌القيتى الذى يعتمل فى باطن الفرد . 
مثال ذلك إذا کره فرد معن ۵ شخحصا كراهية ته تثير فى نفسه القلق . فان 
الا تيس التعبير عن الحب لإخفاء الكراهية » وفى هذه الحالة تكون 
[أشأعر العدوأنية موجودة ولکنا قا ية وراه ستار من الب . ولکن 
السؤال هو كيف ىكن ويز بين ا لحب کتکورن کی وبين ا لحب 
الحقيق ؟ أن الصفة النى تيز الحب المكسى هى البالغة والافتعال . فالام 
الى لاتريد حقيقة أطفالا قد تستجيب لذلك بإغاق حب زاد على 
طفاا . 

۳ التعو يض Compensation‏ 

هو أن عاول الغرد النجاح فى مجال النشاط بعد إخفاقه فى مجال 
آخر فال ليذ الذى فق فى دراسته قد عاول تعو يض ذلك بالتغفوق فى 
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شاط الرباضی أو فى انجال الاج ماع . وقد عاول فرد ذو ملاح غير 
مرغوب فیا أو لديه عيوب جسمية أن ببرز ف إلقاء الكت أو روايةه 


افن: 


£ ~~ الإسقاط : Projection‏ 
وسيلة من وسائل التسكيف وإنقاص التوتر وذلك لأن الفرد مخلع 
سانه ودوافعه عل الأخرين : بعبارة أخرى أن الإسةأط ی اا ری 
عند الآخرن دوافعنا تلك الدوافع التى تودى إلى الإحباط والتى تشر 
الصراع داخلنا . وعندما نسب دوافعنا غير امغوب فيبا إلى الا خرين» 
وکیراً ما حدث هدا بصورة مبالخ فیہا » فاننا حمل دوافعنا قار نتا 
دوافع الأخرن أقل-حدة وبروزا. و بتح رل الإنتباه إلى سلوكالاًخرن» 
فانه لایصیح م ر کزا عل دوافعناوساو کنا » ولک نتعرف عط الإ سقاطہ 
لابد أن تتعرنى على المحالة الدافعية الفعلية لدى كل من اليم والنبم » 
وذلك لان شخ صا فد اصف سل وکا بلاحظه ولاید حل فیظاھرةالا سقاطہ 
ونما قد يكون وصفا لوك ظاهر . أما إذا كانت التبمة ها ما يسوغبا » 
فلا بد أن تبجت عن الإسقاط كحاة دفاعية . وهذه المحيلة تنسلال إلى 
ساو كنا فى المباة اليو مية بطرق شتى . ومن آمثلةذاك :ارتياب الفرد ذه 
الباعة وعدم ثقته ف نقد کون هذا [سقاطا لعدم ثقته فى نفسه » وميل 
بعض الازواج إلى امام زوجانېم بعدم‌الإخلاص لمم قد مرجع لل وجو د 

رغبات مکو تة لمم قوامما قلة الإخلاص ازوجا مم 


: Repression ت‎ — o 
الكبت هو اباد ا خیرات والاف‌کار وال کی ات التیتؤ ل الفر د‎ 
آو تثیرشہو رہ بالذنب من‌الشعور . والكبت وسياة للبرب من اجو أنبه‎ 
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غي المرغوب فما ألحبطة عنع الصراع عن طريق السيان . وقد کون 
الكت حادا متطرفا وذلك بأن بحدث ف صورة إنكار كامل الدوافع . 
ودن أمثلة ذلك عض حالات فقدأن الذا کرة ه ) الامتيز يا ) حيث کسدث 
فقدان ذا كرة تصب عل أجزأء من حباة الشخص لالصلا لوقف بير 
القلق والضيق » وهناك أمثلة سط من هذا الكيت حيث نى الموأعيد 
الى لانرغب فى الحافظة عليا ء بيا نتذ كر أخرى لانما تتعنا . و كثيرا 
ماينى الطلاب تو جيبات أساتذتهم فما بتصل بالبحوث وأعال السنة . 


ٹل — قمص Identification‏ : 


كيرا مأتقَمص الفرد بطل قصة يقرأهاء أو فيل يشاهده »> بل قد 
يتقمص زعا سياسياً ويتصور نفس مكان اليطل و ابع تجاحه ف مواجبة 
فتندج ذامہا لبح ذاتا وأحدة. 


وعز الطفل خلال مراحل :وه :وجات متتالية من التقمص » تظہر 
أثاء لعبه حين يقوم بدور الطيبب أوشرطى اأرور ..ا ل وقد تمتدخلال 
مر حلة المراعقة وعندما بصلإلى النضج ينشخل ٤شكلات‏ الحياة وتقل 
حاجته إلى شخصة مثالة بتقمصا . 


ومن آم آثار التقمص أن يستوعب الفردمن خلاله أخلاق بوبه 
وغير هما من الكبار وأن يشكون ضميره الذى بقوم على استیعاب قو اعد 
السلوك وضو أبطه الى يتقيلہا من الأخرن . . ومن أمدّلة ذلك أن عاقب 
آنفستا کا کان ن¿ الراشدون يعاقونتاً عندما خالف قواعد الحاعة . 


أخطار الل الداعة : 
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أن عنو نة الط السا وكيسة وتصنيفما لا ةدم لنا إلا القليل ف 
تق رها . و یکن آر, تعرف مل بعضوظاغا عندما نه نبان ممتمعة. 
ولكن هذه الوظائف يكن ابيا أن نلا حظا فى ار اوك القلاهر لاأفراد. 


وكل فرد يستخدم اليل الدفاعية إلى <د ما » بعض الأشخاص 
يسرفون فى أستتءدام التبري » وآخرون يستخدمون الكو بن العكمى 
وفة ثألنة تعوض ها تتعرض له من إحباط عن طريق أحلام القظة . 
وامتخدام اليل الدفاعة ملوك سوى بجده عند جميع الاس وڪن 
امبالغة فى استخدامبا يتجة بالافراد عو اللاسواء . وذلك لأن الحيلة 
الدفاعية خنى الحاضر أو تذسكره . 

فالحيل الدقاعية أحطار ها بالسبة لمن پس تخد مما فال2بریر قد يژ دی 
اناد الفرد على أسباب غير حقيقية وإن كانت منطقية › وكذلك فإن 
أماط الساو التو افق من تكو س عكمى وتعويض وليدال قد لاتفيدالفرد 
ولا الجتمع . وقد يؤ دى الانغاس فى احلا أيقظة إلى اسحاب الفر دمن 
دنیا الواقع » وینأی به عن الاضطلاع بسئولیاته . 


آش کال أخرى للنوافق 
اهرب : 
بمكن القول أن جيعأنوا ع النشاط اليديلة الى يلجا إليبا الفر د ليست 
إلا وساتلى للتبقيس الاضالى وط قا لقجنب المشكلات وال مروب من جال 
القوى التصارعة والإحباطات . وهی جیعاً تس قدرا من ارب 
ہا لاتبحث عن سلوك مہاشریعا ج اأ وقفبكفاءة »ومن م حررالانسان 
من الةو ر 
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ومن أشكالالانسحاب والمرب أحلام اليقظة وإذا كانت مجر دتمير 
عن الرغبة فى حسين ما يحيط الفر د من أحوال ء ققد ينظر[ ليها على أا 
ديل رخيص العمل الاد ويذل الجبد فى سبيل هذا التغيير » وهى بذاك 
تساعدا عل تحنب الإ حباطات الى تلقاها وتصور الوضع ال امول لامور 
الى مم الفرد فى المستقبل وهی ذا تمدن إلى إبجاد التوأرن و خفيض 
اتو تر غیر أن القرد إذا جا أ أحلام ألمَظة يكرة واتخذها ديلا عن 
الفعل فإنما تصبح هر وبا من الواقع وتؤدى إلى حاب الفرد من العام 
اقيق وى بعض االات ااتطرفة يتنبى هنا إلى أن ال حالم قد لايترك 
فراشه ليا كل وقد لايتكنم عتا إلى عنابة ظبية نفسية . 


القلق وا ونی : 


! رى عاب التحايل النضى أن للقاق أنواعا ثلاثة : القاق الموضوعى 
والقاق العصانى › والقاق الاق ء ولا تختلف هذه الانواع فی کیفہا 
ونما ختلف فى مصادرها فم در الحطر ف القلق الموضوعى بوجد فى 
العا الغارجی فياف الفرد من عبان سام » آو شخص خر ف بده 
بدقية › أو مسيارة مسرعة قد لاوسيطر علا ساثقا . ويكن مصدر القلق 
العصان فى دأخل الشخص ف ال انب الغر زى مى شخصيته .ذلك الحانب 
الذى يطلقون عليه د الهو » فيخاف الشخص من تغرقه وتسیطر عليه 
عة غريزية لا سكن ضبطما أو التحح فيا » وقد تدفعه ليقوم بعمل أو 
بفكر ق أمر يعود عليه بالأذى . ومصدر القلق احق هو تسديد 
لاضمير أو الأنا الأعل فيخاف الشخص أن يعاقبه يره لته كر فى 
شیء بناقض معاییره وقبمه . 


سا س 
الجربة الرابعة ورون 


فا بلی ٤۳‏ عنصرا يصف كل واحدمنما صراعا عليك أن تعد حلاله. 
() قرأ كل عنص وخيل نك تہ اجه نملا . 
(ب) ضح طا تحت امد الاختيارين وإذا م قستطم [تخاذ قرا 
فلا تع آی خط . 
(ج) أكتب ص جوا دتم العنصر إذا وجدت أنه يععب عليك 
جته (سواء وضعت الط أم [تضعه ) . 


کی ا دق العناصر إذا كان سرلا فى الإجابة أما إذا ل 
کن سلا ولا صعبا فلا تضم أى حرف عليه . 


مب ہما تفضل : أن تكون عپو با أ كر ما إنت عليه الآن ءام 
أن تكو نأحسن عسحة ما نت عليه الآن ؟ 

۲ ا تفضل : أن کون أ کر ذكاء ما ات عليه الآن ء أم 
أكر جاذبية ما أنت عليه الآن ؟ 

۳ ہما تفضل : أنتكون أقل جاذية عا أت عليه الآنء أمأفل 
تكيفاً ما أنت عليه الآن ؟ 

۽ - مما تفضل : أن تكون عو با أقل ما نت عليه الآن ء آم أن 
تكون أقل غنى عما أنت عليه الآن ؟ 

0 ہا تفضل : أن فک Kı‏ کا ما عليه لان » أم أن 
تکون أك ذكاء عا أت عليه الآن ؟ 

٦‏ - أمما تفضل : أن تكون أكثر غنى عا أنتعليه الآن ء آم أن 
تکون عپوباً بدرجة كبر ما أت عليه الآن ؟ 
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۷ أہما تفضل : أن تكون أكثر ذكاء ما أنت علبه الآن ٤‏ م 
كر مو هبة عا أنت عليه الآن ؟ 
کون أك ذكاء مإ أنت عليه الآن ؟ 

۾ - أما تفضل : أن تمكو ن أقل موهبة ما أنتعليه الآن ء أم أفل 
عة م) أنت عليه الآن ؟ 

٠٠‏ س أبهما تفضل : أن تتكون أقل ذكاء عا أنت عليه الآن ء أم آقل 
تكيفا وتوافقآ م) نت عليه الآن ؟ 

١١‏ - أمما تفضل : أن تكون أقل ثراء ما نت عليه الآن . آم آثل 


ذکاء ما نت عليه الآن ؟ 
۲ - أمما تفضل . أن تكون أقل جاذيبة ما آنت عليهالآن »آم أقل 
موهية م ا عليه الآن . 


۴ -- ما تفضل : أن تكون أقل موهبة ما أنت عليه الآن » أم أفل 
توافقا وتكيفا ما أنت عليه الان ؟ 

14 کا تفضل : أن تتكون أفل عة م) أنت عليه الآن « م أن 
تسكون يوبا بدرجة أقل ما أنت عليه الآن ؟ 
٥‏ س أما فضل : أن ثكون كر موهبة مها أنت عليه الآن » أم 
أكير ثراء ما أنت عليه الآن ؟ 

١‏ - أبيما تفضل : أن تكون أقل توافقا م آنت.عليه الآنء أمأفل 
عة ما أت عليه الآن ؟ 

1۷ اما تفضل : أن تتكون أكثر توافقا وكيا م) أنت عليه 
الآن »آم أ كر جاذية ما أت غلب الآن > 
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۸ا - أبها تفضل :أن تكوناقل جاذية ما أت عليه الأن » أم أمل 
ذکاء ما أنت عليه الان ؟ 

٩‏ - آمہما تفضل : أن تتكون أقل راء عا انت عليه الآن ء آم أل 
موهبة عا آنت عليه الآن ؟ 

و ہما تفضل : أن کون كر راء ما أنت عليه الآن م 
أكثر توافقا وتكيفا عا أت عليه الآن ؟ 

٣١‏ س آیہما تفضل : أن تکون أ کر ذ اء ما أنت عليه الآن . أم 
و با بدرجة أ كر م أنت عليه الآن ؟ 

س آنا تفضل : ا ا کی جاذ ية ما أنت عليه الأن ا 
أم بو ا بذ رجه کر ا آز عليه الآن ٩‏ 

۳ تاپا تفضل : أن تكون أكثر جاذيةما أنت عليه الآن : م 
أكثر راء ما أنت عليه الآن ؟ 

٤م‏ - أممما تفضل : أن تكون أكثر راء عا أنت عليه الآن » أم 
أكثر صمة ما أنت عليه الآن ؟ 

۲o‏ - ما تفضل : أن تكون حيو ا بدرجة أقل ما أنت علبه‌الآن 
أم أقل ذ كاء ما أنت عليه الآن ؟ 

- أا تفضل :أن کون أفضل تة ما از علب الان ¢ م 
أ كثر موهية عا أنت عليه الآن ؟ 

بم أيما تفصل : أن تكون أقل توافقا وكيا عا أنت عليه 
الآن » أم أقل راء ما أت عليه الآن ؟ 
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۲۸ اما تفضل : أن تكون عيو با بدرجة أ بر عا أت عليه 
الآن . أم أ كثر توافةآ وتكيفا ما أنت عليه الآن ؟ 

%4 - ہما تفضل : أن کون أفل صن عا زت عليه الآن أم أقل 
جاذيبة ما أنت عليه الآن ؟ 

e‏ ہما تفضل ٤‏ أن تكون فل ذ کاء ا ات عله الآن م 
أقل موهبة ما أنت عليه الآن ؟ 

۳ سما تفضل أن 7 ن بوا ودر جه أقل ۴ أت عليه‌الآن 
آم أقل جاذيية ما أنت عليه الآن ؟ 

YY‏ ت اا تمضل : ا تکون اکر موهية ع أت عليه الأن آم 
أ کثر ذکاء ا أنت عليه الآن ؟ 

٣م‏ س أيما تفضل : أن تنكون عبوبا بدرجة کر عا أت عله 
الآن ء أم أ كش موهبة عا أنت عليه الآ ؟ 

»م - أيمما تفضل : أن تكون أكثر توافقا ما أنتعلبه الآن : أم 
أ كثر موهبة عا أنت عليه الآن؟ 

0+ أهما تفضل : أن تتكون أكثر عة عا أت عليه الان : أم 
أ كش توافقا تكفا ما أنت عليه الآن ؟ 

۳٦‏ - ما تفضل : أن تكون أقل توافقا غا آنت عليه الآن ¢ م 
عبوباً بدرجة اقل عا ات علبه الآ ؟ 

م١ ممما تفضل : أن تكون أقل موهية ما أنت عليه الآن‎ ٣۷ 
بو با بدرجة أقل عا أنت عليهالآن ؟‎ 

۴۸ - أيهما تفضل : أن تكون آقل صحة عا أنت عليه الآن » أم أل 
عى ا أن عليه الآن ؟ 
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جاذية عا أنت عليه الآن ؟ 
.۽ أمما تفضل : أن تكون أكثر جاذبية ما أنت عليه الآن › 
أم أكثر حعة ما أت عليه الآن؟ 
E ۹‏ تفضل : أن کون آقل ذ کاء ما انت عليه الآن ١أ‏ 
أقل صعة م أت عليه الآن ؟ 
٣ء‏ - مما تفضل : أن تتكون أ كش موهبة ما أنت عليه الآن ٠‏ 
أم أكثر جاذبية ما أنت عليه الآن ؟ 


بعد الانتاء من الإجابة فرغ إجابتك ف الجدول الآى : 


مد إا ٠‏ 


جدول (١ر1۴)‏ بت سارك ادرو 
صدو يه اة صرامادت الاندام € وس راتا آل سا 


۳ ۱ 
٤ ۲ 
۹ 0 
۱۰ 
11 ۷ 
1 ۲ ۸ 
أ‎ 1۳ 10 
1٤ 1۷ 
1 ٠ 
۸ 1 
۹ ۲۲ 
o r 
| ۲۷ i: 
Î أ‎ 
۳ | ۸ + 
۲١ | | ۳۲ : 
۳ | ۳۳ أ‎ 
١ ۷ ۳4 
٠ ٩۸ | | ۳o 
١ | ۳4 ¢ 
| | ١ EY 
| جوع 2 ا ايع‎ 


أن الاداة الابقة تتاف هن ٤۲‏ صراعاً جت عن مزأوبوة سبع 
خمااص شخصية هى : التوافق » ال جاذبية » والصحة » والنكاء » عة 
الأخرين للفرد » الإوهبة . والبراء . وكل خاصية تقارن مخاصية أ ل 
فی مو قفین فی أحدھا يفاضل الفرد بین بد یلنم رغوب فیہما» وف‌الاً خر 
بفاضل بین بدیلین مرغوب عنما ( أى أن الأول يمثل صراع أقدام : 
والثاف بمثل صرا ع أحجام) : 
وعلط الجرب أن بحيب عن ال سثلة لتالية فى ضوء تقائج الدرأسة : 
(1) ا ھا ا ك E‏ 
(ب) أ ما يستغرق واا طول فى الحسم صراع الاتدام أ م صراع 
(+) ای اا ماقف مهرب منه الفرد أو الجموعة بدرجة أكبرمواقف 
صبراع الاقدام 1 م هو اف صراع الا حا م د ونقصد با هرب ھا 
رکا بدون حسم ی بدون إجاية ؟ 
٣‏ تقش نتا تج الدراسة ىضوء دراستك وضو عالنوافۇوالمراع. 


التجربة أخامسة والعشرون 


الحيل الدفاعية 
ا لمعم ألذى تقوم عليه التجرية : 
مم هذا النشاط لزيادة ألفة الطالببطرق استخدام ال ميل الدقاعية : 
وهنا النشاط أداة جيدة فى التدريس » فضلا عن أنه يضح الجال للتعبير 
عن قدر كبير من الابتكار من قبل الطلاب . وتشتمل الحيل الدفاعية الى 
تما فى مثل هذا النفاط عل النسكرص والتبرير » والكيت ء والإسقاط 
ر التخيبل Fantsay‏ : والتعو عض وااو حد والىکو U‏ العكى 


| — 
التعلمات : 


أطلب ثانية طلاب متطوعين اسكى بتلوا الأدوار انى يتطليبا هذا 
لمرن : وعلى هلاه الطلاب أن بتركوا الصف ويذهبوا إلى غرفة 
أخرى وعليك أن تصجيم لتشرح ط ما بعملوه . وأول شیء هو أن 
تقسمم ىأر سداد واج ثم وذع عل کل زوج حيلتين‌دفاعيتين وعلبك 
2 تطلب م نکل زوج ن يعد مشہدین مسر حیین‌کل مشد یتناول إ[حدی 
المباتين الدفاعيتين . وتستطيم أن تتيح لمم حوالى ثلث ساعة لإعداد 
هذين ادن د وبا م بعملون » عد إلى الصا وا كتب قانمة با لحيل 
الدفاعية على السبور ه ة وناقش کل منبا با از م لطاب م استدعی 
الطلاب الذين بلعبون الادوار لک يقدم کل زوج المشبد الأول م ¢ 
یقدم کل زوج بعد ذلك المشہد الثانى وبعد أن يهى اج لأر 
فى تيل المشيد أطلب من الطلاب الآ خرين فى الفصل أن خمنوا المحيلة 
الدفاعية الى بمثلبا كل مشيد . 


ألنافه :+ 


وخلال المناقشة تبينالطلابموضع الحيلالدقاعية من نظر به ال خصية 
وينبغى أن تعلق على دور اليل الدفاعية فى قيام الاس عادة بوظالةم 
وأعاهم العادية ٠‏ ومتى تتكون هذه اليل مفيدة ومعينة للأفراد ؟ ومى 
تبکون ضاأرة ؟وقم بدرأسة مسحة دون أن سحددو! أماءم طالبا ٥م‏ 
أن ينوا .ما إذا كانوا قد استخدمو! أيا من هذه اليل المفاعية ف الشهر 
الى . وهل يستخدمون بعض اميل الدفاعية أ كثر من البعض الأخر ؟ 
وإن كانت الإجابة بالإجاب فا هى عفه اليل ؟ 


— ۳14 - 
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التجر به السادسة والمشرون 
اقرأكلعبارة بعناية > وضع طا تحت الكامة الى تصف على أفضل 


عو مشاعرك وسلوکاك . 

- إن العصیيه الى أشعر مہا فى الامتحان أو الاختبار تعوقى عن 
الإجابة الجيدة . 

) | ) داعا (ب) کثیراً . 

(ج) أحيانا. (د) نادراً. 

(ھ) لا تعوقی بارة. 


۽ أعمل بأ كبر قدر من الكفاءة حين أتعرض لط » کا فى حالة 
کون العمل هاما . 

(1) داتما . (ب) عادة . 

(ج) أحيانا . (د) ادرا . 

(ه) لا أعبل بكقاءة على الإطلاق ء 

۳ س عندما شخفض مستو أی فمقرر درام فان خوفىم الصو ل 
درجة ضعيفة فيه ينقص كفاءف . 

. لا عدن ذلك مطلقا . (ب) ادرا ما عدث‎ )١( 

() عحدث أحیانا . ( د ) عدت عادة . 

(ھ) حدٹ داعا ك 


س ۲۰ س 


۽ حا استعد لامتحار أو اختبار . أشر بالاضطراب» 
ورن فض أدالى إلى مستوى أفل ما تسح به معرفتى الحدودة . 

(1) لا محدث هذا بالنسبة لى مطلقا ء 

(ب) ادرا ما حدث لی . 

( + ) حدث هدا احیانا . 

( د ) حدث لى بكثرة . 

( ه ) حدت هذا دابا بالنسبة لى . 

مه كلما ازدادت أهبة الامتحان » بدا أدائى فيه منخفضا . 

(۱) حدٹ هذا داتما . 

(ب) بحدث عادة . 

(+) بجدٹث أحيانا . 

( د ) عدث ادرا , 

( ۵ ) لا بحدث لى مطلقا . 

> س قد أكون عصييا قبل البده فى الامتان » ولكن مى بدأت 
فى الإجابة عليه فإ أنسى حالتى . 

(1) داما آتی هذه الحالة بعد البدء . 

(ب) عأدة أنسى . 

(+) أحیانا سى . 

( د ) كثيراً ما أشعر بيعض العصبية . 

(۸) دانما أكون عصبيا خلال الامتحان . 

۷ - خلال الامتحان والاختبارات لا أستطيع الإجابة عن أسثلة 
أعرف إجابتبا » بالرغم من نى قد أتذكر هذه الإجابات عقب 


ناء الامييان . 


م إ۷ د 


(۱) حدٹ هذا دا نما بالنسبة لى . 

(ب) کثیراً ما عحدث هذا بالسبة لى . 

( +( آحیانا عد لى . 

( د) ندر أن حدث هذا بالفسبة لى . 

(ه) لا أنسى مطلقا إجابة الأسثلة الى أعرنى إ[جابتما . 
۸ - إن العصبية أثناء الإجابة عن اختباں تساعداى عل .تسين 

آدا فيه . 

(1) لا تساعد ءلى ذلك مطلقا . 

(ب) آنا عادة لا تساعد على ذلك . 

( +) فى بعض الأحيان تساعد على ذلك . 

( د ) آنا بصفة عامة تساعدلى بدرجة ضيلة . 
( ھ۵) کثیرا ما تساعدنی فی ذلك . 


۹ ۔ حا ابد نی اختہاںء لامکن لشیء آن یقدو على تشتیت انتباهی . 
(۱) بصدق هذا داتاً بأالنسبة لى . 
(ب) كثيرآً مايصدق هذا بالنسبة لى . 
( +) يصدق هذا أحيانا بالنسبة لى . 
(د ) يندر أن يكون ذلك صادقاً بالنسبة لى . 
٠١‏ - فى للقررات الدراسية الى تعتمد درجتها على امتحان واحد 
أساساً يدو [نى أجبب عليه أفضلمن الآخرين . 
(1) لا عحدث هذا مطلقا . (ب) بندر أن عدن هذا . 
(+) عدن هذا آحیانا. ‏ (د) کئیرآ ما عدث هذا . 
(ھ) محدث هذا داتما تقریا . 


~~ YY س‎ 


1۱ اج عمل خاو با ف دایة الامنحان › واحتاج ال عدة دقانی 
قبل أن اسعطيع النفكير . 

(1) دابا ما يكون خاويا فى البداية . 

(ب) عادة ما يكون خاوبا فى البدأية . 

( ج) أحانا يكون اويا ف إلبداية . 

( د) نادرآ ما يكون خاويا فى البداية . 

a )‏ ( لاعحدت هذا مطلقًا . 

. ا أننظر مقدم الامتحا تات‎ eT 

(1) لا عدث هذا مطلقا . ( د ) حدق هذا عأدة . 

(ب) ندر أن بحدن هذا . (ھ ) عد هذا داعا . 

(+) محدے هذا أحيانا . 

۳س ينبکنی القلق عن الامتحانات . يكف أ أجد نفمی غير مال 
مدی إجادن ها عند ما أبداً فبا : 

(1) لا أشعر بهذ الالة مطلقا . (د) كثيرآ ما أشعر ذه الحالة . 

(ب) يندر أن أشحر بينه الحالة . (ه) دابا أشعر بده الحالة . 

(+) أحياا أشعر بيده المحالة . 

٤‏ - أن ضط الرمن أثناء الامتحان يجعلنى أسواً أداء من ية 
الجموعة الواقعة تحت الضذط . 

(1) أن ضغط الزمن آئناء الامتحان يجعانى أسوأ أداء نى الامتحان 

واا عن الأخرين 

(ب) كثيرا مايجعلى ضط الزمنأسراً أداء فىالامتحانعن الا خرين. 

( ج)أحيانا يجعلى ضغطالزمن أسوأ أداءى الامتحان عى الا خرين. 

(ذ ) نادرا مايجعلىضغط الزمنأسوأ أداءق| لامتحان عن‌الآخرين. 


N > 


(۵) لا بؤدی ضغط الزمن مطلقا ا ار اسبح اتا اء 
فی الامتحان عن الا خرين . 

٠‏ - على ال غم من أن حشو الذهن بالعلومات تيبل الأمتحان 
وعتضنطه ليس فعالا بالنسبةلءظمالناس» فإ ىإذااحتجت لذلك أستطيع 
م المادة قبل الامتحان مباشرة حى فى ظل الضغط الشديد » واحتفظ ہا 
لامتخداما فى الامتحان استخداما ناجحا . 

(1) استطیع دابا أن استخودم ما شو ت به ذهی بجا ح . 

2 عأدة مأ ا تيع EF‏ هذه الا دة 

. ماد نجاح‎ U4 ادر ما ا مl حشوت به ذھی‎ ٤ 
4 لک أقں, ر مطلقا على استخدام الادة اى حشو ت م ذھی جا‎ (*( 
من استمتاعی‎ Ks استمتع بالإاجاية عن امتحان صعب‎ —= ۹۹ 


الامتحان السبل . 
(ا)استتع بنلك انما ٠‏ (د) تادراما استتع بذلك. 
(ب) كنبا ما استمتع بذلك ٠‏ (ه) لا أستمتع بذاك مطفا. 
(+) أحيانا استمتع بذلك . 


۱۷ أجد نفس 8 أسثلة الامتحان دون أن آفہمہا » وينبغی على 
أن أعيد قراءتبا حتى يصبح ها معنى بالنسبة لى . 

(1) لا عد ذلك مطلقا. (د) كيرا ما معدت ذاك . 

(ب) ادرا ما عدت ذلك . (ه) دانما تقريا بعد ذاك . 

(ج) أحيانا عد ذلك . 

1۸ کا ازدادت أهبية اللإتسان أو الختبار . بدالى أن أدالى 


~~ 


( أ) يعدق هذا عل دانما . 

(ب) يصدق هذا على معظم الوقت . 
( +) بصدق هذا على أحيانا . 

( د) ندر أن يصدق هذا بإلنسبة لى . 
( ه) لا يصدق هذا بالنسبة لى . 


۹ - عندما أخطيء فى أسثلة صعبة عند بداية الأمتحان . فإن هذا 
بر نى ميث لا أستطبع الإجابة عن الأ سثلة السبلة بعد ذلك . 

(1) لا حدث هذا مطاقا بالنسبة لى . 

(ب) ندر أن بحدث هذا اة لى . 

( +) بحدث هذا أحيانا بالنسبة لى . 

(د) کثيرا ما يحدث بالشسبة لى . 

(ه) بحث هذا دا تما تقريا بالنسبة لى . 


القلق الاختباری 

يشعر كثرر من الأشخاص بقلقعند الإجابة عن الاختبارات . وإذا 
كان الامتحان ذا أهمية عاصة فإن لللمتحنين يؤدونه بدرجة من الوجل . 
والسزال الذى بطرحه نفسه هو أثرالقلق على الأداء فى الاختبار؟ بقرر 
كثير من الأشخاص أر قلقبم أثاء الاختيار يضعف أداءم . لنم 
يتعرضون الاضطرآب الذى حول دون تر کیزم ویعرقل تښظیمم 
لافكارم . وقد يتعطل تفكيرم و رتكيون أخطاء تدال على اخحماقة . 

وعکن ف مقابلی هذا أن کون قاق تأئیر موسر لاداء فى الاختبار. 
ذلك أناقلق قد ثير الشخص و ةزه عل ية نفسه وإعدادهاللامتحان. 
ود مله ضط الو دف الامتحانيقظا متحفزا و دفمه ل ذل أ قصی جېده. 


و 1 تیار ااا ۳ ار لو ال .| و ما فی الاصلر الت 
ر.ن. هاس . ويتالف سن مقيا سين الأول مقيا س للقلق ال وتا 
من تسعة نود نةیس مدی ما يديه القاقء ری مسباعدة لشخص اسکی 
سن أداءه . والمقياس الثانى رأف من عشرة بنود تفيس دى إعاقة 
الفلى للادأء ف الاختيار 

والمطلوب ماك فى هذه الجربة أن تد رس عددا من الدلافا تو : 

| س أن تسب معامل الارتباط بين أداء و عتك فى الع ل عل 


'المقيامين بعد الاجا بة عنہوا و دما 


e‏ أن تعدد دة الدلاقة پهن درجات بمو عتكف لن القراسین 


سن قارن متو سطات ب#وعتك متو سطات عينة الأناث الموجودة 
بالمعمل . 


ت 


۽ - قارن بين متوسظات جموعتك ومتوسطا ت العيئة الأمريكية. 


Ye 
وف بى مفتاح تعوح اا قباسي وأوزان الإجا بان‎ 


عن بنذو دهما 


alدإz ج د 4ھ ۱ ب‎ | ١ 
Yl r f o | Hl r | ol lr 
o f Tj ¥ 3 | o f ل‎ ٣ ۲ ۸ 
iH PH 4& ol 1ا‎ e إ‎ f اه‎ ٠ 
MY ¥ f ° vi Qf YT YH | 
IY ¥ f ° HI o ff YT YH 
ا‎ £ : | 1 wÎ YH YT Yi tf ol Ye 
Ui YÎ YF f o £) \I Yi FI f o 1 
o f YT YT 1 VI YU YY Ff f o ۸ | 
| | | ج وإ‎ 
جدول ین متو سط در جات عینات من طلاب جامعة‎ 
متشيجن على اختبار القاق‎ 

مقاس القاق ا لوسر مقياس القَلق ألمعوق 
علاب : عينة أولی (ن = ۲۰۲ ) ١ر١ Vf‏ 
عينة ثأنية ( ن = ۲۱۸) ٤ر۷٣‏ ٤ر‏ 
ٴلبات: عبن ةا ولى (ن = 4 ) ره 4 


عينة ثانية (ن = ۲۷۹) ٤ره۲ AJ‏ 


۷ س 
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Converted by Tiff Combine 


ا 
الانفعالات 


ليس هناك تميبز واضح بين مصطلح د الدافعية » ومصطلح,الانفعال» 
ومن الصعب أن نسل حالة فرد لديه داقع قوی عن حالته عندما بکون 
لبه انفعال شديد عن طريق ملاحظة سلوكه الظاهر . ومن الج أن هناك 
تدرا کبیراً مشر کا بین هاتين الظاهرتين > وع ذلك فة فروق 
بیہما . 

والواقع آن مضع الدافعبة قد أصبح مبحثاً مستقلا من مباحث عل 
اللفس فی وقت حدیث زسیاً ¢ ولکن دو ضور الاشعالات موضر 2 
قدب . ومن نظر بات الافعال البكرة اظرية اللذة الى تؤ كد أحمية اللذة 
والام فى البرات الانفعالية أو المشاعر وبالرغم من أن عدداً من علاء 
نفس المعاصربن ما زال مسك بوجبة النظر هذه إلا أنه قد ظرت 
نظر بات أخرى تو كد أهمية العوامل الى تثير الحالات الانغعالية . 

تعر یف الانفعال : 

الحالة الانفعالية ما هى إلا خبرة ذات صبغة عاطفية 4_| أصل 
سيكولوجى تنعكس فى الاوك وف الو ظائف الهس ولوجة › والصبغة 
العاطفبة التى احتوى عليما التعر يف تشير إلى أهمية جوانب اللذةأوالم رور 
فى الحالة الإنفعالية » کم أن القول بنا ذات أصل سيكولوجى بقصر هذا 
الصطلح على سالات ليست فسيولوجية فى أسامما (أى أنه تعدا ر ع 
مثلا) » ولو أن هذا ااتمييز به قدر من الفموض ء ذإك أن الأعاط 

(۲ س الاوك ) 


“ 2 , 
اللو كدة و كذالك التغيرات الفس ولو جبة موش رات تكشف عن سالات 


أيعالية قو ية . 


المؤشرات القسبواوجية فى الانغعالات : 

١‏ س تتزايد سسرعة توصيل جلد الفرد للكير اء مع درجة الاستثارة 
الانغعالة أى أن مقاومة سران تار کہرن ضعیف من َة فوق سح 
ا جے إلى الي r‏ ری تتنأقص مع ذيادة الاستثارة . وبطلقى عل هذا 
قياس دالا ستجابة الج لقانية الد رة« „GRR galvanic skin response‏ 

۲ - يكن استخدام التغيرات الى تحدث فى ضغط الدم وتكوينه 
ومعدل دقات الةاب كأولة على حدوتث تغيرات فى الحالات 'لانفعالية 
قاراد فا کا تقاس جہاز م للب ېر electrocatdiag rar il‏ 
أى عاذ ومعهزمB‏ قحد عادة مع ترايد استثارة اللبرة الاقعاليةء وراش 
مقدار لدم فی آى منطقة من مناطق الجسم بانقباض أو ساط الأوعية 
الدمو نة وهنا خير مسو ل عن تخیر لون الد مح الاقعال إلى ألجرة › 
خمرة الغضب . أو اصفرار اجون بعکس تر کیرا تسیا للدم » و مکن 
لعليل تر تر کیب الدم قبل الاستتارة ألافعالية وبعدها لحد بد التفيرا ادف 
فى نسبة اسكر فی الدم ء والادرینالین . و کرات الدم الجراء والنوازن 
مض القاعدى . 

۳ وتظبر ألتغيرات فى اأتفس دون الاستعاة بأدوات معينة مع 
الأشخاص الذين بتعرضون خبرة اغمالية عنيغة . و يدل التنفس السريح 
السطى ( غير العميق ) على خبرة الفمالية حادة هى القضب . وقد أظرت 
مقأييس تفس حدوث تغيرات اة وقصيرة المدى للمتغيرات الى تير 
الاشال بدرجة مأفرنة . وقد صعب علا حظة أنقطا ع ا التنفس كاستجابة 

لخي الانفعال مام يستعن الإا حت بآ لات اة . 
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۽ ترابط حرارة الجلدواة فرأز العرق إلى حدما با حالات الانقعالہ 3 
وقد بيشت بعض البحوث أنالنعرضلاضنوط الاشعالبة المستمرة و تبعل 
بأخفاض درجة حرارة الجادو مكن التعرف عل العرق جر يابو اسطة جان 
G.S.R.‏ 

م من المعروف أن افر فى حجم إنسان العين يرتبط بالحالة 
الاشعالة وبمستوى الإضاءة . وهتاك ما شير إل أن هزإ الكزم: یز 
ين الحالات غير السارة ( القباض الفتحة ) والالات السارة ( انبساط 


نجه HF‏ اسن ) . 
الماببة ٠ع‏ ا اا الى :5 بین 0 لو وَس عن 
الافرأز خاال الاستجابات الاشعالية کاستچابة الوفق 1 ژدیى أ 
ef(«‏ 3 
جفاف الم 
¥ — اسل مالا حظة الذوتر العضل والرعشة ۳ االات الاشعالة ¢ 
هذه اشرات للحا لات الانفعالية قد تعى امن السہل تيز الانفعالات 
اليح لااد آت الى يس ® od.‏ الاشعالات 0 والاستجابات 
نی ب رکز عليبا القياس . والواة ات هذا ليس تيا فإن النجاح 
اذه ارز الاحثي وق ی اعرف عل آنواع الانفعالات یلق إلا 
مجاحا ضثیلا . 


وقد طبرت حاجةعبلة لاستخدام الول جرای اموچ راه۴ لسجیل 
الہ اتال فعا لة وکاں ذلك فی جال ا کتشاف کذب‌الافرادو إخفامم 
لقان . ویعتمد هذا الاستخدام على أساس أن الفرد الذى 
عملا خاععا و يكذب للست للستر على هذا العمل وإخفائه يشعر بالإمم ما يؤر 
ف حالته الاتفمالة . وعلية الكفف عن الكذب عملية معقدة ولذلك 
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تعثبر فنا بسند إلى لعل وذلكلآنالاخہ ای لی توم مہا لاد أن بون 
متمر سا فیاستنودام رسام آى أداة لشجيلرعدة نبضات فیوقت واحد» 
ولايد أن بكون ماهرأ فالا ستجوإبالمكل لا يسقر عنه «الو ل جراف» 
کی يسستطیح ار اساج اتنا جا عا من اال الاأنقعا[ة لمفرد 
کله وإ خةاأءه الحتيقة . 


تعہیرات الوجه ۽ 

وهناك طرشة ای تعر عل الانقعالات وهي ملاحظة الاوك 
الظاهر الذى يتغق مح هذه االات الافعالة» ومن أوضح لاط 
اللو كية للإنسان اتی تھ أ حب اتر فى الانقعال » تعبيرآت الوجه. 
وقد اتتضح أن ال لا حظينيستطيعون أن مميزوا تعيرات الو جه الدالة عل 
الانفمالات أى أن حددوا من تعبير ألو جه کا يظبر فى الصور » الانعال 
الذى برتبط به . وأن هذا المييز يحدث على عو أدق حء) تلتقط صور 
ئلین ذوی خرة بعبرون عن هله الاتقعالات ۳ والمشل اعدم رطبيعة 
الال قادر عل تضم اإتعيير عن الا فعال والبالغة فی ذلك عیث يسمل 
تمييز الافعال والتعرف عليه على أن التجارب الفوتوغرافية قد أظبرت 
أتنا نستخدم قى الحياة اليوسية أدلة أخحرى مدل ما يأتيه الفرد من أعبال › 


والطفل يعبر عن إنفعالاته عن طريق قات وجه »> ولكنه حا 
يشي وعن طريق علية الطبيح الاجتماعى بعل التلطيف من تعبيرات 
الحوف والفضب والفرح . .ا . أى أر عن انفعالاته على قدر 


ما پستطیع . 


س س 
0 الاشعالات : 
بود الجرب العالية الأو لى مياشرة قام واطسن وتلاميذه إسلسلة من 
الاد حظات الثاملة للوك الاظفال ایی الولادة والصغار وکانت هذه 
اللاحظات بثابة بقطة البداية لسلسله طو بلة من الدراساتعن الانفعال . 
وقد اهم 2 وإطسن «. بو صف مشر الانفعال و بطل الأستجابة اة 
Ue‏ ذا امہ . ولقد اعتبر الانفعال أستجاية موروتة تشمل المضلات 


الرخوة والغدد وسیرها مثیر مناسب 


ولقدو جد أن الثيرات الطبيعية ‏ أوالماسبة للانفمالات قليلة العدد » 
وعأرض وجة النظر التقليدنة القائلة بأن مصادر الحرفى والاضب 
وغيرها مى الانفعالات فطرية أو موروثة . فقد رأى واطسن أنه ينا 
يكون مكنرام الاستجابة الانفعالية فطريا » فإن الأشياء الى تلتصق بها 
هله الاجا بات تعتبر إلى حد کر ننج اة » ولقد و جد أن 
هناك مشر ن طبيعمت الخوف عند الأطفال . وهم فقد السند ء والصوت 
الرتفم اللفاجىء وهكذا قضى على ما درج عليه المفكرون من افتراض 
حاوف فطر رة كذيرة 6 وف ف الظلا م وەن الافاعى 

وبعد علاة سنوات » تشكك «شيرمان» فى وجبة نظر واطسضفصور 
استجابات الاطفال ااثيراتمتدوءة تحدث اضعالا تصويراً فوتوغرافاً 
م قط الفيلم يث يعمل بين الاير والاستجابة إثير آخر . كأن يضح 
ملا منير الغوف إلى جوار استجاية الألم ‏ تم اختار عدداً من الحكام 
راو حو ن من آباس مبتدئين قليلى البرة بالاطفال . إلى اناس ذوى 
خبرة طويلة بهم . وطلاب إلييم أن حددوا ما تظبره هذه الصور . وماتم 
هن اال ووا أحكامم تقوم عل مرأعاة امثير ء لا على 
إدراك الا تجابة الاغعاليةكا تنح من الصورة . وترتب على هذاء آنه 
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بالتىبة لاء الحکام 5 سل افير ان ما 1 چا ب الاأشبالة عل 
الأطفالالصغار + ومن م لا Ue‏ أن نسمیما بمسمیاتها ما نار إل مصدر 
الإنقعال مره . وهلا بک کا E‏ ی رأى واطسن: 7ر سز الاتفعال عل 


الملاد إلى غضب وتوف وحب . 


ولقد تناولت ردجز ع8۲0 المغكلة بالدراسة وتوصلت بعر 
ملاحظات شاملة لعدد كبير من الأطفال إلى ما بآنى : بعد الميلاد بقليل 
يستجيب الطفل للثير بتببج عام و بعد ثلاثة شور ٠يأًخن‏ التهيج العام 
ف المييز فيمكا أن نتعرف على صورتين ما الضيقق والارتياح وابتداء 
من الشبر السبادس يلاحظ أن انفعال الضيق يعخذ ثلاثة أشكال متميزة 
هی الغضب واحوف والاشزاز ون الشہر الثانی عش يتن الارتياح 
صورتين هما الحنو والزهو وحوالى السنة الثانية يكون لدى الطغل قدر 
كبير من الاستجابات الانفعالية المعميزة الى ممكن أن نصفبا يكشي من 
الألفاظ الختلفة . وينبغى أن نكر أن الطفل يست كل الاستجابات 
البكرة وأنه ما زال ف استطاعته أن بظر الاستثارة البدائية ء أو البق 
والارتياح وتزداد الحياة الانفعالية عى كلا تقدم الفو » وعلىالرغم من 
من أن عدد الكلات الى تير إلى الانفعال ف المغة العربية کریر ء إلا أن 
الكتاب حتى المبرة منهم بجحدون صعوية فى وصف الخرة الانغعالية 
المترعة الحصبة . 


تع الانقعالات : 
إن المواقفالتنوعة الكثيرة الى ير الاشعالات عند ختاف الافراد 


تبرز الاأثرالوأضح للخبرة والتعل ‏ وتتكقسب الانفبالات شلانة 0 
النفلد »والاشراط› والقم. 
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() التقليد : نلاحظ أهمية التقليد فى تعل الانفعالات عند الأطغال 
الصنار فعظم الاطغال فى سن الثانية تقرياً بقلدون سلوك من عحيطرن 
مم . ویيدو آم يتعلمون على حو میاشر وصريع للح عل الحالات 
الإنغعالية لأمباتبم ويستجيبون للنواقف بنفس الطريقة . فإذا عنفت 
الم القطة وى غاضبة فإن الطفل بعمل بنفس الاسلوب » وقد تثور الام 
ن طفلہا اعتدى عل طفل آخر » فيظبر الطفل فا بعد استحابة الفعالية 
مشابمة حينا يشا هد عرا ك على شاشة التلبفريون . 


(ب) الاشراط : ومن أمثلته تلك التجربة الى أجراها واطسن على 
الطلفل ابر ت. کان هذا الملفل سل الجسم والنفس مما » لیس لدیه خاونی 
البم إلا خوفه كغيره من الأطفال من الأصوات ااعالبة الغاجثة ومن 
فقد اأسند ؛ جیه پفأر أببض م يكن عخاف منه» وا الفأر بقترب منه 
أحدث اجرب صو ا مرتفعا مفاجئاً (وهو مثر مناسب لإاثارة الخوف) 
وعد تتكرار هذا مات معينة . أظر ألرت خوفا ملحوظا من الفأر 
الأييض ومن الحو انات الآخرى الى ها فراء شبيه بالفأى . ' 


( + ) الفم : ويقصد بكلمة بم فى هذا الجال وصف العرامل 
العقدة الى تدخل فى علية تى الحلومات ونفسيرها تلك الى تير 
الفعالات الفرد . 


وبكن اعتبار بعض الخاوف مخاونى عقلانية أى أن معرفة عواقب 
,وتاج موقف معين يكن لإثارة استجابة الحوف . كالخوف من اعود 
ا م تفع خشية السقوط . وا غو من النعرض لصدمة كهربائية 
رغم أن الفرد لم مخبر الم الناشىء عن ذلك من قبل . والحونى من ؟ لة 
معقدة ذلك اذى رز ول مى عرف الفرد طريقة إدارتما . والحوف «نى 
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التعرض المدوى بال راثم .ومرن المكن بطبيعة الحال تهسير هذا 
ا وف الام عل الم باعتباره ساسا م الاستجابات" الانفعالية 
الشرطة الحقدة . 

التخلص من اغارف 

هل مكن التخلاص من الخاوف ؟ تتأثر الخاوف کا تتأثر جميع 
الانغعالات وال مليات الحقلية العقلىة اسان 4 اذا در تمر الروابط ان ألار 
والاستجاية أحياناً فانها تضعف ويل إلى الاختفاء »> و عحدث النسيان 
بھلء فی کییر من الحالات ومن عنا وجب البحت عن طرق أ كبر قاعلية 
ون ما : 


و س الاشتراط : کان زود الطغل لغبرآات سارة تصاحب ظہور 
الموضو ع ا مخف . فالطفل البرت أمكن خايصه من الونى بالطريقة 
ألتالة : أحضر الفأر ووضع ف نبا بة الحجرة الى يحاس فيماأ › وعندما 
رآه أعطى قطعة من اللوى . وفى اليوم التالى قرب الفأر قليلا وتسكرر 
إعطاؤه قطعة من ال حلوى وبعد أسبو ع أختنى خوفه من الفأر . 


۲ - التقليد الاجتماعى: يوضع الأطفال الذين لديمم خاو ف واضة 
فی جماعات من الاطفال فى نفس عمرم من لا بظېرون نفس الخاوف » 
وى فترة قصيرة ختنى كير من هذه الخاوف . 


م طريقه الإملال : أى أن الاحتكاك المتتكرر بالئىء الخيف 
تجعل ااطفل يعتاد عليه ولا تاف هته ٠‏ وقد لا ساعد هذا الا حكاك 
المكرر على ا قاص هذا اجون ما لم جد الطفل و 
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۽ - طريقة.السخرية من الطفل يسبب خاوفه : وهذه الطريقة ندفعه 
إلى إخفام مخاوفه عا يحمل الخاونى أكثر خطورة عن ذى قبل . 

م ۔ طر ةة شقیت الا باه أو تقد شاط بدیل : ومن اماتا 
تشجم ال طقال الذن تخا فونالظلام على اللعببكرةندهليز جور حجرة 
مظلة وتنظم اللعب عيث يقذف بالكرة أحباناً فى ا لحجرة ااظلبة . ما 
بطر الأطفال إلى الد حول اليما لبحث عن الكرة . وقد بدا الأطفال 
مترد دين خائمين فالداية ثم | يلبثوا بعد فترةقصيرة ومح تكرار اللعب 
أن خاصوا من خخاوفېم . 

سس تقد م امير المرغوب إهماله وتجامله بدرجة من الضعف لايكنى 
ما الايد لاء ث استجابة (الخوف) : ومن أمثلة ذلك خوف ب#وعة 
من الأطفال من العبور من فوق شىة مرتفع الى شىء آخر › بدأ اجرب 
تشجن الأعافال على الرحف ليعبروأ على سل يرتفع من الأأرض بقدم 
واحد. م زید هذا الادتفاع تدر جیا . حتی استطاع الاطفال أنيءبروا 
دون وی سلما بعلو عن الآأرض مقدر عشرة ة أقدام . 

الاجر به اسما عة والعشر ول 
الحم على الانفعال من الصور 

سم فىالتجربة الممالية بتعبيرات‌الو جه كرمن للانفعال . وعلىالرغم 
عا فى نراه من خلط ملحوظ فى تفسير تعبير الوجه . إلا أن هناك 
اطرادا سلو كيا إزاء تعبيرات معينة فالتهبير الذى يصاحب الضحك يندر 
أن يكون مضالا ء على الرعم من وجود واف لا زسہل فیبا مییر هذا 
الانفعال عن تمبين ا لوف الشديد . ويسبل بيز الاحتقار والحوف 
مساعدة ماإصاحببا من تمببراتالو جه. وللكن دقة ابيز ؛ على أية حالء 
تتناقص جدآ حین بصبح الاشال المصاحب خفيقا جدا » أو عنيفاجداً. 


YA 


أما النسية للا جزاء الو جه الى تقر أ كأرفاعلية فى التي عن ال غعال 
فقد اتضح أن الأجزاء الفلى بافيبا الةم والفك السفلى أك أهمية . 
وقد ظہر أا أن الل الكلى لایر لر ہی | كبرفاعلية من آی جڑء 
لو أخذ منفصلا . 


ا 


للشكة : أن هدف هذه التجر بة هو حديد درجة دقنك ف ابيز ين 
الانفعالات ج تظہر فی تعبیرآات وجه مصور . 


الأدوات : عشرون صورة تھ۔ور تعیرآات أنقعالبة والصءر کا 
لمثلة وأحدة . 
الطريقة : يقوم كل طالب بمفرده هذه التجربة . 


الجزء الأول : 

انظر إلى جيع الصور للاحظة طبيعتبا . م تأمل صورة وأحدة ف 
کل هرة وافصا بدقه وحلد الانفعالالذی تعبر عنه . وحاول أن تتصور 
أو تتخيل ا لوقف الذى أثار الافعال وضع نفسك فى هذا اوتف . 
واجاهاتك فى الاستجابة إلى الوقف الفترض قد تساعدك ف كدد 
اسم الاتفعال. ضع الا ماء المميزة فال واضع|اأناسية منا ل جدول(١د؛٠).‏ 
وعندما تتى من هذا راجع السلسلة کہا لتا كد من أنك رأض ءن 
عاك . غير الاماء إذا رغبت » ولكن فى ضوء ماتستخلصه من الفحص 
القريب الصوت .كنب أى تعليقات تتصل بالصعو بات الى تواجبباء 
والإشارات اأىاستخدمتا أمييز الانفعال ودرجة تأ كدك من حكك اذا 
کنت مناً کدا جداً کنب دم . ج » و[ذا كشت متا كدا بدرجة متو اضعة 
أکتب «م» ولذا کنت غیر متا کد أ کتب د غ» والآن لاتنظرإلىاجدول 
حتی تفتبى من الجزء الثالى من التجربة . 
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الجرء اشا : 

أكتب فى العمود الأول من الجدول ( ٣د٤٠‏ ) العشرين انفعالا 
بالارتیب الذى عليه عليك جرب . وانظر الأن إل مر عة الصور مرة. 
أخرى . وأعث عن الصورة الى مئل فى رأيك الانضمال الأول . وضح 
رقم الصور موأجا الانفعال ف ألجدول . م بین درجة تا كدك من هذا 
اک فعلت فى الجرء الأول (المودان ۲ ) واستمر بنفس الطريقة 
حى تی من جنيع الصور . وتستطيع أن تغير موضم أى صورة آثناء 
الراجعة المائية . ثم سجل فى عمو د التعليقات ماشعرت بهم صعو بات» 
وکذلك الإشارات لى ساعدتك على ابيز بين الصور . 


وسيزودك الجرب بارع الصحيح . عندثذ كنب الأرقام ف العمو دد 
() وقارن بين العمود )٤(‏ ء والحمود (۲) لتحدد صحة استجابتك . ثم 
بطلب المجرب أن يرفع الطلاب ذوو الاستجاات الصحيحة أيدم 
ولسجل گرع الاستجا بات الصحيحة لكل صورة فى العمود (٥)‏ ۳ 
اكب عدد الاستجابات د م ءج » متا كد جداأ سواه أكان بيبز الصورة 
يسا أم لا. 


كتابة التقرير 
عندما يكتب الطالب تقر بره عن هذه الجربة ينأش الاسثلة الأتية : 
مامدی جاحه فی تحدید الانفعالات المح حة فى الصرر ف 
لقم الأول وفىحالات الإخفاق ؟ ك مرةقال كلة تعنىتقر يبا نفس الشىء؟ 
وماهى العلامات الى ساعدته فى تسمية الاغعالات ؟ وما هى الصعوبات. 
انى واجته فى علبة التسمية وهل كانت تسه صصیحة دابا عندما کات 
درجة تأ كده من صعة الاستجابة عالية ؟ 


- ما الصو ر الى سل عل الطالب مزاوجتبا مع الانفعالالقصود: 
کا بظہر من تاج اجو عة ف الجزء الثانى من التجربة ؟ وما اأصور الى 
کثر الخطا فیہا ؟ مانو ع الإشارات التى استخدمت » وماصموباته فی 
ابيز بين الانفعالات والتعرف عليبا ؟ ثم يناقش الصعوبة النسيبة لكل 
س الساء والصور ؟ وما ھی الحلاقة ت درجات الا كد من الک 3 
ظہرات هن تاج امجموعة ودقة الاستجابات ؟ 


٣‏ ما اثر هذه التاج على الإدراك فىاأواقف الإجتاعية ؟ وع 
المنيل آمام امور ؟ وهل بعتقد أن الطالب يستطيع أن ”حرف على 
الإقعالات على نحو أفضل إذا رأى اأمثلة فعلا أمامه بدلا من رة 
صور تا ؟ وهل تساعد معر فة الموقف الذى بحدث الاستجابة الانغعالية 
على تيز الا معال ؟ ولاذا؟ 


٤‏ ماه الاستتتاجات التى يستطيع أن بقوصل ليها فا يتصل 
بدتة الك على الإتضعالات من الصور ؟ 


س إا م 
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رقم الصورة والانفعال 


۸ شاه واهتام 

8 - تکار 

€ - دهشة فی سرور 
D‏ س فز ع مغاجیء 

E‏ س عدم نة وحسد 
۴ س حخشية 

G‏ س تحد ومعأرضة 

ع حزن وأسف 

1 س رعب 


فرت 
L‏ ألم منك 
1 - استغ لة توأقة 


۸ ازدراء واحقار 
۽ -تسلية 
TT‏ س قوسل 


الجر بة الثامنة والمشرون 
أثر المنيرات الانفعالية عل الإدراك 


ادف : تمدف هذه التجربة إلى التحقتق من أثر ا يرات الانفعالية 
اة الةوالى جبةعلى الاد راك عأمة وخاصة ما مسمتفیرا الاتساعوالایز 
لإددا کیان . 

ويقصد بالاتسا ع الإدرا كى نظرة الفرد الإجالية للبو ةب الإدرا کى 
ما حتويه من عناص مكو نة له . 

ويقصد اناير الإدرا ك نظرة الفرد التحليلية للعناصر الكونة 
ارقف الإدرا ک ۳ اعادة تأليفبا . 


الأدوات : 
١‏ ۔ عدد من اقات الع ض تضم اللثيرات اللفظة الا ععالية سالية 
وموجبة ومحمابدة مصنفة کالاآتی : 
الجرة الأول : عدد من البطاقات كتب فى كل واحدة منما السكلمة 
أثيرة للإتفعال TY‏ الكامة الحايدة لقا بلة ها وذاث خط نسخ كبير وف 
أعل الطاقة وفىأمةاإ | منیا ۳ کات ما لوس ها معنی کتب کل منہا عروف 
صديرة هنف عل , 
التجرة الثانية :عدد من البطاقات تضم كل منبا العامة ا مير تللانعال 
أو لاسكامة العا بدة الما بلة ما نفس طريقة بطاقات التجربة الأولى وفى 
أسفل من کل منپا أر بع كامات مى ذوات القطعين على أن نکپ مقاطح 
امات غير مرتبة وفى حرو ف صفيرة . 


س 6 


۽ جباز عرض کہربای بمكن للفاحص ادح کم فيه . وشائة 
رضن مانا 
م س كراسة إجابة عاصة » وقل جاف أو رصاص . 


الطريقة : 

١‏ —- قوم الفا حص بعت اعداد بطاقات أو شرا التجربة الأول 
بتقدم تعلمات عامة لفحو صين بعد إعطا ءكل منهم كراسة إجابة خاصة 
قاثلا هم :سوف يعرض عليك عدد من البطاقات على الشاشة لى 
أمامك ؤعليك أن تظر إلى كل منہا وقت عرضبا م تتكتب أشباء 
معينة مح مراعاة أن تستخدم صفا واحداً لكل بطاقة ولا تناقش زمياك 
فا تكتب فلكل استجابته الخاصة به . 


٢‏ س قوم الها حص نفدم تعلیمات التجرية الأول الا ۵م 
د سوق یعرض علی کر عدد من اابطاقات على التوالى ومطلوب منك أن 
أن تنظر إلى البطاقة ممجرد عرضبا وعند إختفاتًما حاول أن تكتب 
احرف الأول والاخير من الكلمة المميزة فى اكان الخصص طا فى 
ورقة الإإجابة م كتابة ال کات ذا الحروف الصغيرة بقدر ما أمكنك 
رؤيته . اعمل بسرعة م توة ب عن‌اليكنابة وأنظر إل الشاشة جند ماعك. 
كلبة استعد أستعدأدا أعرض البطاقة التالية ء› م بعرض عليہم بطاقة 
كثال موضحا لمم كيفية الأداء . 


۳ - مخصص زمن عرض كل بطاقة في الجر بة الآولى ٠١‏ ثانية 
وخصص من أداء الفحوص فى كل بطاقة بعد رضم ه۲ ثا نية . 


مغ مراعاة أن الفاحص يدا برض بطاقة عايدة بليبا بطاقة ذات. 


س ع 


مثیر انفعالی سالب ۴ ڪا دة -وهکذا.. م بى هذا عرض رع 
لثانى . بطاقة عحاءدة ‏ بطاقة ذات مثير انفعاى مو جب . 

۽ - بعد أنتهاء التجربة الأولى يعطى ا لفو صين رة راحة رمد 
فیا الةاحص جباز العرض التجربة الثانية ۴ يقد م للمفح و صبن تلات 
اجر بة قائلا هم « سوف تعرض عليكالآن #وعة جديدة من الطلاذات 
وسوف يكوں زمن العرض أطول ما سبق وعليك أن تقوم بالاداء 
المطلوب أثناء عرض البطاقة على الاشة وذإك بأن تكب ال رى الأول 
والأخير من الكامة الميزة الكبيرة م حاول تكوب كلمات عرببة 
يما معناها مستخد ما القاطع ذاث الحروف النائية دون أن تير من 
ترنيب حروف المقطع الواحد » . ثم يعرض عليمم الفاحص البطاقة 
الثال موضحا طم كيفرة الاداء . 

٠ه لستغرق زمن عرض ونھدےم الاستجابة فى كل بطاقة‎ ~ ٥ 
ثانية على أن تعرض بطاقات التجربة ألثائية بنفس تر تيب عرض بطاقات‎ 
. التجربة الأول‎ 

٦‏ - فى حساب التتاج تتنوذ الكلمات الحادة أساسا دد عليه 
قيمة المثيرات الانفعالية السالبة والموجبة معنى أنه إذا كانت درجات 
أو قيمة ا ميرات الحايدة أ كبر من قيمة أو درجات الثيرات الانفعالية 
دل هذا على حدوث نقص فى انسا ع المجال الإدراکى . 

وإذا كانت درجات أو قيمة المئيرات الانفعالية أ كر من قيمة 
أو درجات الثيرات الحايدة دل هذا عل حدوث اتساع فى المجال 
الادرا ى (وفى حساب ناتج التجربة الأولى ونفس الشىء بالسية 
للتجربة الثانية ) . 

( ۲۲ - السلوك) 


دس ی ا سه 


مزا وتعطى درجۀ لک حر نے کن “عر وقي اة ای لسر طا 
معیی سب وضعه فی ترتییه اسح عسيما هو مکتوب فى بطاقة 
العرض وذلك بالنبة التجربة الأول وتعطى درجه لكل كلمة يكن 
تکو نما باستخدام مقاطع ل كاتف الجر بة الثانية » و تسج لالد رجات 
فى اللخانة الخصمسة أمام استجابة كل بطافة . 


كتابة التقرير: 


يستعين الطالب فى كتابته للتقرير بالبحوث السابقة فى هذا المجال 
ومن أمثلتبا : 

الدراسة التجريبية الى أجراها الد كتور سيد أحد عان فى البيثة 
الأمريكية عام ٤‏ عل ار اتېد دد عل ألادراك وأثبنت درأسته أنه 
تحت تأثير التبديد فإن المجال الادرا ک للغرد يل إلى الضيق وإلى 
نقص المقدرة على القاز فى نفس الجال الادرا کک وس الدراسات 
التجريببة الى تناولت الإدراك كتغير تابع اول معرفة تاره 
ممتذيرات أخرى مستقلة . الدراسة للتجريبية الى أجراها د . عاطف 
العطينى عام ٠‏ ء على البيثة المصرية . حيبت حاولت هذه الدراسة 
تبن أثر الثيرات الانفعالية السالبة (الحرن - الحو ...1ل) على 
الأدراك بالنسبة للذ كور والانات . 

هذا وقد حدد الباحث ثلاة فروض حاول التحفق من كتا عة 
عمل ر یی تمشت اجر بین ر "یستین . 

الأولى : تحاول نبين أثر الثيرأت الاغعالية على متغير الاتساع 
'لادرا کی ( وبقصد بالاشساع الاد راک قدرة الفرد على إدراك 
لوقب ككل ) . 


س ۷ س 
القانىة : تحاول تبين س اليراتالاتفعاليةعل متیر الل ءزالإدرا کی . 


( ويقصد بالايز الإدرا ك تعليل الفرد لوقف إلى عناصرهء[عادة 
کا ۴ صورة اة ( 


٠.‏ واستخدمالباحث عدداً من الكهات كيرات انفعالية تنقسم بدورها 
إلى مثيرات لانفمالات سالبة وشرات لانفعالات موجبة .. ویقابل کل 
عنما مثیر لفظی عاید ( آی مثير لايستثير لدى الفردحالة انفعالية) وذاك 
کی بقارن أداء الفرد مع نفسه تحت تأثير الانفعالسالباً أو مو جآ و تحت 
تأثي بعده عن تلك اخيرات الانفعالية ٠‏ على أن ,صاحب هذا يرات 
الفطية » حرونى كلمات فى التجربة الأولى ومقاطع كلمات فى التجربة 
الابية ء حيث يطلب من الفح وص أثتاء عرض الثير أداء معياً مك 
قباسه بعد ذلك . 


وقد دد عدد اخيرات اللفظة یکا الجر بتينب(1۲)مثير ا لفظا 
منها اثنان اسنندما كمثالين لتوضيح الأداء المطلوب مى أفراد العينسة 
الجر بيية کذلك حدد زمن عرض کل بطاقة تضم مثيراً لفظياوزمن 

ونو صلت ألدرأسة اجر بدي من لال حاو ا احق دس مک 
الفروض المقدمة ولا تى مأتوصلت إليه وبعد إخذاع التاح لخطة 
عليلات إحصائية إلى : 

١‏ - ا يرات الاضالية السالبة ها تأثبر ها السالب على اتسا ع انجال 
الإیداک. 


ص ۳۸ س 


۽ اخيرات الا قعالية الو جبة‌ها تأثر ها الموجب‌عل اتسا ع الجال 
الإدراک . 

٣‏ - المبرات الإنغعالة المي جبة‌ها تأثيرها السالب على مةدرة التاز 
الإدرا کک : 

۽ ل تكن هثالك فروق ذات دلالة إحصائية بين عبتى الذڪرر 
والاناع تحت تأثير الميرات الإنفعالية السالية والموجبة على الجال 
الإدرا ی . 


الخاونى إلتائعة 


هذ! مقباس لدی محر فتاك بنفسبك » ومدی خوفك من کمن الشاء 
التالية ضع دارة حول الكامة الى نحدد درجة خوفك (لااخاف . أخانى 
قليلا جدا . أخاف قلا . أخاف بدرجة متوسطة . أعاف كرا . 
أخاف كشرا جداً ت فزع ) . 

١‏ -الاشاء الادة ۽ أن أكون مسافراً فى سسارة 

۳ الشف ٤‏ الاختناق 

٥ه‏ ۔الرسوب فی‌اختبار + أن أبدو آبلبا أو عبطا 

۷ - أن کون‌سافرآن‌طارة ۸ - الديدان 

۾ ب اجادلة مح اأوالدين 1٠‏ - الفيرأن 

١‏ الحياة بعد الموت ٢‏ القن عت الجلد 

۳ أن أتعرض للنقد ٤‏ - أن أقابل شخصا لأول رة 

٥‏ ركوب الراجيح ٠١‏ -أن‌أترك وحداً 

1۷ - آرتکاب الاخطاء ۸“ أن سء وی 


س ۳4 س 


اوت ٠‏ الا خو ل فى عر اك 
رم الاما كن المزدحة ۲؟-الدم 

مم -الماكن المرتفعة ١ ٠‏ -أن أكون ‌تائدا 
مم - السبأاحة مفردى رض 

م - أن أوجد مع سکارى 

۲۸ - أن يعر من أحب للبرض أو الإصابة 

أن أكون حساساً ۰ ۳۰ أن أقودسيارة 
رم - أن أقابل السلطات  ٣۲‏ -المرض القل 


مم الاما كن المغلقة  ١‏ ١ج۳‏ ازهة ف زورق 

٥م‏ العضكبوت ٦‏ - العاصفة الرعدية 

۷م ۔ آلا کون اجا مم ۔ التعابین 

a -۹‏ . ~ الکلام أمامجاعة 

|6 - رۇ دة مشأاجرة ٤۲‏ - موت من حب 

۽ - الماك الظلبة - الكلاب الغرية 

£0 لقاء مح عمو من لجنس الأخر 

٠١‏ الما الحسقة پء _ المحشراث اللادغة 

۲۸ - فقدان العمل > الوت الماجىء أو المبنكر 


۰ س حوادث السیارأت . 


تش هذه الادأة قابة مسح )او Sutvey Schedule‏ 
وقد وضعہ| » جر J. H Geer‏ عام ٥‏ کوسيلة لبحث العلبى زود 
قياس تقر يى لامخاوف الظاهرة « e‏ باه 
د استجابة انفعالية سلبية بثبرها مثير حدد نسي » . 


تة 6 5 


وعند تصحيم الاجا بات تعطى الإجابة لا أخاف صفراًء وأخاى 
قلیلا دا » وأخاف قليلا ۽ » وأخاق بدرجة متوسطة ۽ » وآخاى 
کشر آ ی خان کشراً جد أفن ع > وقدأسفرت إحدیالدراسان 
عن أن متو سط درجات عينة من طلاب مدخل عل النفس ( ن = ۱١١‏ ) 
هی ر ٠١.‏ فى إحدى للجامعات الأمريكية » ومتوسط الطاليات وره 
٠.4 = 3‏ ) وأن هذا الفرق بين الجنسين دال إحصاثياً . 


ولقد استخلص الياحث من هذه نائج أن الخاونى شائعة بن 
الطلاب » وأن كثيرآً من الطلاب قرروا أن 4ة موضوعا أوأكثر غم 
بشدة » ول يقرو طالب واح أنه ليست لديه خاوق . 


ولقد قدر الباحت صدق هذه الاداة بملاحظة سلوك الطلاب فى العمل 
خلال مواج نهم لثرات ترتيط بالخاوف الى حددوا موققيم أذاءها علي 
الادأةء فی عدة دراسات أسيتخد م لالب والقر ان کشر أت فة » 
واتضح أن المفحوصين ذوى الخاونى الأ كثر أظروا سلوك الوق 
بدرجة أ كير من دونهم > رفن بين القاييس ألى دمب لاظہار هذا 
الفرق ما انى : 


- الزمن الذى استغرقه الفرد ليلس ار أو بقترب مته . 
۲ - قصر ولول للسافة الفاصلة بن الفر د اوالشر . 


٣‏ - تقدي المفحر ص مو فه هندما يقترب من لار ونقدير لجرب 
ذا الحوف . 
٤‏ - محديد الحو ص شاع م على قائمة من الات » 


o, 21 ج‎ 


س جار عبد المد جااں مد مصطنی الشعيى : عو الفسى 
راللكف الاجتماعی › دار النهضة العربية ء القأهرة سنة ۹7 . 


۲ جابر عبد المید جار » درأسة مسحة للبخاوف الشائعة أدى 
عينة من القطرين وغير القطرين من الجنسين » الفصلل ٠۹‏ س كناب 
دراسات ف الشخصية العرببة » كتاب سبق ذكره , 


٣‏ تمد عاطف العطينى : أثر الشحة الانفالبة على الادراك» 
رسالة ما جسستیر کاية التربية ( جا محة عین سمس سلة ° . 
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Converted by Tiff Combine 


الفص ل اعا سر شر 
دأفعية الإناز 
التجربة الثلاثون 
إذا طليت من إنسان أن يعرف الدافعية أو الدوافع فسوفق تحصل 


عل إجابات من قبيل الدوافع هى سبب السلوك .. أو هى ما حمل الناس 
عل القيام بعال وأزشطة خدلفة ة 


وهذه إجابات صعيحة . وطلم النفس يعتبر السلوك مدفوعا حين 
بلاحظ تغیرا ف مستوی النشاط أى حين ينشط السلوك وحين يتم 
بال رکیز ا بالا تجاه أوالتتظم لتحقيق هدن ا حین تسکوناستجا بات 
الفرد منتقاة وأرست عشوائية . 
السرال يرز ما كلبلاند فمواإم!ع ء1 أربعة عاط من الخيرات الدافية 
أو ار مصادر للمعلومات عنما هی : 

١‏ -الطالب الموتفية أو الضغوط - الظرونى السابقة كو رات 
جورع ويمكن أن تسكون هذه ييولوجية أو اجتهاعية . 

۽ الموافز _ المالات النبائية أو الأهداف الى توقف الاوك 
للدفو ع وهذه أ كار استقرارا من الطاب الوقفية . 

٣‏ ترعات الداقع التو جبات المعتادة عو الأهدافق كالاجاز 
والسلطة والاتتأة . 


— of — 


٤‏ صد و الاستنار 8 ألدأفحية و الاختار - وهی حالات‌الاستارة 
الدافعية الو ةة . وتنا هذه الاختيارات بقيمة النجاح » وتوقع تبه ء 


واقد تناول علباء النفس بالدراسة موضو ع الدوافع وأستخدموا 
مغاهي ختلفة لتقسير الدوأفع الإ نسانية وهنما الغربزة » وا لحا جات النفسية 
المكتسبةء وال زز الثا نوی .و لقد آنتقد ر یذ و لست 5م11 & Rees‏ 
هذه الأفكار على أساس آنا دأثربة تحن نقاتل لان لدينا غر برة ا اة 
کا اتتقدها على أساس مايا من نقص من حيث الدقة . وعلى سيبل امال 
فإنہما يران أن كيرا من الدراسات الى آجريت على التعر بز الثانوى 
بمكن أن تفسر وعلى حو أكثر دقة نتاتجبا عن طاريق المثيرات الشرطية 
وخاصيتبا الاستنارية . وتفسير الدواقع علي ساس مفاهي استعادة 
التوازن المبوى واستبعاد الخللالفسيولو جى ء وآنقاص التو تر أوخفض 
الحاجة وهل جرا قد يكون متأسبا بالنسبة لدواقع البقاء والأمن القبزيق 
ولکه لايناسب دوافع الإشبا ع والاستتارة Sallis Ration and‏ 
stimulation motives‏ الى تمق أو تستلرم زيأدة التوترء والوفرة ألى 
تتعدى دوافع‌القصور والنقص وتتجاوزها . ولنتقل الآن لتتاولدافية 
الانجاز من حيث النظرية ومن حيث القياس . 
ونظرية دافعية الاجاز تو عمن النظ_ياتالسنية الىظبرت بذورها 
فى فكر طولان و ليقي ف الثلائينات من هذا إلقرن . وتطورت النظرية 
فی الوقت الحاضر ٭ن خلال الدراسات ,انی قا ماما کلاند وانکنسون 
وغير هيا عن العلاقة بين الأداء والفر .وق فى قوة داقية إلانجاز , وتطق 
فظرية دافعية الانجاز وفقا ابراه اتكنسون وتصدق على جال دود - 


00 ~ 


وهر المجال ألذى يعرف فيه الفرد أن أداءء سو قوم تقو عا ذاتيا' 
أر من قبل ال خرين فى 2 معابیر الامتیاز وأن تاج أفماله سو ف تقوم 
توما موجبا ( تجاح ) أو تقو عا ساليا ( إخفاق ) . وااسل الأسامى هو 
أه كن إبراز قوة دافعية الانجاز أو اليل إلى تعقيق النجاح من خلال 
امال مەينة . 


اليل إلى تحقيق النجاح و1 س الدافع للنجاح و1 × توقعالنجاح 
و۴ × القيمة المحافذة للنجاح وآ 

ويتوقف النجاح أو الاحتال الذاتى النجاح » والقيمة ال افر لانجاح 
عل خبرة القرد الماضية فى موأقض مشا هة للمو قفا اض »رهی متغيرات 
موقفية متغيرة . 

وة مسلبة هامة خاصة بالنسبة القيمة الليافرة للنجا ح فى نشاط معين» 
وهي أن القيمة الحافرة نجاح فى عمل ساوى صعوبة العمل الظاهرة ء 
فإذا كان العمل سبلا جدا ويتوقعم الشخص نجاعحا تاما فيه » تسكون عة 
حافر النجاح منخفضة » وإذا كان المسل صما جدا » واحتال النجاح 
منخفضا فن قيمة حاف النجاح تكون عالية ويتلخص هذا جبريا فى 


اأصيية الاأتبة : 
القيمة ألافرة نجاح ي = ۱ - وقح النجاح P‏ 
ولیک تقہم أن عددات اليل إلى تحقيق النجا ح هی دافع إبجاز مستةر, 


بدرجة معقولة » وتوقع اجاح وقيمة حافر النجاح ولك تفهم العلاقة. 
بين هذه الحتيرات واليل إلى تحقيق التجاح عليك أن تسجل الأرقام 


ik “‏ دا 
الماسية لخصين أحدهما دافعيته للنجا حهنخفضة وال خر دافعيته لجا 


اة : 


Tg = Mg x Py x و1‎ 


(توقعانجاح) (القيةاافرتلنجاح) ‏ حین یون 
العمل Mٍ 3 Pٍ‏ عد ۱ MM,‏ = ۸ 
سل 1 + ۹ر ۰ر 
متو سط ب E11‏ 
صعب سض ۰ ىة 


وبعد مام الجدول أجب عن الأسئلة الأتية : 

عند أى مستوى من مستويات صعوبة العمل يكون اليل إلى تحقيق 
النجاح أقوى؟ 

ماذا يحدث حين يكون الدافع للنجاح قويا نسبا ؟ 

( نظ العمود الأخير بعد تكلة النقص ) 

عیک آی مستو ی ۹ن مستویات الصعو بة بظېر کر فرق بینالدافع 
ارتفع للنجاح والدافع النخفض ؟ 

وتستطبم الآن أن تم اذا يذهب أتكسون () الى آنه ين 
يواجه الفرد سلسلة من الأعال التى تلف فصو بتما الظاه رة( ۽۴ ) 
ويطاب منه أن بختار العمل الذى برغب فى أدائه » قإثه مضل الأعال 


¬ لان 


فو lu‏ جدأ عنه حن کو ضعیفا جداً . 


وتفترض النظر بة أيضاً أنه بالإضافة إلى النزعة العامة المسنقرة سيا 
اقيق النجاح ( و٧)‏ » هناك أيضاً نزعه عامة لتجنب الإخفاق ‏ أو 
الدافع نجنب الإخفاق ( 1 ) وبالثل كن أن تكتب العادلة على 


: الحو الى‎ 
T_p = Myp x Pp x Ip 
غ کون‎ 


: ب النرعة جنب الإخفاق وھی ولإفة للتغیرأت الأنبة‎ F 
الدافع لنجنب الإ خفاق (مر۷) › وتدح الإخفاق ( ج ).وتيمة‎ 
( حافز الإخفاق السلبى م1‎ 


ومرةأخرى هناك مسل خاص هو أن : 


۴ = ما1 


أى أن توقع الإخفاق يكون قوها حن يكون توقع اللجاح ضعبناً 
والعکس بالیکس ۾ آی أن توقمالنجاح زائد توقع إلإخفاق چ سارى 
واحد » أى أن و ءا اوی واحد یح › واایل الى تب الاغفاق 
هو ميل أقاومة أداء النشاط لانه من الاوتحع أن بؤدى هذا الأداء 
إلى الإخغاق . 


ويجمع اليل الاج يدر الانجاز بين ملين اليل إلى تحقيق 


OA = 


اجاح ( و" ) واإيل إلى تجنب اللاخفاق (_۳) ويمكن العير عه 
جبریا عل النحو الآ 


(Mıs x ٣ي‎ × 1 ) + (MAF x Pp x )ج1‎ 
و"‎ + ٣م‎ = 


و ادال التعر غات الجبرية لتحل حل و ٤‏ ج1 


Ts + Tp = (Mg - Mar) x [(Ps x (۱-Ps )]‏ 
(Atkinson & Feather , 1966,p. 333 )‏ 
إن هذا الفوذج فترض أن هناك علاقه عكسية مباشرة بين اال 
النجاح وبين الحافر فى سباق الإنجاز وهذا معةول ومشرو ع كندخل لاء 
اآفوذج » ولكن البعض يقساءل عما إذ. كات الحلاقة خطية »> وعا إذا 
کان ا افر يبق آن يساوی ( ي۴ ~ 1( )1968 (Heckhausen,‏ . 
و بارت من هذا فان هذه النظر ية قد تطورت نليجة لعدد کییر مر 
اأدراسات الإأمبريقية > وقد ثارت عدد! هائلا آخر وأنہا زودنا باطار 
لدراسة دأفعية الاتجاز قوم به ڈإطلاب . 
تنمية دأفصة الأنجاز : 


ی فیروف Ver0۴£‏ 1۹414( ن داقعيه الإنجاز هى الل أوالترعة 
العامة للسلوك فا يتصل بأهداف الإنجاز » وتعرق عل أساس التنافس 
م معایر الامتیاز واسکنه کز بين ياين من دأفمية الا نجاز هرا : - 


سے 0۹ e‏ 
- دافعية الانجاز الا ستقلالية Autonomous achievement mM.‏ 


بث بادافس الفر د : مع معاییره هه و٬أى‏ أن المعايير اأشخصبة التی 
لبا الشخص تک ون اسه 


Social achievement, M. دأفعية الانجان الإإجماعة‎ ٣ 
حیت یکو ون التتافض مع الاي تى يضعب الآخرون » أى أ‎ 
. ستو بات الامتيان تستند إل المقارنة الاجاعة‎ 


إن تصنيف الاطفال وتقسيمہم على أساس قوة دافعية الانجان 
وضعفما لایک فی فظر فاروف إذ أن علينا أن نحدد نو ع دافعةالانجاز 
عند القيام بمذا التصنيف . 


مراحل الو : 
بحدد فیروف ثلاثةَ مراحل لهو دأفعیه الإنجار هی : 


. التنافس الاستقلال‎ - ١ 
إن الهو مى خحلال الإنجازات الاستقلالية فى الطفولة الميسكرة » يعى‎ 
٣ر١‎ » ١ ن الإنجاز الذاتى الحسن الننظيم يظمر حين يبلغ الطفل مابين مر‎ 
. عاما من العمر » أى مح ظور اللغة وأو اابارات والقدرات‎ 


۲ - القارنة الاجتاعية فى الإنجاز: 
هذه عملية تجىء بعد ذلك لاما تنبنى على اورجه الذى يتسكون لدى 
امامل نعو أهدافه إن الفر كز حول الذات لابد أن بكون قد تناقص إلى 
حد ماقبل أن يستطيع الطفل أن يقار ن أداءه بأداء الآخرين . والمقارنة 


وجج ۵ " 


الاجناعبة وظيفية الطفل حيت أنه تزو ده بالعلومات والمعايير الى تير 
الأداء السلم . 


٣‏ تكامل دافعية الإنجاز الاستقلالية مع السكفاح فى القارنة 
الاجتاعية. 

إن هذبن الدأفعين متفصلان . ويستخدمان فى الموقف المناسب .ا 
فى التوجه الناضج للانجاز » هذا التو جه الذى يوفق بين العا بيرالشخصية 
للانجان والمعاير الاجتاعية ولايضحى بالاأولى لساب الثانية . 

وهذه المراحل متتابعة ومنظمة تنظيما هرميا من حيث أن الهو فى 
إحداها واتقانه ضرورى النمو فى الرحلة الثالية والنجاح فيا . 

ومن هذا التصور لفطى دافعية الانجاز » ومن التتابح الامثل نوها 
يستطيع فيروف أن يتصور أماطا [نجازية ختلفة من البشر فعرضافايل 
فى صورة مدسطة ولقد تناو طا فیروف تى مقال له نش عام تاولا 
تم البصيرة والنفاذ . 


ولاجتیاز کل محلة عل عو تاجح یری فبروف أن هناك زمنا ثل 
طالب سلو كية معينة للطفل فلاتقان الاستقلال الذاتى بنجاح على سيل 
ا مئال عحتاج الطفل إلى حرية تناول البيثة » أىأن تناح له البية فى حرية 
و عتاح إلى استثارة لفعله المستقل وده عل أن کو ن تو قت هذا کله 
مناسبآً جد حيث يتضمن ماينجره الطفل جدا ومثارة . 


الممابيس : 


پعتقد فيرو أنه إذا قدر الفرد أهتيام الطفل بتسكرار الأعال 
التى :جح فيبا وتك اى خف فما ء فإن تواتر الاعبال التحدية الطفل 


E ™( E 


ودار ذا التواتر بعكس لزعته لاإ جان , والاعال التحدية أو 
امخاطرات الحسوبة تقع بين الاشياء اؤ كدة ( بطييعة الال أستطيع 

سېولة أن أعمل هذا) والفرص ا خارجية المتاحة (هذا عمل صعب جدا 
الشسبة لى) . وتقو م مقابيس فبروف ءلى انان نظری و ضعها کون 
وآخرون کا تقوم على الدراسات الأمبيريقية الى قام با كراندل 
ورابسن )۱۹٩۰(‏ للاختيارات اا-كررة للأطفال . 


وسوف نستددم لائة ٥رس‏ أمماله الأربعة ألخاصة بدأفعية 
إلانجاز الاستةلالية ومقاسا اا الابجاز الأجتاعبة فى ال#جرة 
الأثية : - 


(۲۳ الاوك ) 


جدول ( ۱و )۱١‏ 
ببين أماط الترجه !لإنجازى الذى يةوم على مداخل الهو 


الا نمال مرحلة الإستقلال إمرحلةالقارنةالاجتاعيةا محلة التكامل 

+ + + توجه نجازی متکامل‎ - ١ 
۱ 
4 + س تو جه تنافسی‎ ٣ 
2 
خوف من لانو جه لاإخفاق (۱) +4 ا ت ا‎ -- ٣ 

خوف هن التوجه للإخفاق (ب) 5 3 - 

۽ -- خوف من التو جه لننجاح + + | س 


نوجه [تجازی منخفض (ب) 


1 | 
1 | 
|+ 


س س 


وقد ارز ما کیلاند )۱۹٥۸(‏ ثلالة طرق أساسية لقياس الدافعية 
الإنابة وهى : (أ) أن نال الوص على عو مباشس أو غير مباشر 
عن دوانعه . (ب) أن صل على حك عام على الدافعية أو على تقديرات 
ية من ملاحظين خارجيين . (ج) أن نسجل علامات سلو كية نوعية 
أو عحدةة لادافعية متأبعة الاستجا بات الفسيولوجية أو الاداء أوالإدراك 
أو التداعى آو الركات النعبيرية . ويشيع استخدام القمص الى يروي 
الأفراد كاستجا ية لامور فى البحوث ويد حل هذا الاسلوب فى الطريقة 
لثالاة . ويستخدم فيروف الاختيارات الكررة كقباس إدأفعية 
الانعاز الاستقلالى ء کا سىتنخلە م مستو ى ألطمو 2 المعیاری ى الاختبار 
كقياس لدافعية الإجاز الإجماءى » ويستخدم أسلوب القصص ( دافية 
آللإاجاز التخيلى ) اتقدير دافعية الإجاز اكام . 


الكة والفروض : 


تفناول هذه الدراسة مستعيئة قايس فيرونى لا از (1۹1۹4)» 
الفروق بين أجنسين و ن الجاعات العمرية )ا تدرس نواحى التشابه بنا 
ی نوعین من دافعية الإبجاز ۽ کا تدرس العللاقة بين الوعين : دأقعية 
الإجاز الإستقلاى والى تتضمن تنافاً مع معا بير الامتياز الشخصية 
اللسئلة . ودافعة الإانجاز الاجتاءعى حبث تقوم معا بر الامتياز على 
القاردة الاجتاعية وعصل الطفل على درجة عالية فى دافعية الأبجاز 
إذااختار أن يكرر علا بتحداه تعدبا متو سطا ۽ بدلا من أن بتار علا 
سبلا جداء أو علا وا ا ( لاحظ أن اختبار أصعب الأعرال 
لا يدل على نوجه عالى فى دافعية الامجاز ) . 

١‏ صل البنون إذا قو رتوا بابنات على درجات أعل فى دافعية 
الاجاز الاتتلالى أو أفل أو قد لأ ختلفون عئهن . 


س 5 


۽ - محصل البنون إذا قورنوا بالينات على درجات أعل ى دافية 
الانجاز الاجتهاعى أو أقل أو قد لا ختلةون عنهن . 


٣‏ - يتميز الأطفال ال كبر سنا إذا قور نوا عن يصغرونمم بدافية 
إنعاز استقلالية أعلى أو أقل أو قد لا تتاف الجموعة الأول 
U2‏ الا ية 

۽ س بتميز الأطفال ال كر ا دافعية إبجاز اجتاعى قوی من 
الأطفال الأصغر سنا أو أضعف أو قد لا يختافون عنم . 


ه - ختار الأطفال ذوو دافعية الانجازالاستقلال العالية[ذاقورنوا 
عن دولهم أعالا سملة أو متوسطة أو صعبة فى مقياس دافعية الانجاز 
الاجتاعى ۹ 

٦‏ - هل تنس نتاتبجحك مع تاج فيرو ؟ 


لطر هة : 


العينة : تناب من جموعة من البنين وأخرى من البنات من صفين خت لفن 
على الاقل بفارق عامین کالصف الثانی الا تدای والصف الرابع . 
اواد : - خرز من البلاستيك . 
- إناء كير أو صندوق من الورق ألةروى . 
س دلو طلاء أو دلو غسيل (سلة ) . 
كرة من البلاستيك أو اطاط . 
حصيرة علا شراط سوداء عرضما بو صة وأحد مله فة 
عل مساقات يفصل کل ڈث ريط عن ألآخر ادمان . 


6 س 
تة أوراق مأ أشكال عد دها على الرتیب ۷۰۰:۳ ۰ ٩‏ ء 
٠١‏ (أنظر الشكل رقم ٠١١‏ وه٠ء)‏ . 
أغلفة أو ظروف بعرض ه بوصة وطول ۷ بوصات . 
ا موعة هن الالغاز ما مستويات صعو به ثلاث ( أنظر الشكل 
رقم د ۲ و ۱١‏ <( : 
قل أحر . 
أوراق لتسجيل البيانات وتبو سا . 


الإجراءات : يستخحدم مسح كل طفل ثلاثة عمال لقياس دافعة 


الانجاز الاستقلالى وهى من أعال فيروف وعلا واحدآ لقیاس 
دافعية ألانجاز الاجتاعیى بالترتیب الذى سنعرضه بعد قليل . 
ويتالف کل عبل من أعال الانجاز الاس قلالى من عرص لبنود 
تدر ج من السبل إلى الصعب . يبدأ الطفلبعمل سل جداً ويتقدم 
على عو تدر یجی حتی تخفق فی بندینمتتالیین فى ذلك امل ویکون 
الطفل عندئذ لار فى تكرار أحد البدائل الأربع الأتية اأمكئة : 
نجاح الأول ء النجاح الاير ء الإخفاق الأول » أو الإخناق 
الثانى . ووفقا لنظرية القيمة المتوقعة القائلة بأن دافمة الإجاز 
تتکون فی عل درجاتہا حین یکون احتال النجاح ١هر‏ » 
ویعطی الطغل درجة وأحدة تدل عل دأفعیته للإجاز جين ختار 
الطفل إعادة أو تكرار أول بند أخفق فيه » أو آخر بند جحفيه . 
ويعطى الطفل صفرآ إذا اختار أن يكرر أسبل عل أو الإخفاق 
انى . تم تجح در جات العلفلیف الأعال الثلائة ویكون اجو ع 
هو درجة الطفلى فى دأفعية الاجاذ الاستقلال . ( رالمدى فى 


0 
النجربة المالية = هن مغر إلى ۴ ) . وعلى الطفل أن تختار بالنسبة العمل 
الاجتاعی الارن ¢ أن ګل ألغاز! مله أو هتوسطة أو صحية بالسبة 
للأطفال ف صفه . واخشار الل ز المتوسط الصءوبة بسر عل أ اپار 

لدأفعيه إبجان عالية . 
ونو رد فما یل تعلیمات مقا باس دأفعية الإبجاز ة 


تعليمات لاستخدام مقابيس دافعية الإأنجاز الاستقلالى : 
الخرز 
الراد 
ستة خوط مق الرن من أشكال وألوان عتلغة 
) ۷ے صغ P۴‏ س بنفسجی ‏ ۴ ہے حر 
8B‏ ے أزرق 18B‏ = أزرق فاتح 8م ے ازرق داکن 


) م ص برای‎ ٠ ہی‎ = PK آخشی‎ = G 
@@) - 
ON 


OOOO - 
OO DIE] 
ODODE 
MONROE OBRM ^° 

: د إن آول عمل سنقوم به هو ماسنفعله بہذه الحرزات . 
ترى آنا ذات ألوان ختلفة » ونما تختلف من تاحيه أخرى . 


س ۷ ب 
نبا تد ( وعلى اجرب أن حر ض ماله يوضح ذلك ) . وهذه 
المرزة ما حروف کال کور ديون » وهذه تشه الفانوس . كف ضعا 
ا ونعمل نا أشياء ختلفة . هذه هى اللبة . موف اعرض عليك 
خرزا وضع معا . وسوفتتنظر إليه بدقة وعناية لأى سأخفية بعد ذلك 
وراء ظبرى وعليك بعد أن أخفيه أن تعمل سلسلة من الخرر شبيةبتلك 
ی عزشتما علیك وسونی ترنی بعد ذلك هل الساناة اتی علت تبه 
الللة التى عرضتها عليك أم لا تشها 5ءء 


اعرض البند ()- تا کد أن خرز الطفل ليس فى متناول يده . وقل 
ملفل . أبظر إلى هتاه السلسلة. بعناية أودقة ( وبعد س ثوان اخفبا 
وراء ظبرك) والآن عليك أن تعمل ساسلة تشبه سلسلتى ( تدم للطفل 
مموعة من الخحرز واتظر حتی یم العمل إذا كان هناك أى شك نى ذلك 
اسال ) . هل انیت من العمل ؟ 

(الكى نقوم الطفل اعرض عليه الموذج واسأله عايدا) . هل 
ساساتك تشبه سلساتى ؟ ( !ذا أجاب الطفل بنع آولا مسرا أضف ) : 
«أنظر اليما بعتاية ودقة > . 

) إذا أجاب الطفل بنعم على ساسلة سحيحة ء بين موافقتك‎ ( - ١ 
: . ›» نمم إن ملسلتك من ارز تشبه سلسلى‎ « 

۲ - ( ذا قال الطفل نعم بالنسبة السلسلة غير حيحة » بين له 

لا إنبا لأ تبه ساسا وذلك لن .2ء٠٠‏ 


م -- ( إذا قال الطفل لا بالسية لسلسلة خطا قل ) . 

« هذا حيح أن سلسلنك من الخرز لا تشيه سلسلتىوذلك لأن...» . 
١ء‏ ا( لذا قال الطفلى لا لسلسلة ععيبحة قل ) 

« نعم » إن سلسلتك تشيه سلسلتى ء آلق عليبأ نظرة أخرى » . 

( خخ الخرز من الطفل وأحر جه من يط وضمهفى صندوق الطفل > 
أحنى خرزك » خذ السلسلة الثانية من ارذ وقل ) . 

د حسمن » وعنا جرب هذه السلسلة ...اخ »> . 

( وفى كل مرة ينجح نيما الطقل ء أنتقل إفى السلسلة الى تليبا ء وبعد 
أن خفق الطفل سر تين » اعرض عليه البند الأول » وآخر بند بجح فيه . 
وأول بند خفق فبه » والبند الى أخفق فيه إخفاقه الثانى وقل ) . 

د والآن دعنا نعمل سللة أخرى من ارز . تتطيح أن جرب 
إحدى هذه السلاسل . تذ كر أن هذه ااساسلة كات سبلة ماما بالنبة 
لك » وهذه الساسلة لم تكن سلة جدآ ولكنك علتبا بطريقة كيحةء 
و هذء السلسلة كازت صعبة بالنسبة لك » وهته كانت صحبة جدا والاآن 
ما هى ال لسلة الى تحب أن نجرب علب سرة أخرى ؟ » « 

(وبعد أن ختار الطفل [حدى هذه السلاسل » أح له فرصة أخرى 
يجرب ‹ وسواء تجح أو لم يتجح قل له مشجعا هذا آداء حسن ) . 

الأس واد 
- دلو الغسيل أو الطلاء فارغا . 
- كرة مطاطية صفيرة مناسية أو فيشات هن البلاستيأك . 


04 س 


حصيرة تقرش على الأرض يجوار اداو وطيبا ءلامات بشرائطل 
سوداء عر ضما بوصة على بعد قدمين وأربعة آقدام وستة دام و فة 
أقدام . . . ا ويقف الطفل خلف العلامة . وجكن مرتخدام الفيشات 
أر الاركات مع الأطفال الك سنا وال كر مبارة . 

التعلمات : 

د والعمل الأا فى الذى سنةوم به هو لعة بحب أن مما أطدال 
ككثيرون بالمدرسة . عليك أن ترمى الكرة فى السلة وأنت واقف 
خلف هذه الخطوط . دعنا نبدأً من أقرب الخطوط إلى السلة ( اداو ) . 

( اط لب من الطفل أن يقف وأصابح قدمية خاف الحط الأول ) . 

وحاول الآن أن تقذف بالكرة لتدخل اللة . 

وحبن خفق الطفل قل له : حسنا هذا هو . 

(أشر إلى الط الثالى ) والآن قب خلف الخط الشای وار 
بالكرة لتدخل السلة ...ج . 

و بعد أن خفق الطفل مر تين » اتتحى بالطفل جانبا وقل له د أتبه لا 
أفول دنا نصوب الكرة نحو اللة أو الدلو مرة أخرى . قد تستطيح 
أن تقو م هذا التصويب مر. _ خلف أحد هن الخطوط . تذكر أن 
الصو يب من هنا كان سبلا جدا » أى كان السبل وضع الكرة فىالسلة . 
ومن هذا الخط ل يكن العمل هذه المولة ولكنك وضعت الكرة 
فى السلة ومن خاب هذا خط كان هذا العمل صعبا بالنسبة لك » ومن 
هذا الط صعبا جدا بالنسبة لك . والآن من أى الخطوط أو المواقع 
تود أن اول مرة أخرى ؟ 

( وبعد أن عختار الطفلء ا له فرصة أخرى ليعمل ما اختأره وعد 
أن ينتبى من ذلك قل له أحنت سواء خط أو أصاب ) . 


تذ كر الصور . 
الياء 

ست صفحات علا الأشكال ۷ مرسومة 
أو ملصقة وينبغى أن تكون الأشيناء ءا يبل على الشخص يزه 
والتعرف عليه . 

التعلات , 

, والأن دعتا نلعب لعبة ختلقة , فى لجاب الأخر من كل صفحة 
ټوجد صور لاشاء اة . وحين قل الورقة علك أنتظر لف الصور 
بعنابة ودفة وتحاول إن تنذكرهاء وذلك لانى سأقلب الورقة سالا 
حي لا نستطيع رؤية الصور وعندئذ أخبرأى بالصور الى رأيتا . 

والآن دعنا نتظر إلى هذه الصفحة أولا . 

( شر للصورالو أردة ف الصفحة صورة صورة وقل ). 

واو کا 2 

( د ع الطفل بى أو يكل البارة . ذا ردد الطفل ذوده بام 
الىء . وبعد آن يسمى الطفل جيم الأشياء قل) . 

د والآن أنظر بدقة » انى سوف أقلب الصفحة حالا » . 

« والاآان قل لى ما هى الصور الى رتبا ؟› . 

( فد ترغب فى تسجيل الأشياء التى “ما هاالطفل . آنح للطفل زمنا كافيا 
حی اہی من التذ كر . وإذا كان هناك شك فى قول الطفل لكل 
ما بتذ کره سله ۔ . هل قلت کل ما تنذ کره ؟ هل آنتہیت ؟) ۔ 


ma (| =- 
اأمور؟›.‎ 

( وافق ولا توافق ا حدث فى حالة الخرز . وإذا قال الطلفل بعد أن 
أخفق فى تسمية بعض الصور .٠م‏ بالنسية لبطافة قل ) . 

لاناك لم تسى جميع الصور لأن هناك صورة كذا وكذا.. 
والآن دعنا جرب هذه الورقة ...اء . 

( وبعد إإخماقين » أعرض على الطفل البند الأول , والنجاح الأخير 
والاحفاق الأول والإخفاق لتا وقل ) دع اول بیدا آخر مرد 
أخرى . تذ كر أن هذه الور كان من السمل بالسبة أك تڪ رها ء 
وهذم اأص دة : یکن مېذە السولة ولكنك ت کرتما د کراً صویاً 
وهذه الصفيحة كانت صعية بالنسبة لك . وهذه كانت صعبة جداً . ماش 
حاول معبا مرة أخرى ؟ 

( وبعد أں تا الطفل أنح له حاولة أُخری کا حدث من قبل ) . 

تعلمات لقياس اال للبقارنة الاجتإعية . 

اراد 


اة صناديق متاثاة ( على سبيل الخال ۳ برصات {Xo XxX‏ 
(أى۷ IX ITY X pY,‏ ,مم ) آو ثلائة ظرونى أو أغلفة 


عرضہا ہ بوصات وط وما ۷ سم ( ۱۲۷ سم × ۱۷۸م لتو 
1 واد داخلا . 


التعلبات : 
أمامك ثلا صنادیق أو أغلفة وهىمتشامة من الخار ج ألي س كذلك؟ 


إا رى عل أعال اسك ما واهرزهاء عليك أن قوم ہا 
غ هذا الغلا ) مشیراً إلى التلای الذى يعم = ین الطلفل ) عل سیل 
جداً بالنسبة للبنين ( للبنات ) فى صفك . فى هذا الغلاف ل مشيراً إلى 
النلاف الوط ) عل يستطبع القيام به بعض البنين ( البنات ) فى صفك 
واليعض الآخر لا يستطيع ذلك . 


د وى هذا الغلاى ( مشيراً إلى الغلاف الذى يقح على يسار الطفل ١‏ 
عل يصعب عل البنين (البتات) فى صفك القيام به » . 

« وتستطيع أن تقوم يعمل واحد فقط » أى هذه الاعبال تحب أن 
تجربه ؟ تذ کر آری هنا سمل . وهذا يستطیع أداه بعض الاولاد 
(البنات) فى صفك و بعضہم لا يستطيح ذلك » و هذا العمل صعب . 

J‏ احظر الإجابة قدم لاطفل الغلاف الذى اختار ەمح تعلمات السل 
تی برى اجرب أبا ملانة ) . 

والحمل الذى اختاره التلاميذ فى بجر بتنا قياس للةارنة الاجتاعية 
هو اللغر التالى وقد مرغب التلاميد ى تجحربتك فى عمل خر عتلف 
عليك إعداده 


و حین ختار الطفل أحد «ذه الأغلفة الذى عتوى كل منبا على ثلاثة 
الان يقدم اجرب القل الأحر لاطفل قائلا خذ هذا القلم وم عل جیع 
#لخطوط ف اللغز دونأن تر فعه عن الورقة ودون أن غر عل خطمر ین . 
هل فہمت التعليمات؟ وعلى اجرب أن يكرر هذه التعلبات إذا لزم الأ . 
والغلاف‌السهل به ألغاز سلة فعلا بالنسبة للطفال فى الف الرابع 
الابتذاق ء وف سالة الأطفال فى الصف الان قد تضمنق سہولة العمل 


اع ود 
a -‏ جن 


اة فم باي ده قرم إل نط لاد ا ا 
E: o‏ رن ال لیب اال آي ةق الطافل ف 2 
اتبرته سماد" بالفية لاطا فى هذا الب . وإذا وجب آسیں اا 
إلأكبر سنا صعم به فالقيام بالعمل السبلقإز عليك أن تاعء بااتل) . 
إتقدم مساعدة بالذسية الغلا التو سط الصعوبة أو القلاى اصعب 
أن تاماك قد بيذت إمكانية الإخفاق فى القيام ذه الاعال وع 
الطفل أن عل الال از اللاثة الو جودة ف الغلاف الذى اختاره . 


إ ات اماف اس ااا 

| - الخرز : ينبغى قبل البدء فى التجر.ة أن جين السلاسل الست 
بن الخرز ون تغطيا تما علي ڪرم إضافى E‏ 

توافر خرز کا فی ناء کہیں أو صندوق ٥ری‏ الورق قوی 
ا الطفل ۰ 


- التہديف عل السلة : لى دد عدة مسافات طول كل ٠نا‏ 
ندمان فا ننا تددم شربطا لاصقا كن تثييته على حصيرة أو على أرض 
لأرفة » ون نضع علامة × التحديد م وفع السلة أو الدلو وعلامة على 
کل خط من هذه الخطو ط لتحديد الموضم ألذى ية س عنده الطفل أشاء 
إجراء التجربة . وسوف تفز ألكرة أحيانا بعد رميما فى السلة وعأيك 
أن تو كد للطفل أن الرمية تعتبر جاحا حتى ولو ارتدت خارج السلة . 
وكثيراً ما بشغف اللطفال بتكرار التبدبف بعد [خفاقمم الأول مباشرة 
فى هذا العمل . وعليك ألا تسمح ذا ٠‏ انتقل إلى اأسافة التالية لصوب 
الطفل الكرة ويقذف با إلى السلة . وغير مسمو ح بأى إعادة حى يفهى 
الطفل من کل الحاو لات: من العاولة الأول إل الإخفاق الاق . وعندت 


د 
د وال ١‏ 


اختا ر الطفل العمل الذى برغب ف تکراره آی le‏ ى ىمسا قةر ع ق ى أن 
:ورم بالتہد یف ف اللة . 


ند كر الصور . 

لقد استخدم فيرونی ممانرة صفحات وان نستخدم هنا ست 
صقحات حتوی عل عسدد من الأشكال يتراوح ما بین ۳ إلى ۷ر 
صورة أو شكلا على الطفل أن يسترجءبا . ويفضل بدلا من قلب الى نة 
خلال الاسترجاع أن تستبعد لآن الأشكال أو الصور تظہر أحياناً من 
ظر اأورقة . 

وف صفحة بيانات الفرد حح كل مستوى من مو يات العمل إخفاتا 
(خ) أو BEE‏ الالى صع العناوين 
المنأاسية ة لأربعة آعال )١(‏ (أول واسپل عا ل) ن( لتجاح الأخير C(0‏ 
( !لمل الأى أف فيه أولا) ( لحمل اأذی اف آنه اا وف 

العمود الذى يليه ضع علامة على العمل الذى اختار الطفل تكراره» 

وئ العمرد الذی یلیه ہیں ما إذا كان حح أو أخفق فى العمل الذى 
,غب فى تكراره . وعصل الطفل ءل الدرجة صفر ف أعبال دافعية 
الإنجاز الاستقلال ذا اخةار أن وسكرن أسل عل أو أصعب 
وعصل على الدرجة واحد إذا اختار علا متومط الصعوبة أى أ 
مستوى العمل شحدی إمکانیانه عدا معقولا آی اجاح ا 
او الإخفاقالاول . وتعطى الدرجة آو النقدر للطفل عل الاختبار 
ولوس على النجاح أو الإخفاق الف مى ى العمل الذى اختار أن يكرره . 


وبسح الحمود الاولالکیر أنذ در الصور ٤‏ ا لمجال الجر بلسجل 
ار د لی رل ر ھا الطفل 


N‏ ب 


وفى أختبار المقارنة الاجناعة . ضح علامة تدل على الغللاف الذى 
اختاره الطفا a‏ سإ ن أو ن لقدل عل 
أدائه فى اللعاز اة > وهل الطفل على در «احدم إذا انار 
الألغاز ا1نوسطة الصءوبة (الغلاف المتوسط الصعوبة) وعصل عل 
الدرجة صفر إذا [ختار الغلاف السبل ( الالغاز السبلة ) آو الغلان 
الصعب ( الالغاز الصعبة ) . 


تذ کر داتما e‏ عن سلوك الطفل اثناء التجربة : 
وأنتسجل [کلیات الى بنط :وما یدو عله ھ س تور وعدم 
e‏ 


اتساج : 

التصحيح : ابع درجات الطفل فىالاعبال الثلاثة ارز » والتبديف 
وتذ كر الصور وسجل هذه الدرجات فى صفحة بيانات الفرد فى المكان 
الناسب . 


ليل البيانات : 

سجل تمو ع درجات دافعية الإجاز الاستقلالى AM‏ 4( ومدی 
الدرجات من صفر إلى ٣‏ ) فى العم المناسب فى صفحة بيانات الجاعة 
العمرية وال جنسية ء استخدم ن نجاح » خ إخفاق فى أ دة الخرز 
والتبديف وتذ كر الصرر لين اختيار الطفل والاداء اللاحق بالسبة 
هذا الاختيار . وسجل درجته فى الاعصال ابا معا فى العمود الأخير 
وبين عدد مرات اختار العمل الأول والنجاح الاخر و الاخغاق الأول 
والاخفاق إلثاتى خلال الأعرال الثلاثة . 


+ ¥ 
( وع هذه الأعبدة الثلاثة بالنسبة لكل طفل يساوى ۴ ) . 


وعد وضعالعلامات الدالة على دأفعية الاجاز الاجتماعی امود 
المناسب كن قسمة عدد هذه العلامات الوأردة ف الحمود( م ) متوسط 
الصعوبة على عدد الأطفال ف الماعة للدصول على متوسط درجات. 
دافعية الإبجاز الاج اعية ذه الما عة ( صفحة يانات الماع ) . 


احسب اتو سط وألو سيط والاعراف العيارى لكل جاعة مرية 
من اجنین وسجالہا فی الجدول رقم TET‏ 


حال تباين درجات دافعية الاجا الاستقلالى على أساس عر 
الأطفال وجنسہم آى بطريقة ۽ × ۲ تعليل التباين فى تجارب انيف 
الزدوج (العمر × الجاس ) وذلك باستخدام ”الدرجة الكلية لكل 
طفل فى دافعية الإجاز الاستقلالى وضع ملحص التتاج فى الجدول 
٥(‏ د 10( 

واک تاين كيف تتصل درجات دافعية الا تاز الاستقلالى 
بدرجات دافعية الاجاز الاجاعى قم الاطفال إلى ثلاث جاعات 
المجاعة الى اختارت العمل السل » وتلك الى اختارت العمل التو سط 
الصو بة والماعة التى اختارت العمل الصعب فى العمل الاجتاعى الارن 
ثم حلل تباین درجاہم فى دافعية الانجاز الاستقلالى . ( جدول ۹ره٠)‏ 
ضع متو سط درجات دافعية الانجاز الاستقلالى ذه اطباعات اثلاث 
من الأطفال فى الجدول ( ۷ و ٠١‏ ) واحسب النسب النائية بين أزواج 
التو سطات إذا كانت النسبة الفائية فى الجدول ره؛ دالة إحصانيا . 


Nn 


محص جداولك وا کتب تتانجك » وخاصة تلك التتاح الى تل 
بفروضك . هل هناك فرق بين الجنسين فى دافعية الانجاز صل إل 
مشو الدلالة ەر ؟ ھل نتاف الجاعتان العمرتان إختلافا دال 
إحصائيا فى كل من درجات داأفعية الابجاز الاستقلالى ودايعية الانجان 
الاجتاعى ؟ هل اختار الأطفال الأن حصارا عل درجات عالية 
فى أعبال دأفع.ة الانجاز الاستقلال العمل الاوسط اأسعوبة ف مقاندس 
دافعية الانياز الاجتاعبة ؟ أى هل دافعية إنجازم عالبة کا تقاس 
بالعه لین ؟ [ جدولل ٩و‏ 1۵ 1٠۰‏ ۷و ه) ). 


إغص الدرجات الخام فى صفحات بيانات الحاعة وفى جدواى 
) ۽ و ٠١‏ ) وأجب عن السؤال . ما هى للقاربات الأخرى الى تخطر 
على بالك ؟ ( راجع فروضك » ماش الفروض ال ا تنبي من تا 
أو خطةا نتيجة لاتحليلات الإحصائية السابقة ١‏ كيف يكن كليل 
البيانات عيت تبر هذه الفروض ؟ 


المنافشة : 


ما ھی الفروض اتی ٹیتت عتما تلك الی ثبت طؤ ھا ولک نسر 
لك المقارنة بين نتائج تجر بتك وتاج فیروف نە رض فا بای جدولین 
عتویان على نتاجه ( الجدول s+‏ 10( وال لجدول ( e‏ (. 


( ۲ - للساوك ) 


— VA — 


(جدول 101 ( 


ن عو سط درجات دأفة الاد أ سقلا 
ف اإمفوف الختلفة موزعة حب الجنس 


البو ن 


3 درجات دافعية الانجاز درجات دافعة الانجاز 
3 الاستقلالى الاستقلاى 
۴ ح ن | م ع ن 
راض 


٠١١ زر٣‎ ٣٦ا٠١ الأطفال | ١جرد جرا‎ 
A INT MÎT NY TNF 1 
10ر أ‎ TA | TY JA N° ۲ 
O OA TALITY IE TA | F 
1۸ ار١ ر‎ ء٠۰‎ | ۳ | 2۹ ٤ 
1 10 YANÎ AE A YT) ° 
IE y0 TVW VY YEA) 7 


Veroff, 1963, 
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جدول (٣ره۱)‏ 
يبون النسب الخو ية للتلاميذ من ذو ى الاعبار الختلفة الذن 


حسب الجنس 
E TE‏ 
اداع | 
اجس تل سل | متحدی صعب | 
1 1 
ادال وتران لاتتوافی البياثات عن ریاض الاطنال | 
| بات 1 
E‏ 0 ۳ ۳ | 
| نات 2 [ne‏ ۷ 1 ۴ 
۲ اون اس] [٣١‏ | 5 
بنات i1 lm | ه١ lire‏ 
۳ اتون RAL‏ ۸ إ | 1 
SEE‏ 
٤‏ رن 11 .| ا ۱ 
بات ۲| ER i‏ 
© | تون rv [۱ ٠ ۷ ٠‏ 
بات r 4 ¥ ٠۹‏ 
٦‏ | نون 1۲۹ j۳ f1‏ ۴۷ ۱ 
[e 14‏ | 


Vere .1904, 
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و من مقار تد برا“ دأ فة ا ار آ ر ۹ د دما تر د 
على عو میاشں بنتا ج فوروف لاله استاحدم أربعة أعیال ا اتد مزر 
التجرية الحالية ثلاة فقط . 


لاحظ أن الذ كور بدأوا بدرجات فی هذا النو ع من الدافعية أعل 
من البنات فى رياض الاطقال ولکنہم حصاو! على تقدبرات أقل مین 
عل عو مسق فى اللأعمار الأ كبر والنسبة الفائية للجنس تبلغ مستوى 
الدلالة الإحصاتية ..١‏ د. ويغسس فيروف هذه النتا ئج قائلا بيدوأن البنين 
دون البنات فى دافعية الإجاز الاستقلالية خلال المرحلة الإبتدائمة لام 
یکاغون علی عو مباشر بدرجة آکیر من البنات فی الت دی لکل 
القارفة الاجتماعبة . فبل تنفق يياناتك مع بيااته ١‏ وهل توافق على هذا 
التغسير ؟ 

وين) وجد فيرو أن النسبة الغائية للغروق بين الخاعات الممرية فى 
عبنته من رياض الاطةال إلى الصف السادس الإ بتداكى دالة إحصائياً ‏ 
إلا أنه بدو أن هناك ذروة فى نمو دأفعية الإجاز الاستقلالى فى الفترقمن 
الصف الثانی الإ تدای إلى الصف الرابع م عحدث قدر من التتاقص فى 
الصفوف التالية للمدرسة الإبتدائية . فہل تقس يباناتك مع هذا الفط ؟ 


ولقد وجد فيروى آنارا دالة العمر وال جنس فى أعمال المقار نة 
الاجتاعية . فالاطفال الأصغر سنا ( رياض الاطفال ) اختاروا! العمل 
السہل » وقد تناتص هذا مع النقدم فى العمر وتزايد اختيار العمل اتو سط 
لصحو بة ( المتحدى ) و كذلك ”زايد اختيار العمل الصعب ولو أن هذا 
حدث بدرجة أقل . فہل العينة انى اخترتما والى تضم تلاميذ من صفين 
وذأات ا جم إأصخر غر هذا الط الاستجان الممرى ¢ 


ور) نجد أن البنين عند فيروفق اختارو! العمل التوسط الصعوبة 
غ عو مأو لاختبار البنات تقريا ء إلا أن عدد البنين الدن اختاروا 
نلان الصعب (العمل) فی کل صف درامی کان آ كبر من عدد البنات . 


ول کشقت باناتك عن ٤ل‏ مشاه ؟ 


ماهى الفروتالنى تدر قع أن تكشف عنما نتائج هذه التجربة لواخترت 
اعات ذات مستو با 0 ذکاء متا نة ٩‏ أو من ستو بات أجاعةاقتصادية 


عتلفة ؟ أو من أصول عرقة منوعة ؟ ولاذا ؟ 


وعلى الرغم من أن درجة الطفل تعتمد كلية على اختباره لستوى 
صعم به العمال اأذی برد نکر آره ولوس عل مستوی داه فه. إلا آن 
صفبحة الببا نات نشتمل أيضاً على أداء الطفلل فى البنود الى يكررما . فا 
فائدة هذه البيا نات » وهل کن أن تکف ى عن تاج جديدة رى 
اتحاملات السابةة ؟ 


وة حاولات ربط دافعية الإنجاز بوجبة الضبط الداخلية و تحمل 
المثولية وبالاهتام الأهداف المستقبلية بميدة المدى وبالمراك 
الاجیاعى. 

واا ھل أنت مطمان إلى مقاييس دافعية الإأنجاز الى استخدمتا 


وإلى اساسا النظرى؟ ناقش. 
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امص ل الاک تر 
ز الجربة المحادية والالاون) 

مقدهة : 

ف عبلية التعلم حاول الرس أن ساعد لاله على رؤبة أشاء 
جدبدة . فقد ساعد تلبیذا فی درس من دروس‌النبات أن بين بين شجرة 
الرتقال وشجرة الوس بدلا من رۇ يتما كشجرة وأحدة وقفلا عن 
ذلك فإن المدرس يساعد تلاميذه على أنير وا الآشیاءکا براها عيرم من 
الاس . ومن المعروف أن رؤ ية الطفل قد تختلف عن رق المراهق أو 
الراشد . دمن الممكن أن يدرك الأفراد الأشاء إدرا کا عخلفا أى آن 
تلف الواحد منم عن عيره فى إدراكنفس الموضو ع . وإذاكانالامر 
كذلك فن اأفيد للندرس أن يعرف كيف :كون ذلك الاختلاف . 


ما الفرق بین یری ودرو كذلك بین يسمع ودرك ؟ قد جیب‌الفرد 
العادى بن لافرق بين الرؤية والإدراك ولا بين السمع والإدراك فكل 
منہما إدراك . ولكن عام النفس الذى متم بعملية التعل جد لامر عختلا 
فاارؤية عنده بمكن أن تسكون بيساطة طافة مدخلة تور عل اللاي 
العصبية وت دى إلى تير فى ا لحتو السكر الكيمياى . وكثيراً 
مأيطلق على هذا ا جاب من الاوك الإنمانى إحجاس . والإحساس 
تلف عن الإدراك لان الإدراك بتضمن نشاطا أبعد » أى نشاطا آخر 
محدث فى الجباز العصى . وعلى سبيل الثال افترض أننا طلبنا من فردين 
آن بلس کل منہما فى موضعين متباثلين من حبث العلاقة مير مين » 


-. AA — 


وأنبما تدرا لنقس الاير ماما ولنفس الغترة الزمنية . أى أن الطافة 
المدخلة بالنسبة للخلاية العصبية العبنين واحدة بالنسبة لكل منم ما » ومم 
ذلك فإننا قد نجد أنهما رأيا «ثيرات مختلفة . ولتوضيح ذلك نقول هب 
ان شخصین کانا بنظران إلى الأفق ليلا م رأيا خيطا من النور يبرق » 
وسوی بقرر کل منہما أنه رأی شيا » آى حدث [حساس . ومن‌نا حه 
أخرى قد يدرك الشخص على أنه سفود من الاحم یشوی » بنا یدرک 
الثانى على أنه ريق يدل على افجار . 


واضح أن دراك الأفراد بتأثر متغيرات كثيرة ختلفةوهذه الوحدة 
مبتمة بالتغير الاجتاعى فى الإدراك . 


ما أأةصود بالإدراك الاجتاعی ؟ 


تتأثر اللإحساسات بالمئيرات الفيريقية المائلة ولسكن الإدرا كات 
تاش بنواح آخری کالعلاقات بین الأفراد وماير تبط ا من تم . وهکذا 
كن أن طاق على الإدرا كات الى تمتبر جرءاً مر البيئة الاجتاعية 
[درا كات اجتاعية . 


دعنا نأخذ مثالا يوضح الإدرا كات الاجتاعية و كيف نؤثر فى 
السلوك . فر :ان ينتميان إلى مستوين أجتاعبين إقتصاديين عختلفين بر يان 
وأقعة معينة ديقو ما كل منہما بطریقته . مثال : اجنی عليه قاطح طريق 
يمى إلى جماعة من جماعات الاقلية تعيش فى حى سكنى فةير . أحد 
الود رجل أعمال ينتمى إلى الطبقة,المتوسطة . برى الجنى عليه رجلا 
شر را لایدری اأموافب اح . )ا الشاهد الثا فى بنتمی إل مسشوی اجى 
عليه . ويراه شخصا عاافاً مترددا برا ... ([ے . او افترضنا أن هذين 


س 1 س 


الشاهدين خبرا إحساسات مشامة . انه يدو أن مد ركانمما النائية قد 
تأثرت بعوامل أجتاعية | كار ما ناثرت بعوامل فيزيقية أو مادية . 
اذى بيه ا النفس من و وث الإدراك الاجتاعی ٩‏ 


كديرا ماتر كزدراسات الإدراكالاجتاعى عل الإجابة عنالسؤال: 
ما جوا أنب ألحامة فى ی لمیر الأدى الادی والتى تؤش ف٠‏ الاإدرال اك؟ ن هذه 
الدراسات کٹثیرا ماتیدٹ عن آمارات أو مؤشرات بستخدما الناس 
لوصول الى الاحكام الإدراكية . فالباحت ملا قد يدث عن اس 
ا جه الى يستخدمما الاس عادة اح على ماإذا كان الو کردا 
اا أو خاثفا ا . ؟ وليتو صل إلى ذلك قد برض عل اأفحوصر 
صورتین متاثلقین باستثناء وجود تذيرأت معينة فى امحناءات الفم . وقد 
بكون منحنى الفم فى الصورة )١(‏ متجا إلى فوق عند نهايتى فتحة الفم . 
بيا بكون هذا ا لمنحنى فى المورة دقم 0( إلى أسفل قليلا . فإذا أدرك 
افحوصون باتساق وانتظام الصورة الأولى باعتبارها صورة شخص 
ودود والصورة الثانية باعتنارها تعبر عن عدم الصداقة . فإن البأاحث 
يساطیع أن ببدا نى انظر إل التعار ع الحيطة بالفم كامارة هامة نن 
آمارات الود أو عدم الود . 


وینبغی أن تلاحظ أن الغرق بين هذين المالين من أمشلة الإدراك › 
فق مثال الشاهدين والجنى عليه كان الفرق بينہما فى الادراك راجع إلى 
فروق ق داخلية بين الشاهدين . لانبما رايا نفس الشىء ومع ذلك جاءمت 
ادرا کا تہما مختامة . أما فى الخال الثالى الذىبتصل بتعبيرات الو جه . فإن 
الفروقترجم الى فرو قفا لثیرات امائلةفالصو رتين ولیس فالاشخاص 
وھکذا يتح أن 4ة عاملان من أن بۇ ثرا فى الإدراك الاجتاعي › 


حت ١وو‏ ست 


أحدهما الفروق الفردة بين المغحوصين رالتانى الفروق فى اخيرات 
افيريقبة . ثرا مايتم علاء نفس بتذیر الت کن أن يؤر فى 
الإدراك وهو مقدار المعلومات الا حة للشخص المدرك عا برأه من 
مثيرات . وعلى سيل ا لمال قد نرى شخعاً وهو شى عخطى غير ثابتة ء 
أی وهو بترنح فیراه فرد آخر ویدرك آنه ھور بنا قد تتوافر لدی 
ملاحظ آخر معلومات مختلفة عن هذا المترنح مۇداها أنه مصاب عرض 

ى الجباز العصى » فبدرك أن حالة الشخص التراح ملة وحيادية ۾ آى 
آنه بدون هذه العلومات الأحيرة قد يدرك نفس الشخص عل أنه ذا 
سلوك خجل ومشين وينيغى أن بقام عليه الد . 


وفى الجزء الحاص بالبرة فى هذه الوحدة سوف نتناول ثلالة 
متغيرات ها أهميتبا فىالإدراك الاجتاعى . وهى الفروق بين ا لفحوصين 
) الد ر كين ) , والفروق بي اخيرات المحروضة ‏ والفروق ف العلومات 
الما حه لفحو صين . 


ماأهمية الإدراك الاجتاعى للمدرس ؟ 


أن علهء النفس|لذين أ كدواعلية الإدراك الاجتاعى فى التعلوالتعلم 
يعتفدون أن المدرس يستطيع أن يراعى إدراك التلاميذ حين يتفاعل 
معهم فى حجرة الدراسة ون بفيد من ذلك . وعلى سبيل الثال إذا کان 
أطفال الدرسة الابتدأئية يدر ون مو اقف معينة بطر بقة تلف عن 
الراشدەن فاه ینرقی أن توافر لدى ادر بعض المعرفة عن الفرق 
بين انجموعتين . ومشل هذه المحرفة. E‏ المدرس على ر يتنبا 
باستجا بات الاطفال فى مواقف معينة . وسوف تساعء-ده على قياس 
التغر فىالادراك فىفترة زمنيةمح:ة . وبالإضافة إلى ذلك › فان المدر سى 


1 
1 


(ذا عرف أن التلاميذ بدرڪون الشياء ٥‏ یدر کہا الراشدون ٠‏ فا4 
قد يتعدم ا ستو یات أعل انطلاقا عن هذه ألنقَماة < li‏ اذا اخدلف 
ادا کیم عن ادرا ک فان التقدم فى عبلية التعل 2 ناء على تأعدة مشنرک 
مر بتعذر عقیقه : وهكذا يتضح أن فهم مدركات الا خرين عبلية أساسية 


للمدرس تسماعده على ز.ادة فاعليةالعملية التعليمية . 


د توافر لديك الآن رل دراسة ماسبق هة فل؛ دای العا ومات 
الاساسية یکی لان تیدا 0 ى الخبرة الفعلية » وى خبر ة مائلة ا رم به 


علماء النفس المبتمون بالإدراك الاجتاعى . 


الخسبرة : 


مراد هاه الرحدة تالف من ٠۹‏ تكلا . وهذه الأشكال سوف 
اعر صما على الممحوصين . والمنيرات الثلاث التى تناو طما بالدرأسة هى : 
الفروق المردية بين الفحوصين » والفروق فى ايئبرات المادية . 
والفروق فى مقدار المعلومات المتاحة عن هذه الأشكال وفا لى بیان 
بطر بقة تناول المتفيرات الثلاثة . : 
الفروق الفردية : 
عليك أن تختار شخصين عختلفان بطريقة محددة ف ناحية معينة . 
کان تختار رجل وام رأة (اتلاف فى ا لجنس ذ كورة وأنو ٿ) أو طالباً ی 
اللمامحة وطالبا فى ار حلة الإعدادية (اخلاف فی المر ) و مدر سا 
ومہندسا أو طبيباً . م تعرض علیہہا الا شکال و تسجل إجا اہم و تفحصما 
ليتحدد الفرق بين الشخحص )١(‏ والشخص (۲) على نفسالاأشكال . 
الفروق فى ال)ثيرات المادية : 
لقد رمت الاشكال حيث تلف بعضما عن بعض فی اوح معينة 


go ص‎ 


ومكن تقس الطاقات التى تحتوى على ماه الأشكال إلى أزواجء 
فالبطافة ( ١‏ ) . والبطاقة ( ۸ )» ما نفس الاشكال بنفس الأوضاع » 
غير أن البطافة ( ؛ ) ما شكلان بدون تظليل والبطاقة (۸) ما شكل 
مظال وآخر غير مظلل . وال جدول التالى وض أزواج البطاقات والفروق 
بينها . ولك تقوم تأثبر الفروق فى ال#يرات الادية » عليك أن تتأمل 
اروق فى الاستجابات بين الافراد للبطاقتين فى كل زوج . وعلى سيبل 
الال إذا أصدر الغرد حكا على البطاقة )١(‏ ختلف عن -حكمه على البطاقة 
(۸) فقد رجح الاختلاف إل الفرق بين اليطاقتين فى 'الخصائص 
المادية ء 
الفرق فى مقدار المماومات عن البطاقات : 


"عرض البطاقات فى هذه الخبرة على کل فرد تین . وفی اارة 
الأولى لازود ية معاومات عن الاشكال الأوجودة فيما . وفى اأزة 
لانبة خير الحو ص بأن أحد ال كلين مدرس وذلك دون تحديد الشكل 
الذى مثل ا لمدرس وان نفقرض أنه ينبغى عل الغحوص أن يتعرف على 
الشكل بنفسه . وإذا وجدت فروتق بين الإستجابة فى البطاقة الأولى 
والبطاقة ( ٠۷‏ ) وهى نفس البطاقة الأول » فان هذا الةرق قد برجع إلى 
اليبانات الإضافية كتغير فى علية الإدراك . وعلى اجرب أن يطلب من 
الفحوص بعد عرض كل بطاقة أن بحدد هل بدرك فى الصو رة عدواناء 
أم يدرك فبا عطفا » أمآن الصورة حيادية وهكذا يتضح أن الفروق 
القى تبحت عنها هى الفرتى بين العدوان والعطف , أو الحياد والعطف » 
أو الماد والعدوان . 


A 2Y 
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مام ات العمل : 


الەر وف بین لانن 
اليطاقة ( ١‏ ) الشكلان غير مظللين 
البطاقة ( ۸ ) الشكل الأيسر مظلل 
البطافة ( ۲ ) الشكل الأيسر مظلل الوجه 
البطاقة ),٣(‏ الشكلان عير مظللين 
البطاقة ( م ) الشكلان غير مظللين 
البطاقة (ه٠)‏ الشكل الأيسر مظلل 
البطاقة [ ۽ ) الشكل الأبن مظال الو جه 
البطافة )٠١(‏ الشكاان غير مظللين 
البطاقة ( ه ) الشكلان بذير تظليل فى الوجه 
البطاقة ( 4 ) الشكل العلوى مظال 
البطاقة ( ٠‏ ) الدكل الأيسر مظلل الوجه 
البطاقة )٤(‏ الشكلان بدوں تظليل ف الو جه 
اابطافة ( ۲ ) الشكلان بغير تظليل 
البطاقة )٠۳(‏ الشكل الأ عن مظلل 
البطاقة )١ ١(‏ الشكل الجن مظال الوجه 
الطاقة )٠١(‏ الشكلان بدن تظليل . 


١‏ - نآك أن لدبك ساعة إيقاف وقل وورفة إجابة وخموعة بطاقات 
الشال ص تيه 9 oan‏ للبدء ف الجر به م الاجر صں 5 

+ - فم جه ع اليطلامات أمام المفحوص واطاب منه ألا بقلب أا منبا 
ہی لی التعلمات ندلك . 

— قل مقو جس بالسبة للبطاقات من ( و س( 


البلأهه اى بماماف ` لے و ی س < iE‏ , اش ا 2 ”ا 2 

ری ی الشکل عدوانا ٠‏ م عط 4 أن الشكل 3 ېر ' اھا 
ولا ذإك آى آنه مارد ؟ عليك بعد ذلك أن تع خطا أمام 7 

البطاقة ف ورفة الإجاة : تح عط ذا انی ف اه وزة 

و حت عل إا رانف عدوا ا « وت حا 


حايدة . حدد أختيارك لسرعة لأن زمن عرض البطاقة حدود . 

۽ - ذا أل المغحوص أى أثلة : اول الإجابة عنما يإعادة قراءة 
اعات . 
اختارها . اتقل إلى البطاقة التااية وهكذا . ( الزمن عشرتوان لكل 
بطاقة ) . 

٦‏ س بعد أنتاء الممحوص من الجموعة الأولى ( ٠١ - ١‏ ) عليك أن 
هره با[ئعليمات لتا لية بأالسبة للہطاقات م Y~ 1Y‏ کل صودة 
باشكلان أحدهما مثل المدرس عليك أن أن تحدد ذلك لای لن 
أقول لك أيمما ا درس بعد أن أعرض عليك الصورة» ضع حمطا 
عت الكمة الى اسب ما تراه فى الصورة . هسل هو عد 
(عدوان ) آم عط ( عط )آم أن الصورة ليس فيا لاهذا 
ولا ذاك أى عابدة حبا . 

ہس عرض البطاقات وأ حدة بعد الاخرى بقرتیبا ۱۷ء 2 ۸ وهکذا 
کا فعلت بالسة للبجموعة الأول : 

۸ - سجل اسستجا بات الممحو ص عن الہطاقات من ۷ ۔۔ ٣٢‏ کا فعلت 

بالسبة الطاقات من | إ۱ ۰ 


۳(2 


4( 


AS 


AS 


کل () شک () 


* 
era 


۶ 
ر‎ 
سے‎ 
er” 
a 


)۱٤( شکل‎ 


شکل )1٥(‏ شکل (۱۹) 


ل سے 


e ص و‎ a n e e 


E e e 
e İl» 1۸ع‎ e عد حا‎ 
عك جا عط عد حا عط‎ ٣ 
عد اا عط‎ ٣ عد حا عط‎ 
م اعد حا عط عد حا عط‎ 
ع حا عط عد حا عط‎ ٩ 
حا عط‎ دع۔٣۴‎ he! عد حا‎ ۷ 
عد حا عط عد حا عط‎ ۸ 
عل حا eط عد حا عط‎ ٩ 
عل حا عط عد حا عط‎ ۰ 
عد جا عي‎ ۷ be عد حا‎ - ١١ 
اا ا عد حا عط‎ 
2 کے عله حیا‎ ۹ he عد یا‎ 
عد حا عط عد حا عط‎ - ۴ 
سا ا ۴ عد حا عط‎ 
عد حا عط‎ ٣٣ طe عد حا‎ - 


بعد إنتباء المفحو ص من الإستجابة للجم وعة الأولى ولللجمرعة 
الثانية من البطافات ينيغى أن تو جه إاءه الأسئلة الأنية : 


١‏ -- هل لاحظت وجود فروق بين الصورتين ؟ إذا كان الأمر 
كذلك فا هی الفروق ؟ ۰ 
۲ د ھل غیرت استجابتك من بطاقہ إلى اأخری مع تشابما؟ولاذا؟ 
لذا أدر كى إ حدى الطاقتين ختلفة عى الأخرى ؟ 
(۳ س الاوك ( 


هل تروت عل احدی ورن على أا خاعة دز س؟ ماهو 
الاس اذى عمدت عليه فى عملية الأختار هذه ؟ 


جدول بيا نات العرض الأول لابطاقات 
ارس ادى اممحو ص اة مە مات عن اأصور ف البطاقات 


ا تجاه ابر 
أ الفح س 
| البطاقات. a‏ — 
EEE 0 ٤‏ 
+ = | | | | 
ll | ET‏ 
lT‏ 
| ۷ ۳ | | ۱ 1 
۱-۱ 
| | | ا | 


تعاہات ملء اجدول : 

بالنسبة لكل مفحوص تحدم ارم وذ الآنية لييان التي من بطاةة 
لى آخری عد رمزآ للعدوان وعطرمز للع ما وجا رمزآللصاد ‏ وس 
رمزآ لعدم التنير فإذا حك امفحوص رقم )١(‏ على اليطاقة )١(‏ بآنا تعر 
عن العطف وعل البطاقة رقم (۸) على آنا تعبر عن المياد » غإن اجرب 
أو الباحث يعدم الرمز عط - ء ' فى المسافة الموجودة أسفل اأفحوص 
۰ لول ومقابل الاق ن ۸ 


es 


۴ 1 a 
جوا ار ۹4 اا تجا بات 3 أأعر نى الأول‎ 


والعرض اتا البطأقات 


اجا التغر 
اأفحوص 
البطاقات ج 


۷ — 
1۸ 
1۹ 
٠ 
إ۲‎ 
۲٢ س‎ 
۳ — 
£ 
Ye 


1 - ۰ 

۷—81 

A — ۱۲ 

۳۹ 
5 


SST: 
۳ — 0 
۳۲ -— 7 


برشادات للء جدول الانات : 


ينيغى أن بين هذا الجدول المتغيرات الى طرآت على استجابات كل 
مفحو ص من العرض الول للبطاقات ( ٠١ -- ١‏ ) إلى العرض الان 
(fr ~۱۷ (‏ وذلك عندما اعټرنا آحدی الصورتين ET‏ استخدم 
الرموز الآتبة لببان التغير الذى حدث من إحدى الطاقدين إلى الاخرى . 
عد سے عدوان › عط ے عطف > حیا = حیاذ س = عدم التغیر . عل 
سيل الخال إذا ح& المغحوص )١(‏ على البطاقة )١(‏ بنا عطف » وعل 
)1۷( بانپا حايدة فإننا نضع عط - سيا أسفل المغحوص )١(‏ ول اسار 
البطاقات ٩۷ - ١‏ . 


تو جات ا كةابة النقرإر 

ينبقى أن تستخدم جداول البيانات وتفيد متها عند كنابة قري . 
إلى جاب الإقادة من الإجابات لانى #صل عليما عن أسلتك لاء صبن. 

- هل ظهرت إتجاهات واضة فى جداول البيانات ؟ ماه هذه . 
الا تجاهات وما هى المتغیرات الى قد تو ثر فیا ؟ 

- کف عختاف اأفح و صون الوأحد عن الأخر ؟ على ساي الثال 
مل .مف الإناث عن الذ كور ؟ أو الصغار عن الكبار ؟ وما هو هذا 
الإختلاف ؟ 

٣‏ هل هناك تذير معن من العرض الأول للبطاقات إلى العرض 
الثاى ؟ 

E:‏ هل سات الجر صين بعد أخرة »ماف الفروق اى ور كوها 
فى البطافات ؟ 


E 


۾ - دل تدم الفحوص اسيابا مناسبة سيراه بجايانيم علي أزوا 


اتات ؟ ولاذا تعنبرها مثاسبة ؟ 


- ماهى العلاقة بين جوأنب هذه الخرة وعملية التعام والتع وی 
الراحى التطبيقية لا ١‏ كته من معلومات ؟ 
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Converted by Tiff Combine 


الفصلالسايع عم 
التماعل بين المدرس والتليذ 


( التجربة الثانية والثلائون ( 


مقدمة : 

فى هذه الوحدة سننظر إلى المدرس باعتياره جزءاً من عبلية التعل 
الكلية الى تتم فى حبجرة الدراسة . ويعتقد عدد من المتخصصين فى م 
فس لر بوى أن الاهتام بالتفاعل بين المعرس والتلبيذ له أولوية 
رأسبقية على الاهتام خصائص الافراد وإمكانيامم ومبارتمم . ويمدر 
هذا الاتجاه عى فسكرة هى أن المدرس الذى يسيطر عل التفاعل فى حجرة 
الدراسةممارةيستطيع أن يتغلب على مشكلات مل قاق التلبيذ أو إخفاض 
ذاه الخ . 

ھن الأدرات لی اساخدم لقاس ألسلو كی حجر الد أسةو تقو 3 
ليل التفاعل وسوف نتعل فى هذه الوحدة كرب يلاحظ هذا التغاعل 
وکیف بجع پیا ناته و کہں للہا وذلك من واقع حجره الدرأسة. 

با هو اقصود بالتفاعل فى حجرة الدراسة ؟ 

يكن أن يتفاعل المدرس مع عدد من التلاميد فى حجرة الدراسةبعدة 
طرق . و يكن أن يتفاعل التلاميذ على أعاء عخدلفة -- وعلٰى سبيل الال 
بطريغة جسمية . و كن أن محدث نو ع من ااتغاعل الصامت بنا درس 
والتلبيذ حين ينظر الأول إلى الأخير نظرة صارمة لابمة . ولكن أو ع 


e 
— س‎ 


التفاعل هنا هو التفاعل الفظى » ى ماالذى عدن حين تحدث الراحد 
إلى الآخر ؟ 

كيف :ضى المرء فى ملاحظة التفاعل اللفظى فى حجرة الدراسة ت 

یدو إن الناس رون ما حدث عل و اوتا و جين 
حددون جوا تب موه Wy‏ بحدث ریدون العحث عنہا ناء ملا حظتېم » 

ولقد اتضح | أنه حبن دد مجمرعة مق الأفراد نوأحى معينة يقومون 

ملاحظما » أن درجة الاتفاق بم ومقدار الات فى ملا حظمم بزداد 
ویرتفع . ولي هذا فإن ليل التغاعل يتطلب أن بلتفت الملاحظون إلى 
فتات معينة من السلوك اللفظى حكن أن تحدث فى حجرة الدراسة . 


مافى الفثات الى تستخدم فى ليل السلوك فى حجرة الدراسة ؟ 


إن طريقة علي التفاعل الى نستخدمما هناطر بقة معد لةعن تلك الطر بق 
الى وصفما « ند فلاندرز » وفمايلى قامة بالفئات الى سوف نستنيدمما : 
١‏ - عبارآت الدعابة والثناء والتابيد : أن عبارات التأبيد بمكن 
تحديدها بأنا تلك العبارات الى يستخدمما المدرس بيساطة لإعادة صياغة 
تعليتق التلبيذ . 
۲ أسثلة امرس للفصل : كاما سأل الدرس سؤالا بثير أستجابة 
عنه الالميذ فإتنا نصنف مثل هذه الاسثلة فى هذه الفغة السل وكية أى فى 
(۲). 
- المدرس عاضر : هذه فة عروضة . فى تشتملتقریبآعل یح 
فا الى تصدر عن المدرس إلى التلاميد والى تهور حول الادة 
الدراسية . وحينا جيب المدرس عن سوال التلبيذ عن موضو ع الدرس 
فإنه حاضر حتى ولو استفرق ذاك ثوان قليلة ويدغل هذه الفةاشرح 
الرس أسألة من المسال أو لحمل مر _, أعال النعل . 


e e 


۽ توجيمات المدرس للفصل أو للفرد : هذه ألنعة تشمل جیح 
البارات الى تصدر عن أأدرس ليبين لتلاميذه مايفعلونه حنى ولو كانت 
أعالا تتصل بالنظام فى الفصل . 

وهذه الفثة السلو كية يكار حدوثما حين يكلف المدرس الام 
پواجب آو عمل . 

ه - عبارات التلبيذ الى .تو جه إلى المدرس أو الفصل : إن إجاات 
التلامذ عن أسلة اانا أسلة زملاثه و مايقدهو نەم تقار ر ا 
نى هذه الةعة وأىساوك لفظىللتلبيذ يد خلفى هذه الفثة إلا إذا كانسؤالا. 

> - أسثلة التليذ للمدرس أو الفصل : هذه الفئة تمل الاستفمامات 
الى تصدر عن التلبيذ والتى جيب عنما المدرس أو أى تابي آخر أد الى 
نبنی أن يجيب عنما المدرس وإن أغفل ذلك . 

ب الصمت أو الخلط . 

كيف تسجل البيانات حى يتم ليل التفاعل بين النلبيذ والمرس ؟ 

على ارات كل منها ه ثوان اعدد الفثة الى بقع فيما السلوك اللفغظى 
الحادث وهى فة من الفثات السبع السابقة . فعند ما نيدأ الفارة الثانية 
سجل فئة سلوك الفارة السابقة ( الأول ) وتقوم بتسجيل ذلك وسوف 
بدو ١ه‏ ثانية مى شءاضرة على النحو التالى : - 

٤ ٤ ۳ ۳‏ ۳ 
۳ ۳ ۳ ۳ ۳ 
وعند ما تيدأ فى اللاحظة لاينبغى أنتقلق كثيراً بالنسبةلدقةالفترات 
( ه وان کل رة ) . راجع عد د الملامات الى سجلتا بعد دقيقة وهذا 
يعطيك فكرة هل أات بطیء جدآً آم مریح جداً أو بين هذا وذاك. 


IA 


ما الذى.تصتعه بالمواد الام الى سجلنما فى صفوف أو أعبدة ؟ 

بعد جح كل الييانات » ينبفى أن تتحول العلامات إلى مصفوفة 
× ۷ كلك اتی تجدها فی الشکل التال : - 

سو جد علامة )١(‏ فى الخلية ۳-۲ ضع عاامة ار 0 
فى الخلية ۽ س ٠‏ . والعدد الاوز ءل أى زوج هو رقم الصف. والعدد 
الثاى من الزو ج هو رقم الحمود . 

وبناء على ذلك فان كل خلية فى الصف رفة: تسمى برقمين رق العف 
ودقم العمود. 

كيف تضعح العلامات فى مصفو فة أو جدول ؟ 

افترض أنك بعد ملاحظة فصل انميت إلى العلاماث التالية : 


1 ۱ ۳ 
3 ۱ ۲ 
1 ١ ۳ 
۳ ۳ ۳ 
۳ ۳ ۳ 
۳ ۳ ج‎ 
٤ ۳ ل‎ 
0 ۳ ٤ 
a ۳ ٤ 
1 ٤ ۳ 
٦ 0 ۱ 
۲ 0 

0 


ماه المعلومات الى تستخلصبا من هذه اللصفوفة ؟ 


أن المادة الام الى حملت عليما والنى تتمثل فى الأعيدة الثلاثة 
السابقة صعب تعليلما بطريقة ها معنى . اسك مة قدر منالمعلومات عن 
التفاعل كن أن نراه منّمثلا ف ألأصغوفة ¢ وعليك أن er‏ فى هذا رة 
٠‏ الحملية با يى - 
الانماط الاولية 
الأماط الكانوية 
فئات ذات تکرار رتفح 


فثات ذأات تکرار منخفضش 


طرق تحديد الا ماط الاولية ؛ - 


١‏ س سند ال مال الأولية إلى احتمال حدوغ اوك معين ( د هو 
بحدث فعلا ) وعليك أن تحدد الخانة الى تشتمل على کر عسدد ٣ن‏ 


cna fe. 

العلامات (الدكرارات) ٠‏ والمصفو فة السابقة تبين أن التابع ااسل وک ٣م‏ 
هو أ کر أنواع السيلوك اح )لا حجسث وجك ۹٩‏ علامات ق هذه الانة 6 
و نسنطیح أن قول 2 ا حجرة الدرأسة ایو قت خلال الفرة 
ای جاناها › فأن اکر عاط اللو دوا ھی أن‌الدرس حاضر (r)‏ 
وأنه تمر فى ذلك ... ( عاضر وعاضر ) . 

۔۔ ولکتاالآں رید أن #حدد السلوك الذى بى المحاضرة من یٹ 
[حتال حدوثه . آی اذا م ى امحاضرة عاضر ة » ما الذى بحدثأى أننا 
إذا أرد.ا أن تحرك من الحاضرة إلى مايليما ؟ فا الذى يحمل أن نعثر 
عا ؟ الحاءة ع ہا اث تکرارات (علامات) وھی KS‏ ع او جد 
ف الخاات ٣۳۔٢‏ مم .ای ان التفاعل ترك اساسا می ٣‏ م 
£۳ 

نذ كر أن العدد الأول مس اسم الخانة هو دانہا ال ف (السطر٣وأن‏ 
العدد الثاف هو اأحمود. 

۳ لدا الأن السلوك دم 3 ( توجیہات اأدرس) ۰ 

آی أن هذا السلوك هر ألذى بحدث » ما هو الوك الذى يع 
توجمات درس فيما ,تمل J‏ ماھی لخا زة الى ما کر Se‏ ن 


العا< مات و تو جد ف الصف ٤‏ ) ٤ه‏ با علامتان ٠‏ 
تنما ع ج ٦ - ٤ f~ f‏ ما عاامة وأح<ده فقط . 


ناء على ذلك فإن الأغلب والأعم أن يتبع السلوك » > السلوك رقم 
)٥(‏ آی أن اط اصح ۳ ۳٣ع‏ -هه؟ 


س لیے ب اهل م حدما نفس الاسلوب اذى و صغتاه مز قبل e‏ 


~ إ٣{‏ س 


بنبغی أن نتو صل ال م م o-oo f — f~ f‏ - 
۳-1-1 

سوف تلاحظ أك لو رسمت خطوطا على ال[ صفوفة مبتدتا من كل 
خلبة فى النمط إلى الحلية الى تلا أن النمط سينغاق على نفسه أى اه 
دائرى » أى أك ستعود إلى الخلية الى بدأت منبا ‏ وهذا يصدق بعفة 
تابة على التمط الأو . 


٥و‏ بنا من قبل » تعتمدالاماط الأولية على احتال حدو ثأنواع 
معينة من السلوك . وبناء على ذلك ء فإن النمط الأولى يداك على تاع 
أنوا عالسلوك الى سوف تحدع فى سحجرة الدراسة فى أغلب‌الاحتالات. 
وعلى سيل الخال ذا عرفت بأن النمط الأولى بالنسية اجرة دراسة 
ماهو . 

٣-۳ ~۴ ~۴‏ هسه م فان معنی ذلك أنه فی أى وقت 
تدخل حجر ة الدراسة هذه سوف جد أن المدرس يحاض »> وتستطيع 
أن تقنباً بن السلوك إلتالى الذى سوف يحدث هو : أن المدرس سوف 
. يسال التلاميد وبلى ذلك أن اله<ميذ سيجيبون عن هذه الأسئلة ء بلى ذلا 
مڙ ل من حاضرة المدرس . 


کی دد لاط التا:ہ بة ؟ 


١-استخدم‏ نمس الأملوب اذى استخدمته مع الأماط الأولية › 
ولكن ابداً پبعض ألا يعات الاو ية لى بجی“ من یٹ احالات 
حدوما فى لأر تبة الثانبة أو الثالة ء فبالنسبة للصفوفة المابقة » قد تيدأ 
بالحانة و - ۽ وسوف جد آن الط الثانوبة تر دى إلى خط أولى ء 


ص ا 


فى حالة وجود خانتين سحتو يان علي ەس العدد من العلامات قد 
نہ واحدة منہما اوتفيعما معا وتو صلل فرعين لنفس اط الذىبدأته. 


۽ - إن الاماط الثانو نة تدل على التتا بع السلوك الذى تمل حدوثه 
إلى جاب النهط الأول » وهى تبين الطريقة الى يعود با التفاعل إلى 
النمط الأولى. 


ماهى الات ذات التكرار العالى والفات ذات التكرار المنخفض؟ 


من المفيد أن تعرف أى القثات السا و كية تحدث باکر تکار وأا 
عحدث بأقل تكرار .وعلى سبل ااال . إذا أرادمدرس آلاعاضرتلاميذه 
ی درس من الدروس فن افيد أن یری عن طرق ملاحظ علل الرس 
مقدان الوقت الذى استغرقه فى الحاضرة ولكى عحصل على هذه العلومة 
لاد من حساب النسب الوية .والسوؤال الذى يطرح بيساطةهو: ماهى 
نسبة الفثة ااسل وكية س أو ص بالنسبة لقال الكلى ؟ ولحساب هذاء 
أجع جيع التكرارات فى المسغوفة أو الجدول حى تعرف المدد الكلى 
لو حدات التفاعل . ثم بعد ذلك أجع التكرارات فى عمود معين . ماقم 
الد الكلى الم وجو د فى العمو د على العدد الكلى فى المصفو فةلتتوصل إلى 
نسبة ذلات العمود » والءمود مئل فة سلو كية ... وممذه الطربقة صل 
على العدد الكلى ذه الفثة فى فترة اغاعل التى لوحظت . وعلى سيل 
الخال فى الجدول السابتق جد أن العدد ال كلى للعلامات أو التكرارات 


هو ٥؟‏ . 


افترض اننا ريد أن عرف تصيب الحاضرة فى هذا الفقاعل 
:( الفتة م ) . 


e~ 


ف بنا مع ٤ SE‏ . و لذا قسمنا ی ا١۰٠‏ 
نید نبا ١‏ ۽ ومعنى هذا ان الحاضرة مس قبل المدرس استغرق ١‏ 
من التفاعل ال لى فى حجرة الدراسة ولا يوجد سلوك آخن مئل هذه ا لمر ية 
نى الفاعل اكلى.۔ فموإذن أكثر الفئات‌السل ر كية تكرارا . والعددلاكى 
ات کرارات فى الغكه ۷ هء صفر ة وأا الفغات تكرارا . 


و اک 

ما ادن من هذه رة ؟ وکس تر تبط بتحليل التفاعل؟ 

واضح أن كثيرآ من أنوا ع السلوك اللفظى تجرى فى حجرة الدراسة 
ون تاج هذه الا: نواع هن السلوك عختلفة وفقاً لاج الذی تنه ف 
الاد خلة ظة . والهدن من هذا التمرن أو هذه الوحدة هو أن تيح لك أن 
تلاحظ سلوا لفظیا وان تسجله کا يفعل عالالنفس عندما يستخدمآسلوب 
أعليل التفاعل .هذا بالإضافة إلى أبك ينبغى أن تقوم نتيجة التفاءل بنفس 
الطر َة الى بتعا عالم النفس عند اختباره فرضا من الفروض يتصل با 


عدث فى حجرة ألدراسة . 


إن الفروض ذد نکن تخمينات تعتمد عادة على ملاحظات عرضية 
ولعايل ذانی هذا فاا لست داة اة ولا صكبحة ولک و لالتخمين 
آل معلومات إجابية ء فاا بد لالم النفس من أن بحدد فرضه أو بو شڅه ‏ 
وف هذه الو حدة بى أن تخد م تايل للتغاعل لک نهوم عدةفروض 
تتعلی بالتفاعل بين الدرس والتليذ وسو ف زودك ک أهداف هذه الخر ة 
شآ کا مضا ا بنغی أن عله 


هدای الرة: 


تما ل تغاعل الیدرں و التلمذ ۳ اث ھە ص ءل ر سة 


3 س بجی آ ن تجا 


با ىسيع أو انيار شفوى أو ثلا حصص من نوع أأباقشة . 


e 


. ينبغى أن تعد م صفو فة تفاعل لكل حصة‎ ٣ 
. ينبغی أن تكتب تقر برا عن كل حصة‎ - ٣ 
إجراءأات مقترحة لتحقيق أهداى الرة‎ 


. اقرا طرق وصف تحليل التفاعل‎ - ١ 

۲ احمل عل تصرح للا حظة -حصة من ا صصص و درس مز 
الدروس . 

. حلل البياءات وضعبا ىممسفوفة أو جدول‎ - ٣ 

۽ - أ كتب تقربرا فى ضوء دراستك لاو حدة : 

ه اتبع الخطوات Sl oceereY‏ تکل و صاب ما یری ف 
حجرة ألدرأسة. 


قابمة خطوات العمل : 


النغاطل ضح علامة عند امه 


- قرأءة مأدة هذه ألو حدة nsagecrnvvecsvn@®‏ 
۲ - ملاحظة الحصة الأولى ( للفصل الأول ) .......٠١‏ ا 
إعدأد المصةوفة uavsecsecdtnsgéoes‏ 


Aavcece‘rgtonses كتا بة التقر ير عن عذه أحصة‎ e: 
Hovwcesuunv arose ) ملاحظة حصة ( فى ف ل ثان‎  ه‎ 
OD إعداد مصبةو فة ذه الأصة‎ ٦ 


پا كتابة تقرر عتا oe4ubrcbCNNtes‏ 


سو س 


۸ - ملاحظة حسة ( فى فصل ثالك ) E‏ 
٩‏ أعداد مصةء فة ا Semen Onan‏ 
1٠‏ د کا تقر بر عن ملاحظنك e e‏ 
طريقة وصف تحلبل التفاعل داخل الفصل : 
١‏ - عليك أن تلاحظ وتسجل البيانات المستقاه مى ثلائة فصول . 
جب أن تک نا خصص فیا حصصس سیم او اخار موا بل صصص 
امحاضرة وإذا كانت الحصة حددة للتسميع فهذا يكن ٠‏ وقد نكتشف بعد 
جع اليابات آنا م تكن انسميع ونما لنشاط آخر . يحب أن ي تغرق 
الدرس الذى تلاحظه ٣.‏ دقيقة على الاقل » وتستطيع أن تقوم اللاحظة 
فى أى من المستويات الأنية : - مستوى الكلية أو المدرسة الثانوية أو 
ا لمدرسة الإعدادية أو المدرمة الإدائية . 
واستطيع أن قوم با ملا حط فی أی مأدة دراسة ٤‏ ریاضات 1 ءل 
ا :1 ية +e‏ | . 
س ٤‏ ر 2 € 
۽ عليك أن تکتب تقريرآً عن كل فترة ملاحظة ویلبغی أن بشمل 
التحلهل عل مصفوفة تحال التغاءل : 
۳ ا کک أك طابت اس دا باللا حظة بل ع آلا أت ن ای 
ص دراسی ٠‏ 
۽ س عند كناب ال قر ير عليك أن تذ كر أحد الفروض التالية وبين 
ما إذا كانت بياناتك تدعه أو لاندعه . 


(ا ( أن امت الذى جح السؤال الذي رطر حه ادس مر متفر 
۷ السلوك ) 


~~ 


يتجنبه المدرس ولذلك نجده يار ع ران يجيب عن الس ال يتفه وعليك 
أن تمنسم الفرض الثانى موضعالدراسة :فى كل مرة يسال المدرس سالا 
فان القع ل أن بستجيب له . ولذلك فانك سوف e‏ .ومک 
أن بكو ن الصمت فى حجرة الدراسة مثيرا منغر | إذا كانت الإجابات 
مرخوب فيم) ۾ وإذا كان الصمت متفر | بالنسية للمدرس بدرجة كافية . 
فإنه عأدة نمی 


تحليل التماعل عن انعط الول أوالنانو ی : ٣-۷-۷-۲-۳-۴-‏ . 


الصم مت ا د لاء إلىا لح رة ٠و‏ هذ | الف ض ددع ب لواسغر 
& 1 


وول تع اطلاب رتا أن“ ثير المنفر ) امت ( سو E:‏ ی إذام 


حا عوا بإحابة عن سوال المدرس وإذا اتظروا شرحه أوعاضرته . 


(ب) أن تعزيز استجا بات التلبيذ ( راء أ كانت أسئلة أو عبارات ) 

اء المدرس علیا أو دعہء ها ا دم ١‏ ) س وف بو دیا زیادتاء 

وقد بصدق‌الىكى أرضاً ءأى أن هذه اليارة تسف عملية التعز زالإجاف 
ذا اى المد رس عل التلبيذ أو دعم ( الة ۱( عيارات التلسذ ( اة 0( 
فن هو لاء التلامیذ سیزیدون من استجا باتہم ( عبار اہم ) ۰ 

ويدعم هذا الفرض أ يمقر تحليل التفاعل عن مط ایل آو ثانوی 
هو ( الفثة ١‏ ) تليبا ( الفثة ه ) ء 

(ج) أن أمثلة التلاميذ مثيرات معززة بالنسبة لحاضرة المدرس 
وشرحه . والئيرات المعززة هى 7ك العلامات الى تزيد مق حدوث 
الاستجابة عد ظبورها أو عرضما وعلى سبيل الخال . الضوء الاحرمئير 
معزز بالنسبة لسلوك التوةب من قيل سائتق السيارة . وعلى ضوء هذا 
الفرض فإن من المرجح أن يكون سؤال للتلبيذ علامه تدفع اأ درس إلى 
اليد فى الحاضره ويدعمعذا الفرض أن جد النمط ٦‏ ۔ سم مكررا 


دس ا س 
بكدرة ولد اندرس بطيعة الال اختيارات عديدة ملل دة صاغة 
الال ( فة ١‏ ) أو طرح السؤال على الفصل ( الفعة ۲) . 

ه .- ف) بلي عدة قواعد حب مراعانما عند كنابة التقر . 

(۱) کنب باستخدام ضير الغائب - الفاحص بدلا من أنا , 

(ب) عليك أن تذ كر ذ سب العتاصرالسلو كية ذات التكرار الم نفع 
وذات النكرارالمنخمض . 

. (ج) عليك أن تذكي الأاماط وت#سرها‎ ٠ 

( د ) عليك أن تدعم الاستنتاجات والتعممات بالييانات والتتائج 
وتعرض الببانات فى الثقر ر . 

( ه) عليك آن تستخدم البيانات مون عند مناقشة الفروض وأن 
تكون الافكار الى برضا اإتقربر واضحة وكاعلة . 


غعینه هن تقر ار عن بعليل التفاعل 


لاحظ الباحث درس من دروس عل النفس التربرى خمعص 
لاشسميع أو الاختبار وكان عدد الطلاب م طالياً فا بل شکلملخص . 
ابيانات الملاحظة وقد اتضح أن كبر العناصر السلو كية توافرا دو 
دتم (ه) عيارات اللاميذ وكانت بفسية ( ٠١‏ .| ) أما العناصر السلو كىة 
الاخةضة جداً من حيث الدكرار فكات رقم ۳ رقم ۽ ( صفر المانة ) 
أما النمط للاولى اذى إسفر عنه للتحلیل فکان ١ - ١-٥-٥-٥‏ 
وس م ہ أی أنه مذ بدا من عباراتالط اب و نشل إلى تدع المدرس 
أو ثُنائه عم م ود ةة أخرى إلى عبارات الطلاب . ون 
ملا حظة مطين انوبین وما هه - هه م - ہ عپارات الطلاب 


عماسلا ادر .راع اراری ’لاسن -م - © ۷ له 
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آی عبارات الطلاب بلا صمت »> تھی ء بعده اسل الطب فار ام 
والفثات النى تتضمن طلاباً وهى الفئة رقم (ه) والفئة رقم (ه) تاس 
۰ من التفاعل الکلی وھی تبین آن الدرس کان مکزا حول الط دب 
خلال هذا الرس . 


إن الفرض القاثل بأن تعزبز استجا بات التلاميذ من قبل المدرس عن 
طرق ثناته عليمم أو تدعيمه لمم يؤدى إلى زبادة تكرار استجابات 
التلاميذ قد ندعم ا من ملاحظة التماعل داخل الصف ركان 
معدل استجابة التلبيذ غالبا »م | وكان ثناء المدرس |٠‏ . 
YY TT o £ fF + 1‏ 
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شکل بون مسغوفة لیل المفاعل لللاحظة الل 3 م (۱ ( ف 
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8 واحدا ی ااه دلا من وضع ء مات تکرار کا هو سرصم 
بالكل ) . 

اللخص : هذه ألرحدة زودت الطالب بعدة أشباء : «قدمة تين همية 
التفاعل بين ا درس والتديذ » وتبين طر يقة تقؤم التفاعل واستخدام 
مابات لیل التفاءل . وذلك فى جال تقوم الفروض ء وبيأن الطريقة 
الإحصانية عير عن هذه البيانات عن طريق إعداد الم غوفة . ولا كان 
تعايل التفاعل بتطلب ييز ماحدث من أنطة فن الضر ورى أن تستخدم 
قات للنشاط أو للسلوك . و خطة تحال التفاعل الى تستخدم فى هذه 
أل حدة تتاف من ۷ فئات . وعكن عو بل البيانات بعد عليلما ووضعبا 

ى متسو فة ۷ »×۷ اة . وقد شرحت كيفية وضح السانات فالمصغرفة 

ت شرحت طريقة قوع البيانات والمعاومات الى حتوى عليماا مصفوفة. 

و بتطللب التدر يب ق هذا الال ماد حظة نار نة فص ل ختثلغة مم 
استحدام أ أسلوب ليل التفاعل د ليس ادى من كتابة التقرير رس 
تشغل وقت المالب . وأعا هى وسلة لتنظے با نات تفاع ل داحل حجرة 
الدراسة ددا بالاضافة ال أن الطالب بستطیع أن لتد م البباتات الى 
جما لیدعم أحد الفروض أو دحضه. 

والامل معقود على أن تو دى هذه الوحدة إلى نتائج أخرى علاوة 
عل ما أشرا إليه ولاطالب الذى يكل هذه ال لاحظات اثلاث سيواجه 
يعض الأاملة الحرة . سونى نين له أولا أن المرد برى الشىء القلبل 
عندما تكون اللاحظة غير متنظمة وغير هادفة . وأن تعليل التفاعل 
الذى ءرصناء هنا يدرب اللاحظ على أن يكون أ كار دقة فى ملاحظته 


الما ء.ة 8 أن E4‏ اع كير ومضامان أو فواند نا ال : 


واضحة بالنسبة للمدرس الذى ينبغي عليه أن يلاحظ وأن کے وان یو جه 
أو برشد وأن يمنبط النشاط فى العلل . ما هى ا!ضامين الأخرى ؟ مل 
يستطيع أن يدرب تلاميذ المرحلة الإبتدائية على ملاحظه بعض الا نشطة 
بطريقة منظمة ؟ ما هى 'لاشياء الى عثبم على ملاحظتها ويوجه أنظارم 
لبا فى أنشطة مثل المناظرات وا لمر حيات فى حجرة الدراسة ؟ 


ومن تاحية أخرى » قد يتساءل بعض الملاحظين عن مدى ثبات هذا 
الأسلوب؟ وهل صنفت الوقائح السلوكية تمنيفاً سليمآً ؟ و کوب تعرفى 
أ التصبيف سليم ؟ وهل تحتاج إلى فثات أخری ؟ وما هى هذهالفئات؟ 
و كيف تعرف الفئة السو كية تعريفاً سليماً ؟ ويبغى ألا تكون الفئات 
متداخلةأى آنه إذا أندرجت واقعة سلو كية فى فئة فلا ينبغى أن تندرج فى 
فئة أخرى أى أن تستبعد من الفئة الأخرى إذا لاء مت فة معينةء وينبقى 
أن تفكر فى السؤال : هل الفثات السيعة الى استخدمناها هنا تستغرقى 
ا محال وعبر متدأخلة ؟ 


يكن أن تثار أسئلة آخرى عن هذا الأسلوب : على سبيل المثال . 
ھل عسن ق تلاحمل حجر ة ألدراسة عل ھا اأستوى ؟ وهل هناك 
تفاء لات فيزيقية ينبغى مراعاتما فى عملية تحلبل التفاغل ول بشتمل عایہا 
التحلبل الراهن ؟ إلى أى مدى يسم أساوب تحليل التفاعل فى قبي عراية 
التعليم والتعل ؟ هل هو أسلوب ستتبعه فيا بعد ؟ 


کر من النقاد التربربرن يتهمون المدرسين نم يعملون علىمست وی 
لفظى مع هتام قليل بتنمية الجالات الاخرى وتطو برها . وقد يضيق 
المدرس بيذ الممارسة وعاضر معظم الق أو کله ڪوسياة لنقل 
ااحلومات إلى التلاميذ ويستبعد الطزق الأخرى . 


هل لااحظت هذا الوع من الندر یس وسجلنه ؟ هل خر تن موہ ے 
التليف ؟ ما ألذى تود أن تراه حدٹ بدلا من هنذا ؟ ولاذا ترید ذلك ؟ 
ما هى نتيجة الفط القالى » المدرس يسأل ‏ التديذ بحيب - المدرس ى 
عله التلبيذ يسأل التليذ بحيب؟ لقدہ أجریت دراسات ينت ار س 
ا لمر حلة الإبتدأئية سبتخحدمون استراتيجيات متمر كزة حول المدرس فى 
ترسم بدلا من اام اسټراتیجیات النعل . ما الفرق بين التدراس 
والتعل ؟ هل بپين اسلوب تحليل التغاعل الفروق بين التعليم والتع وة 
أخرى لقد آن اللاوان لتتبين هل هذا ادحل السيكولو جى للتعلم والتعليع 
یقدم لل شا له قبة ؟ 


تشماطات إضافة مقترحة : 


د همی 


١‏ حدد عدة فروض عن العلاقة بين امرس والنلیذ ئى عده 
مواد دراسية . على سبيل الال قدتصو غ الفرض التالى عن أحدمقررات 
از باضيات : حصص یسو دها شر ح المدرس وعپارأ نهد جه 
اكير من عبارات التلييذ , أى أنها متم ركزة حول المدرس بدرجة أ كبر 

من تمر كرها حول التليذ ومن خبرتك يمكن أن تتوقم أنواع النشاط 
الساند فى تدريس اواد الدرأسية الأخرى و بعد وضع الفروض للاحظ 
عدة حصص فى فصول غخللفة تدرس فيا هذه الادة » “م حدد هل تدعم 
البيانات التى عتما فروضك أم تدحضما ؟ لابد أن تكون مدققاً تى 
يمكن تعس التتاج على الموأقف المشابة . 

۲ ما هو التشاط السائد » فيما تعتقد فى ااسنة الأول الإبتدائة فى 
أقر ب مدرسة إليك الآن؟ وفى السنة الحامسة الإبتدائية؟ وفى النة الأول 
الثانوية ؟ هلل هتاك أسباب تحماك عل الإعتةاد بأن أعاط الغاعليبغى 
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أن تكون مختلفة » وأن تختلف من سنة دراسية إلى سنة دراسية أل > 
تستطيح أن تحصل على بعض البيابات الى تزودك بإجابة جزئية على هذا 
السؤال عن عاريق ا)لاحظة اأنظمة الفصول الختلفة ف النظام التعليمى . 
وقد تكون الإجابة أن السنة الدراسية ليست هى التغير المام فى هذا 
الجال . ومحتمل أن تتكون المادة الدراسية هى المتغير اهام کا اقترحنا فى 
رقم )١(‏ فيما سبق ء وإذا | تكن الادة الدراسية » ولا السنة الدراسية 
هى التذير المام فى هذا النجال . فا هو ذلك المتغير ؟ عمل أن تتكون 
هناك متغيرات مختلفة تؤ'ر معا على التفاعل » وان مقدار التأثير عختلاف 
من موةى إلى آخر . وإذا وصلت إلى هذه النقيجة فقد تيدأ فى الاهتام 
بدلالة هذه الظاهرة ومذراها بالنسبة لادائك فى حجرة الدراسة كدرس 
أو كتابيذ . 
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لقصل التار عسشر 
الجاعان والثةافات 


متم عل النفس الاجتماعى بدراسة سلوكالافراد فى علاقتمم الاعات ء 
وهذا بشتمل عل طرق تكو ن الجامات : وکس لك الأفراد داخل 
هذه الجاعات . و کیف تور هذه اجباعات فى سلوك الفرد . 


إ الحياة الاجتماعية لعظم الاانواع أ كثر تعقيدا من جرد اتراو ج 
ولقد مورت المياة الاجتماعية كوسيلة لباعدة الأواع على البقاء : 
وى قق هذه الوظيفة بطرق تختلاف باختلاف الاعات الحوأنية 
فالمجرة » والدفا ع عن مواطن الإقامة والسيطرة الاجتماعية ماه 
إلا جوااب مشتركة فى الحياة الاجتاعية للأنواع الختلفة من الحیوان 
ما فى ذلك الإذسان » والداوك الاجتأعى رغيد من حيث أنه يضمن أن 
بعض أعطاء الماعة يتحملرن ظروفا صعبة منوعة . 

وعتمل أن الجاعات الانسانية دأت بنفس الطريقة الى بيدأت ا 
جماعان الحيران ولكن الحساة الاجاعية الانسانية تغيرت غير شديدا 
حن مى اللغةو تطورت؛ لان اللختفش الى جعلت إلعقافة مكنة» وألمةصرد 
بالتقافة تقاليد اجماعة الى تنقل من جيل إلى جيل . 

ولد استطاعت ماعات الإنسانية الوظفية أن ”سكير وتتد » لآن 
أفرادها امتطاعوا أن بتوحدوا كل منبم مع الآخر على أساس القرالة . 
والاسرة الأووية ( أب وأم وأطغاف) ( هى أصغر الاعات القرأبية 
الأولبةء ولقد مك اللغة من امتداد واتسا ع الجاعات القرابيةالاولية 
اتشتمل على درجات قراب أخرى كرة م نمت وتطورت جاعاچه 
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ثأنوية حيث قرم العضوية على اهتامات مشترگة ولاس عل صلة الدم 
والرواج » والقباثل وال مالك ء والامم والامبراطوريات بنيات اجتاعية 
أ كثر تىقيداً » تطورت و ٤ت‏ من الجاعات‌الأسربة . ولقد نمت الجاعات 
العنصربة وال ية من جاعات الةرابة الى وجدت ف عزلة جذرافية م 
تزاوجت فما نېا ګیث ا أعضاء کل جماعة يعض للاح ألفز ية 
المشتركة عن أعطضاء الجاعات الأخرى . 

وتختلف الحاعة عن اللخحشد می حبث کون الأول منظمة» وها 
بنبة متميزة من القواعد والعادات » والعضوية من أ كثر جوانب 
الأساسية ذه البنية ء الماعة قد تنكون مخلوعة على الفرد أى ليس له 
ايار فى الاتاء إلى الجاعة ء ود تكون مكتسبة أى يضم إلى الحاعة 
ياختباره وأراداته . والعضوبة فى الاعات القومة والدشة الثقافية ف 
معظمما ليست اختيارية » ينا الاتاء إلى حزب سيأسى عمل أختيارى . 
وكلنو ع من أنوأ ع العضوية فىجاعةيتط من نوعا من الدورالاجتاعىء 
وكل منا يلعب عدة أدوار فى المع الذى يمى أله . 

والمقصود بالكانة الاجتاعية موقع الفرد فى الماعة . إن المكانة 
الاجاعية تشير إلى قيمة الدخص كحو فى جماعة . وة تنظم هری 
للسكانة الاجتاعية فى كل جاعة أجاعية > آی توزيع للمواقع ذات 
الكانة » وفى الجتمعات ذات لاطقات الاجاعبة كيرا | ما يستطيع 
الفرد أن يتحرك من هستو ی طیق إلى ١‏ ا خر وقد کون هذا التتظم 
الطب صارما فيقال من الراك الاجتاعی » ولكن من للمكن ف الات 
کیرة أ ن يتحر الفرد من وضع ذی مكانة أجتأعة منخةطة إل وضع 
له مكانة اجناعية أعلى , والراء فى كير من الجتمعات عامل هام فى 
ديد الطبقة الاجتهاعية افر د . ولكن نة شكال آخرى س العوامل 
هامتال. عاب الشرة مما اللاد ء والسلطة » والاتجاز » وترايد المراك 
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الاجتاءى بصفة عامة يساعد على زيادة الابجاز فى الجتمع » وررى فى 
النباية الفرد وابداعة ككل . 


ولسكل جماعه بنية قوة حيث يكون لض الأفراد قوة وسلطة 
وتأير أ كثر من البعض الآخر » وقوة الأشخاص تشد إلى حد كير 
عل امکانیاتم من حيث علاتا عاجات الآحرين » أى ما لدم من. 
أشياء ذات قيمة بالسبةللخرين حت يستطيعون منحا أو متعما حب 
اختبارم » ذا توافر للناس بدائلأخری لإشبا ع حاجاتیم دون الاعتاد 
عل مصادرك وإمكاني انك › فان هذه الامکانيات لا تعتار سكل قوة . 

ولقد اعتمدت اجازات التنظيمات الاجتماعية الائسأنية إلى حد 


کبیر عل القيادات الى زغأت وور جوت هذه ال ماعات . 


وتختلف ال لخصائصس الى تاعد على القيادة الجيدة من موقف إلى 
آخر . فن الماعات الى ليس لدبا أعبال حاصة تؤدا وتقوم اء 
يتمين أفضل قائد باليساسية لمشاعر أعضاء الجماعه ولعلاقات الأعضاء 
يحضم بالإعض الأخر » أما فى الجماعات الى علبما أن نحل مشكلة 
منستركة ‏ وخاصه حين تعمل وهى معرضة لاضغوط » فإن أ كر الةادة 
فأعليه هو المارجه لاعمل Task oriented‏ . وكا النوعين بستطیم أن 
رر جاعته بأسلوب دقراطی أو تسلاطی أو قفوضوی ( أى أن ترك 
کل فرد يعمل ما یری ) > والجماعات التسلطبة تكون أحاا أ كر 
كفاءة مى الجماعات الد قرأطية » ولكن هذا ااعفوق لا يكنى لبعو ض 
امشاعر السرثه الى عخلغما هذا الو ع من القيادة بين أعضاء الجماعة . 
والجماعات الفوضوبة هى آنل ا لجماعات إرضاء من جميع الوجوه . 


والسأسة هى مارسة القيادة الحصول عل ألقَوة والملطة فى جاعة » 


عض قادة السيأ سين أ کر وجا لمل ٠‏ والبعض اداح ا 
تو جا لانواحى الشحمية » وڪن حیع القادة السياسيين بنبفى أن 
حققوا قدر Tif Î‏ ا الو لاء الشخصی من ق ل الأخرن للبقاء ف السلطة ء 
ستمر ار ىة القيأدة له اهم خاصة في الجماعات الساسية . وف ان معات 
المعةدة . مكل ضمان الظام السيأاسى بتوفير خدمة مدنية فعالة 


2 0 . 
ا برو قرأطة ا کا ھن ضما ۾ جور قاد جلد . 


ومة أرعة بيات أساسية الااصال فى ى جيع ال اة السباسية وى 
)١(‏ الد رة (۳) والعجلة (r)‏ واسنظم على ح شحل حرف ( ۷ ) والننظم 
على سكل سسة. 

وف الا ناء الداثرة تقل الرس اله م٠ن‏ عضو ف أجماعة إلى أخر 
تاف E‏ لأشمل جي عظاء الجماعة والترترب الدائرى أفخل 

وا ع رتییات لجاعات حین: تكو ن صذيرة وين تتو جه لڪه و النواحى 
ا والتبظے عإ ې شکل غل ا الر سالة تاتقل ٣ن‏ عضو ف 
و بعل المجلة عد رکز زھا اى كل عدو فى الجماعة وهذا عوذج 
أ کر الماذج فاعلية من جاعات حل المشكلات الى ها قادة متم ر كرة 
جه الي . وف التنظے على شكل جر + بدا الاتصال من 
شخص ۳ تشب الى ر علي شک ۲ مقلوبة . وهو ٬ظام‏ مرى 
به مستو يات ختاغة من المسكولية والسلطة وألمكانة »> ومعظم النظات 
واجتمعات تدار براسطه هذا الط . والننظ على «يثه سلسلة معنا أن 
تقال وسال بم فی إجاء وأاحد مى أ الذی یلیه فالذی لله 
رھدا . 

والمعاييبر الاجتاعية هى مةاييس أو مستويات السلوك توافق عامما 
أجماعة متا و"توقعا من جيم أعمضمامما والقو انين معاييبر أجتاعية تعلنما 
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الجاع و سحل د د معظم J‏ سوك الاجتاعی د4 وأسطة ألعابر والةوأ ين : 
والقان, ون العام ما هو لار عه ون المعابير الاجتاعيه طا کان القأنون 
ولکنما ا تصیح در أعد معلنه اانه من ان رش ا" روفه کل [نسان , 


والمعاير الاجاعية ى تاج حاجه الناس لمىيابرة الوأحد منم 
سلوكه لسلوك الآخر . وعلى الرغم من وجود ا 
الأعضاء جاعتمم » فقد أظبرت کار من التجارب بوضوح أن إلياجة 
للسابرة موجودة حى ولو م بتعرض الفر د أضغوط من الاخرين 

وها عل الئاس يشعرون بام أل مسو ليه ٤‏ اجاعات عن 
أفعاطم عنم وم #غردم . ونقيجة لذلك د كثيراً ما نسكون القرارات 
الى تنحذها الجماعات أ كش تطرفا ما بتخذه الاعضاء کأفراد معتمد.ن 
le‏ لأ مسبم ويطلق على هذه الظاهرة ظاهرة ّل امحخاطرة 1زط8 ۰ روزم 
Phenomenor‏ . 

لد بدا ولون اش seh‏ 8۰ سلسلة من امجارب أظهرت ار 
ضط ال علبية على مسار ة أعمناء الجماعه » ووجد أن الأفراد يلون 
إى الاستجابة بنفس طربقة عالبية الأعضاء فى ال جماعة التجربية » حى 
ولو كانت استعجابة الأغلبية وة الحطاً . ولقد ردن ستانلى ميلجرام 
stanly Mı ram‏ ف لتجارب الى أجر آها عل أن حاجة الأفراد ل 
المساءرة صارخه إلى درجة ملفتة فقد استطاع ف بجاربه أن عمل 
الغحرصين عل ن برضو | أشضاصا خر بن لصدمات شفرض أا خطرة 
وذلك انصياعا لتعليماته وهنهالاستجابات الذعنة قورتت بسلوك الالمان 
الذي قتلوا أعداء النازية بأعداد كبيرة أثاء المرب العالية الانيهء 
والنقطة الأساسية هنا هى أن الاس يبدو م مدفوعين باحاجة إلى 
الاتاء أ کی من ی شىء آخر . 


وهناك من الأسباب ما يحمل على التدكك فى صدق النتاج السابعة 
الى تمصلل السار ة . فلقد جری مارتن أرن 0۲۸6 ز٤‏ تجارب 
عد دة أظہرٹ أن الناس يستجيبون إلى متطلبات الموقف النجروى » ى 
أنبم يقومون بأفعال تيدو فى ظاهرها غير مستولة » ولا معى اء وخطرة 
لام يعتقدون أن لدى اجرب ‌هدةا حبرا . وان القا مين ءل هذ ءالتجارب 
سوف يحم وتام من اللاذى أو من ليذاء الآخرين » وقد يعدت هذا عل 
دراسات مليجرام » ولكن ل تتم البرهنة على صدقبا . 


ميل إلى تصنيف الافراد إلى فثات جامدة فنةسميم إلى سوى وشاذ: 
وإلى ذک وغی وإلى عبقری وأبله 1+ ونتوقع بعض الفروق النفسية :ل 
وبحت عنہا بین‌الذ کور والاباث و وا ءاف الأ وطان » أوعختاذى 
السلالات وهكذا قم الناس الى ذ كر و ونی وحضری ورینی . . .+ 
و فا تصل ا النفسية تعتبر مثل هذه اتقات تعسقبة و ممن 
مثابا مثل كل التصانيف ال جامدة للأفر اد دمع ذلك نإ ننا کثیراً مانتو قع 
من فرد معين أن يعته د على الأخرن أو ان خضح لارامم ويتقبلما 
لا لسبب إلا لانه امرأة مثلا. 


وغليل الاختلاف بين الحاعات أو الات من شأنه أن يساعدنا ق 
حف الفروق الفردة » فوجود الاختلاف فى ثقافة الجاعات أوالفثات 
ا تة له صلة م حلت من تعر ین الناس > ودراسة الأسباب اى 
أدت إلى الفروقالنفسية ب الجاعات يساعدا على قم الفروقالفردية» 
ولا إرجع اتشار الآراء الحاصثة عن الفروق النفسية بين الاعات الى 


عم و جود اقا نی ل CT‏ ل صد م به تسر ھا ا وذلاك سلب ل2 
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العوامل ای تندخل فى إحداث هذه الفروق وعدم إدعا ف اعتار نا 
عند تفسيرهاء و هذا جد أن تفس الحقاتق قد أدت إل استتاجان بنا .2 

بعض الصعو بات ألى يصادفما الباحثون عند مقارنة اطياعات , 

: خا ألعسنة‎ ١ 

إذا خيرت العينة بعناية بحرث ممثل الماع الى براد دراستا ميلد 
بحا ء فإن النتا الى يصل إليها الباحث لانكون بعيدة عر. ر العواب 
واختلاف اتاج من عينة إلى خر ى من جماعة وأحدة هرما يطلق عله 
د خطأ الحبئة » . 

: المسثوى لای العام‎ a: 

فالعادات والتقالید وأو جه النشاط الى يقوم با الفرد والاتجا هات 
ای ترط به أآثناء تاشثتته کل ھذہ تور فی تتاج اختباراتال کاءء فالآ ولاو 
لايسمح طم إلا بألماب معينة تختلف عن ألعاب البنات ا يقرأون كيا 
عختلف عما يقرا البنات . .أل . رشل هذه الفروق فى المعاملة تؤدى إل 
إلى فروق بين الجنسين ونجد هذه يعدا فى إجابة أمثلة اختبارات الذكاء 
بالنسبة لأابناء الملالات الختلفة فقد لايتيسس لديم ارات أو الع رمات 
اللازمة لإجابة هذه الأسثلة نفس القدر ومن هنا تظهر يئم فروق . 
أضف إلى ذلك أهمية الرعة فى الإجابة عن عدد كيين من الاختبارات 
النغسية وهذه السرعة تتاف أهمبتما فى النقافات الختلفة . 

: اأفربية‎ ٣ 

تتاف الت ببة اله كليةفى كما و كيفما فىالاوطان الختلفة والا جناس 


الختلة ففرص التر بية مثلا ليست متكافة للذ كور والأبات ومع أا 
( ۲۸ اساك ) 
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نساوی بين الرأة والرجل نى التعلم إلا أن قير لالطالبة فىبعض الكليات 
الجامحية حی وقت قريب کان فنا .وی ف المدارس العامة جد بد 
منادج ختلفة الكل منم وهذه التفرقة فى التربية فما أثرها فما يستطيع 
کل من الجنسين أداءه . 
۽ اللغة : 

ۇر الصعودة اللو به تارا کیراً عل درجات اختبارات ال کاء . 
فقد كانت دانما الد رجات الى عصل ليما الأطفال الذرن لايتحدثون 
سوى الاجليزىة فى مناز م أ كر من تلك الى عصل عليما الأطالالذين 
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ولا : الفروق بين الجاسين 

ألقدرات العقلية : 

اى مقارنة بين الجنسين تقوم على النتا تج اللي لاختبارات الذ كاء 
تسفر عن تناج غامضة » وذلك لان الانات بتفوقن فى بعض القدرات أى 
فى بعض وا ع من الاسئلة بینم بتفوق ال کور فى قدرات أخرى أى فى 
أوا ع مختلفة منالاسئلة .ومعنى هذا أن أنوا ع الا سئلة الأولى(ذانساوت 
مع الانواع الأخيرة لايظبر اختلافف التقدر الكلى ء أما إذا كانت 
هذه الأسئلة غير مقساوبة فإن الاختبار مير جسياً على آخر . واول 
واضعوا اخثبارات الذ كاء أن ستيعدو! الأسدلة الىز جنا على ا لجنس 
الآخر . 

ومن الأفضل أن نبحث الفروق الجنسية فى القدرات الخاصة . وتد 
لوحظ باستمرار أن الن كور يتازون دانما فى مختلف نواحى القسدرة 
الميكانيكية والقدرة ااسكانية . وقد برجم ألفرق إلى الخبرات الثقافية لكل 


من الجنسين. وبتغوق ألذ كور عادةفى مقايس ال كاء العملية كاختبارات 
لوحات الأشكال » والتاهات واختبارات الحل وال ركيب . أما انات 
فيتغوةن فى الاختبارات لى تتطلب خفة امتخدام الأصابع ممالإدراك 
اكان للتفاصبل وطذا دهن يفو قن فى أعال الفرز ز والتجميعوا)راجعة 


وش ا به ذلاک م‌ اعمال صناعية 2 


توق لذ ك, رر فی !تارات الاستدلال الحسافی ASS.‏ ا 
الأعداد وقد ظبر هدا فى ی نتا ج اختیار د استنفرد بيه > وی اختبارات 
جعية أخرى . أما فى أختباران السرعة والأعداد فقد ظبر أن الفروق 
فی صا الأناث . وقد بكون هذا جانا من جوابب تفر ق الفتبات في 
فی القد.ة عا ليام باعمالالسکر تأرة . تفوت البنات ف هذه العمليات 
ب تمو قىن ى دراك التماص| لمح ألدته وألسرعة . وقد طبر الات 
ا تغوقا فى القد..ة اللو بة ويظير هذا من وقت م كر فى ماحل 
ال..ء ٠‏ ويتفوقن أو فى اختبارات الآ كر . ون الحقائق الطامة أيضاً 
أن البنات يتفو فى عل البنين فىالتحصيل المدر سى؛ وح انقيس التحصيل 
بو أسطلة اختبارات مو ضوعبة بتغوق الينون قليلا فى بعض الو ادكا حاب 
وأشندسة ولو و انما تعوق البنات ة ى القرأءة والتطبيقات 
اللغذرية . أما عندما يقد. التحسيل عن طريق الامتد نات والدرجات 
الدرسبة فان الان يتفرقن فى فى جيع لواد قربا برجم ذلك ال 


د ما انی . 
ز١)‏ أن الأعمال المارسية مشبعة بالقدرة الأغوية . 


()' ان اا شه Cer‏ بالنظام والتاسيق . 


£ —~ 
(۳ )آم ن آکار استجابة للنظام المدرسى » ومشا كابنى أقل من 
مشکلات البنين . 


سمات الشخة . 

لقد تہین من تطبیق مقیاس بر ار وبتر ما8۲۸6 على عیتات دن 
الجنسين أن الر جال أكثر ثباتا من النساء » وأقل تعرضا للعصاب »وأ كر 
اءتادا على أنمسهم وأقل انطواء » وأكثر سيطرة» وأ كهر ثقةفى أنفسمم 
من النساء » وما بحب ذكره أن اختبارات الاستعدادات والاتجامات 
العصابية للأطفال قد أثيتت عدم وجود فروق بين الجنسين الدن قل 
أعمارم عن الرابعة عشرة » وهذا يرجح آن هه الفروق ترجع إلى اثر 
التربية وال جو الاجتاعى على الجنسين الذى بتزايدمع مع العم .وقد بينت 
دراسة الق التی قام بہا البورت وفرنون ن ا حصان على أعل 
الما رہطات فی کل من الق الاجتاعية واطبالية والديذية ينما أنتضح أن 
الذ کور بتفوقون ةذ ا الاقتصاد ية والنظر به والسياسية و شله 
اناج ترتبط بااظروف البثية وباختلاف ما يتوقعه المجتمع من كل 
من الجنسين . 


ەن الاعات الشاملة المستميضة فى دراسة الفروق بين الجنسين فى 
سمات الشخصية ما قام به «ترمان ومياز» م فخ‌هذا البح جعت الييا نات 
من مات الافراد » کان .من ينهم أطفال و کہار متعلمون أوغير متعلہین » 
منحر فو ن وأسوياء وأشخاص من مون متعددة » وآفراد متخرجون من. 
حر احل التعلم الختلفة .وقد استخدم الباحثانسبعة أنو ا عمن‌الاختبارات 
واتبها إلى النتاح التالية : 

وممما اختلضت الزاوية ألى تدرس منيا العينة ء أظبر الذ كور 
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هتما متميزا بالخاطرة ء و اهن التى تقطلب ججبودا بدنيا ارج المرل 
وبالادوات والآلات وبالءلوم » وبالظواهر الطبيعية » والخترعات » 
وبالتجارة » ومن ناحية أخرى وجد أن الساء تممن با )سائل النرلية » 
واو ضوعاتوالمين انى يدخلفيبا التذوق الجالى وقدفضلن منبا أعالا 
تتطلب جو دا قليلا داخل الئزل #00٣‏ » ومنا تتصل برعابة الأطفال 
والصغار والضعانى والتعساء ومساعدنيم . ولقد أظبر اكور بطريقة 
مباشرة أو غير مباشرة تفوقا فى الثقة بالذات » أو العدوان » وتعييرا 
عن عدم ا لوف » وخشوة فى آداب السلوك والغة والعواطف ۾ أا 
النساء فقد أظرن ميزا فى المشاركة الوجدانية » والحساسيه اطمالية ء 
والانفعالية » والتأنق › . 


عوامل تور فى هذه الغروق : 

- التربية : أن هذه الصفات ترتبط بالخبرات المكتسبة فى الربية 
داخل المنزل وخاصةوقد لوحظ أن زيادة نسية أحدالجسين بين الأخوة 
أو وقاة أحد البو بن » أو التعلق الزائد بأحدهما دون الآخر ؤس فى 
اتحاه الذ كورة أواتجاه الانوثة الذى يتخذه الفرد . وقد لوحظ أنالنساء 
اللا تعلین تملا عالبا عصلن على درجات على مقیاس ااذ كورة وال نوبة 
أعل من متو سط ماعصل عليه النساء أى يقترن من ار جولة »وأنالر جال 


الخقضين بقتر بون من « الانولة » . 


الفروت الثقافية : 

لو أن الفروقق بين الجسين ترجم إلى أسباب وراثية أو بيولوجيه 
لنوقعنا مسلكا موحد هيع الذكوں وحميع الانات » ولوأنالاختلافات 
تر جم لى العوامل البيشية لتو قعنا أن تلف ا'ميزات الحاصة بكل س 


س £ ست 


ا لجنسان من يبئة "قافية إلى بيئة أخرىء» ولقد قأمت مر جر يت ميدبدراسة 
عيزات الرجال والنساء فى ثلاث بيثات بدائية ختافة : اليئة الأول قراة 
أرابش Ap‏ حبث دى الرجال والنساء صفات شخصة عاثلة . 
فايع يتعاونون ۸ أصمال متشامة » وينعدم ينيم التنافس»؛ و يلون إلى 
مدوء والمسالمه وتلية رغبات الآخرن واليثة الثانية قبيلة منديو جوص 
Mındugum uf‏ فأفرادها نساء . ورجالا قساة القلوب . إيلون إلى 
الاعتداء والحدة والتنافس بينم شديد . والبية الثالئه قبيلة تشامبولى 
iاrehambu‏ يتخذ قببا الر جال مظبر الاو ثةواتجاهبا بيثما يعمل الانات 
أعمال الرجال . فالنساء يعملىداخل اأنزل وعارجه ويرعون الأطفالء 
أما الرجال فيصفون التخنث ووظبفنبم الرفض والترفيه عر النساء 
وخضعون هن . وأحد أساس‌هذه الفروق بين الرجال والنساء فيمأ سود 
هذه البوحات من تنظ.مات أجتماعية وتقاليد . 


۳ - العوامل الفسيو لو جية : 


تبن أن هناك فروقا کبیرة بین الذ کور والإناث فی اء الجسم انی 
ذلك اليكل العظمى . والتكو ن العضلى سواء فى ذلك العضلاتالكبير ة 
او الدقيقة و كذلك ختاى الجسان قى الوظائف الفسيولو جيه والنكون 
الكيميالى وبعض الإفرازات وقد تر تبط بعض الاختلافات النفسيةمذه 
الفروق الجسميه . ويذهب البعض إلى أن هذه الفروق الجسمية تؤ دى 
إلى ميل الد كور إلى أنواع من اللعب تاف عما ميل إليه الإناكث » 
وتۆدى ال اختلاف درام عل العمل والإنتاج ق بحعض الميادرن .و ق3 
لوحظ أيضاً أن معدل النضح عند اللإنات مختأف فى سرعته عما يو جد 
عند الذكور. وألساء أطول عمراً من ال ر جال وأقوى عل الحأفظة عل 
الحباة. وأقدر على مقاومة الكئير من الأمراض العدية ونسبة الوفيات 
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بینہن أقل مہا عند الرجال فى جيم الأعمار . وال د كور آقل تعرضا من 
الإناث للتقليات الى تعترى توازن البيئة العضوية الداخلبة . أىأمما كثر 
ثباتا »ا فى بات درجة الحرارة » واتزان عمليتى ادم والبناءومستوى 
السك فى الدم [خ ... وير جح أن تور هذه الفروقفى النواحىالانفعالية 
واللوك [خ ولا نستطيعم أن نفترض وجود فروق جنسية فى توازن 
الوظائف النفسية وثياتما » استناداً إلى مانعرفه عن د توازن الوظائف 
الفسيولوحية وثباتها » . ون لانشك فى أن أساس الكئر من الفروق 
بين الجنسين رجح إلى عوامل نيولوجية وثقافية . ومن ارجح أنالعوامل 
البيولوجية وحدها تسبب بعض الفرو قف الصفات النضمية حى ولوكانت 
البثة واحدة . وهناك احتمال فى أن العوامل البية تور تأثيرا مسناداً 
تأي الع وامل البيولوجية . وعلى أية حال هناك تداخل كبير فى توزيع 

ای صقة بین الد كور والإناث : 


النجربة الثالئة واللائون 
الفروق بين الجنسين فى الاسترجاع 
إذا عرضنا عل الاطفال صورا أو رسومات اوضوعات وأزشطة 
ذات صبغة ذ كربة أو أنئوية » هل آختلف قدرتهم على تذ كر هاباختلاف 
جنسهم ذكورة وأنوثة ؟ 
وال كورة والانولة چانب هام فی الإنسان » ولابد أن بون ل 
آثار وأتة فى ائه أأحرفية ولاه الاجراعة و حصا ص 


تمده . 


٠ A ست‎ 


ويستخدم الجتمع من أساليب التنشئة مأيكفل التميط اجى النشىء 
وبظبر ذلك فى أاديثنا أحيانا حن تقول هذا شاب طيب وهذه فتاة 
طيبة » أو هذا الشبل من ذاك الأسد » وهذه القناة القاضلة نشأت 
لاما . غير أن تذيرا طرأ على كتير من الجتمعات ومنما الجتمعات العريية 
فانسح انجال لتعل الفتيات وخر جن هن الجامعة » واشتخاهن مهن كثيرة 
منوعة . وى ضوء هذه التغيرات فان مة حاجة لدراسة الجوااب 
المعرفية ومدى تأثيرها بممارسات التنميط الجسى فى ترات زمنية عختلفة 
للارصل إلى مد تأر هنه الجوانب الغارقة بالتطورات التار ية 
والاجتماعية . وإذا كات الدراسة لى أجر یت عام ۱۹٩۸‏ م على ڪَ 
من الاأطقال الاءريكيين ) 1974 Nedelman‏ ) 5د أسقرت عن 
اختلاف اجنين فى القدرة على التذ كر المياشر لواد المشبحة بدور 
جنس معين . فإن‌هذا لايعنى بالضرورة أنتفس التتا ج تصدی‌عا ۹۷۸٠ء‏ 
وعام ۹۸۸ ٠‏ أو أا تصدق على الجتمعات الختلفة وتصا غ الفروض هذه 
الدراسة على 'نحر الى : 


١‏ - اسار جم الأصقال کر سا عدوا من انود کر من ذلف 
الذى يسترجعه الأعفال الأصتر منيم سنا » أو مساويا له أو أقل منه . 
۲ لسار جم البنون عددا من انود مساو با ا سجر جعه الات 


9 اة أن أقل . 


٣‏ تسترجع البنود الد كرية بدرجة أكبر من البنود الاشوية 
أف ددر جة أقل مہا 1 بدرجة مساوية ما . 


س1۹ 


٤‏ س بتذکر الأطفال البنود الى ثل جاسم أو الجنس الآخر 


ا کر من الود اتی 3 اا نرازم . (التفاعل بين جنس 


الطريقة : 


العينة : : ما ل إجرأء التجربة على ينين وبنات باأصة, وف الأول 
ا درسة الإبتداتية على سبيل الثال أطفال من الصف الدراسى الأول 
والثالت ا هن ریاض ا طفال واأصف التاق الابتدا . 


اواد : ٠‏ دما بعضما أب الذكڪور والبعض الآخر اسب 
الإ ات وهی مرقمة من ۲١ - ١‏ ومبينة فى الشكل(ه). إقطح هذه الا شكال 
وسجل رقمہا ع ظہر ا و كذلك الاسم الذى عيزها ويدل عليما . وقد 
یکون ھی الافضل لصق کل منہا على ورق مقو ی لیسېل استخجداما . 
الاجراء : ييتخدم المجرب هذه الرسوم أو البطاقات من ۲١ - ١‏ 
ودل بحل خلاطا جیداً ۰ 
قول الجرب : دعنا نظ إلى هذه الرسوم الأن . أنظر واصغ ll‏ 
اضما آمامك . هذا رسے یوضح کذا ویسمی اجرب کل دسم مین 
لصوت واضح ومرتفع . 
ضح البضاقات على النضدة مباشرة أمام الطفل بطاقة بطاقة فى تتابع 
سسر يع - ٣‏ ثوان لانظر إلى الرسم » وثانية واحدة لتغيير ألرسم باخ . 
وممکن تخیر اروم بكفاءة وذلك ا بطاقة بإحدی البدين 
ووضع البطاقة الاخرى أمام الطفل باليد الاخرى فى نفس الوقت 


سس ۰ 1 

والزمن الكلى فمذا العمل هو ٣×۲۰‏ ثوان) ۲٠(×‏ د انية وأحدة) > 
نمانون ثانية . وعليك قبل إجراء التجرية أن تتدرب على هذا باستخدام 
ساعة إيقاف . 

قول المجرب بعد عر ضه لخر بطاقة أورسم وأستبعادها » المطارب 
منك الآن أن تخبرنى ما رأيت أى ما عرضته عليك ¢ 

وعلى الجرب إذا لزم الاس أن يشجع لفحو ص قائلا « خر 
باارسوم الأخرى الى راتما 2¢ أخبرقباً کر عدد من ألرسوم رأيته » 
« ماذا رأيت أيضا » ما الذى عرضته عليك من رسوم ؟» . 

سجل إجابات الطفل حرفيا فى ال جانب اليس من صفحة بيابات 
الفرد وف الحمود د العناصر المسترجعة حرفا ¢ 


التتائج : 


الت حي : احص إجابات المغحوص فى ضوء حتوى اجدول رقم 
۱-۷ ومن باستخدام علامات لہ فی اأعمودین ذکر › وای وة 
تذ كر الطفل لكل بند . 

والآن انظر إلى ال لص ف ناية العمودين: ما ءعدد البذود ألذكرة 

(الأرقام الفردية) الى استر جما الطفل ؟ وء دد البنود الانشوة (الأرقام 
ازو جية ) الى استرجعها ؟ أنقل ببانات كل فردفى ورقة بيانات الجموعة 
انى سيقدمبا للك المدرس . 

التحليل : 

احسب متوسط عدد البنود الذ كربة المسترجعة ومتوسط عدد البنود 
الأنشوية . والمتوسط السكلى البنو د المسترجعة من الو عين . 


س 1e‏ ا 


و کان لدينا درجة الود الد كرية السترجعه لكل صفل ودر ته 
فى استر جاع البنود الانثو ية > فإنه يمكن إجراء ليل لنبان هذه 
آل رجات لعرفة عل رجح الفروق فى تذ كر البنو د أذ كربة والانثوبة 
إلى اختلاف العم ام إلى اختلای الجنس آم إلى التفاعل ہما بشما . انظر 
إلى الجدول مم ۲ الى يوضح فيل النبابن :أحمرين وجاسين «ولوعین 
من اينود ذکر u‏ ونشو ية ودأخل الجعوعات . 


اخص التوسطات الواردة فى الجدول ۷ر - م والنسب الفائة فى 
الجدول ١۷‏ - ۳ وا كتب عن التتاج » فالنسبة الفائية لمر تدل عل 
ما لذا كان الأأطفال فى أحد الصفين قن استرجعوا بنوداً أ كث عا 
اتر جد ال العف الأخر ه والشسبة الفأئية لجس تین ما ذا کان 
أفراد جنس معين أم_جموا بودا أ كير ما استرجمه أفراد الجس 
الآخر » والتفاعل بين العمر والجنس يبين ما إذا كانت الفروق الجذسة 
ف الاسترجا ع أذ كى تختلف باخنلاف العمر » أى أن الفروق اأعمرءة 
تر تبط ارتياطا مالفا باختلاف الجس . والنسب الفائية اثلاث السا ةة 
ا تقول شيا عن النوعبن الختلفين من البئود . والنسبة الفائية لجنس 
الينود تدل على ما إذا كان هناك فرق دال فى الاسترجاع للبنود 
الذ كرية مقابل الاسترجا ع للبنود الاشوية فى الفثة الكلية للأطفال . 
والنسية الفائية للتةاغل بين العم وجفس البنود تدل على ما إذا كانت 
البنود الذكربة أوالاشوة : تم تذکرھا على حو مختلف ی کل عر 
والنسبة الغائية للتفاعل بين جنس المفحوص وجنس البند تدل على ما لذا 
كانت البنود الذكرية و | آو البنود الاشوية تنذ كر تذ كرا مختلفا من قبل 
البنين و أو البئات » وهذه نسية فائية هأمه عند توضيح ار سطاته 
الأربعة بالرسم البباى لأن هذا الرسم البيالى سوف يوضح تتا جك فإذا 


دد {of‏ ج 
كانت النسبة الفاثية لتذاعل دالة » فإن من المحتادأن لل البيابات ليلا 
أك با لمقارنة بین کل متوسطن مستخدم‌ین اختبار شأفی ءاگهطم8 


ألما فشة: 


ناقش نتانجك فى ضوء علاقتما بكل فرض من فروض التجربة . 
وما هى الفر وض التى أيدتما بيانات التجر بة ونتائجما ؟ وما العلاقة بين 
نتائجك وتاج الأطفال الامر يكين( 1974 Nadelman‏ والاطفال 
الانجليز ( 1970 «وصامفو ) و كيف تفسر التشابه والاختلان 
فى التتاج ؟ 


هل يدل التقاوت فى استرجاع الود الئمطة جنسيا على هرية 


جنسية ؟ وما اذى يدل عليه هذا ا[تفاوت غير هذا ¢ 


هل من التوقع الحصول على تاج مختلفة باختلاف العينات ؟ على 
سبيل الثال هل تختلف الانماط الاستجابية لاطفال فى مدرسة 
حضانة أحادية الجنس عن الا ماط الاستجسابية لأطقال فى مدرسة 
حضانة ثنائية الجنسية ؟ وهل تختلف ال اط الاستجاية لأطفال 
ملاجىء الأيتام عن الأنماط الاستجابيه لأطفال عبنه عاديه مكافة ؟ 
هل ختلف الاماط الاستجابية فى هذه التجربة باختلاف المستوى 
الاقتصادى الاجتماعى للأطفال ؟ هل تختلف باختلاف المجتمعات 


لربية ؟ 


وهنل انعارین الأخرى الى مک أن قوم 2 ت عل 
ادود فبالنسبة لكل بند من البنود العشرين على الطلاب أن عسبوا توأره 
أو تکراره اسک م علد البنبن اأذى لسر جعو به وھ کہ عدد البنات الان 
تست رجعنه ؟ این اھر أ كبر الفروق بين الجنسين فى الاسترجاع وأدن 


ار أصدر اروق ؟؛ 


أى انب د العشرين تعتقد. أنه لم بعد مرتبطاً جنس معين ؟ كيف 
تستطيع أن تیت من صدق هذه البنود ؟ لقد تم لتثدت من صدق الذرد 
استخدام اأستقتاء طبن على عينة من ألراشدين نی أواتل اينات د 
هذا القرن ق کن ن ماشو سن . ولقد اتضح أن أكار من a‏ 

من الراشدين بوافةرن عل نفس التصنيف جنس كل بند من اأ 
لشن ولقى نحت هذه اينود فى لنادن عام م على بد الإطبا 
النغسيين وعلاء انفس بعيادة تافست وك بلندن» وعلى e‏ 
الدارس ہہ نقحت غل بد عدد ٠ن‏ علياء النفس والمربين فی آن آربر 


ودواریت 2 ۴4 


وقد ترغب ف انيدل بعض البنود بأخرى من عندك . اذ اتح 
الك آنا لا تصطبغ بصبغة ذكرية أو أثوية واضحة . أو قد تنقحبا على 
آساس أمبیںتق ن 

ر هذه التجرية استہدفت بیان تکامل الغرد أى تفاعل الو 
مع النمو الإجتاعى لیشکاا كلا واحداً . 


اقش هذه النقطة فى تقر يرك عن النجربة . 


0£ س 


ااراجع ة 


1 —~ Hadelman, L, Sex identity in Londen Chi'dren : 
Memory, Knowledgs Ond preference tests. Human Develo~ 
pment, 1970, 13, 2¢ — 42. 


2 — Nadelman, L, Sex identity in American children . 
Memoty, Knowledge and preference tests’ Developrrental 
Psychology, 1974, 10, 413 ~ 417. 
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يوضح البنو د الد كرية والاند وبة المستخدمة فى أختارات 


الاسترجاع 
- لعبة القطار ۲ - دفع عربة أطفال 
۳ - لعية كرة القدم 4 الاس دة 
. اللاكة - اعداد حفل شای 
۷ - تدخين الغليون ۸ ارتداء حذاء ذی کیب عل . 
٩‏ - ندخین السیجار ٠١‏ التعطر : 
١‏ -إطفاء امراق ۲ -إستخدام أحر شفاء 
٠۳‏ -البناء بالأجر  ٤‏ فض الاثاف ٠‏ 
١‏ ۔ تصليح سيارة 11 استخدام مأ كينة خياطة 


ا -قبادة موتوسیكل الق أ 
٩‏ تشغيل « ونش »أو رافعة ١ء‏ التحلى بالاقراط والقلائر 


~ هع س 
صفحة تسجيل انات الفرد 
اسم التيجر بة : الق وق بين الجنسين فى الاستر جاع 
اجرب : بوم والتارخ: الجنس(ذ کر/أتی): 
احرص ٠‏ تارځ ايلاد : الس : 
زمن البدء : زمن الانتباء : لرن الفاصل : 
الاسترجاع : 
( أ ) سجل استجا بات الفحوص فى عود فى المساحة الخالية . 
رب) قارن بین الاستجابات وما ورد ف الجدول ( ۱۷ - ١‏ )وضع 
علامة + ق العمود ذ كر أو العمود أثئی جوا كل رقم لكل 


بند تم استرجاعه . 


ذکر ی | الود ااسترجمة حرفا 
¬ س EEE AR AN AE‏ 
EE‏ 

۵ھ س “* — 

وس ۸ا 
SE‏ 

¬۲ ~4 

س 4~ 

| ~1“ ~~ 0 

~۸ — ۷ 

۹ت ا 
اجمرع| || 

اجموع الى [__]___| 


فحة نسجيل ييابات عينة التجربة الثلاثين 
العنو ان : الموة الجاسية والمايز فى الاسترجا ع 

اجرب : التاريخ : 

الةروض : 


الماريقة والاجراء (۴ چاء فى التجربة مع تسجيل التعا يلات إن وجدت) 
ناتج الجموعة والتحليل . 


4 
j 


NT‏ ت 
1 : 4 الاب ۳ 1 2 سر جه 
متوسطات الينود الد كربة والاشرية الى 


| اينود 
مو نه جه 

ga a TT 
E 

نات م 1 

أمجمو ع 

أأصف 

e 

E 


ص ا س 
جدول (۱۷ - ۳) 
تحلیل تباین تقدیرات الاستر جاع ۲ × ۲ × ۲ 


مدر الباين بجو عالمربعات دە مثو سط ألر بعات ےه مسور ی 
ادلا 


بان أامحوصبن 
بين العرين ۱ 
بین ام جنسین ۱ 
العمر بد الجنس ۱ 
دال الجموعة (الحطاً) ‏ د 


التبا ن لكل من الفح و صين ن - إ۱ 
بین جنس الود( جب) ۱ 
العمر xX‏ ع ب ٩‏ 


الجنس × ج ب ا 
العمر × الجنس × 

ج ت ۱ 
مو ع حوصن × 


جب(لطا) د 


التباين الكلى داخ 
الجموع ۲ 


شکل (۱-۱۸) 


- 4۵1 om 


س ءا س 


¬ ۲ س 


س س 
التجر بة الرأبعة والثلاون 


اقرأالعيارات العشسءن التالية . ضع خطا تحت العبارات العش الى 
تصدق عليك بدرجة أ كر عن غيرها . 
١‏ أو كد حق أو رأيي حين يتطلب الموقف ذلك. 
اعبر عن إجای لن أب بهم وأعس فم . 
ہہ اسسمة بتنظم تشاطات اجاعة وتوجببا . 
۽ أرىق الأشخاص ذوى الكانة الأعلمن مكاتى النواحىالسنة 
أ كر من ريتى للذواحى السيثة فبهم . 
م ۔ آنا قادر عل أن ضع فى وراء شخص أجب به وأنأعمل اس. 
٠‏ - أا أجادل عاس دفاعا عن وجية نظرى وضد الأخرن . 
ب أجد من السہل أن أقود جماعة من الشباب ون أحافظ عل النظا م . 
۸ أنقبل مقترحات الآخرين بدلا من الإصرار على القيام بالأعمال 
بطر بقی . 
۾ عادة آؤ ر فی لحرن أ کر عا آنأ مم . 
|٠‏ بعتبرى الناس مطيعا ومساعدا لأصدقا . 
۳ كيرا ما انس نصيحة من م أكبر منى سنا » وأتبعها 
٢‏ کدف يادة أن تغل القرارات الضرورية عندما أكون فى ية 
شخص آخر . 
پو ۔ اتی عل أعمال الا خرن .وتصرفامم عندما يقتضى ألو قف 
ذلك . 
۽ - أشعر تى أستطيع أن أسيطر فى امراف الا جاع . 


— ٤ 


٥‏ - استمتع بالإحساس بالقوة عندما أستطيع السيطرة على أفضال 


الآخرن : 
- كيرا ما أجد نفسى أفلد شخصا أعلى منى شأنا وأوافقه فا أى 
والعمل ۰ 


۷ - ابع انتع لمات عادة وأقوم ا هو متوقع می . 

ات اا أن أكون قاد وأن اقنع الآخرين برأ . 

. فى تصرفاتى وسلوكى أسابر العرف والتقاليد‎ - ٩ 

٠‏ - أشعر أن الرغبة ف القوة والسلطة الكامنة عندى تسيرى. 


الرجا التأكد من أنك وضعت خطآ تحت عشر عبارات بالضبط . 


الدوافع والةروق بين اجماعات : 

يظمر علماء النفس أهعاما مبزايدا الدراسات الحضارية المقارنة . 
فيقارنون ثقافة بأخر ى . ومن خلال هذه القار نة کن یق هزد من 
الم للاقافة الى عحاول دراستبا وفما وقد ساعد فم اقافات على 
اسان العلاقات بدنپاً. و عتم أن تو دی مثل هذه‌الدراسات[ل‌الکشف 
عن القواعد العامة التى تبح السلوك الإنسانى فى الجتمعات علىاختلاف 
تقافاتها وعلاوة على ذلك قى داخل انجتمع الواحد تجدعددا منالتقافات 
الةرعية وهى فى الوقت الذى تشارك جيعبا ف عناص ثقافية عامة إلا آنا 
تنةرد بأماط وعادات بها : 

ولقد اهنم علباء النفس بأماط السيطرة والحضوع ف الثقافات 
الختلفة . وا تقصود بالسيطرة الرغبة فالتأثير فى سلوك الارن وو جيه 
وضبطه وا إقصود با لضو ع الرغبة ف الإ جاب بالا حرين و تلق تو جيما هم 
وتباعبا. 
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فبالنسبة للمقار نة بب الثقافات اتضح أن المصربين أ كر سيطرة من 
الأمريكيين » وم كذلك أكثر سيطرة من العراقيين . و كذلك اتضح آن 
الذ كور أكثر سيطرة من الإناث فى الولايات التحدة الأمريكية وفى 
مصر . واتضح أيضاً أن الأفراد ذوى المستى يات الاقتصادية الاجتاعية 
الأعاى أكثر سيطرة على من دونه فى هذه المستريات‌التعلبمية . 
ونك جد الصورة معصكوسة بالسبة لاخضو ع . 
وهذه اتاج تم الصو ل علبما باستخدام مقباس التفضيل الشخصى 
الذى و ضعه آ لن [دواددز واقله «جا ار عك اید ال العردرة ۰ 
وق اا شي ادا بسيطة لقياس السيطرة والخضو عتتآاى 
من عشرة عناصر لقياس كل مهما وهى مأخوذة من العمل العلمى ا "مروف 
الد قام باشراف عليه هری موری ونش فی کتابه استقصاءات 
فی الشخصة Explorations ıt Perso,”‏ عام 1۹۳۸ و درج تفرد 
ھے للد الحلى لعب صر السيطرة الى ختارها وتتفاوت من ۱۰ ( سيطرة 
عا ل ( ل (صغر) ا عا » 
قارن ین تاج مو صك والتاج الأنية: 
وق مأخوذة من وغه من طلاب جامع2 ماوآی من الجيل إلثالف 
لیابابین أمريكيين . 
العدد التو سط الانحراف العیارى 
الذ كور ۲۷ ٦د‏ ٥را‏ 


الإنات ۹ 4ر e‏ 


اة الا ة واتلاون 


درس کل وأقعة من الوقائع الاأتمة د و علد ھل ھی اک مضا ةة 
اطلاب الجامعة أم لطالباتيا ء وإذا كنت ترى أن الواقعة أ كثر معايقة 
لطلاب الجامعة ضع علامة صح فى العمرد اللأولء وإذا كتتتعتقد آنا 
کر مشا ةة إطالباتالجامعة علامة صح فی الحامود الثاف »و لذا کذت 
تری أنه لافرق بنا ضح صح فى العمود ألثالك : 

تیر معا a‏ يدر ج كبر م قبل : 
أن تعجر عن الالتزام بالمعاير الخاقية ) () 
أن يعتقد بعض أفراد جاعانك آنكغير أخلاق ( ) 
أا يوافق والدك على خطيبك (خطيتك) _ ( ) 
أن تجد لديك الرغبة أحيانا فى إيذاء إنسان تبه ( ) 
أن بشحر والدك أنك لا تعمل مایت وقعانه منك ( ) 
فى عاك ال جامعی . 
أن خبرك شس كفء بأنقدرتك الفعلية _ ( ) ( ) ( ) 
أقل من التو سط بين لاب (طالبات) ال جامعة 
آن پتتہی زواجك بالطلاق () ) 
أن بعتقد آجرون فى وتك أنك سخیف_ ( ) 
( سخيفة ) اجتاعيا . 
أن يوجه إلبك الاستاذ فى مقرر تدرسه ) ( ) ( ) ( 
(تدرسينه) تعليقأت ناقدة عنيفة . 


أنتؤفى بطريقة عارضةمشاعرأفضل أصدقانك( ‏ ) ( ) ( ) 


کے ل حح ر ا لے 


۷ س 
أن يعتقد "حرون فى جماعتك أنك غير سياس ( 
أن تعيش مح إنسان کثیرا مايسوءطبعه ) 
أن تجبر على دخول كلبة ليل إليما ) 
) 


أن و ت أحسن أ ل 


الإحباط والفروق بين الجخسين : 


خت س الرجال عن الساء» ولقد اهم علباء النفس وغيرم بالتەرف 
عل هله ألفروق:ومن بان ألغروق النقسية ى لو حظت بنا سین فرق 
فى القدرات العقلية » وفى اليول وفى الدوافع . وقد سيقت الإشارة إلى 
بععض هذه الفروق والسؤال هو: 


كيف ختاف ال ر جال عن النساء فى استجا باتهم للاحباط ؟ إننا قول. 
حا ا عن افاة آنہا کات ثأبتة فم واجبة هذه التجربة الةاسىة الو کانت 
رجلا » وقول عن الرجل لقد بكى عندما واجه هذا الموقف كالراة . 
ونتحدث عن الساء باعتبارهع أضعف منالر جال وأ كار حساسيةوتعيراً 
عن مشأعرهن . 

وهناك من الشواهد النمسية ما يبين أن الساء على الاق لکا يصفر 
أشن فى اختبار'ت الشخصية أ كر حساسية وأ كر انفعالية ء و سيل 
تأرهن وانخراطين فى اليكاء إذا قورن بالرجال ولقد اتضح أن اكساء 
ببدن على هنه الاختيارات خاونى أكثر من الرجال وأنين محصلن على 
درجات فى القلق أعل منم . 


ولقد |ھۃ ر R. E. Fisher‏ عام ۹3۸ حت در جة استمتا ع 


A 


صان وط أت ألجامدة ارات الختلةة و يقم ا ا قد اھ ٤‏ که 
بالفروق بين الاين من حيث تأثرهما بالإحباط على وجه ا صوص , 


ولقد اس تخد م فی عه أدأة من ۵۸ عنصرا ۽ ۷۲ تعبر عن خیرات 
مضاقة » ٩‏ عن خیرات سارة» ۲۰ تعر عل خبرأت خابدة . وط 
الاستة اء اء عل عيتة من عاب جامعة ا بلقت ٣ب‏ صالیا . 
صالہاتہا بلښت .۷ وط طلب من کل فرد أن يقدر مدی استمتاعه یکل کے , 
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وضيقه ا . و أستیدم مقباماً من ٩‏ اط حصل الفرد عل الدرجة ۾ 
إذا كاتا خبرة سارة بالنسيةله بأ كير درجة أماإذا كات عا دة فا هع صل 
على الد جةه. وإذا كانت مضايته بأ كبر درجة عصل عل الد ر جةوأحد. 

وقد اتضح له أن الإبات بصغة عاءة يحكن على الوقانم المضابف 
بألا م نابقة بدرجة أكبر من الذ كور . وبالسبة هذه الرقاع كانت 
متوسعات انات قل من مته سطات الد کون فی .۹ عنصر اع ۷۲ . 
وی مس اوقت قد اراناث ت الوقاع السارة باعتارها متعة بدر جةا كير 
من ارجا ل ف نت ةو سطامن على ذ ٥۹‏ عنصرا عتا من 1 . 

وقد اعتبرت العناص س الو جر دة هنا مضابقة درجة أكيرالا اث عنها 
للذ كور . وهل المتاصس أغبرت لر الفروق بين الجنسين . 

وخلاصة هذا اليحث أن الب ة الحبطة تئير اللساء بدرجة أ كير من 
الرجال : وہقرحن السار منہا بدرجة آکیر ٠‏ أی انی ٹر جاو با مع 
هنه الوقائم مال رجال والس ال هو هلالا ستجاباتی | ا a‏ 
ل امک ا ان حدث فى ١أوأقف‏ اخيانية إذ من |. مكب أن :کو ون ذلك 
اا عن تز فی الاستجایات . فد اکال ا باث اکر مار 
للاستجا بات المتطرفة ۔ أو ان کن ميلا لمیر ءن تجاومہن وتأترهن 
هذه الوفاتع من الرجال . 


4 س 
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ا به السأدسة وانملاترن 
التعم مات الجامدة الأرتبطة يدور الذ كر والازى والصحة النفسية 
الفمورم ألذى O)‏ [ليد التجر بة : 


لقد معنا جميعاً عن العيار المردو ج فما يت مل باجنس » فهل “معنا عن 
و جود معیأر مزدھ حم باانسبة الأصحة النفسية ؟ وهذا المعيار المزدوج ھر 
ور الشاط ١‏ هلم ا :4 ¢ والفكرة وأردة أصلڑ من العمل الذى تام 


به رو فر انوا رھ .11)1۹ Er0Y¢1‏ ققد طلېوا من اشخاص‌ذوی 


دربة ومان فى النواحى الإ كاينبكية - علماء نفس وأطباء ناسين . 
وأخصائيين اجتماعين وان أن رفوا ذکر آ راشداً اجا صحیرح اجم 
والنفس ¢ ١أ‏ من ألنأ حرة ' لاجتاعية : وا نفس الصفات » وشت 
قن الصفات . ولقد وجد هوؤلاء الباحثون أن الخ صا'ص الى تدل ع 
الصحة عد اإشخص الراشد لوا ممترض أما ندل على المعيار امال لل حة) 
تمل الاانماط الل وكية النى "متسر سوية وحصية لارجال وليس للاساء . 
آى نهم وجدوا أن ما أعتبر سو للبرأة ل بعتي سوي بالنسبة الشخص 


4 
الراشد . 


f 


التعل ات : 


ودع عل کل طالب ورقة عتوى عل التعملمات الأتبة : 
راشداً ناضجا ع ح الجم والنس» كفئًاً من انا حية الاجتاع تة( ء٠٠.).‏ 
وضع كلبة ذ كر فى أوراق ثلث الطاب بين هذه الأفواس » وكلبة أثى فى 
أوراق الثلت الثانى من الطللاب » وكلمة شخص فى اوراق الثلث الأالك . 
م ضع تحت هذه التعلبات القابمة الأتية : 


-_ 


ليس دوأنياً عل الإطلاق يتأ ر إسرعة 
محجب ممظېره س موضوعی جداً 
طموح جداً صا عانق من نه جد 


يلك دابا كقاند بجحد صحو بة فى ااذ القرارات 
يتمد على نفسه جداً اتکال 


کے حقیر صریح جداً 
شط جداً يعرف كيف يسير العام 
منطي جداً وة اض رة 


لا يتنافس مع الأخرين على - لديه ميل شديد لل شناطرة 
الإطلاق 

سل ایذاء مشاعره لدیهمیل شد دلاخضو ع والإذعان 

س ليس عاطفياً بارة س لا بضایقه أن کون عدواناً 

لدھ حاجة قو بة لمن 


~ إل ~~ 


جېز جدولا تکرارياً بین عدد التسكرارات أو الحلاماتث الى سل 
علا كل عنصر مى عناص القاءة السابقة عند وصف الان “م عد 
وصف الذ كر: ثم عند وصف الشخص » و هل الصفة الى كار ام تيدام 
لوصف الشخص السوى الصحيح حصلت على تكرأر عند وصف ال كر 
كر ما حصلت عليه عند وصف الاش ؟ 
منأقشة : 
تاقش مضامين اعتبار الطالبات ت السويات الصحيحات الجسم والفس 
غير سویاٹت . ویمكن مناقشة هذه اردان ارات ا 
وار ها عل تعرف هذا المغموم وتحدد معناه » وهل اأقصود بااصحة 
الشس القكيف مع الجتمع ؟ وهل التتكيف مع الجتمع المريض دليلعل 
ااصحه ؟ وإذا كان من الإتجاهات الصحية أن تتكيف مع الجتممأحياناًء 
وآلا :كيف معه أحياناً رى » ما أساس هذا القاءز ؟ وإذا تبي 
اما جون النفسيون معياراً مزدوجآ للصحة النفسية » فا مضمون ذلك 
ى العلا ج النفسى ؟ وإذا لم يتوافر لدى الطلاب هذه الازدواجية فيما 
بتصل بالصحة النفسية . فإن النقاش ينبفى أن يتر كز على أسباب ذلك » 
وهل حجم الصف وعدد طلابه صغير جداً عيث رصعب التوصل إلى 
فروق الا ماط الاستابية بالنسية ذه القانمة ؟ وهل الطلاب أصغر عا 
من الإ كلينيكرن الذن در سوا من قبل بروفومان وزملاژه فی البجتث 


الأصلى وبالتالى فيم أفل تحصياً وتحيزآً ؟ 
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التجربة السابعة والثلاثون 
التعم مات اجا يدة 

الفوم الذى تستند لبه 2 به : 
قام با a Ka'z and Branly JÎ, s‏ ۳ اد اا ا 
جلبرت Glbeıt‏ ( ام 4۵۱ ا). ولیکن استخدامہا 2ط بداية ا فة 
الہ أت ألماأمدة # 

اعات : 

زود الطلاب يالقا نة الاأنية وض تضم اعات فوهية وعلصردة : 
العرب » الامريكيون » والصينيون والإإصاير والإرلنديون والالان 
والإءطاليون » والبابانيون » واليهود والزنو ج والاتراك . وأطلب من 
التلاميد أن برتپوا هذه ااعات سب تمضلہم ها ۔ م وز ع علی‌الطلاب 
قانمة تحتوى على ب#وعة من الصفات واطلب من التلاميذ أن زاو جوأ بين 
هذه الصةات والجاعات وفما بى مو عة اأصةات اأستخدمة : ذوو لزعة 
فنية ء قساة » متطرفون فى وطنيتيم ء حبلة » يقلدون الآخرين»مندفعون 


ججدون » أذ كياء» کسانی » خلصون لارواط الامسية » مادیورے › 
مرتزقة » #يلون إلى موسي ٠‏ بون الاستمتا ع ء مشا سرن . مالو 
الازاج » عحافظون ء ذوو عقلية ءلية » دهاة ء عيدو النظا_ ( ذرو ددج 
رياضية› يۆمةولك ا رافات› عبن انايد Rk‏ ل رن ا € 

و 


س ۷م — 


ست دام آک٠‏ من صفة لوص ى آى من هذه اخاعات ۽ وکن استذدام 
الصغة K4‏ ھن رة . 
وحين يتتمى الطلاب من هذا العمل . حلل استجا بام . و يكن 
إشرا كېم فى ذلك » ويكن أن بقوم الطلاب أنقسيم بذا التحليل. و عليبم 
آن بقار نوا تنائجہم بالنتاج النی حصل علیہا کاتر وبرالی عام ٠۹۳۳‏ 
( وتعتمد على الخاصتين اللتين حظيتا بأعلى نسبة انفاق ) وواضح أن 
العرب غير واردين فى الاعات الأصلية . 
الامیکيون جدون E‏ وذ کیاء ev‏ 
الصينيون يمدو نبا -رافات | ` بعیدو النظر ۲۹,|" 
الإنجايز ذوو روح رياضية |" وأذکياء 0 
الاان ذوو عقلية علية ‏ ۸|" جچدون "|e‏ 
الإرانديون مشاكسون 0|" حادو امزاج ۲۹|" 


الإيطاليون ذوو زعة فنية ه.أ" مندفعون 6[ 
اليابانيون أذكياء [to‏ مجدون [r‏ 
اة اة ۹ مرتزرقة 4إ 
الزاو ج يۆمنون بالرافات ۸|" ڪال ۷| 
الراك قساة بيإ مديون جآ | 


وقد أعاد جيليرت الدراسة عام ٠۹٠١‏ وتوصل إلى الاج الآنية ء 
ويمكن مقارنة ما توصل إليه هذه الاج : 
الام يکو مأديرن |v‏ أذ کیاه |e‏ 
الصينيون خاصون لاروا بط 
الاسس به re‏ عون لاتقاليد ٠.۴١‏ 


الإنجلبز عبون لاتقاليد .اء عافظور ٩‏ 
(-.اللوك 


الالمان ذوو عقلية عة مجدون ۰٥ا‏ 
ومادیون جداً 
الابرلنديون حادو ااراج 


1۲ 
۳o‏ متدینون جداً ۰.۳۰ 
الإيطالبون متدينون جداً ۰|۳۳ 
۲۸ 
۲٤‏ 
¥£ 


ذوو لزعة فة 1۸ 


الاتراك قساة 9 


| 

حبون للاستمتاع 
البابانيون مقلدون بعيدو النظر ٠.۲١‏ 
الود ده اة | وأذكباء 1.۷ . 
الزنو ج يۇمنون با فرافات .|۰ میلو نلاو سيق .|۰ 

| 

1 


يعدو اأنظر ۷ 1 


هل يتفق الطلاب ف تر تيم للجاعات ؟ هل هناك ما ندل على وود 
تعمیات جامدة فی رتب هذه الماعات ؟ ما التعمم ال جامد ؟ و کف بنغاً 
ويتکون وهل هناك انفاق کبیر حول التعم) ت ال جامدة ؟ ما الاساس 
آلذی وما مىلىف الاعات عل اناس تعمات جاأمدة ؟ ما ھر 
التغيبر اذى طرأً عل الجتمع المرب من وأفع نتا الدراستین الا قتين 
وقد أجر يت إحداهيا ف الثلائينات والأخرى فى الخسينات ؟ ما الفرق 
بين نتاتج العينة العريبة ونتاج العينة الأمربكية و كيف مكن تفسير نواحى 
التشابه ونواحى الاختلاف ؟ 


ارايع 
G.W. Allport. The Nature of Perjuice: Reading, Mass „. Add-‏ — 1 
ison-Wesley, 1954.‏ 
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.15-38 ,79 ,1971 
G.U. Gilbert. Stereolypes Persistence and change among college‏ — 3 
siudenls. Journal of Abnormal and Social Psychology, 1951, 40; 242-224.‏ 
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4 — D. Katz and K. Braly. Racial Stereotypes of one hundred 
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التجر بة الها منة والشلاثون 
التعاون والتنافس 

المغہوم الذى تستند اليه التجربة : 

ھل ن على وعی ۵ عر بنا می خرات وحيث نعتمد على تعاون 
أشخاص آحرین لک سقطيع أن نوم بأنشطتنا اللياتية البومية ؟ وهل 
عن عل وعی رات تنافستا مع الا خرین فی کل يوم من أيام حیاتنا ؟ 
قد تكون الإجابات الى عصل عليما مثيرة لإدهشة . لقد أعدت هذه 
المجربة أو القر ع أو الناط لساءدة الطلاب على أن يفمموا آنا نعتمد 
فی مواقت رة على ټعاون الأخرين معنا » وان نقلافں مع الآأخرين 
فى مواقف كتيرة. 


انعليمات : 


بنبغى أن تلن إلى الطاب بالتعليمات الأنية : 

فى الحاتين التاليتين » لا ينبغى أن تعتمد على ذا كرك لفترة طورلة 
من الرمن . وعليك أن تسج اللا حظات بطريقة منامبة وعبلية . وعلى 
سییل الغال » إذا كست تقود سيارة ولاحظۆت واقعة منأاسبة لا توقف 
السبارة جأة لتسجل ملاحظانك» ونما عليك أن تاخظر حى تتوقف لسبب 
وجیه آخر مم تقوم بقسجیل ملاحظانك › . 

د وسجل ملاحظانك خلال فترة تمتد لخسة أيام > سجل کل تفاط 
تفرك فبه ورت ضهن تعاونا من قبل شس أو أخاص آنخرین . وقد 
تشمل الأمثلة الى جلها عل شخص قود سيارة وقش عند تقاطع 


س ۷ — 


طريقين وعد إشارة د قف » ويةسح لك الجال لقسبقه دلي الرم من أنه 
وصل إلى تقاطع الطر يقين قر لك ؟ أو شة ص بفتح الباب لك لاك نحم 
أشياء يديك » أو قاد سبارة ةن ليه حك معه لار صلك إل المكان 
الذى تقصدهء ٠.١‏ إخ .ولا e‏ ے کیرا بالزمن الذی پسخرقه کل من هذه 
الاحدان أو اللواقف وف مابة كل !وم [حص عدد ارات یشار کے 
فما فى مواقةس عاونك فا شحخص آخر بطريقة ما . سج هذا السكرار 
فى جدول کالجدول الاأنى .> . 

د وخلال فقس الفترة الرمنية ( ليام الخسة ) سجل کل شاط تنافست 
فيه سح آخرن . وقد تید آمثلة فى أنوا ع الالعاب الرياء فة الى تارك 
فیہا ‘ وملاحظة من بصل إلى الصف قبل الآ رین « وهل جر ا ص 
أخرى لا تتفت إلى طول الفترة الزمنية النى يستغر با النداط . وف نباية 
کل یوم احص عدد المرات اتی شار کت فیہا فی مواق تنافسی تو ارت 


ذلك ف الدول . 
جدول تکراری 
ا التسنکرار فی ١‏ 9م 
e arn maranatha rane peme etna anan |‏ 
o f FF 1‏ لاجمو ع التو سط 

تعاون 

تنافس 

الافتة : 


ينبغى أر. تت ركز المناقشة حول الأسئلة الأنية أو عاثلما ؟ 
١‏ أى المواقف شا ركت فيما بتكرار أكبر التنافسية أم التعاو ية ؟ 


٢‏ س ھل فضت وما ا وجدت فيه زبادة كبيرة یعدد الو قق 


N 
النافسية أو التعاواية أو قا كير وإذا كان الام كذلك هل نط‎ 
a ٩ أن س ات ذلك‎ 
وات و على إحعاء الوافف الوميسة ۴ کت‎ ~۳ 
ملا حظاتك خلال الاشاط الذى تقو م به » هل لاحظت أن هذا الإحصاء‎ 

ا کتا رة اللا حظات اق ف وع المواتف نی تعمل فیا ؟ 
(ب) هل قبامك بہذا الشاط جعتات | کار وعیاً بتواتر اغاساك فی کل 
من هڏن الوطين من المواقف . 

ه ‏ هل أثار عدد مرات انغهاسك فى كلا النوعين مر لوقف 
دهشثك ٩‏ 

ب لذا کن قد شار كت فى هذا العدد من اأواقف التعاونية 
والتنافسية خلال خسة أبام ء اک پکون عددها فى سنة كاأملة ؟ 

۷ ومع تقدمك فى العمل هل تنوقع أن تزيد هذه ا)واقفأمقل؟ 
و )اذا ؟ 

و فتلا عن مناقة الاسعلة السابقة . قد برغب علاب الصف فى 
مقارءة ننا ہم شاج الأخرن لاع أساس مقا رة نسبة الو اقف النافسية 
إلى الو اقف التمأونية و[نما على أساس أنواع المواةس الى اروها 
تأفسية › وأواع الواقف إلى اعتبرها تعاونية . 

والاستلة الأتية فد تكون مفيده كحاور للبناقشة : هل مواذے 
الطلاب الآخرين ذكرتك يعض المواقف الى أغفلتها ؟ وعلى سبيل. 
الال » هل بدت الواقف التى سجلتبا موتا اضطررت لاقيام بالنعاون 

اه ولكنك فى الحققة کر دآ آ نی ذلك کان بکون والدلک قد کمائہ 
۰" ل وجب )ساعد ته فی مه ةس معين ؟ وهل : مکن اعتاد ذلك موتغاً 


¢ ا‎ lr 
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التجرة التاسعة والفلاثون 
ديناميات أجماعة : أختيار لون 

الغو م الذى تستند إليه التجر بة : 

أن هذا النشاط :زود الطلاب مثال جید عن ةة تأر الخطة غير 
الم نة فى إعاقة الأفعال الظاهرة للجاعة أو تيسيرعا . وهو مرن جيد 
يدال على أنه كيف بۇ دى النقص ف النعلمات الحد دة النشاط إلى عدم 
تحديد توزبع الدلطة والقوة . وهذا النشاط قد صى ليلا تم بو عات من 
الطلاب راوح اک مو عه من ۳دث علد ااشار کين فبا ما بین سح 
طلاب وعشرة . 


التعليمات : 


أولا عل الطلاب وناقش معبم مفهوم لعب الدور : والادوار الثانية 
الآنبة : وحدد خصائص کل دور وذلك لانه لا ثوافر لدبنامواصغات 
مق أو موحدة لکل دور من هله الأدوأر : أصلب من ااطلاب بعد 
ذلك أن بشکل کل و عة بتراوح عددها ما رین ۷ ٠۰‏ طلاب 
دارة .م ضع فی وسط کل دائرۃ أو -علقة غلافى کہیر. وعلیه مر 
الخحارج التعليمات الاأنية : د سوف تجدون داخل الغلاف ثلائةظروف 
تحتو على توجيہات هذه الجلسة اإاعية .قتح الظرف دقم (0) الآنء 


والتزم بالنوقيتات البينة ء م افتح ااظرف رفم (۲) . والظرف دام ر۴) 
وفق التعايمات €‘ 

وينيغى أن يشتمل الظرف رقم )١(‏ على التعليمات الآنية على ورقة 
مسفصلة : « رمن الماح ۵ دشقة . والعمل : أن تحتار الماعة لوناً ٤‏ 
وعلى كى عضو فى أجماعة أن تسل ظرفاً أييض وأن تم التعليمات 
الفردية الى بداخله . لا" تدع أحد يرى التعليمات الاصة بك . وينبفى أن 
يشتمل كن ظرف عخص أحد أعضاء الماعة ( ما بين ۷ وعشرة ) بطافة 
تحدد دوره والو ةس الذی تله وی سااتین فوط تهدم معلومأات. 
خاصة ( تتضه دوراً ) وينيغى أن تقرأً البطاقات على النحو الا نى : 
اليطاقة ١‏ : الدور : البحت عن المعلومات الموقف : دعماللون‌الازرق 
البطافة ۲ : الدور : فف من التوتر الوقف : يقدمقكرةمۇ داھا 

أختبارلون تا ت هوالر تقال 


البطاقة ۴ : الدور : اتوضيح لوقف : ندعم اللون الاح 
اأيطاقة £ ألدور H4‏ حارس بوأبة اأوقف :معارضة‌اللون‌الا هر 
البطاقة ه : الدور + المبادأة المي قف: تدع الاون الا خضر 


البطاقة 1 » ۷ : تتوافر لديك معلومات عاصة لا يعرفما الآخرون وهىأن 

الحاعة سوف يطلب متا أن تختار رتيا لما فيما بعد . وعليك أن تساك 

بطر بق عل الا خرن ختار ونك ريسا لادارة الجلسة . 

البطاقة ۸ : ألدور التابع أاوة :محارطةاللونالاحر 

البطاقة ه : الدور: تقدم العلومات الموةب:معارطةاللونالازرق 

البطافة ٠١‏ : الدور : التوفيق بين أعضاء الوقف : معارضة اللون 
الجاعة الأخضر. 


وإذا کان عدد المغار كين أل من عشر لاب فى الناعة ٤‏ فاحذف 


a ‘f A» تی‎ 


الدوار الأخيرة عيث لا تزد عن ثلائة . أى أن هذه التجربة أو هذا 
الاشاط بتطلب سبعة طلاب كحد أدنى . 

الظرف رقم (۲) » بق أو تح بعد ٠١‏ دقيقة وينيقى أن بحتوى 
عل التعايمات الاتبة : الزن الماح : ه دقائق . والعمل : هو أختيار 
ريس لإادارة الجلسة . 

الظرف رقم (۴) : يتح بعد ه دقانق وينيقى ان وغل التعلمات 
الآنبة : « الزمن المسموح به : عشر دقائق . والعمل : أن تقوم الأرحلة 
الأول من هذه الجلسة الجاعية فى متاقشة بقودها الرئيس التخب لإدارة 
الجلسةء. 

المناقشة : 

ركز الماقشة على الأسئلة الى تتصل بالتفاعل بين الأدوار . ماالسلرلك 
ألذى أظہر فاعلية ف تعزز ا دوار دالوافض الى حددت لکل ہن 
أعضاء الجاعة ؟ وما السلوك الذى أضر هذه المواقف والدوار ؟ 
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